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జ్య(శ్రీ రామచంద డొంగరే శాస్ర 


ఓం నమః శివాయ 


ఓం 
“గీ, సీతాసమేత | గ్రీరామచంద పరబ్రహ్మణేనమః 


8 రామాయణ రహస్యం 


(తెలుగు అనువాదం) 


(పసంగికులు 


పూజ్యశ్రీ), రామచంద్ర డొంగరే శాస్తి, 


హింది ముదణ ; gy ప్రభావతి ట్రస్టు - మద్రాసు 
తెలుగు అనువాదం : &y చేంకయేశ గర ఆథ్యాత్మిక గ్రంథాలయం 
ముదణ నవనగర్‌ , పాల్వంచ 


ఈ [గ్రంథము తిరుమల తిరుపతి దేవస్తానం 
తిరుపతి వారి ఆర్థిక సహాయంతో ముద్రింపబడినది. 


(ప్రకాశకులు 


వ 5 
త. వేంకటేశ్వర ఆధ్యాత్మిక (గంథాలయం 
(a pon 
శీ, వేంకళుశర సామి చెవాలయం 

ఇరా చ 


నవనగక్‌, యనస్‌.ఐ.ఐ.యల్‌. కాంపాస్‌ పోష 
చై 
వాల్వరచ. ౫ 507 154 


Oe 4 
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చా 


(ప్రథమ ము[ద్రణ * నవంబర్‌ “9 


ప్రతులు : 2,000 కాపీలు 


సాగర్‌ ప్రింటర్స్‌, విజయవాడ - 520 006. 





ఓం నమః శివాయ 
మనవి 


పూజ్య గి, డొంగరే మహారాజ్‌ వారి ఆశీస్సులతో శ్రీ రామాయణ రహ 
స్యంను హిందీలో ముద్రించి (శ్రీ, (ప్రభావతీదేవి [ట్రస్టు వారు హింది పాఠకులకు 
యెనలేని సేవ చేసియున్నారు. వారి కృషి గణనీయమైనది, వారికి నా 
హృదయ పూర్వక నమస్కృతులు. 


(గ్రంథ జాన్నత్యమును బట్టి ఇట్ట (గ్రంథము తెలుగు పాఠకుల వినియోగార్హము 
కఠిగిన విజ్ఞానముతో తెలుగులోనికి తర్జుమా గావించుట జరిగినది. 


. సంశయాంశ విషయ వివరణకై మూలమైన రామాయణ రహస్యం హిందీ 
ముద్రణను మరియు నివేదనలో నుదహరించిన ఇతర [గ్రంథములను పరిశీలించ 
ప్రార్ధన. 


ఈ అనువాదమునందలి దోషములు సవరించుకొని ఇందిలి సద్విషయములను 
(గహించవలసనదిగా పాఠకులకు విజ్ఞప్తి . (గంథమునకుగల సకల సుగుణములు 
పూజ్యశ్రీ, శ్రీ శ్రీ), డొంగరే మహారాజ్‌ వారి యొక్క అనుగహమే. అట్టి 
పుణ్యాత్ములను దర్శించలేక పోయినను ఈ అనువాద గ్రంథమును వారి 
పాద పద్మములపై నుంచు ఒక పుష్పముగా సమర్పించుకొనుచున్నాను. 


పూజ్యశీ, శీ, శ్రీ డొంగరే మహారాజ్‌ వారి జీవిత విశేషము మరియు 
చిత్ర సేకరణలో హితోధికముగా తోడ్పడిన బరోడా వాస్తవ్యులు వారి సహో 
దరులు గౌరవనీయులైన డా. ప్రభాకర్‌ డొంగరే గార్కి మరియు వారి 
సహచరులైన పూజ్యశ్రీ, భరత్‌ దాసిజీ మహారాజ్‌ వార్కి నా హృదయ 
పూర్వక పాదాభివందనములు, 


(గ్రంథ అనువాదమును సంస్కరించి యెంతో, దోహదకారియైన శ్రీమతి 
పి. రత్నావతి గార్కి మరియు తగు సలహా నొసంగి (ప్రోత్సహించిన ఇతర 


మిత్రులకు నా మనఃపూర్వక కృతజ్ఞతలు. 


(గ్రంథ ముద్రణకు ఆథ్యాత్మిక సేవా భాగంగా అనేక విధముల సహకరించిన 
జిజ్ఞాసులందరికి కరుణా సముద్రుడు, సర్వాంతర్యామి అయిన శ్రీ, సీతా 
రామచంద్ర (ప్రభువు వారి మరియు పరమ పూజ్యులైన శ్రీ శశీ, డొంగరే 
మహారాజ్‌ వారి యొక్క దివ్యానుగ్రహం సదా పాప్తించుగాక. 

[గ్రంథమును అతి స్వల్ప వ్యవధిలో అత్యంత ఉన్నతంగా రూపొందించి శ్రే, 
సా (మివారి ది తీయ వర్హంతికి అందించిన శ్ర సాగర్‌ ముద్రణాలయం యజ 
మాని (శ్రీ, శిరిపురపు పాండురంగ సాగర్‌ గార్కి మరియు వారి సిబ్బంది 
అందరికి (శ్రీ, సీతారామచంద్ర ప్రభువు మరియు పూజ్యశ్రీ, డొంగరే 
మహారాజ్‌ వారి యొక్క _ దివ్యాణిస్పులు సదా ప్రాప్తించుగాక. 

ఈ [గ్రంథ ము[ద్రణకు తిరుమల తిరుపతి దేవస్తానం, తిరుపతి వారు అంద 


శ్‌ జ కై క స 
జసిన ఆర్ధిక సహాయమునకు వారిక నౌ హృదయపూర్వక కృతజ్ఞ తలు. 


ఇల్లు 


శ 


పొట్లూరి వెంక కేశ (రరావు. 


నివేదన (తొలిపలుకు) 


పూజ్యులు, లోకవంద్యులు అయిన (శ్రీ డొంగరే మహారాజ్‌ గారి భక్తివూర్వ 
కమైన సేవ, మహత్వ పూర్లమైనది. తన (ప్రతిభా సంపన్నమైన పాండిత్యము 
ర సి రయి a 

మరియు, భక్తి (ప్రవచనముల ద్వారా, సామాన్య (ప్రజలలో కూడ, సదాచారము, 
సత్‌ చింతన వ్యాపింపజేసిన ఘనత వారిదే. 

ఈ ఉపాదేయ (గ్రంథము “Bb రామాయణ రహస్యం” పూజ్య గీ, డొంగరే 
మహారాజ్‌ గారి సుప్రసిద్ద గుజరాతి (గ్రంథము, తత్వార్హ రామాయణము ఆధా 
రముగ (ప్రచురింపబడినదె. మూల గుజరాతి గంథమునకు ఇది యథాతథముగ 
అనువదింపబడలేదు. తత్వార్హ రామాయణమునూ, అహమ్మదాబాదులోని, ధర్మ 
సేవా తత్పరులగు కుటుంబము వారు ప్రచురెంచిరి. 


దేశ భాష అయిన హిందీలో ఈ [గ్రంథము ముద్రించుటకు, (క్రీ నానాలాల్‌ 
ట్‌ గారి ప్రయత్నం వలన, కార్క్‌ ఇండస్ట్రీస్‌ ఛారిటీ ట్రస్టు, మద్రాసు వారికి 
పూజ్యశ్రీ, డొంగరే మహారాజ్‌ గారు దయతో తమ సమ్మతిని ఇచ్చిరి. పూజ్యశ్రీ, 
రవి శంకర మహారాజ్‌, శ్రీ, ప్రభుదాస్‌ పట్వారీ (మాజీ గవర్నరు, తమిళనాడు) 
మరియు (శ్రీ, పాంచాల్‌ కూడ మూల (గ్రంథము నుండి పూర్తి సహకారం 
పొందుటకు అనుమతించిరి. 


౪5 


కార్క్‌ ఇండస్ట్రీస్‌ ట్రస్టు, ఈ [గ్రంథమును అందముగా ముద్రించుటకు, పూర్తి 
అధికారమును |ప్రభావతీదేవి [ట్రస్టుకు ఇచ్చినందులకు, మా [ట్రస్టు ఉపాధ్యక్షులయిన 
స్వర్గీయ నానాలాల్‌ భట్‌గారిక్సి కార్క్‌ ఇండస్ట్రీస్‌ ట్రస్టు వారికి కూడ, మా 
హృదయపూర్వక కృతజ్ఞతలు తెల్పుకొనుచున్నాము. 

ఈ (గ్రంథ |ప్రచురణకుగాను, మాకు హింది భాగవత రహస్యం ప్రచురణ 
సమితి మద్రాసు నుండి లభించిన ఆర్థిక సహకారమునకు, వారికి మా కృతజ్ఞతలు. 

ఉత్తర భారతదేశములో భాగవతము కంకే రామాయణము విశేష ప్రాచు 
ర్యము పొందినది. హింది భాషకు, హింది అభిమానులకు సేవచేసే ఈ అమూల్య 
అవకాశము, మా (ట్రస్టుకు రాముడు (ప్రసాదించెను. అందులకు మేము (శ్రీరా 
ముని దెవ్యచరణారవిందములకు, కృతజ్ఞ తతో, సవినయముగ వందన సమర్పణ 
చేయుచున్నాము. 


దాసానుదాసుడు, 

శోభాకావల్‌ దాన్‌, 

59, (ప్రభావతి (ట్రస్టు, 
గోవిందపు నాయకన్‌ స్టంట్‌, మద్రాసు. 
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విషయ సూచిక 


మానవ శరీరం యొక్క గొప్పతనము 
అంతట ఈశ్వరుడే నిండి ఉన్నాడు 

భక్తి యొక్క అనేక రూపములు 

ధర్మం యొక్క మర్యాదను పాటించుట 
తల్లి-దండ్రుల సేవ చేయుట మరియు భక్తి 
శ్రీరాముని యొక్క బంధు (పేమ 
శ్రీరాముని యొక్క దయ 

శ్రీరాముని యొక్క ఇంద్రియ నిగ్రహము 
శ్రీరాముని యొక్క సరళత్వము 


సీతాదేవిని విడచి పెట్టుట 


= రామాయణ కథ 

. జగజ్జనని లోకమాత సీతాదేవి 

. సీత యొక్క అమృత వాక్కు 

- సీతాదేవి యొక్క పతివ్రత ధర్మము 
. లోకమాత సీతాదేవి 


. సీతారాముల నిత్య సంయోగము 


శ రామాయణ దర్శనము 


శ్రీరాముడు మరియు డశ్రిశ్యాముడు 


. రామ లీల మరియు కృష్ణ లీల 
, రామాయణ సత్సంగము 


. ఆదికవి వాల్మీకి 


11 
16 
20 
23 
24 
27 
30 
33 
34 
36 
37 
39 
41 
43 
45 
48 
ర్‌3ి 
59 


లైల, 
23. 
24. 
25. 
26. 
27. 
28, 
29. 
30. 
తే, 
32. 
33. 
34. 
ఏర్‌. 
36. 
37. 
తెరి. 
39. 
40. 
41. 
42. 
43. 
44. 


మోక్షమునకు 7 మార్గములు 
పరమాత్మ ఆనంద స రూపమై యున్నా డు 
జయ విజయుల యొక్క శాపము 
నీవంటి పుత్రుడే కావలెను 
భగవంతునికి నారద శాపము 
రామావతారము యొక్క ముఖ్య కారణము 
బాల కొండ : సూర్వవంశము 
(పభువు జన్మించుట 
రాముని యొక్క బాల్య లీలలు 
విద్యాధ్యయనము 
రాముని ఇవ్వమని కోరుట 
రాముని యొక్క వైరాగ్యము 
రి 

వశిష్టుని యొక్క ఉపదేశము 
సద్గురువు యొక్క మహిమ 
రామలక్ష్మణుల కాపలా 
పీత యొక్క స్వయంవరము 
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అ అ ర్యభగవానుడు అపాూడ న బిల్లు చరునటు' ఎనలదు.. ఆయన 
£ (DOP, =m రా స) 
ఉంట 8 వి 2 “ ర్స జ 
(ప్రకాశంను ఎ. చినియోగిఆచుకి నుచున్నారు. Tee WSS లం 
ఇల్ల ఇ { లో ష్‌ ఇ ర్‌ జ 
సూర్యనారాయణునకు ఏమి యిచ్చుచున్నారు. హావళలనోదత. 6౮ 
ఐం రా. జ్యా 7 (os శాన్‌ గ ఇళ శ ర కాజ 
సలవు తిఎకొందురు. కాని చివావళి రొజున సూర్యభగవానుడు చెండు 
వాన్‌ రాజా ష్‌ న్ని Fen ee 
వాడు “జాలు సలవు తెనకొన్న చా వమన దెవావళి ఎట్లా జరుగును? 
ఇల్ల శూ తాని శాట్‌ 
సూర్యభగవానుడు, తాను ఉదయించకపూర్తటబు, మనం న్నానం ఇర 
oo 


pu దా w= రా ఫి టీ శ భాగ అల్లి న్‌ా 
5౨"ంతవుండె డద-ఎద  ఆఅఖసరు అగుదురు. వారక నను పెద 


మాడా. ఆమె ఆజ్‌ న. రి 
వుర్యాదను ఎక్కువగ టెంచవలయును. భకని విడచి. సచా?1జవితం 
(అ 
గడుపువారు, భగవంతు 


09 
(1 
బం ౧0 
(9 
శ 
గ్ర 
ర్త 
( 
థు 


ననాతర. ధరమ హాల వతం చం. సనర్యతు "ఈక మళ్యాదను విడు 
ఆడ (అ 
వరాడు. కాత 11 గం. ముందు నిద్రెంచవలెను. ఉదయం 4-30 
ల మ న 
రాతి ఎక్కువ సపు బుఠ్కని, 
ఆలో 


es 
స్నో 


6 శ వ్‌ ఇ ల వనీ జో న్‌ అబి ఖ్‌ జ 
బురు [వతిరాొజు a పూర్మ్యమ స్నానం చెయండి. 
షూ 


~ జ Tt అ డ్డ | 
సూర్యనారాయణుడు జురు పఎతత చేకూర్చి, అంగమును. |పసె 


4‘ 


అం! 
ల్‌ 
లో 


చూ 
డించును. పూరాకాలంలో భారతదేశంలో ఇన్ని జబ్బులుండెడివి కావు. 
ఈ రోజులలో సుఖసౌధనముళు పెరుగుటవలన జీవితం విలాసమయ 
వుగుట చేత రోగములు సకం రేగుల సంఖ్య కూడ న 
రాముడు సూర్యవంశములో జన్మించెను. సూర్యభగవానుడు శరీరమును 
వునస్పును బుద్దిని కూడ పవత్రమొనర్భును. సూర్యుడు పైత 
మాతు. ఇతర చె వనములు టావముచ కసాంతురు కాన్‌ నూక భగవానుడు 

ba యా od య 
ప్రత్యక్షముగ కన్పించును. ఆయనను దర్శించుటకు భావనతో పనిలేదు. 
ధర్కమర్యాదను పొటంచకుండుట భగవంతుని ఆజ్ఞను ధికు_రించుకు 
అగును. 

సముద్రము కూడ వ పాటంచును. స రుడు చంద్రుడు 
అందు భగవంతుని ఆజ్ఞ ల ss ఒక్క వని మాత్రం జ్ఞానం 


కా 


గ మర్మ. ధనం మ గర్విబ్ముయై పరమాత్మ యొక్క మర్యాదను 
క 7 


వ నే 3 వడు జె న్న 4 జ "ఈ 
స్యధర్మమును వాజంచుటు భక. అయి ఉన్నది. తన ఆజ్ఞను పాటం 
సే 


చకుండ పూలమాత సమర ంచు తాల. వనుర గనరితుడు ఎ తతడ 
oy 


7 


ఎందుచేతననగ భగవంతునికి ధర్మము oe ఇస్ట్ర మైనది కూడ. 
మా a oa యయా 
ధర్మమును క్నైంచుట. కొఆుకి భగవంతుడు ల్‌ 


భగవత ర కర భిన్నముకాదు. ధర్మానుకూలముగ పవిత్ర జీఏతం 


లో a 
ఎలా దిఎంచవలరుననునద.. శ రాముదు. ఈళ రా కనతనకు. సత్యము 
షో S| 


శ ఇల ఇల మనషు వ్ర కు ని 9 ఎని 
పురుషుని [ప్రవర్తన రామునివలెను సై, యుకు_ నడవడి ఎతాది? 
క 


mm 4 CY jo వన్న we] జ శావి 
వలను ఉండవలయును. పురుషుని నడవడి , శ రాముని వఠళనునువూటె 
అవి 


oto 
a We ఇట జలా. ఉట హూ క నాన Haw 9 
భక సఫలమగును. ఆచరణ రావణునివల ఉం పుదదిత "రావు రావు 
అ. 
కల ete { 5 a శ తల్లో తష న మాం 
జపము చేసినచో ఎటు ఫరితము కనిించదు. మనుషులు ,డ2. 
ow సో 


రాముని. సనితచుచు ఆయున - చూపిన ధర్మాచరణమును పాటిం 
చవలయును. పుష్పములను వమునుష్యులెవరు సృ్పష్టించలెదు. వునుష్యుడు 


కో శ అటి శం Va స్ట శాన్‌ 

కాగితపు పూలు తయారు చయును. కాని పరమాత్మ మాత ము 
న 

దానిలో సుగంధమును, పరివుళమును సృష్టంచును. జగత్తులో కల సక 


చేయుచున్న కొంతమంది వ్యక్తులు తామే ఆలయమును నడుపుచున్నట్లు 
భావించుడురు. భగవంతుడు, “మీరు అజ్ఞానులు, నా యిల్లు నేనే 
నడుపుకొను చున్నానని” ఎప్పుడో ఒకప్పుడు వారికి తెలుపును. జగత్తు 
యొక్క యజమాని హన. తన ఇం ప ఆధిపత్యం 


ఈ రౌజులలో కల చట్టము ననుసరించి, ల నివసించు 
వ్యక్తి ఆ యిల్లు ఖాళి చేయవలసిన పనిళేదు. కాని భూకంపము 
వచ్చినప్పుడు యిల్లు వడలవలసెయే వచ్చును. అందజిక్‌ |పభువు , 
కుత ముక మనుష్యుడు ఈ సత్యమును తెరిసికొ నలేకున్నాడు. మ 
మూలమున అనేక వివాదములు కలుగుచున్నవి. బయట ఎవ 
గాడు వచ్చి కూర్చొన్నచో తకం. వానిని లేచి పొమ్మని కోపగించె 
దరు. భగవంతుడు కరుణతో ఇవి అన్ని మనకు పనాదెంచెను. ఆయనను 
సంతుష్టపరచవలయునను కోరె ఉన్నచో ఆయన యాజ్ఞను పాటిం 
చుము. ధర్మమును ఆచరించుట ఇదే. ,శీ రామునికి |పీతికరమెన 


పూజ కూడ ఇదియే! 


అటి 


ఎదములు భగవంతుని 'విశ్వవ్యాపి” అని తెలుప్పుచున్నచి. పరమాత్మయ 

ఈ జగత్తు మొత్తంను పోషంచుచున్నాడు. యధేచ్చగా నుండదుటువలన 
మనుష్యుడు పొందుచున్నాడు. ఈ రోజులలో ఎల్చలకు తర్లి-దం 
డ్రుల అధీనములో నుండుట యిష్టము లేదు. అందువలన స్వేచ్చను 
గుజుంచి య మాట్లాడుదురు. కాని ఇందైయములను జయించిన 


పో 


ఇడి లాక్‌ అనాలి 5 చె. అ గౌ దా 
వాక నిజమెన స్వతంత్రులు. ఏఇచచా?జదితం మనిషిని పతనమొనదిం 
ర్‌ తం 
శశ జూన్‌ చో శబ 
చును. సదాచారం అకుండ మానవజీవితం సఫలం కాదు, 


సదాచారమనగా శా, స్త్రృములో చెప్పబడిన రతిని నడచుకొనుట. ఏమి 
చేయవలె? ఏమి చేయరాదు? అనునది మీ మనస్పునడుగుట కంటి, 
ఎవరైన సద్గురువును కాని లేక సత్సంగములో కాని అడుగుట వలన 


5. తల్లి-దంద్రుల సేవ చేయుట మరియు భక్తి :- 


మానవజీవితం శాస్త్రములో చెప్పబడిన మర్యాద ననుసరించి యుండ 
వలెను. ఈ కాలపు (ప్రజలు తాము బాగా దువుకొన్నామని భావించుచు 
లేచిన దగ్గణనుండి మోసపు పనులే చేయుచున్నారు. బ్రాహ్మణులు, 
క్షత్రియులు మరియు మ అందటు బుషుల యొక్క సంతానమే. 
అందటు బుషులవలెనే పవిత్రమయిన జీవితం గడపవలయును. ఆ 
ధంగా ఎల్లప్పుడు జ్ఞప్పయందుంచుకొని, దృఢసంకల్పముతో నుండవలెను. 
నిగ్రహము కలిగి సదాచారపరాయణులై, సేవాభావముతో, ధర్మాచరణ 
గావించినప్పూడే మనుష్యుల జీవితం బాగుపడును. మనస్సు పవిత్రంగా 
నుండును. పుస్తకములు చదివినంత శబ్లజ్ఞానం పెరుగును 
కాని మనిషి పవిత్రుడు కాజాలడు. దానం చేసినవ పృ్పటికి మనస్సు కఘభ్రపడదు. 


శ్రిరాముడు. ప్రతిపనిలోను ధర్మము యొక్క. మర్యాదను పాటిం 


చెను. పాపమునకు, భగవంతునకు, ఈ రెండింటిని గురించి మా[తమి 
మనిన అతుపడవలను. 'మనీసీని ఆతని యొక్క పాపమే బాధించును. 


ఈశ షరుడు తు ఆ కళా. 


విశ్వామిత్రుడు అహల్యను ముట్టుకొనమని చెప్పినప్పుడు రాముడు, 
జి శ శ 
సన సి స్పృశించినట్టయిన నాకు పాపము కలునని గురు 
వుగారితొ చెప్పెను. కామునీలో అన్ని సద్గుణములు నిండియున్నది. 
షా a వావ్‌ వో అడు 9 
ఆకర భక్త బంధుఐమ్కు నగ్రహము సదాచారము, సర 
ఏకప త్నవ్రతము, వచనపాలన ఉదారత, శరణాగత దన వతలత, 
(ం/ 
ఇం చ్‌ 
వినయము, మృదుభాషణము బుదలగు అన్ని సదుణములు ఒక్క_చెటు 
(క్‌ 
శ్రి రామునిలో నిండియున్నవి. రామునికి తక్లి-దం|డులపై అనన్యమైన 
a eg) యా లి 
భక కలదు. (ప్రతిరోజు వారకి నమస్కరించి వారి ఆజ్ఞను పాటించు 
చుండెడివాడు. కొంతమంది చదువుకొన్నవారుు, ఆలయమునకు వెళి, 
ఎంటి ఇల చా జో ఇ 
దెప్పునిక్‌ నమను_రంచుచున్నారు కాని ఇంటివద వృద్దులయిన తల్లి- 
టో ఉం అం re 
పు _ అవి ప్న £65 
దం[డ్రులకు నమస్కరించుట అదు. నెను ఒక సోదరుని, “బక 
నాకు నమస్స_రంచుచున్నావు కాని యిం వద వృద్దురాలయిన తల్లికి 
యూ 660 
నమస్స_రెంచుచున్నావా? అని అడిగితిని అతను, “ఇంతకు క 


ఖే 


జై న వ ఎన్‌ 49 ల 
న బి.ఏ. పొసయిన తరువాత  ఇయుటఅదని' జవా 


(కో 


fib 
రై 


ల్‌ 


బుచప్పును. 
తర్హి 


దండ్రులకు నమన స్కా రించుటలో కాని, సవచయుటలళో కాని సంక్‌ 
ము కల్గించు చదువు ఎందులకు పనికివచ్చును? తల్లి దండ్రుల 
"సేవ చేయళేనివారు, దేశమునకు, సమాజమునకు, భగవంతునికి ఏమి 
సవ చేయగలరు? తల్లి దండ్రులకు నమస్కరించుటకు సిగ్గు కల్గించు 
ద్య చిద్యకాదు. వారసత్వముగ తలక్లి-దండుల సంపద పొందుటలో లేని 
సం5"చము, వారక వందనము చేయుటలో ఎందుకు? 


స్‌ 


న 


కొంతమంది తల్లి దం|డులకు నమసు_రింతురు కాని వారు చెప ర. 
ఇ. ee 


అట్ట వందనమునకు ఎట్టి విలువలే “తలి బుద్ది 
పనిక |పతిరూపములు. తళ్లి-దండ్రుల ఆజ్ఞను పాటించుచు వారికి సవ 


తో 


చేయుము. మీరు వారికి సేవ చేసినట్టయిన వృద్దాప్యములో మీ సంతా 
నము మీకు సేవ చేయుదురు. తల్లి దండులు, గురువు మరియు అతిథి, 
ఈ నలుగురు ప్రత్యక్ష దైవములు. వీరి సేవ తప్పక చేయవలెను. 
తల్లికి ప్రథమస్థానమివ్వబడినది. తల్లి దండ్రులు ప్రత్యక్ష పరమాత్మ 
స్వరూపులు, తర్హి దండ్రులలో భగవంతుని దర్శించలేనివారు, విగహములో 
భగవంతుని ఎప్పటికి చూడలేరు. భగవంతునికి పూజచేయకున్నప్పటికి 
నడచును. కాని తల్లిదండ్రులను మొదట తప్పక పుూజించవలయును. 
తల్లి దండ్రుల సేవ చేయకున్న భగవంతుని పట్ల అపచారము చేయు 
టయే. కొంతమంది చదువుకొన్నవారు, “నేను ఈశ్వరుని నమ్మనని” 
ప్రూదురు. ఈ విధముగ తనపట్టు విముఖత కరిగిన వారిని కూడ, 
భగవంతుడు, ఆహారము, సంపద యిచ్చి పోషించుచున్నాడు. నాస్తికులు 
కూడ భగవంతుని సృష్టిలో నే యున్నారు. 


ఫ్‌ 


కొంతవముంది ఆలయమునకు వెళ్ళుదురు కాని తల్లి దం|డుల Eo 
చతుర తల్లి దండ్రుల "సేవ చేయుట గొప్ప పుణ్యము. ఎన్నో 
యజ్ఞములు చేసినందువల్ల కల్గు పుణ్యము సంతానమునకు, తమ యొక్క 

య A 

వృద్దులై న తల్లి-దం[డ్రులకు సేవ చేయుట వలన కలుగును. వారి యింటికి 
భగవంతుడు ప్రత్యక్షముగ వచ్చును. పుండరీకుని కధ మిరు వినియుండ 
వచ్చును. పుండరీకుడు తల్లి-దండ్రులకు సేవచేయుచుండిను. భగవంతుని 
దర్శించుటకు ఎప్పుడు వెళ్ళలేదు. అయినప్పటికి భగవంతుడు అతని 
యింటికి వచ్చెను. ఆ సమయంలో పుండరీకుడు భగవంతునితో నేను 
ఇప్పుడు తల్లి దండ్రుల సేవ చేయుటలో నిమగ్నుడనై యున్నాను కాబట్టి 
దయయుంచి కొంచెము సేపు బయట నిలబడవలసినదని చెప్పెను. 


తల్లి దండ్రుల "సేవ చేయువారు “ఈశ్వరుని కూడ బయలు నిలబ 
డవలసినదిగ వ స్పష్టమగుచున్నది. పుండరీకుడు భగవంతునితో 
“పీరు అనంతక కోటి బ్రహ్మాండమునకు నాయకులయి ఉండి మూ లుంటికి 


నచ్చినందుకు సంతోషము కాని మీ సేవ చేయుటకు నాకిప్పుడు తీరిక 
లేదని” చెప్పెను. 
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పుండరీకునకు తల్లి-దండ్రుల సేవ జేసిన భగవంతుడు దర్శనమిచ్చునని 
నమ్మకం గలదు. అతను (ప్రభువు భక్తుల యొక్క అధీనములో నుండు 
నని చెప్పెను. ఈ రోజు కూడ పండరిపురంలో భగవంతుడు చేయి 
నడుము ఏ నుంచుకొని ఇటుకమీద నిలబడియుండెను. ఇది తల్లి-దం[డ్రు 
లను సేవించుట వలన కరిగిన మహిమ. శాస్త్రములలో మనుష్యదేహము 
లభించుట చాల దుర్లభమని చెప్పబడినది. ధర్మార్హ కామ మోక్షములను 
చతుర్విత పూరుషార్హములను సిద్దింపజేయునది ఈ మానవ శరిరమే. 
అటి యీ మానవ శరీరమును ప్రసాదించిన తల్లి-దండ్రులకు వమనం 


న ము. 


శిరా ముడు తల్లి దండ్రులకు ఎప్పుడు ఎదురుచెప్పి ఎరుగడు. తలి- 
ap] 


దండ్రులకు జు నమస్స రించుము. వృద్దుల హృదయం కోమలముగును. 
కాబ ద ర్రి-దం ౦|డుల We ఎన్నడు ఎదురుచెప్పరాదు. ఎల్ల పూడు 


తల్లి దం ఇ ఆజ్ఞను పాటించిన మీకు శుభము జరుగును. రామాయ 
తై యొక్క 'మార్గదర్శము ఇదే. మీ కిష్టం లేనటువంటి వని తల్లి 
దండ్రులు చెప్పిన త్ర శ. పైన లేక రామాయణములో విశ్వాసముంచి 
వారి ఆజ్ఞను పాటించుము. రామాయణంలో దశరధవుహారాజు తన 
నోటితో రాముని వనవాసమునకు వెళ్ళమని చెప్పనట్లు వ్రాయబడినది, 
కాని స్‌ ని న. ఆజ్ఞానుసారం నివు అడవికి వెళ్ళవలసినదని 
చెప్పెను. తండ్రిగారి కోరె_ అది అయినప్పుడు దానిని నెరవేర్చుట 
నా ధర్మము. న. ణ్‌ కేవలము మీ ఆజ్ఞ అయినప్పటికి దానిని 
ఆచరించుట నౌ ధర్మమని రాముడు తర్హి దం[డ్రులకు నవుస్కరించి 
(పసన్నవదనంతో అడవికి వెళ్ళెను. 


కొద్దిగా ఆలోచించిన కైకేయి భరతుని కొకు రాజ్యము కరన 
అ రై 
కాని రాముని అడవికి ఎందుకు పంపెనని అనిపించును. రామాయణంలో 


షం 
ఆ నెక 


సం దర్భములలో రాముడు నిరపరాధని చెప్పబడినది. ఆయన ప్‌ 
తప్పు చేయలేదు. అయినప్పటికి రాముడు కై కేయితో ఒక్కసారి కూడ 
వీరు నాకు వనవాసం ఎందుకు చిధించినా రని అడగలేదు. కెకేయి 


(so Wome 
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ఆజ్ఞ అనుచితమైనది. అయినప్పటికి రాముడు నేను తల్లి- దండ్రుల 
మాటకు బద్దుడనని భావించెను. తల్లి-దండ్రుల యెడ రామునికి గల 
సాటిలేనిది. 


A 


[0 


6, శ్రీరాముని యొక్క బంధు[పేమ వం 


శిరాముని యొక్క బంధు,ప్రేమ అనామాన్యము. అట్టు బంధ్యుపేమ 
లోకములో ఎక్కడను చూడలేదు. దశరధుడు రామునికి రాజ్యాభి షే 
కము చేయ నిర్తయించినప్పుడు, శ్రీ రాముడు లక్ష్మణునితో టా! 
ఈ రాజ్యం నిద. నెను తునక మాత్రమే రాజుని. నీవు నా యొక్క 
బాహ్య స, ఈ జీవితం మరియు రాజ్యం నీ గురించి మాత్రమే 
అని చెప్పెను.” 


రాముడు అడవికి వెళ్ళునప్పుడు, అతని వెనుక లక్ష్మణుడు కూడ 
వెళ్ళెను. దీనిలో ఆశ్చర్యపడవలసినదేమనగా కైకేయి వనవాసం ,శ్రీరా 
మచంద్రునకు విధించెను. లక్ష్మణునకు కాదు. అయినప్పటికి రామునితో 
పాటు లక్ష్మణుడు, తల్లి దండ్రులను భార్యను కూడ విడిచిపెట్టి అర 
ణ్యమునకు వెళ్ళెను. రాముని (పేమ _ ఎటువంటిదనగా లక్ష్మణుడు 
రాముని విడచి అయోధ్యలో ఉండలేకపోయెను. రాముని వియోగం 
లక్ష్మణుడు భరించలేక పోయెను. రాముడున్న చోటనే లక్ష్మణుడు 
ఉండెను. అంతటి మహత్తరమైన సోదర (ప్రేమ పృధివిపై పరమాత్మయైన 
శిరామచంద్రునిచే ప్రకటిత మైనది. 


రాముడు ఆటలలో కూడ తమ్ముల మనస్సు నొప్పించలేదు. తాను 
ఓడిపోవునట్లును, తమ్ములయిన లక్ష్మణుడు భరతుడు గెలుచునట్టు ఆట 
లాడెడివాడు. రాముడు నాతమ్ముల గెలుపు నా గెలుపేనని చెప్పెడివాడు. 
(శ్రీరాముడు కౌసల్యతో భరతుడు నాకంకు వరా నన్ను 
ఓడించి తాను గెలిచెనని చెప్పెడివాడు. భరతుడు కౌసల్యతో “అమ్మా, 
పెద్దన్నయ్యకు నాపై ఎనలేని (పేమ అని ఆయన తెలసి ఓడిపోవు”నని 
చెప్పెడివాడు. రాముడు జగత్తులో బంధుపేమకు మార్గదర్శకుడయ్యేను. 
కెకేయి నేను భరతునకు రాజ జ్యము యిచ్చినానని చెప్పినపుడు రాముడు 
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“అమ్మా! చిన్న తమ్ముడు రాజయినట్టయిన నేను ఎప్పటికి వనంలోనే 
ఉండుటకు సిద్దంగా ఉన్నానని” చెప్పెను 


ప్రజలు భరతుని (పేమ రాముని పేమ కన్న (శేష్పమైనదని చెప్పు 
రు. భరతుడు రాజ్యమును తిసికొనలేదు, సింహాసనముపై రాముని 
దుకలుంచి రాజ్యపాలన చేసెను. రాముడు వనంలో తపస్సు చేసెను. 
నిలో ఆశ ోర్యం ఏమీ లేదు. కాని భరతుడు మహలులో తపో జీవితం 
వ. చెప్పుదురు. వారి సోదర (పేమ ప్రశంసనీయము. ఆచరణ 
యోగ్యము భరతునకు ఎవరైన సాధువు బ్రాహ్మణుడు, బీదవారు వచ్చి 
నన వాదికి (ప్రేమతో ఆతిధ్యమిచ్చు నియవుము కలదు. భరతుడు 
14 సం.ల వరకు అన్నము తినలేదు. “నా పెద్ద సోదరుడు కందమూ 
లములు తినుచున్నప్పుడు నేను భోజనం ఎలా చేయగలనని” భరతుడు 
చెప్పెను. భరతుని (ప్రేమ అతి దివ్య మైనది. రాముడు వనంలో నిదిం 
చిన, భరతుడు నేలమీద పడుకొనెను. భరతుడు రాముని పాదుకల పై 
దృష్ట నిలిపి ఎల్లప్పుడు “రామ నామో జపము చేసెడివాడు. భరతునికి 
తన అన్నపైగల పవిత్మపేమ అమూల్యమైనది. 
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మీరు తమ్ముని (ప్రేమించిన అతను మిమ్ములను (ప్రేమించును. జగ 
క్తులో రామరాజ్యం ఎప్పుడు వచ్చునది ఆ పరమాత్మే తెలియాలి. 
మనుష్యుల హృదయములు, విషయ వాంఛ మరియు స్యార్హముతో నిండి 
యున్నంతవరకు రామరాజ్యం (వొప్పంచుట అసంభవము. కాని మీ 
యింటిలో మీరు యిటువంటి రామరాజ్యం నిర్మించుకొనవచ్చును. 
నిర్మలమైన (పేమ భావంతో మీ సోదరులను (ప్రేమించిన వారు కూడ 
అల్లు బుమ్ములను నిష్క్టల్మషముగ పేమింతురు. కొంతమంది తమ్ము 
లతో కపటముగ ఉందురు. ఇతరులతో మంచిగ ఉందురు. 


ఇది కలియుగము. ఇది చేప్పుట క కొఆకే అన్నదమ్ముల మధ్య తిరని 
దెబ్బలాటలు వచ్చుచున్నవి. ఒక ఊరులో నాకు జరిగిన ఒక అనుభవం 
చెప్పుచున్నాను. ఒక సేఠ్‌ నా వద్దకు వచ్చి, మహారాజా! నాకు, నేను 
గెలుచు మంత్రమును చె చెప్పవలసినదని కోరెను. నేను నీ కోర్కె ఏమిటని 
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అడుగగా, సేఠ్‌ “నేను దావా  వేసినాను దానిలో గెలవవలయునని” 
దావా వేసినారని అడిగితిని. సేఠ్‌ మా 
తమ్మునిపై చేసితినని చెప్పెను. నేను “మీకు బుద్ది పూర్తిగా చెడి 
నదన్కి నా వద్ద అలాంటి మంత్రం ఉప అఆదని", చెప్పితిని. సోదరుని 
పట్టు _ కపటంగా వ్యవహరిస్తూ, అతనిలో భగవంతుని చూడలేనివారు, 
భగవానుని ఏమి పూజించగలరు? భగవంతుడు ప్రత్యక్షంగా కన్పించడు. 
మూర్తిలో భగవంతుని భావన కలిగి యుండవలెను కాని సోదరుడు 
ప్రత్యక్షంగా కన్పించును. తన సోదరునితో కపటముగ నున్న, ఎంత 
భక్తుడై నను అతని కుటిలపు భక్తిని భగవంతుడు స్వకరించడు. తన గృహ 
ములోనే ఉండి భక్తి సలుపువారు, ఇంటిలో నున్న ప్రతి వ్యక్తి పట్ట 
ఈశ్వరభావముంచవలయునని సేక్‌తో చెప్పితిని. 


సనాతన ధర్మము ననుసరించి మీ వాకిటికి బిచ్చగాడు వచ్చినచో, 
అతనిలో కూడ భగవంతుని దర్శింపవలయును. కొంతమంది యింటిలో 
చెడిపోయిన పదార్రమును యాచకుని పిలిచి ఇచ్చెదరు. భిక్షగాడు కూడ 
భగవంతుని అంశమని గుర్తించవలయును. దానమును తీసికొనువారు 
అల్పులని తెలిసికొని దానం ఇచ్చునంతవరకు దానం సఫలత నొందదు. 


శు 


బిచ్చగాడు నేను పూర్వజన్మలో ఎవరికి కొంచెము కూడ దానము 
చేయలేదు. అందుచేత దరిద్రునిగ పుట్టినానని ఉపదేశము చేయుటకు 
వచ్చును. మీరు కూడ దానం చేసి పుణ్యం పొందకున్న నా వలెనే 
అగుదురు. ఈ రోజు కూడ భగవంతుడు ఒకప్పుడు దరిద్ర నారాయణుని 
రూపంలోను, మజొకప్పుడు సాధువు రూపంలోను, వేజొక పర్యాయం 
బాహ్మణరూపంలోను రావచ్చును. అప్పుడు జీవుడు ఎదురుగ కన్పించు 
భగవంతుని చూడలేకున్న ఆయన మనుష్యులను మన్నించడు. 


జ్ఞానులు ఈశ్వరునికి ఎటువంటి రూపము లేదని చెప్పుదురు. వైష్ట 
వులు, లోకములో ఎంతమంది ఉన్నారో, వారందటు భగవంతుని స్వరూ 
పులని తలంచెదరు. ఈశ్వరుడు వారి రూపములోనున్నాడని, ఎవరిపట్టు, 
ద్వేషము, తిరస్కారము, చెడ్డ తలంపుళేకున్నట్టయిన ఇంటిలో నుండి 
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యగల్లుదురు. ఆషేక్షతో అందటిపై పేమ కరిగి యుండుము. 
స్వార్షంతో కూడిన (ప్రమ ఉంచరాదు. అందజీలోను, నా యొక్క పర 
మేశ (ర సరుడున్నాడను భి భావముతో (ప్రమించుము. వూనవ జన్మ ఇతరులను 
సంతోష పెట్టులు కొట కే. చాలనార్డు మనిషి వరోవకారమునకు పూనుకొ 
నును. అప్తూడతనికి (ప్రజలు తనను ెజ్టచేయుటలేదను చింత కలుగును. 
కాని రాముని కూడ ప్రజలు నిందెంచిరి. కనుక మంచి పనికి గుర్తింపు 
భగవంతుని న్యాయస్తానములోనే అని తెలియనగును. పవిత్రజీవితం 
వలన కలుగు గౌరవము అన్నిటికంచు [శేస్టమైనది. మీరు అందటితోను 
పేమ పూర్వకముగ ప్రవర్తించిన అందరు మిమ్ము (పేమింతురు. 


కుటిల మనస్కులెపుడు అశాంతితో నుందురు. పవిత్ర జీవనము 
గడుపువారు నిక్షనులైనప్పటిక శాంతిని పొందుదురు. పాపం కలకాలం 
దాగదు. ఏడో ఒక రోజున అది బయటపడును కనుక శాంతికా 
ముకులయినచో మీరు ధర్మము యొక్క మర్యాదను పాటించవలయును. 
శ్రీరాముడు లో కమునకు ధర్మాచరణ నేర్చెను. ఆయన ధర్మమునకు 


శ్రిరాముడు Mang సముద సమానుడు. ఆయన సద్గుణ 
ములు అపారం మరియు అనంతము. శ్రీరాముని యొక్క ఒక్కక్క 
గుణము ఆదర్శవంతము, అనన్యము. ఆయన అతి దయామయుడు. 
మానవులు న్‌ కాడ, ఎవరికైన ఏదైన యిచ్చునప్పుడు, తమ 
కిటుకు కొంత ఉంచుకొని నిగిరినది యిత్తురు. రాముడు వూత్రము, 
ఇతరులకు స నాకేమి మిగులునని యోచించకుండ అనుగ 
హించును. రామాయణంలో రాముడు రావణునకు అయోధ్య రాజ్యం 
ఇచ్చుటకు సిడ్డపడెనని |ప్రశంసించబడినది. లంకలో విభీషణుడు, రావ 
ఇునిచే పరాభవింప బడినప్తూడు, లంకను విడచుచ్చు రావణుడు మరణించిన 
పిమ్మట, బహుశః తనను లంకకు రాజును చేయవచ్చునని, 
మనస్సులో ఖావించిను. శిరాముడు అంతరా సము, ఆయన సరము 
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(గహించకల్లును. లక్ష్మణునితో సముద్రపు జలము తెప్పించెను. సాగర 
ఉరముననే విభీషణునకు రాజ్యాభి షేకం సను? సుగ్రీవునకు ఇది ఉచిత 
మనిపించలేదు. సుగ్రీవుడు రామునితో “మహారాజా! మీరు త్వరపడినారు. 
ఒకవేళ రేపు రావణుడు శరణు వేడికొనుచు, సీతాదేవిని తమకు అప్పగిం 
చినచో అతనికి మీరు ఏమి యిచ్చెదరు? ఈ రోజు విభీషణుని లంకకు 
రాజుగా అభిషేకించుట ఉచితముగా లేదని” పలికెను. అప్పుడు రాముడు 
చిరునవ్వుతో ఒకవేళ రావణుడు శరణుగోరి సీతాదేవిని సమర్పించుకొ 
నినతో, అయోధ్య రాజ్యమును రావణునకు యిచ్చి మేము నలుగురు 
సోడరులము వనవాసము చేయుదుము. పూర్తి జీవితం వనవాసములోనే 
గడి పెదమని చెప్పెను. ప్రభువు యిచ్చునప్పుడు జీవి యొక్క అర్హతను 
చూడక సంపూర్ణముగ ప్రసాదించును. (శ్రీరాముని వంటి దయార్హం 
హృదయుడు లోకములో మరెచ్చటను కానరాడు. 


తి. శిరాముని యొక్క ఇంద్రియ నిగ్రహము :- 


గీ రాముడు వచన బద్దుడు మరియు ఏకపతీ|వతుడు. శా,స్త,ము 

అ ae & 
అలో ఏకపత్నీ (వ్రతమునకు చాల మహత్మ్యము చెప్పబడినది. ధర్మము 
యొక్క మర్యాదను పాటించుచూ గృహస్త జీవితమును గడుపువారు గృహ 

OU డా 
స్తులె నప్పటికి సాధువులుగ _ పరిగణింపబడుదురు. వారు అన్య (స్త్రీ-పురు 
షులను భగవత్‌ స్యరూపులుగ గుర్తించెదరు. కోరికను నశింపజేయుటలో 
(శద్ద కలిగియుండవలెను. అందముగ  కన్పించినప్పుడు కోరిక కల్లును, 
టెనిని ఒక ప్రదేశముపై లగ్నము చేసి దానిని నశింపచేయుట నిజమైన 
రన్యానము యొక్క ఉపయోగము. శాస్త్రము పత్నిని ధర్మపత్ని అని 
చెప్పినది కాని “భోగపత్ని అని కాదు. 


తులసీదాసు చరిత్ర మీకు తెలిసియుండవచ్చును. అతనికి తన 
భార్యపై తీరని వ్యామోహము. కాని అతని మనస్సు పవిత్రముగ 
నుండెను. ఒకసారి అతని భార్య పుట్టింటికి వెళ్ళెను. అతడు భార్యా 
వ్యామోహముతో అర్హరాత్రి బయలుదేటెను. నదికి వరద వచ్చెను. శవ 
మును నావగ భావించి దాని సహాయముతో ఆ వరదతో కూడిన నదిని 
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దాటెను. అంతేకాదు, పామును త్రాడుగ భావించి దాని సహాయముతో 
ప్రహరీగోడ ప్రాకి లోనికి దుమికెను. అతని భార్య కోపగించుకొనెను. 
ఆమె “నా శరీరము ఎముకలు మాంసముతో చేయబడినది. ఈ తుచ్చ 
శరీరం పట్ల చూపే ఆసక్తిలో సగభాగం అయినా ,శ్రీరాముని తెరిసికొ 
నుటకు ఉపయోగించిన మీకు శుభము కల్లునని గద్దించెను. (స్త్రీ, పురుషులు 
పరస్పరము చెడు తలంపుతో చూడకూడదని సనాతన ధర్మము చెప్పు 
చున్నది.” పురుషుడు పరస్త్రేని వాంఛించినను, లేక (స్త్రీ పరపురుషుని 
వాంఛించినను పాపము కలుగును. మనస్సు చేసినటు వంటి పాపమునకు 
గిక్ష అనుభవించవలసియుండును. ఈశ్వరుడు, శరిరము మరియు మన 
స్పులను పూర్తిగ (గహించును. (శ్రీరాముడు సత్రవర్తనకు, ఇంద్రియ 
నిగహమునకు మారుపేరు. నిగ్రహము ఎలా ఉండవలయునన్నది ,శ్రీరా 
ముడు లోకమునకు నేర్నెను. కళ్ళు, జిహ్వ, చెవి అన్ని ఇంద్రియముల 
యొక్క నిగ్రహము శ్రీరాముడు పాటించెను. 


ఇం[ద్రియములు మన సేవకులని, వాటిని మన చెప్పుచేతలలో నుంచు 
కొనవలయునని గుర్తుంచుకొనవలయును. మీరు ఇంద్రియములకు బానిసల 
యిన అవి శత్రువువలె పనిచేయును. అవి మన అధీనంలో నున్న మిత్రుని 
వలె సహకరించును. రాముడు పర్హీలను కళ్ళు పైకెత్తి ఎప్పుడు 
చూడలేదు. రామునికి కళ్ళపె అద్వితీయమైన నిగ్రహము కలదు. శక్తిని 
దుర్వినియోగపరచుట పాపం. శక్తిని సద్వినియోగం చేయుట పుణ్యము. 
కళ్ళు మూసికొనినంత మాత్రమున కుదరదు. దృష్టి రెండు రకములు. 
ఆ పేక్షతో కూడినది మరొకటి ఉషేక్షతో కూడినది. మీరు మార్గమున 
వచ్చుచున్నప్పుడు, చెత్త, కుళ్ళు, పాచి కుప్పలపై దృష్టి వెళ్ళి ఉండవ 
చ్చును. కాని దానిని మీరు ఉపేక్ష భావముతో చూచెదరు. బుషులు 
ఈశ్వరునే కాక ఆ కుళ్ళు చెత్తను కూడ అపేక్ష భావంతో చూచె 
రు. ఆలోచించిన భగవంతునిచే సృష్టించబడిన ఈ లోకమే ఇంత 
సుందరముగ నున్నప్పుడు, దిని కర్త అయిన ఆ సృష్టికర్త ఇంక ఎంత 
ఎందరముగ నుండునో గ్రహింపనగును. ఆయన సుందరాతి సుందరుడు. 
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రామునితో మీకు ర. రాజ్యాభిషేకం జరుగునని చెప్పబడినవ్తుడు 
ఆయన సంతోషించలేదు. అడవికి వెళ్ళవలసి వచ్చినపుడు దుఃఖించనూ 
లేదు. ఎవైన మిమ్ము భోజనమునకు బలచినప్తుడు సంర మధ్యాహ్నం 
వారి యింటికి మంచి ఆకరితో వెళ్ళగా, వారు మొత్తం అయిపోయిన 
దని చెపిన మీ ముఖము పూర్తిగ నిరుత్సాహము చందునూు కోముడు 
'రేప్పు ృథ్యిపతి అవ్వవల సిన వాడు. ఆ వార్త విని ఆయన సంతో 
షెంచనూ లేదు. దానికి బదులుగ వనవాసం లభిం చినప్పుడు నిరుత్సాహ 
పడనూలేదు. రాముడు ,స్త్రీలందటి పై న మాతృభావముంచెడివాడు. వ 
కళ్ళల్లో కామమున్నదో ళేక రాముడున్నాడో |గహింపుము. భగవంతుడు 
కళ్ళు _అందజికి సమానముగా సతమ, సిరి సంపదలు యిచ్చుటలో 
భగవంతుడు భేదము చూపనప్పటకి, కళ్ళు యిచ్చుటలో అటు చేయ 
లేదు. (గుడ్డవారి నిషయంవేరు. పాపము కళ్ళ ద్వారానే (ప్రారంభమగును 
కనుక దృష్టి స్వాధినమున నున్న సర్వమునను మంచినే దర్శింపనగును. 


భగవంతుడు సుందరుడని నమ్మకం కలవారు మాత్రమే భక్తి సల 
పగలరు. రాముని చరిత ఎంత గ"ప్పదనగా దానిని స్మలించినవార్తు, 
పవిత్రులగుదురని, ఏకనాధ మహారాజు భావాక్త రామాయణంలో వ్రాసెను. 
వాల్మీకి రామాయణంలో 24,000 శ్లోకములు కలవు. ఏకనాధ రామా 
యణంలో 45,000 శ్లోకములు గలవు. కిష్కింధ కాండలో ఏకనాధ 
మహారాజు హనుమంతునితో రాముని యొక్క (ప్రేరణవల్లనే నేను ఈ 


కథ చెప? "చున్నానని చెప్పును, 
౧౮ 


లంకలో యుద్దం జరుగుచుండెను. కుంభకర్ణుని నిద్రనుండి లేపిరి. 
అప్పుడాయన, రావణునితో నన్ను త్వరగా నిద్రనుండి ఎందుకు లి 
అడిగెను. రావణుడు సీత గురించి యుద్దం జరుగుచున్నదని చెప్పెను 
కుంభకళ్లుడు రావణునితో “నీవు సీతాదేవిని ఎందుకు అపహరించి తెచ్చి 
తివి? తెచ్చిన తరువాత నీ కోర్కె నెరవేరినదా లేడా అని అడిగెను. 
అప్పుడు రావణుడు సీతాదేవి మహాపతివ్రత, ఆమె నా వైపు చూడను 
కూడ చూడదని చెప్పెను. ఆ మాటలు విని కుంభకర్ణుడు, “నీవు నకిలీ 


రాముని రూపము ధరించి సీత వద్దకు వెళ్ళమని” రావణునకు సలహా 
యిచ్చెను. రావణుడు “నేను అది కూడ చేసినాను. కాని నేను రాముని 
కీరూపము ధరించిన వెంటనే నా మనస్సులో కోరిక ఉండుటలే 
” చెప్పెను. రాక్షసులు వారు కోరుకొన్న రూపమును పొందగల 
కకిగియుందురు. కాని వారు ఆ రూపమును చింతించవలసియుం 
రావణుడు నకిలీరాముని రూపం ధరించినపుడు, ఆయనకు (పతి 
లోను మాతృభావము జనించుచుండెను. అప్పుడు కుంభకర్ణుడు 
మునిలో నే” ఇంత శక్తియున్న అసలు రాముడెట్టుండునని చెప్పెను. 
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దశరధమహారాజు అనేకమంది (స్త్రీలతో వివాహము చేసికొనెను. కాని 
రాముడొక్క_ .స్త్రీనే వివాహము చేసికొనెను. ఆయనకు ; 
పద్దతి మంచిదనిపించలేదు. అయినప్పటికి తండ్రిగారు ఈ తప్పు చే 
రాముడెప్పుడు చెప్పలేదు. గొప్ప వివేకముతో, ఉపాయముతో ఆ 
ను. మరియు ఏకపత్నివ్రతమును పాటించెను. పెద్దల 
తప్పులను అనుసరించరాదు. తండ్రి నిరుల్లిని తిన్నట్టయిన పుత్రుడు 
తినకూడదు. గురువు లేక తండ్రి తంబాకు (ఆక్కు వక్క సున్నంతో 
కూడిన పుగాకు) తినినప్పటికి మేము తినకూడదని తలచవలయును. 


12 సం.లు గురుకులంలో విద్యనభ్యసించి అచ్చటినుండి విద్యార్షి 
ఇంటికి వెళ్ళునప్పుడు గురుదేవులు “కుమారా! నీవు తల్లి దండ్రులను, 
పరమాత్మ స్యరూపులని (గ్రహించి గౌరవించుము. ఈ 12 సం.ల 
ఆశ్రమ జీవితంలో నీవు నా యొక్క తప్పులను కొన్ని చూసియుందువు. 
కాని వాటిని అనుసరించవద్దు. నిర్లోషి ఒక్క పరమాత్మయే!” అని 
ఉపదేశించి, ఇంటికి వెళ్ళి వివాహము చేసికొమ్మని ఆజా పించును. 


డ్డ 
9. రాముని యొక్క సరళత్వము :- 


శ్రీరాముని యొక్క సరళత అతి దివ్యమైనది. రామాయణంలో 
ఆ వకూ 
మ రావణులకు అతి భయంకర యుదము జరుగుచుండిను. రావణుని 
మా 


ధం యొక్క గుర్రం చనిపోగా పూర్తిగ అలసిపోయి, నిస్పహాయుడయ్యెను. 
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ఆ సమయంలో రాముడు రావణునితో “ఈ రోజు నివు ఇంటికి వెళ్ళి 
నిశ్రాంతి తీసికో రేవు మరల యుద్దం చేయవచ్చునని” కోరినట్లు 
వర్షించబడినది. శతృవుపై ఇంత జారి దయ మరి ఎవ్వరు చూపి 
ఉండలేదు. రాముని బాణము వలన రావణుడు మూర్చ చెందినప్పుడు, 
రాముడు చంపక విశ్రాంతి తిసికొనమని చెప్పెను. రావణుడు శత్రువు 
అయినప్పటికి రాముడు ఆయనపై దయకలిగి ప్రవర్తించెను. రామునికి 
కుటలత్యము తెలియదు. 


మీరు సాధువు కాకపోయినప్పటికి, ఇబ్బంది లేదు కాని దయ కలిగి, 
వృుదుస్వభావ్లుళై యుండవలయును. మనుష్యుని వంటి అల్పుడు కాని, 
భగవంతుని వంటి బోళాకాని ఎవరు ఉండరు. శ్రీరాముడు సరళ స్వభా 
వుడు. కొంతమంది, కుమారుడు లేక కోడలు నమస్కరించుటకు వచ్చి 
నప్పుడు, కోడలికి చిన్నది మరియు పుత్రునికి పెద్దది మిఠాయి యిత్తురు. 
ఇటువంటి వ్యత్యాసం మంచిది కాదు. ఇరువురను సమానముగ చూడ 
వలయును 


§ 


శిరాముని శత్రువులు కూడ పశంసించిరి. ఏకనాధ మహారాజు 
భావార్త రామాయణంలో ఇంద్రజిత్‌ కు, లక్ష్మణునికి భయంకరమైన 
యుద్దం జరుగగా అందు ఇంద్రజిత్‌ యొక్క శిరచ్చేదము జరిగినట్టు 
వ్రాసెను. ఇంద్రజిత్‌ భార్య సులోచనా దేవి గొప్ప పతివత. ఆమె 
అగ్ని ప్రవేశం చేసికొనుటకు నిర్భయించుకొని అందుకు, రావణుని అను 
మతి పొందుటకు వెళ్ళెను. ఆ సమయంలో రావణుడు పుత్రవియోగంతో 
తీరని దుఃఖముతో నుండి కూడ, నీవు “కీ రామ దర్శనం” చేసికొన్న చో, 
నీ జీవితం మరియు మనస్సు కూడ పవిత్రమగునని చెప్పెను. 


సులోచనాదేవి, రావణునితో, “మీరు నన్ను శత్రువు వద్దకు పంవుచు 


న్నారు. ఏమి అన్యాయం జరుగదు కదా!” అని అడిగెను. రావణుడు, 
(Ta శ ఖా. 

రాముని న్యాయస్థానంలో ఎవరిపైన కక్ష సాధింపు జరుగదనే విశా సం 
నాకు కలడని” రాముడు నిన్ను మాతృసమానురాలుగ చూచుకొను 
నని అగ్నిప్రవేశం చేసుకొనుటకు ముందు నీవు రాముని దర్శనం 
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చేసికొనుము అని చెప్పెను. వాస్తవంగ ఇంద్రజిత్‌ మరియు లక్ష్మణు 
నకు జరిగిన యుద్ద దమ్ము ఈ యిడ్లరు పతివతలకు మధ్య జరిగిన 
యుద్దమే. సుగ్రీవుడు రామునితో సులోచన భర్త యొక్క మృత్యువు 
ఎందుకు జరిగినదని అడిగెను. రాముడు సులోచన భర్త పరస్త్రీని చెడు 
దృష్టితో చూచు ee సహకరించుచుండెను మరియు ఊర్మిళ పతి 
పర స్త్రీపై మాతృభావం ఉంచువారి షక్షమున ఉండెనని చెప్పెను. లక్ష్మ 
ణుని భార్య ఊర్మిళ కూడ గొప్ప పతివ్రత. 


మ్‌ 


సులోచనా దేవికి “రామదర్శనంి వలన ఆనందము కలిగెను. ఆమెకు 
భర్త యొక్క శిరస్సు లభించెను. సులోచనాదేవి నుండి పాఠము నేర్చు 
కొనుము. రాముని ఎంత [(పశంసించినప్పటికి అది తక్కువే. రాముని 


యొక్క సరళత గురించి రామాయణములో ప్రతిచోట వచ్చును. కుటి 
లత్వము వలన హృదయం వక్రముగ మారును. అట్టి హృదయంలో 
పరమాత్మ ప్రవేశించడు. మీ హృదయంలో పరమాత్మ  ప్రవేశించవలెనని 
రుకొన్న సరళ స్వభావంతో నుండుము. 


bE 


వ్‌ 


రాముని లీల సరళ పూర్వకమైనది. ఆయన ఎవ్వరి దోషములు 
చూడడు. రాముడు చెట్టుకింద కూర్చొనెను. కోతి చెట్టు ఎక్కి 
మూ లు 
కూర్చొనెేను. యజమానిపైన నౌకరు [కింద కూర్చొనుట మర్యాద, 
కాని ఇక్కడ యజమాని [క్రింద సేవకుడు పైన కూర్చొనిరి. మృదు 
స్వభావం కలవారికి ఇతరుల దోషములు కన్పించవు మరియు ఇతరుల 
దోషములనెపాడు చెడుగ తలంచరు. 


రాముడు వశిష్ణునితో స్వామీ! “ఈ వానరములు నాకు చాల సేవ 
చేసినవి. అందుచేతనే నేను రావణుని చంపగరిగితిని” అని చెప్పెను. 
రాముడు తన సమస్త కీర్తి (ప్రతిష్టలు, వానరములతో పంచుకొని, 
వానిని మనల అరణ్యవాసంలో ఒకసారి రఘునాధునకు గంగానది 
దాటుటకు నావకావలసి వచ్చెను. పల్లివాడు, రాముని లక్ష్మణుని, జాన 
కీదేవిని me కూర్చుండజెట్టుకొని గంగానది దాటించెను. రామునికి 


రాం పల్లివానికే See యివ్వవలయునని సంకోచము కలిగెను. అప్పుడు 


orf) 


రి 
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2 
ష్‌ 


దేని “ఉంగరంి తీసి యిచ్చేను. కాని పల్లైవాడు తీసికొనుటకు నిరా 
చ్చి “మహారాజా! నేను గంగానది దాటించుటకు ఎవరి వడ్డనుండి 


UK 
టో 


డబ్బు తీసెకొననని” చెప్పెను. వీకు సేవచేయు భాగ్యం నాకు కల్లి 
నది. నేను కృతార్దుడనైతిని. మీరు బుషిపుంగవులు అని కూడ 
చేప్పును అప్పూడు రాముడు “సుమకు చిహ్నంగా భావించి దినిని 


తీసికొనమని చెప్పెను”. పళ్లైవాడు చేతులు జోడించి “మహారాజా! ఈ 
రోజు ప్రనాదం తీసికొనను. కాని 14 సం.ల తరువాత అయోధ్యలో 
మీకు రాజ్యాభిషేకం జరుగుచున్నప్పుడు, ఈ బీదవానిని గుర్తుంచుకొనిన, 
అప్పుడు నేన. ప్రసాదం తప్పక' స్వీకరింతునని చెప్పెను.” 


d 


రామాయణంలో, రాముడు తిరిగి వచ్చునప్పుడు రాముడు నిమానంలో 
అయోధ్య వచ్చానని మరియు రామునికి వెంటనే రాజ్యాభిషేకం జరిగినదని 
వ్రాయబడినది. అప్పుడు రాముడు పల్లెకారుని వెదకెను మరియు అతనిని 
జ్ఞాపకము చేసికొనెను. ఎవరు కొంచెము సేన చేసిననూ రాముడు దానిని 
మురువడు. ఇతరులు చేసిన ఉపకారమును మరచుట ఆయనకు తెలి 
యదు. ప్రభువు పళ్లెకారున కిచ్చుట కొజకు గుహని ద్వారా ప్రసాదం 
పం పెను. రామరాజ్యంలో (ప్రజలకు లభించినంత సుఖం, స్వర్గంలో ఇన 
తలకు కూడ లభించుట దుర్లభము. తులసీదాసు “అయోధ్య ప్రజలు 
' రామరాజ్యంలో చాల సుఖసంతోషములతో నుండిరి. అచ్చలు మూర్చలు, 
వితంతువులు రోగులు మొదలగువారు లేరు. అందటు సదాచారాపరా 
యణుల్రై నిగ్రహముతో పవిత్రజీవనం గడిపిర”ని వ్రాసెను. ఆదర్శరాజ్యం 
ఎలా ఉండవలసినది రాముడు లోకమునకు చూపెను. రాముడు (పజల 
(శేయస్సు కొకు నేను సీతాదేవిని కూడ త్యజించగలనని చెప్పెను. 
నిజముగానే అలాంటి పరిస్టితి వచ్చెను. అప్పుడు రాముడు సీతాదేవి 
యొక్క సుఖం గురించి విచారించలేదు. 


10. సీతాదేవిని విడచి పెట్టుట :- 


b 


నికులతో, అ "ధ్య ప్రజలు నన్ను గుజుంచి ఎమి చెప్పూ 
కొనుచున్నారో, విని వచ్చి చెప్పవలసినదని ఆజ్ఞాపించెను. సీత కూడ 


నం 
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ంట ఉండెను. ప్రభూ! అమ్మగారి గురించి ప్రజలు చెడ్డగా చెప్పుకొను 
నా రని వినవలసివచ్చెను. రావణుని యింటిలో ఇన్ని సం వత్సర 


ండినప్పటికి మీరు ఈమెను ఇంటిలో నుంచుకొ న్నారు. ఈ విషయ 
సన (ప్రజలు మిమ్ములను నిందించుచున్నారని వేగులవారు (శ్రీరామునకు 
న్నవించిరి. 

రామాయణంలో లంకాయుద్దం ముగిసిన తరువాత సీతాదేవి అగ్ని 
) వేశం చేసినట్టు వ్రాయబడినది. సీత్రాదేవి మహాపతివ్రత. సీత్రాదేవి 
ముక్క స్మరణవలన వున హృద దయం పఎ్మతమగును. కాని రాముడు 
తను నిందించిన వారికి శిక్ష వేయలేదు. ఆయనకు సీతాదేవి “నిర్లోషి” 
ని తెలియును. అయినప్పటికి ప్రజలకు పవిత్రమైన చరిత్రను తెలుపు 
ఎకు “సీతను త్యజించుటి” కే ఆయన నిర్షయించెను. 

రాముడు మితభాషి. ఆయన “మాటకు గాకి *చేతికు ఎక్కువ 
;లువనిచ్చెను. లక్ష్మణుని పిలిచి మీ వదినను రథంలో కూర్చొనబెట్టుకొని 
అరణ్యంలో విడచి. రావలసినదని చెప్పెను. లక్ష్మణునికి కోపం వచ్చెను. 
క్షుణుడు “సిత్రాదేవిపై నిందమోపుు వారికి గిక్ష ఎందులకు విధించ 
వి అనాను అప్పుడు రాముడు “లకక, నేను చాల ఆలోచించిన 
)దప ఈ నిర్భయం తీసికొ నినాను. ఈ పని నివు చేయక తప్పదు. నా 
ఎజ్జను స్‌ు ' పాటించకతప్పద జని ప్పెను. 


లక్ష్మణునికి చాల దుఃఖము వచ్చెను. యోగి మరియు జ్ఞాని యగుట 
తేరికగాని సేవకుడుగ నుండుట చాల కష్టము. "సేవకుడు తన సుఖ 
మును గురించి విచారించుట విడువవలయును. సేవకుడు స్వ్వసుఖమును 
త్యజించవలసవచ్చును. లక్ష్మణుడు యజమాని యొక్క ఆజ్ఞను మెదల 
కుండ అమలుపర చెను. 


లక్ష్మణునకు చాల ఏడ్చు వచ్చెను. సీత కారణమడుగగా, ప్రభువు 
మిమ్ములను త్యజించెనని, ఇచ్చటకు దగ్గర కతోన. ముహరి వాల్మీకి ఆశ్రమ 
గట ఖల (0 
మున్నది, అచ్చట మీరు ఉండవలసినదని చేప్పును. 


31 


లక్ష్మణుడు సీతాదేవిని విడచి అయోధ్యకు తిరిగి వచ్చెను. సీతాదేవి 


ఒంటరిగ అడవిలో ఏడ్చుచుండెను. మహర్షి శిష్యులు వాల్మీకికి సమా 

చారం తెలిపిరి. అప్పుడు వాల్మీకి వచ్చి “అమ్మా! నీవు నా కుమార్తైవు. 

నీ తండ్రి జనకుడు నాకు మిత్రుడు. నివు నా దగ్గర ఉండుము. అన్ని 

చక్కబడునని చెప్పెను. వాల్మీకి సీతాదేవిని ఒప్పించి, ఆశ్రమమునకు 
ఫా మూ a ' 

తీసికొని వెళ్ళెను. ఆ యాశ్రమములో శ్రీరామునికి యిద్దజు పుత్రులు 

జన్మించిరి వారికి “లవకుశులని” నామకరణము చేయబడినది. 


“ శృిమద్భాగవతము” “గంగ ఒడ్డున రచించబడినది. “రామాయణము” 
తమసానది ఒడ్డున (వ్రాయబడినది. వాల్మీకి యొక్క ఆశ్రమము తము 
సానది ఒడ్డున కలదు. ఆయన లవకుశులకు రామాయణం నేర్చెను. 
మొదటి కథ రాముని యొక్క సభలో లవకుశులు గానం చేసిరి. 


“రాముడు. సీతను త్యాగము చేయుట మంచిదికాదు”, సింహాసనం 
మీడ రాముడొక్కడే కూర్చొనుట చూచిన నాకు దుఃఖము వచ్చుచు 
న్నది. “సీతారాములు” సింహాసనముపై కూర్చొని యుండగ దర్శనము 
చేసికొనవలెనని నాకు కోర్కెగా యున్నదని వశిష్ట మహర్షి చెప్పెను. 


రాముడు వశిష్టుని పాదములు పట్టుకొని ఈ విషయంలో నాకు 
నీపై చెప్పవద్దు. నిను అన్ని ఆలోచించి అర్హం చేసికొని ఇటుల వ్యవహ 
రించినానని చెప్పెను. రాముడు యజ్ఞం చేయవలసి వచ్చెను. (ప్రజలకు 
మార్గదర్శకుడుగ నుండవలయును. (స్త్రీ కాని పురుషుడు కాని ఒంటరిగ 
యజ్ఞము చేయుటకు అధికారము లేదని వశిష్టుడు రామునితో చెప్పెను. 
మీరు యిద్రజు కలసి మాత్రమే యజ్ఞం చేయనగును. రాముడు సీతాదే 
విని మరల పిలిపించనని చెప్పెను. అప్పుడు వశిష్టుడు రామునితో మీరు 
రాజు కనుక ఏ రాజకన్యనయిన ద్వితీయ వివాహము చేసికొనమని, భార్య 
లేకుండా యజ్ఞం జరుగదని చెప్పెను. రాముడు వణిష్టునితో “ఆచార్యా! 
లోకములోని ప్రతి స్త్రీ నాకు మాతృసమానురాలు కనుక నాకు రెండవ 
వివాహము జరుగదు అని చెప్పెను.” సితాదేవిని పిలువకుండ, ద్వితియ 
వివాహము చేసికొనకుండ, యజ్ఞము చేయు అర్హతమీకులేదని వశిష్టుడు 


క! 


fab 


లౌ 
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రామునితో చెప్పెను. అప్పడు రాముడు ఆలోచించి సీతాదేవి యొక్క 
బంగారు విగ్రహం చేయించెను. శ్రీరాముడు యజ్ఞంలో కూర్చొనునప్తుడు 


పీత యొకు_ బంగారు విగ్రహమును |పకు_న పటుకొెని కూర్చో నేను. 
Sa అ అ ణు 


11. రామాయణ కథ : 


" వాల్మీకి మహర్షిని యజ్ఞమునకు రావలసినదిగా ఆహ్వానము వచ్చెను. 
యజ్ఞము యొక్క ల "సమయములో లవకుశులు రామాయణ కథను 


చపాదుంలడఉరి3" 


రామునికి, వాల్మీకి మహర్షికి యిద్దరు బాలక గిష్యులున్నారని, వారు 
రామాయణ కథను చాల బాగా చేప్పుచున్నారని తెరియవచ్చిను. రామా 
యణంలో 24 రోజులు ఈ కధ నడచినట్లు, మరియు రామునితో 
పొటు అయోధ్య (ప్రజలు విన్నట్లు (వ్రాయబడినది. శ్రోత యొక్క 
ఆసనం, వక్త యొక్క ఆసనం కన్న ఎత్తు ఉండరాదు. ఇది సనాతన 
వ న మర్యాద. రాముడు కూడ కధ వినునప్పుడు [క్రింద 


(మ 


రాముడు లక్ష్మణునితో ఈ బాలకులను కలవవలయునని కోర్కెగా 
నున్నదని చెప్పెను. రాముడు లవకుశులను కలి సను. వస్త్రములు, 
ఆభరణములు యిచ్చి వారిని గిరనించెను. అప్పుడు లవకుశులు 
వ,స్త్రాభరణములు తిసికొనలేదు. మేము అడవిలో నారచీరలు ధరిస్తూ 
నివశిస్తున్నాము. మాకు వీనితో యేమి పని ఉన్నదని చెప్పిరి. అప్పుడు 
రాముడు ఈ బాలకుల తల్లి దండ్రులెవరైనది వివేకముతో తెలిసికొన 
మని చెప్పెను. అప్పుడు లవకుశులు మేము వాల్మీకి యొక్క శిష్యులమని 
చెప్పిరి. 

లక్ష్మణుడు ఇది ఆయనకు తెలిసునన్సి మీ తల్లిదండ్రుళైవరైనది చెప 
మని అడిగెను. అప్పుడు లవకుశులు రాముడు ఈ ప్రశ్న సనాతన ధర్మ 
మర్యాదకు విరుద్దముగ వేసినాడనిరి. మా తల్లి దండులెవరై నప్పటికి 
అది తెరిసికొనవలసిన అవసరం _రామునికేమున్నదని జవాబు చెప్పిరి. 
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దేవిని వర్లిస్తూ, వర్లిస్తూ  వార్మీకి హృదయం |డవించినది. వాల్మీకి 
భర. ది ఖో 

అాంతాయురాలల రావుచర(త్ర కంటు సీతాదేవి చం(తయ ముఖ్యముగ 

(లన జట ల 

బడినది. రామాయణంనుండి సీతాదేవి చరిత్ర తీసి 

సాగ 

4 


ఆ ఆధ వ్‌ x ళ్‌ న్‌ జు న్యా , 3 ఇభ న a శ 

శాస్త్రంల పుతుడు యాగ్యుడయిన తల్పిదం(డ్రుల వంశము ఉద్ర్దంంప 
బడునని చెప్పబడెను. కాని పుత్రిక యాగ్యురాలయిన రెండు వంశములు 
ఉదరించబడును. 


కొంతమంది పుతుడు పుట్టాన తీపి పంచుదురు. పుత్రిక కర్షిన చింతిం 


చుడురు. ఆడపిల్ల పుట్టుట తప్పా? కుమారుడు కల్షిన వంశమునడచునని 
య టా ఎంటి / షే 
అ షేక్షించెదరు. మగపల్లవాఉ కావలెనని ఆ[గబాంచరాడు. 


స్తీ యోగుభాలయిన భరను మంచిమారములో నుంచగలదు. పురు 
= లీ : ఆన్‌ గ 
ఇల ఆజ్‌ [ఆ ఘన 

షుడు కామాంధుడయిన (స్త్రి చెపు చేతలలో నుండును. ఈ కారణము; 
్రై యోగ్యురాలయిన పురుషుని మంచిమార్లములో నుంచవచ్చును. 
యోగ్యుకాలైన స్తీ, పతిని పాపము నుండి తప్పంచి సత్సంగము వైపు 

( రు = 5 Cv యా 

ఇ. నీద సద జ్య చ ళాల జాం రా ఇ సద ఆగ ద్ద హ్‌ 
మార్గమును చూపునని ఉప్పబడను. 


శ 


3 “ 5 Ur VY డా 
ఆ ధర్మము ఉత్తమం. స్తు స్వధర్మమును ఆచరించిన ఆమేకు 
గ అ ర్స్‌ 
గృహవుంద మోక్షము కల్లును. స్తై యుల్లు వదరి బయట తిరగవ 
— గ = ధా 3 
ల x శి న్‌ ta “2 ఇట 
అనన పనిళడు. అలా చసిన, ఆమె పతనం చెందును. ప్రతి సస 


రంచన, పఎ(తంగా నుండుటకు 
. కీ ల 
అనుకూలంగా నుండును. శా.స్తములందు వ్వ, భగవంతుని దరృనం 


<= “గ్ర 
వా “7 ఉగ జవ ధా ళో అ heal 
తందరగా అగునని చెప్పబడినది, ఎందుచేతనన్న వారిలో సమర్పణ 
—- ఇల్ల 
భావం సనాభఖావం కూడ, ఎకు_వగ ఉండును. సి, యింటిలోని (పతి 
Sa pm 


లా యా శ ము అ శ జి వ్‌ ఎట్ట - ల 
ఒకర ఎన ఈశ(రభావముంచి, అందరికి సవ చెస్తూ పరమాత్ముని 
వూ a — ~~ 
gE నను ఉంట 


ల 
నా వాన్‌ త ఇ ఇ శ ఖ్‌ క ఆ ew 
ఆరాణంచనబ” ౧"ప్పగిప్ప యోగులు సన్యాసులు తపశ్శక్తితో ల 
నక ౪ 
మోక్షము, ఆమెకు యింటలొన సులభముగ లభించును. 


ab 


చేస్తూ అనేక తపూలు చేయును. పురుషుడు 
సిన తపులలో భాగం స్ర్తీకి పొందవలసిన పని 


ఎటో 


పురుషుడు: పని? చెన 
ధన సంపాదనకై చే ప 
ఉండదని శాస్త్రములలో ర ఎందుచేతననగ భర్త ఏ పుణ్యకా 
ర్యము చేసినను, దానిలో భాగం | స్త్రీకి లభించును. పతిలో ఈశ ;రభావం 


ఉంచకున్న, ఇహ, పరలోకములు శెండు (స్త్రీ వదులుకొనవలసివచ్చును. 


పతిసేవ చేయుట (స్త్రీ, పరమధర్మము. రామాయణంలో సీతాదేవి 
“పతి సేవి ఉత్కృష్టమైన తపస్సు అని చెప్పినది. పతిివతయైన స్త్రీ 
పరమాత్మకు తల్లికాగలదు. (స్త్రీలో భగవంతుని పుత్రునిగా పొందగల శక్తి 
గలదు. పతి సేవ వలన చిత్తశుద్ది కలుగును. చిత్తశుద్ది వలన పరమాత్మ 
ప్రాప్తి కలుగును. ఇట్టి పతివ్రత స్త్రీ గుడికి వెళ్ళవలసిన ఆవశ్యకత లేదు. 


యోగ్యురాలయిన ప్రే తన పిల్లలకు ధర్మగిక్షణ యిచ్చును. కొంత 
ఎంది (స్త్రీలు నేను యింటిలో చాల కషం చేసునాను. ఇదే సక 
Wy ద జాని ol cc 
ఇంటిలోని వారందటు నన్ను పొగడవలెనని ఆగింతురు. భగవంతుడు 
ప్రసన్నుడయినప్పుడు నిరాశపడవలసిన పనిలేదు. స్త్రీలు స్వధర్మమును 
తప్పక ఆచరించెదరు గాక! 


13. సీత యొక్క అవమృతవాక్కు :- 


సీతాదేవి లోకమునకు స్తీ, ధర్మము న. సీతలో సద్గుణముల 
= త్రై గ 
న్నియు మూర్తిభవించినవి. రాక్షసులతో యుద్దము చేయునప్పుడు రాముని 
నేత్రములు ఒక్కచోట కోథముతో ఎ(ర్రనయ్యను. కాని సీతకు మాతం 
జీవితంలో ఎపుడు కోపము రాలేదు. ఆమె జీవితంలో ఎప్పుడు కఠిన 
ముగ మాట్లాడలేదు. 


ఇంటిలో కలతలు వ ఎప్పుడును బిగ్గరగా మాట్లాడవద్దు. గట్టిగా 
మాట్లాడుటవలన వాద దోపవాదములు కల్లును. దెబ్బలాటవచ్చును. అన్ని 
పాపములకు మూలం నోటి మాట. శరీరంలో నాలుకలో తప్ప అన్ని 
భాగములలో ఎముకలు కలవు అందువలన నాలుక ఇష్టము వచ్చినట్లు 
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రాజసూయయాగంలో ద్రౌపది దుర్యోధనుని అవమానించుట వలన 
మహాభారత యుద్దం జరిగినది. సీత జీవితంలో ఒక్కసారి మాత్రం కఠి 
నముగ మాట్లాడవలసిన సందర్భము వచ్చెను. మాయావి మారీచుని 
“మోసపు కేకి వలన సీత భయపడినది. ఆమె రాముడు ఆపదలో 
నున్నాడని భావించుట వలన లక్ష్మణునితో కఠోరముగ పలుకవలసివచ్చి 
నది. ఇందువలన ఆమె రావణుని వలన దుఃఖము, బాధ పొందినది. 
కఠరినముగ వేరాట్లాడుటు అన్ని అనర్హ ములకు మూలము. 


కర్కశమైన మాట విషము వంటిది. శివుడు విషమును కంఠములో 
నుంచెను. ఎవరైన మిమ్ములను నిందించిన మీరు దానిని త్వరితముగ 
వురువవలయును. నేను “మృదుమధురముగి మాట్టాడుదునుగాక! అని 
ధృడముగ నిక్తయించుకొనవలిను. పనివారి వల్ల తప్పు జరిగిన మృదువుగ 
మందలించవలెను. మధురముగ మాట్లాడువారికెప్పుడు రోగమురాదు. 
శతృవులుండరు. (శ్రీకృష్ణుని చేతిలో మురళి ఎందుకున్నది? మురళి 
మంచివారితోను, చెడ్డవారితోను కూడ మధురముగ పాడును. వేణునా 
దము విని జింక పరుగెత్తివచ్చును. పాము కూడ వచ్చును. కఠినముగ 
మాట్లాడక సదా మృదువుగ మాట్లాడవలయును. 


స్వలాభం కొణకు అందజు మృదుమధురంగా మాట్లాడుదురు. భగ 
వంతుడు నాలుకనిచ్చినది మధురంగా మాట్లాడుట కొజుకే! కఠినంగా 
మాట్టాడుటవలననే కలియుగం ప్రవేగించినది. 


14. సీతాదేవి యొక్క పతివ్రత ధర్మము:- 


సేత ఎల్లప్పుడు మధురంగ మాట్లాడును. రాముడు, శివధనుస్సు 
విరచినప్పుడు, జనక మహారాజు దశరథ చక్రవర్తికి, “కుంకుమ పత్రము” 
పంపెను. దానిలో మహారాజును సపరివారముగ సీతారాముల వివా 
హమహోత్సవమునకు బయలుదేరి రావలసినదని తెల్పెను. రాజదూత 
దశరథ మహారాజునకు *“శుభలేఖ* యిచ్చెను. విశ్వామిత్ర మహర్షి రామ 
లక్ష్మణులను తీసికొని వెళ్ళినప్పటినుండ్రి ఏ సమాచారం తెలియలేదు. 
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ఆర ఆ అసి ఎఎ) ఆ“ లర WYN Cow” ce] se mo ww “YO wom, 
మిథిల నుండి వచ్చిన పత్రిక చదివి దశరథుడు చాల సలల ల చెను, 
రావణుడు  విరవలేనటువంటి “శివధనస్సు' నన రాముచు.. సర సంనాు 
సంతసించెను. దశరథుడు రాజదూతకు ఒక హారము యిచ్చెను. రాజ 
దూత దశరథునితో “రాజా! మేము కన్య తరపు వారము. నేను మీరి 
చ్చిన బహుమానమును ఎట్లు తిసికొనగలను అనెను. అప్పుడు దశరథుడు 
నేను సంతోషముతో యిచ్చినది నీవు తీసికొనవలయునని చెప్పెను ఇది 
విని రాజదూత మహారాజుతో, “రాజా! సీతాదేవి ఎపుడు నన్ను సేవ 
కునిగ భావించ లేదు నేను ఆమె కంటు వయస్సులో పెద్ద గనుక 
తండ్రిగ చూచుచున్నది, నాకు కూడ ఆమె నాపు త్రిక అనిపించుచు 
న్నది అనెను. రామాయణంలో సీత జనకపురి _ విడిచివెళ్ళునపూడు, 
ఇంటి దాసదాసీలు, పశుపక్ష్యాదులు, ఏడ్చుచుండెనని” (వ్రాయబడినది. 


ల్‌ 


సీత (పేమమూర్తి, ఆమె పతివ్రత ధర్మము చాల ఆమె 
యొక్క నిగ్రహం, సౌమ్యత, పాతివ్రత్యం, విశ్వంలో చూడటానికి ఎచ్చట 


ra క 


ఏకనాథ్‌ మహారాజ్‌ రామాయణంలో హనుమంతుడు, సీతను వెదకు 
టకు లంకకు వెళ్ళునప్పుడు శ్రీరాముని “రాజా! నేను సీతను ఎప్పుడు 
చూడలేదు. ఆమెను గుర్తించగల్లుటకు ఏదయిన ఒకలక్షణం నాకు సెలవి 
వ్యండి అని కోరెను” అప్పుడు రాముడు “ఆమె చాల తెల్లగ ఉండును. 
ఆమె గిరోజములు చాలబాగుండును. కళ్ళు wo ఉత క" 
చెప్పెను. హనుమంతుడు, స్వామి! నను బ్రహ్మచారిని న. స్రాని 
ముఖం వైపు చూడను అన చ పృను. 


కామానికి మూలం సంకల్పం అయితఉన్నది. (స్త్రీ పురుషులెవైన 
దేహస్మరణ  చేయకున్నంతవరక్సు కామము మనిషిలో ప్రవేశించదు. 
హనుమంతుడు సిత యొక్క అలాంట లక్షణం నాకు చప్పమనిి అది 
నాకు గుర్తుండేట్టుగ ఉండవలెనని రాముని కోరెను. అప్పుడు రాముడు 
సేత్ర ఎక్కడ ఉన్నా నా నాము” ఉపర చెస్తూ “ఉఠరటుంది.. అచల 


ర 
వావీ ఫం 


3రి 


అడ సత కధము. నురిడ్‌: దగిన తరువాత లక్ష్మణునికి ధైర్యము నిలువ 
లేదు. బాలుడివలె ఏడ్బెను. అపుడు సీత నీవు ఎందుకు ఎడ్చుచున్నావని 


అడిగెను. (ప్రభువు నాకు అలాంట ఆజ్ఞ యిచ్చారు అని లక్ష్మణుడు 
అది మేలే చేసెనని సీత చెప్పెను. 
“వతి ఆజ్జపాఠించుట నా ధర్మము. ఈ బుషులు నన్ను, నీపతి నిన్ను 
ఎందుకు త్యజించెనని అడిగెదరే మో అని భయంగా ఉన్నది. నను ఆత్మ 
హత్యచేసికొనుటకు వీలులేదు. ఎందుకనగా నా గర్భములో సూర్యవంశపు 


చెప్పెను. ప్రభువు ఏమి చేసినా 


ఆ 


అంకురం వృడైచెందుచున్నదె. నాగురించి నివు భయపడవడ్డు. ఆయనకు 


జ్‌ బాప య r=! ee క 
నాపై ఎంత పమ ఉన్నది అది నాకు తెలుసు! ఇపుడు ఆయన 
యై ౮, 


జ్‌ a బాన్‌ “ ఇగ ౬ ర్‌ aed అజ్‌ 
అ ర క PS SEE బన అంటుక5క"నరు. నను 
ఆన 
గ Cw అటి CEA 4 or] నో 
ఓటి వరకు చెప్పులదు. కాని ఇపూడు చెప్పుచున్నాను. నను ఆయన 
అటి వ us వాటి ఈత ది 
పాడసెవ చసనపూడు మాత్రబటు ఆయనకు నిద్రవచ్చును. ఇపుడు నివు 
(a! ము a 
వ న్య 9 5 న్‌ 
పద్దన్న పాదసెవ చస్తూ ఉండుము. అని కూడ సత చెప్పను. గత 
“rr శానా ar) అడ్‌ 
యొకు_ మనసులో కామునిపె అనన్య _ఎవము ఆదరం నిండియున్నది. 
ఖు యా 


శ 


ప్ర 


0 
ర్‌ 


లీ 


) 


15. లోకమాత సీతాదేవిః- 


క్యు వ్‌ అ క g 
నత పమమూర్త, దయకు సముద్రము వంటిది. రామాయణంలో 


LY. Tad ద్ర rd ని 
ఒక ప్రసంగము కలదు. జయంతుడు సత ఎదుట తపూ చెసెను. 


అపాడు రాముడు జయంతుని చంపుటకు ఎద్దమయ్యెను. కాని సతమ్మ 
జయంతుని క్షమించిను. రాముడు రావణుని చంపెను. హనుమంతు 
నకు, రాముడు అశోక వనమునకు వెళ్ళి సీతను తీసికొని రావలసినది 
ఆజ్ఞ యిచ్చెను. పీత అశోక వృక్షము [కంద రాముని ధ్యానించుచు 
కూర్చొనెను. హనుమంతుడు నమస్కరించి, “అమ్మా! మీ దాసుడు 


ల్ని క మున జ్‌ ణి అంటి ఫ్య 
ఎకు రాముని దర్శనం చయించును. మరు త్వరగా బయలుదరండి 


39 


అని చెప్పెను. సీత ప్రసన్నురాలయి;, హనుమంతునకు అనేక దీవెనలు 
యిచ్చెను. హనుమంతుడు సాధువులకు సద్గురువు. ఏ చిన్న ఊరిలో 
నయిన రామమందిరము లేక పోవచ్చు, కాని తప్పక హనుమంతుని మంది 
రము ఎంత చిన్నదైన ఉండును. సీత రాముని సేవలో నున్నప్పుడు, 
హనుమంతుడు బాలకుని వలె మారును. ఆయన అమ్మతో, “నాకు 
ఒకటి అడుగవలయునని కోర్కెగానున్నది. మీకు అది యివ్యక తప్పదని 
పలికెను. సీత హనుమంతునితో, “నేను నీకు లోకములో జయ జయ 
ద్వానములు పల్కుదురని ఆగీర్వదించాను ' అని చెప్పెను. హనుమం 
తుడు అమ్మా! నేను లంకకు వచ్చినప్పుడు రాక్షసులు మిమ్ములను 
ఇబ్బంది పెట్టుచు, బెదరించుటు నాకళ్ళతో చూచాను. రాములవారు 
రాక్షసులను చంపెనుకాని కొద్దిమంది రాక్షస (స్త్రీలు మిగిలియున్నారు. 
పీరు ఆజ్ఞ యిచ్చిన నేను అందరిని చంపుదునని పలికెను. అప్పుడు సీత, 
ద్వేషమునకు బదులు, (ప్రేమనే ఇవ్వవలెనని, నిదర్శనము చూపెను. 


అడవిలో ఒక బోయవాని వెనుక పురి పడెను. అతడు చెట్టు 
ఎక్కెను. పులికి చాల _ ఆకలిగనుండెను. చెట్టు కొమ్మ మీద ఒక 
ఎలుగుబంటి కూర్చొనెను. పురి ఈ "రెంటిలో ఏదో ఒకటి కందకు 
దిగిన దానిని నేను తిందునని తలచి, అది ఎలుగుబంటితో, “బోయవా 
నిని” నీవు [క్రిందకు పడవేయుము, నేను వానిని తిందునని చెప్పెను. 
అప్పుడు ఎలుగుబంటి, మేము ఇద్దణము ఒక చెట్టు మీద ఆధారపడి 
కూర్చొని యున్నాము. కనుక వానిని కందికి నెట్టనని చెప్పెను. కాని 
బోయవాడు కృతఘ్నుడు. అతడు ఎలుగుబంటిని మోసగించి. నిర్హయగ 
క్రిందకు పడత్రో సెన్సు అప్పుడు పురి “నిన్ను ఎవరైతే రక్షించారో 
దానిని నీవు చంపుటకు సిద్దపడినావు.” అని మనిషితోచెప్పెను. సజ్జ 
నుల ఉపకారం దుక్టనులు మరచిపోయెదరు. వారి కర్తవ్యం వారు 
నిర్వహించరు. సజ్జనులైనపురుషులు, వారి గుణమును, సదాచారమును 
ఎల్లప్పుడు రక్షించుదురు. 


సీత హనుమంతునితో, కుమారా! విరోధనునకు బదులు [ప్రేమను 


_ క్ర బ్య 
వ్యవలెను. రాక్షస స్త్రిలు రావణుని ఆజ్ఞననుసరించి, నన్ను విసిగిం 
. కాని ఈ దుఃఖము కర్మ యొక్క ఫలము ఇప్పుడు నేను అయోధ్య 
స్ఫుచున్నాను. వీరిపై నాకు దయగల్లుచున్నది. ఈ రాక్షసులకు 
ళో 6. Va 
3న వరము యిచ్చి వెళ్ళవలెనని నాకు కోర్కెగా యున్నదని పలికెను. 


రాముడు రాక్షసులతో యుద్దము చేయునప్పుడు అప్పుడప్పుడు చాల 
నుడయ్యెను. సీతకు రాక్షస (స్త్రీలపై దయగలిగినది. రామునకు 
వుడప్పుడు కోపము వచ్చెను. కాని సీతమనస్సులో ఎవ్వరిపైన చెడ్డ 
వము లేదు. సీతమాత రాక్షసులను చంపుటకు నిరాకరించినపుడు, 
నుమంతుడు సీతతో, “అమ్మా! ఇంత దయగల ప్రీని, జగత్తులో 
ను ఎక్కడ చూడలేదు”. రామునకు తల్లి కౌసల్య. కాని సీతకు తల్లి 
వ్యరు లేరు. సీతామాత అందరికి తల్లి. అందరిలోకి ఆమె గొప్పది. 
కమాతకు తల్లి ఎవరు కావలెను? సీత యొక్క జననము, అసా 
"రణము, దివ్యము నయిజన్నది. సీతాదేవి భూమి నుండి వచ్చినది. 
ూామిలోనే కలిసి పోయినది. సీత యొక్క కష్టము చాలా శుభకరమైనది. 


6. సీతా రాముల నిత్య సంయోగము:- 


వాల్మీకి రామాయణంలో శ్రీరాముడు, ఆఖరియజ్ఞం నె మిశారణ్యంలో 
'సినట్టు అచ్చట జలపాతము ఉన్నట్లు వ్రాసెను. అచ్చట సీతమ్మ 
హామిలో కలసిపోయెను. రాముని యజ్ఞము యొక్క ఆహ్వానము వారీ 
క్రి వెళ్ళెను. వాల్మీకి ఏ విధముగనయిన సీతరాములు బంగారపు సింహా 
నం మీద కలసి శోభిల్దునప్పుడు, కనులార వారిని దర్శించవలయునని 


గేరుకొనెను. 


ఒకసారి రాముని కొలువులో వాల్మీకి యీ విధముగ చెప్పెను, అరు 
ఏది వేల సం.లు నేను తపస్సు చేసినాను. మనసా వాచా కర్మణ్యా 
నేను ఎప్పుడు తెలిసి తప్పు చేయలేదు. ఎప్పుడు అబద్దం చెప్పలేదు. నేను 
ప్రతిజ్ఞ చేసి చెప్పుచున్నాను. సీతాదేవి చాల _ పవిత్రురాలు. పూర్తిగ 
నిర్దోషి. ఆమె నా ఆశ్రమంలో ఉంటున్నది. రాముడు మీకు సేవచేయు 


చున్నాడు కాని బురు రాముని గుర్తించుటకు బఎయత్నం ఒఅయుటలదు. 
(ఇ w= an అం 
సత మహనీయురాలు, అట్లు కాకున్న నాకు దుకతి వడుతుంది. అని 


ప ¥  ,%« శ అక 
వాల్లకి మహర్షి అయోధ్య ప్రజలతో ప్రతిజ్ఞ చణ చెప్పెను. 
సీత యొకు_ స్మరణ సలుపుచూ, సలుపుచూ బుషుల వ 
(Sa య 
కరగి) వారు గద్గద కంఠముతో, అయోధ్య ప్రజలకు చెపాట మొదలు 
Ca cw 


ల్‌ ల్‌ అటి ల 
పెట్టిరి. మీకు సతమ్మ తల్లిపై దయకలుట లేదా? మీరు రాము 


మ 


యు శాం 9 జాన్‌ న! 
నితో, తక్షిని త్వరగా యింటికి ఫేసిక ని రావలబనదని, లకున్న మము 


ఈ లో 


అన్నము నీళ్ళు విడచి ప్రాణత్యాగం చేస్తామని చెప్పండి “సతా దేవి 


తరువాత బుషి రామునితో, మీవి అన్ని బాగున్నవి కాని ' సీతను 

ము న వి ర ఆం “x Ca ఇ న్‌ 3 
విడిచి పెట్టుట భావ్యముగ లదు. సత న పుత్రిక “గ ప్ప పతివత 
అనెను. 


జా 


రాముడు సింహాసనము నుండి దిగి వాల్మీకి కాళ్ళు పట్టుకొనిరి. బుషి 
చ య 
పాదముల పె తల ఉంచ్చి నాకు సతాచెని నిరోసీ అని తెలుసును; 
యా - 
కాని అయోధ్య (ప్రజలు మనసులోనిమాట చెప్పినారు. (ప్రజలకు పది|త 


సు 
మార్గమున ఆదర్శంగా నుండుటకు, నాకు ఇషం లేక పోయినప్పటికి, 
గ ర € 


నేను ఆమెను పరిత్యజించితిని. సీత అయోధ్య వచ్చి ఏదయిన మప 
త్యము చూపంచిన్క దాని వలన అయాధ్య (ఎజలు ఆమె నిర్దోషి అని 
అతి క ea 
విశఃగంచిన, నెను ఆమెను తిరిగి పొందుటకు సడ్డ్దము అని పలికెను. 
య 


వార్మీకి ఆశ్రమమునకు తిరిగి వచ్చి, సీతతో, నీవు ఒకసారి అయోధ్యకు 
తప్పక వెళ్ళవలయును. నేను కూడ నీవెంట వస్తాను అని చెప్పెను. 
అప్పుడు వాల్మికి రాముని వద్దకు వచ్చి సీతను తిరిగి పంపుటకు దినము 
నిరయించవలసనడని చెపె బృను. రాముడు ఒక మంచి రోజు నిరయించెను, 


వార్మీకితో పాటు సీత రాముని కొలువుకు వచ్చెను. ఆ రోజు 
లువు వూరగ. నిండిపోయెను. అయోధ్యలోని మొత్తం (ప్రజలక్క డకు, 
వ ఈ 

నత యొక్క మబాత్మ్య్యము చూచుటకు వచ్చిం, సీత వద వాస్తవిక 


poy ఓ, అబల అనను. శల శ 
సౌందర్యము తప్ప ఏ అలంకరణ లేదు. రాముని. విరహం వలన అన్నము 


ja * ఖే 


తినలేధు. తల్లి యొక్క శరీరము బలహినముగ నున్నది. లవకుశులు 
ఆమె వెనుక వచ్చిరి. అయోధ్య ప్రజలు సీతను దర్శించుచున్నారు. 
సింహాసనం మీడ రాముడు కూర్చొనెను. సీతాదేవి ఆయనకు, నమస్క 
రించి ఇట్లు చెప్పును. నను శాముని తప్ప ఏ పురుషుని స్మరించ లేదు. 
ఏతివత ధర్మమును పాటించినాను. మనోవాక్కాయకర్మలా, రామునే 
స్మరించినాను. ఇప్పుడు నేను చెప్పిన వన్నియు నిజమైన ఓ భూమాతా! 
వు నాకు మార్గము ఇవ్వు, నేను ఈ విశ్వంలో ఉండవలసిన పని 
లేదు. సీత నోటి వెంట ఈ విధముగ మాటలు వచ్చుట తోటనే 
భూమి నుండి బంగారపు సెంహాసనము బయటకు వచ్చినది. భూదేవి 
ంటనే సీతను లేపుకొని సింహాసనము మీద కూరా ఎనబెట్టుక్‌ నెను. సీత 
ఆసీనురాలవగానే, లవకుశులు కంగారు పడిరి. ఏడెనిమిది సం.ల పిల్లలు 
వారు. రాముడు మీ తండ్రి, ఆయనకు సేవ చేయండి అని తల్లి ఆశీర్వ 
దత అండటు చూచుచుండగనే సీత సింహాసనముతో పాటు 
భూమిలోనికి దిగిపోయెను. సీతాదేవి చరిత్ర అంత దివ్యము. ఆమె 
మాట్క జన్మ, జీవనము, (ప్రవర్తన మరియు ఆమె ఆఖరి లీల అన్నియు 
దివ్యములే. స్వధర్మమును ఆచరించిన వారి పేరు భగవంతునకు పీతి 
కరముగా నుండును. దురు ధర్మమారక్షముననుసరించి యుండవలెను. 


te 


ఇంటిలో రకు జబు ఇన ఆరున. ఎన తు. మూలే భార్య 
దేవాలయములకు వెళ్ళుట మంచిది కాదు. భగవంతుడు అట్టు సేవను 
న 


న్న కరించడు, సెత్రారాములు బంగారు సింహాసనంలో సదా బరాజిలుచుం 

దురు, వారికి ఎడబాటు లేదు. నిజమైన వ్రైస్తవులు ఎల్ల 
ఫ్ర మ 

చాములను మాతమ దర్శింతురు. 


17. శ్ర రామాయణ దర్శనము:- 


శ్రీరామ నామము:- శంకర భగవానుడు, రామాయణమునకు ప్రధా 
నగురువు. రామచరిత్ర వక్షన శివుడు 100 కోట్లు శ్లుకములలో చేసెను. 


7 


ఆయి 
రామకథ సముద్రము వంటిది. రాముని కథ నేను తయారు య 
న్నాను, కాని రాముడు ఎటువంటివాడన్నది నాకు పూర్తిగ తెలియలేదని 
a ఎం 
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శివుడు చిప్పను. ఇది శివుని యొక్క జ్ఞానము. రామనామము అన్ని 
వేదములసారము. అది తారక మంత్రము కూడ. 


ఒకసారి శంకరుని కొలువునకు, దేవతలు, బుములుు రాక్షసులు 
అందజు వచ్చిరి. శంకర భగవానుని కొలువున అందటికి (ప్రవేశము 
కలదు. ఎప్పుడు వెళ్ళిననూ ఆయన దర్శనమగును. రాత్రి 12 గం.ల 
తరువాత రాముని దర్శనం కొ)ొటుకు వెళ్ళిన, దర్శనం జరుగదు. ఎందు 
చేతనన రాముడు రాజాధిరాజు. శంకరుని కొలువు అన్ని వేళల తెరచి 
యుండును. సీతాదేవి దగ్గణ అందటికి ప్రవేశము దొజుకదు. రాముని 
కొలువులో, రాముని మర్యాదను పాటించు వారే ప్రవేశము పొందుదురు. 
రాముని ద్యారఠలో హనుమంతుడు నిలబడి యుండును. ఆయన అను 
మతి లేనిదే రాముని దర్శనము జరుగదు. అందువలన భక్తులు ముందు 
హనుమంతుని సేనింపవలయును. 


శంకరుని కొలువులో అందరికి ప్రవేశము కలదు. భూత్క పిశాచ 
ములు కూడ వచ్చును. ఆయన కొలువు అందజి కొకు కాకున్న, 
పాపం భూత గణములు ఎచ్చటికి వెళ్ళును? శివుని కొలువునకు, దేవ 
తల్కు బుషుల్హు రామాయణము అడుగుటకు వచ్చిరి. ఈ రోజులలో 
పిల్లలు చౌకబారు శృంగారపు కథలు చదువుచున్నారు. దినివలన వారి 
మనస్సు పాడగును. వారి జీవితము చెడిపోవుచున్నది. వీటి బదులు 
రామాయణం చదివిన అందజీ పాపమునశించును. జ్ఞానము, వివేకము 
జనించును. 


కృష్ణదెవాలయం విషయం వేరు, ఆయన నాదర్శనం కోరువారు. 

గోపిక వేషం వేసికొని, చీర కట్లుకొని, ముక్కు పుడక పెట్టుకొని రావ 
వా లు 

లయునని చేప్పెను. 

రాక్షసులకు కూడ రాముడు పియమైన వ్యక్తి. వారు కూడ రామా 
యణము చదువుదురు. వీరు శివుని దగ్గణకు వచ్చి మాకు రామాయణం 
యివ్యవలసినదని కోరుదురు. రామాయణము శ్లోకములు 100 కోట్లు. 
దేవతలక్కు బుషులకు మరియు రాక్షసులకు శివుడు వాటిని సమానంగ 
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పంచెను. చివరికి ఒక శ్లోకం మిగిలెను. దానిని గురించి ముగ్గురు ఫోట్టు 
డుకొనసాగిరి. మహాదేవుడు అందరికి 10 అక్షరముల చొప్పున యిచ్చెను. 
ఇంకను రెండక్షరములు మిగిలెను. ఇది రాముని పేరు. నేను ఎవ్వరికి 
ఇవ్వననెను. శివుని కోవెలలో గణపతి మహారాజు శోభిల్లుచుండును. 
ఆయన వాహనం ఎలుక్క శివుని మెడలో పాము ఉండును. పాముకు, 
ఎలుకకు పుట్టుకతోనే విరోధముకలదు. కాని అవి శివుని సమక్షంలో 
శతృత్యమును మరచి పోయెను. 


శివుని వాహనము నంది. పార్వతి వాహనము సింహము. ఈ రెండిం 
టికి కూడ పుట్టుకతోనే విరోధము కలదు. కాశీలో విశాలాక్షి మందిరము 
కలదు. కంచిలో కామాక్షి మరియు మధురలో మీనాక్షి యొక్క మంచి 
దేవాలయములు కలవు. కాని పీఠములో సింహము ప్రతిప్పించబడినది. 
గరుడునకు పామునకు విరోధమైనప్పటికి (శ్రీ, నారాయణుని సమక్షంలో 
అది శతృత్యమును మరచిపోవును. 


రామనామము అన్ని వేదముల యొక్క సారము చాల సులభము. 
చాల మధురముకూడ. రామనామమును పారాయణ చేయు భాగ్య 
శాలురగుభక్తులు, ఆస్మరణలోనే భగవదానుభూతిని పొందగలరు. శివుని 
కంఠములో రామనామము సదా ఉండును. అందువలన శివుడు విషము 
తాగీనను అది అమృతమయ్యెను. మీ కుమారుడు వీ మాట వినక 
పోయినన్సు చివరికి ఎవరయిన మిమ్ములను నిందించినను అది మీకు 
దిషం వలె అనిపించును. ఆ సమయమున రామనామం జపించిన ఆ 
విషము కూడ అమృత మగును. 


18. శ, రాముడు వురియు శ్రీ/శ్యాముడు 3 


నంకర భగవానుడు కంఠంలో శ్రీరామనామము ధరించెను. మీరు 
జపము చేయునప్పుడు రామ నామము ఒక్క సు చేయవద్దు. శిరా 
వునావుము చేయవలయును. విడిగా ఒక్క_రామ నామముచేసిన ఎక్కువ 
లాభముండదు. సరియయిన గృహస్తునకు (శ్రీదేవి కృపకూడ అవసర 
శ్రీ. అనగా లక్ష్మి అని అక్షము. 


Cal 


ra 


పరమాత్మను (పేమించుట వలన నెమ్మదిగ స్వభావము బాగు 
డును. మనస్సుకు శాంతికల్లును. సంసారములో నుంటూ, మనస్సు 
యొకు_ పవిత్రతను కాపాడుకొనవలయునన్న భగవన్నామము ప అభిలాష 


కర్షయుిండుము. సదా నావుజపము చేయుము. 


శ్రీరామునికి సేవచేసిన మీ మనస్సులో నుండు రావణ రూపము 
గల కామము నగించును. కామము నణించినప్పుడే కృష్ణ పరమాత్మ వచ్చి 
నప శాముని  “తరుపోత మాత్రమె కృష్ణ దర్శనమగును. కామ 
వాసనలను జయించినవారు మాత్రమే కృష్ణరీలను దర్శించగలరు. వాసన 
రెండురకములు. అని స్తూలము మరియు సూక్ష్మము. ఇం|దియములను 
ుంధించునని స్తూలవాసనలు. మనసుతోను బుద్దితోను తెరిసికొనునది 


We 


ల అగును. సూక్ష్మ వాసనలు, _శ్రిరామ మరియు (శ్రి,కృష్ణ 


పము చేయుట వలన మాత్రమే నడించును. 


స్ట 


సన్‌ 


మ 


రాముడు సూర్య వంశములో జన్మం చెను. కృష్ణుడు డు చంద దవంశములో 
జన్మించను. చంద్రుడు మనస్సునకు, సూర్యుడు బుద్దిక అధిపతులు. 
మోహము నగించకుండ వాసన నగించదు. మోహము నగించకుండ 
ముక్తి లభించదు. ఆత్మ సదా బంధనరహితము. వునస్సు మోహబం 
ధమును కోరును. తులసీదాసు దీనికి చక్కని ఉదాహరణ యిచ్చెను. 
జీవుడు ఈశ్వరుని రూప మైనప్ప టికి, అజ్జానము వలన _ సుఖదు*ఖముల 
ఆరోపణము జీవుడు తన మీద వేసికొను చున్నాడు. వేటగాడు చిలకను 
మరియు కోతిని పట్టుకొనుటకు ఉపాయము పన్నెను. చిలుక దానిలో 
చిక్కు కొని అజ శానము వలన టెవ్రలో నన్ను పట్టుకిని ఉంచినారని భావిం 
సా. చివరకు. నిజంగానే వేటగాడు దినిని పట్టుకొనును. 


వ్‌ జి న © 

కోతికూడ అల్లు చేయును. కోతి కుండలో నుండి శనగలు తిసి 
కొనుటకు రెండు చేతులు దానిలో పెట్టును. కాని గుప్పిట నిండా 
శనగలుండుట వలన కుండ నుండిచేతులు బయటకురావు. అపుడు కోతి 
( క్‌ లో బరి జా న్య 
ఏడో భూతము నన్ను పట్టుకొనినదని భాదించును. చేతులలోని శనగలు 
థి సెగ క్రొ డో దాం ఆజ్‌ o యామ శః 
వదలిన కోతి యొక్క చేతులు బయటకు వచ్చును. ఈ విధముగ నేసంసా 
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“మరు ఉక కుండ వంటడది. ఏదతుహాసనలు. శనగలు. చముదరయు.. మనసున 
OM 
ఆని 


తి అయి ఉన్నది. పనస DL పట్టుకిని దత 
క (a స్ట 
రతన. “పత నులు పొందుచున్నది. జీవుడు మాత్రము పరమాత్మతో 


లో 


వి ee ఉడ్‌ ఇద 
కలసియుండును. . విబకము కఠిగి సూక్ష్మ వాసనలను నణింపజెయుము. 


ఇందుకు — తప్పక పూజించుము. 


| 
మనుష్యుడు కూడ కరామునివళలి మర్యాదను పొటించిన ఆపుడు 
పరత ఈ ఏక రహన్యం తెలిసికొనుటకు సాధ్యమగును. వేదముల 


టై 
ఆజ 


నో 


5ుంర్యాదను ఆచరించిన మనస్సు శుద్ది అగును. మరియు క యొక్క 
వెలు / 
౨నుభవమ్ము కల్లును. 2 రాముడు వుర్యాద కల ఉత్తమ పురుడు. 
| [. న 


పారి 


(లా స i చ 5 గ వాష్‌ ది పం a 
శి కృష్టుని (ఎవమను దవితంల్‌ ఆచరించిన సుఖము కల్లును. Cre 


J 


య [ 


దష చ చ ద్‌ గస రయ ఇగ శ్‌ స వ్‌ 
ముడు మరియు శ్రి కృష్ణుడు, పరెపక్తమయిన పరమాత్మ యిక 
ల! 7 లా ది లో A అధి ది 
అవతారములు. ఒక పరిమితి గల జివుల నుదరించుటకు ఎవరైెత జి 
sn 


= 
అటా 
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NU వాన ల ఉం ఉగ 5 
ముగా పుక్టెదరో, అట్టివారిని అంశావతారులనియు సమస్త జీవుల ను 
“ముకు ఉద్బవించిన అవతార వుట సంపూర్తావతారమని వముహాపురుషులు 


ఏద 


t 
ఓ 
(9 


Aa ణా, వావ్‌ = గ “ 
క పె విరోధముంచరాదు. గీ, రామునిలో రెండు లక్షణములు 
ల 
న. (నా సూ. క్త ద్వా ఇల్ల 
కావు అనుకొనవద్దు. రెండు అవతారములు పఠపూరక్తమయినంఎ. రాముడు 
J ఆం 
వ ఆయన ౧” సవ చేయుటకు ఎవరు అవకాశమివ;ళేదు. 
య 
అందుచత కృషుడుగ ౧” సవ చఉయుటకు అవతార మెతెను. రామా 
అలవి 
Wd Sw 2 mane అ w= se 
వతారముల్‌” లక్ష్మణుడు రామునికి చాల సవ జ సె. అందుచత 
నాని ఫరితముగ కృష్ణావతారంలో కష్షణుడు కృష్ణుణ పెద్దన్న బలరా 
మునిగ జన్నించెను. అన్ని కళలకు నిలయవుయిన ఈశ ,రునకు మనమీద 
ee Oo 


వయగరిగినపూడు, .గి , రాముడు అవతారము భంంబయునాడు. ఈ అవ 


స య 
తారముళో తండ్రి త్‌. పాఠించుటకు, ధర్మపత్ని సీతతోను మరియు 
తమ్ముడు లక్ష్మణునితోను కలసి వనవాసమునకు వెళ్ళెను. రామకృష్ణుల 


లో నీ ( Pn! ఇ స్తై [మ్‌ 
కొలలఅతొ ౨మియు తెణా అదు. శాస్త ములలొ ముక చెండు నిభములని 
శ త్‌ ఛి శ and జ చు ౧కి షా ల 
చెప్పబడినది. [కవు ముక్తి, సడ్యోముక్తి. రాముడు జవునకుసమయాను 
చి CC Pe | దో 


ట్ర 


కూలంగా ముక్తి నిచ్చును. కృష్ణుడు జీవునకు యోగి కానప్పటక్‌ ముక్తి 
నిచ్చును. ఇద్దరి లీల వేరువేరుగా నున్నది. ఒకరు దశరథుని మహలులో 
పుళ్టును. మరి ఒకరు కంసుని కారాగారములో జన్మించెను. ఒకరు 
పగలు 12 గం.లకు ఉద్భవించెను. రెండవవారు రాత్రి 12 గం.లకు 
పుక్టును. మనిషి రోజుకు రెండుసార్లు త్రోవ తప్పును. పగలు 12 
గం.కు ఆకరి కారణము వలన రాత్రి 12 గం.లకు విషయ వాంఛ వలన 
వీరు ఈ రెండు ఆకలులను న్నిగహించ గరిగిన ప్రయోజనము కల్లును. 
ప్రతి దినము పగలు శ్రీరాముని రాత్రి శ్ర, కృష్ణుని స్మరించుము. 
ఇద్దజు ఈశ్వరులు మిమ్ముల అను[గ్రహింతురు. మీపె దయచూపెదరు. 


కృష్ణుని జీవిత రహస్యము తెలిసికొనుట కష్టము. రాముని మర్యాదను 
పాటించుట చాలా కష్టం. మీరు ఏదేవుని నమ్మి సేవించుచున్నను, 
ఏ సంప్రదాయమునకు చెందినవారై నప్పటికి రాముని "సేవ చేయవలసియే 
యుండును. ఆయన లేక జీవితం _ఉద్దరింపబడదు. జగత్తులో ఎంత 
మంది దేవుళ్ళున్నారో వారి అందరి లీలలు ఆచరించుటకు సాధ్యం 
కాదు. కాని రాముని లీల ఆచరణ సాధ్యము. శివుడు శరీరము పై 
భస్మమును పూసుకొనును. మనం భస్మం పూసుకొన్న స్నానం చేయ 
వలసి యుండును. శివుడు విషం త్రాగిను. వునం కొంచెమైన విషం 
త్రాగ గలమా? 


19. రామలీల మరియు కృష్ణలిల:- 


ఒకసారి మన్మథుడు శంకరుని వద్దకు వెళ్ళెను. శివుడు కళ్ళు తెరచి 
చూచుట తోడనే కాముడు నశ మైపోయెను. బాలకృష్ణుడు వెన్నదొంగ 
అని చెప్పుటగలదు. గోపికలయిండ్లలో వెన్న తినవలయునన్న కోర్కె కృష్ణు 
నకు కల్లిను. కృష్ణుడు దొంగిలించును. సాధువులు ఇట్లు ఎప్పుడు 
చెప్పలేదు. ఎందుచేతననగా గోపికలు పేమతో మా కన్నయ్య వెన్నదొంగ 
అని చెప్పిరి. గోపికలు అట్లు చెప్పగలిగిరి కాని మనం చెప్పరాదు. 


తాళం పగలకొట్టి దొంగతనం చేసిన వారిని దొంగ అందురు. గోపి 


కలు తమ సర్వస్వము కృష్ణునకు సమర్పించిరి. కృష్ణుడు కాళీయ సర్పము 
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మీద, నాట్యము చేసను. కాని మనకు పామును చూసిన వెంటనే 
భయము కల్లును. విషమును పిండిన తరువాత కృష్ణరీలలో, శివుని అను 
కరణ కూడ చేసెదరు. కృష్ణలీలలు వినుట కొటుకే! కాని ఆచరించుటకు 
కాదు. రాసలీల విషయ వాంఛలపై విజయము సాధించుటకు నూత్రమే, 
రాసఠీల జీవుని మరియు ఈశ్వరుని యొక్క పవిత్ర సంగమము. 


మన్మధునకు ఒకసారి గర్వము కరిగెను. ఆయన గర్విప్పియై కృష్ణుని 
వద్దకు వెళ్ళెను. మీకు నాకు పందెమని చెప్పెను. అప్పుడు కృష్ణుడు 
“శివుడు నిన్ను భస్మము చేసినాడు అది మరచితివా” అనెను. అప్పుడు 
మన్మధుడు “చేను సమయాసమయములు తెలిసికొనకుండ వెళ్ళినాను 
అందువలన ఓడిపోయినాను. దీనిలో ఆశ్చర్యపడవలసిన పని లేదు. తరు 
వాత రామావతారములో మీరు మర్యాదను ఆచరించినారు. అందరి 
స్త్రీలను మాతృ సమానులుగ చూసినారు. ఏకపత్నీ వ్రతమును పాటించి 
నారు. అందుచేతనే మీరు రావణుని ఓడించగలిగినారు. దీనిలో కూడ 
ఆశ్చర్యములేదు. _ఎందుకనగ మీరు కృష్ణావతారంలో శరత్‌ పూర్లిమ 
రాత్రిలో అనేక మంది స్త్రీలతో బృందావనంలో విహరించుచున్నప్పుడు 
కూడ నేను (ప్రయత్నించెదను. అప్పుడు నేను మీ పై భాణములు 
వేసెదను. మీరు నిర్వికారముగ నున్నచో గెలుపు మీది కామాధీనులయిన 
గెలుపు నాది” అని చెప్పెను. కృష్ణుడు నీకు అట్లు కోర్కెయున్నచో 
అటులనే చేసెదము అనెను. స్త్రీలకు దూరంగా అడవిలో చెట్లు 
క్రింద కూర్చొని కామమును జయించిన దీనిలో ఆశ్చర్యము లేదు. శ్రీ 
కృష్ణుడు శరత్‌ పూర్ణిమ రోజున (స్త్రీల మధ్య నుండి “కామము” పై 
విజయము పొందెను. మన్మథుని ప్రభావము అధిక మైనప్తుడు రాసలీల 
కాక కామలీల కథ జరుగును. 


కృష్ణలీలలు అనుసరించుటకు కాదు. ఆయన లీలలు విని తన్మయుల 
గుటకొఆకే, రాముని ఆదర్శలీల అనుసరించుటకు. కృష్ణుడు ఏది చెప్పునో 
అది చేయుము. రాముడు ఏది చేసెనో అది చేయుము. రాముడు 
పూర్త పురుష్తోత్తముడై నప్పటికి, మనుష్యునకు ఆదర్శమార్గము నేర్చెను. 
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నజ 
రాముడు సద్గుణ సంపన్నుడు కనుకన ఆయన మర్యాద పురుషోత ముడని 
] 


స్సులో 
EN 
వత లలు డన 


ఆ 
అటే 
(వ్రతం, నిగహత, అదాచాంముు. ఎదతూరాగుణము్యు 


మనుష్య జీవితంలో ఆచరించుటకు యోగ్యమైనది. రాముడు మనుష్యుని 


క జ 
వలె ప్రవర్తించెను, అలాగే జీనించెను. సాధకుని లక్షణములు రాముని 


శామురకీలలు సరళము. రాముడు తరి అయి 


cA 


కొసల్యను ఎపూడు 


0% 
విసిగించలేదు కన్నయ్య అమ్మ అయిన యకశొడను చాలా విసిగించెను. 
అమ్మా! రాత్రి పగలు కూడ నన్ను ఒడిలో ఉంచుకొని కూర్చొనమని 


కృష్ణుడు కోరెను. తక్లి గిక్షించవళెననుకొన్న ఆమె చేతికి చిక్కెడివాడు 

కాడు. రాముని బాల్యలీలలో అన్ని సగొారముగనుండెను. తమ్ములతో 
Ye 

ఆడునప్తూడు, తనంతటతాను ఓడిపోయి, లక్ష్మణ, భరత్మ శతృఘ్నులు 


ఇతో 


గెలుచునట్లు చెను. రాముడు తక్లి-దండ్రుల ఆజ్ఞ లేకుండ ఎవ 
కియింటికి_ వెళ్ళలేదు. కృష్ణుడు ఎవరి ఆజ్ఞ తిసికొనళలేదు. వునస్సుకు 


తోచినట్లు తిరుగుచుండెను. 


ఆరా ధ్యవాసులు మరు మాయింటుక్క రానలసెనచని. "ఆహానించిన 
న య 
ee గ లు వి 
రాముడు, అమ్మగారు అనువుతి ఇచ్వినపాడు నను వసానని చ పృను. 
ఆ ww Cow Pn = | 


ణా 


అపుడు [ప్రజలు సల్యతో కాముని మాయింటికి పంపమని (పార్తించెడి 


అనుమతించిన తరువాత రాముడు వెళ్ళెడివాడు. కన్నయ్య 


లీ 
న ఎమి డి 
ఒకు_ం నిరయం లేకుండ గోపికల యిళ్ళకు వెళ్ళుచుండెడివాడు. 
పము య న్న మ 
వమ ఉన్నచొటుకు తప్పక వెళ్ళెడివాడు. 
స య 
ఆగాటి న Cw నో 
కన్నయ్య ఒక గొఎక యింటిలో చాల వెన్న తినెను. అపుడు గోపిక, 
యె 
ఇండ్ల ఉరి (65 జ ఇం 
కన్నయ్యను పట్టుక" నను. ౨ భరపె ఒట్లు పెట్తుకొని చెపుతున్నాను, 
యో లం ది ద =) 3 ఏం! వ 
శ హన 99 9 జా 
మరల ఎపుడురాను” అని గోపికతో కన్నయ్య చెప్పెను. గోపిక నీవు 
we 
నాలం. అతవుకు పటు. పటుక ను -చునాననీ ఆడ గను కన్నయ్య 
జార. లు లు ఈ 6 ¢ 
465 — 39 ఒడ దా “" 5 bE వాన్‌ ర్‌ం 
ఎత ఎ--జట్లు సరిపోవునా. ఆని చెపినుః "నివు ప్రతి రొజు 
ఆ యా ఒం % 


జ్‌ 


కథకు వెళ్ళుచున్నావు, అందుబత నీకు నాకు సన్నిహిత్యము నడత 
నేను ఈ యింటి యజమానిని అని కన్నయ్య పలికెను. గోపిక నీవు 
చెన్న ఎందుకు తిన్నావు? అని అడిగెను. లాలా, ఈ వెన్నలో “ఏవములు” 


ఉన్నాయి, వాటిని తీస్తున్నాను, అంతలో నీవు వచ్చావు అని జవాబు 
చెప్పెను. కన్నయ్యకు వళె తెలివి తేటలతో, యుక్తిగా మాట్లాడుట. ఎవ 
రికి రాదు. అప్పుడు గోపిక లాలాను యింటిలో త్రాడుతో స్టంభమునకు 
కళును. లాలా కంటి వెంట నీరు వచ్చెను. అపూడు గోపిక, నీకు 


గ్‌ 
Ww 
బాధగా నున్నదా, అని అడిగెను. లాలా, నాకు చాలా నొప్పి పె 
అణి 


eet 


చున్నది. త్రాడు కొంచెము వదులు చేయుము అని చెప్పెను. గోపి 


గా చ జ్‌ స 
తాడు కొంచెము వదులు చేయుట తోడనే లాలా పారిపోయెను. 


ఎరు ఎక్కువ భక కఠిగి యుండండి కాని దానికి ఎక్కువ విలువ 
యివ్యవడ్డు. డానికి (ప్రసిద్ది యిచ్చిన చేతికొచ్చిన భగవంతుడు వెళ్ళిపో 
వును. గోపికలకు యదార్హ కృష్ణుని స్పర్శ కలుగుచుండెను. వారికి 
బ్రహ్మసంబంధము కలిగెను. గోపిక నన్ను విడువుమని కోరెను, లాలా 
నా తల్లి నాకు బంధించుటయే నేశ్చెను. విడుచుటరాదు అని చెప్పును. 
కృష్ణలీలలు చాల నిగూఢమైనది. కొంచెము కూడ  ఆచరించదగినని 
కాదు, యోచించవలసినవి మాత్రమే. 


రాముని తెరిగకొనుట చాల 
వితంలో ఆచరించుట చాలా 
కం. కన్నయ్య యశోదమ్మ వెనుక పరుగెత్తుచుండెడివాడు. తర్హి అత 
నిక వెన్న, పటిక బెల్లము యిచ్చుచుండెను. రాముడు తల్లిని ఎప్పుడు 
అడి గెడువాడు కాదు. మర్యాదగా ఉండెడివాడు. ఇం|దియ నిగ్రహం 
ఉన్నచో జీవితం ధన్యమగును. ఎవరి జీవితంలో  కఠినత(ముండునో 
భగవంతునికి నచ్చదు. ఎవ్వరిని తృణీకరించరాదు. కొందరు 
పూజ చయుదురు కాని వారి హృదయము మాత్రము రాయివల కఠిన 
ముగ నుండును. 


శ్రీ 
జీ 


Ui 


మారి జ 


b | 
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హృదయము సున్నితంగా ఉంచుకొనులటుకు మర్యాదను పాటించవల 


యును. కర్కశముగ మాట్లాడుట, మోసము చేయుట ఎవరినైన 
అవమానించుట, సాటివారిని తక్కువగా చూచుట, చేయరాని పనులు. 
జీవుడు ఈశ్వరుని అంశము. అందజీలోను భగవద్భావముంచి, వ్యవహ 
రించు వారి జీవితము ధన్యమగును. అట్టవారి చేతి. ప్రసాదము భగవం 
తుడు స్వీకరించును. కన్నయ్య పిలువకయే గోపికల యింటికి వెళ్ళు 
చుండెను. దానికి గోపికల యొక్క భక్తి భావమే కారణము. 


భగవంతుడు దుర్యోధనుని యింటిలో పంచభక్ష్యపరమాన్నములు తిన 
లేదు. కాని విదురుని ఇంటి కూరలు తినెను. గొప్ప బుషులు, మునుల 
ఆ(శ్రమములకు వెళ్ళలేదు కాని శబరి గుడి సెకు వెళ్ళెను. గృహము పెద్దదిగ 
ఉన్నంత మాత్రమున భగవంతుడు వెళ్ళడు. గొప్ప హృదయము కలవారి 
దగ్గణకు మాత్రమే భగవంతుడు వెళ్ళును. రాముని "పేరు అతి తేలికగ 
ఉండును. కృష్ణుని పేరులో నున్న రెండక్షరములు సంయుక్తాక్షరములే. 
రాముడు నిలుచున్నప్పటికి తిన్నగా నుండును. కన్నయ్య వంకరగా నిలబ 
డును. ఇందువలన ఆయనకు “బాంకే బిహారిలాల్‌” అని పేరు వచ్చెను. 
రాముడు అందటితోను నిష్కుపటముగ నుండెను. కృష్ణుడు సజ్ఞనునితో 
సజ్జనుడుగాను దుర్షనునితో కఠినముగ నుండెను. సుధాముడు కలిసి కొను 
టకు వచ్చినప్పుడు, కృష్ణుడు సింహాసనము నుండి దుమికి, ఆపేదవానిని 
కౌగరించుకొనెను. కాని ఆ కృష్ణుడే మహాభారత యుద్దంలో, ద్రోణాచా 
ర్యులు, సంపన్నవేద బ్రాహ్మణుడయినప్పటికి కఠినముగనే యుండును. 


ద్రోణాచార్యునకు యుద్దం చేయుట బ్రాహ్మణ ధర్మము కాదని తెరి 
సినప్పటికి యుద్దం చేసి దుర్యోధనునికి సహాయము చేసెను. మహాభారత 
యుద్దంలో, అశ్వద్ధామ పేరు గల ఏనుగుచనిపోయిన తరువాత, ధర్మ 
రాజు (ద్రోణాచార్యునితో, ఆయన కుమారుడు అశ్వద్దామ చనిపోయెనని 
అబద్దం చెప్పెను. ద్రోణాచార్యుడు, ధర్మరాజు ఎప్పుడు అబద్దం చెప్పడని 
విశ్వసించెను. కాని కృష్ణుడు ధర్మరాజుతో “అశ్వంద్దామి చనిపోయెనని 
చెప్పమని చెప్పెను. 


కృమ్ణుడు కపటముతో ద్రోణాచార్యుని చంపెను. రామాయణంలో 
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"ముడు, రావణుడు క్షతగాతుడై పడిపోయినప్పుడు, అతనితో యింటికి 
వెళ్ళి విశ్రాంత్రి తీసికో రేపు యుద్దం చేయవచ్చని చెప్పెను. 


రాముడు మరియు కృష్ణునితో సమానముగ హితము చేయువారు, 
ురియెవ్వరులేరు. వాలిని చంపిన తరువాత కిష్కింధరాజ్యం రామునికి 
వచ్చెను. కాని ప్రభువు సుగ్రీవున కిచ్చెను. రావణుని చంపిన తరువాత 
ఏంకారాజ్యమును విధిషణునికిచ్చెను. 


కంసుని చంపిన తరువాత మధుర రాజ్యం శ్రీ, కృష్ణుడు తీసికొనలేదు. 
ఉగసేనున కిచ్చెను. పరమాత్మ అత్యంత దయగలవాడు. జీవునకు 
అర్హత లేకున్నను భగవంతుడు జీవునిపై దయచూపును. శ్రీరాముని 
దయ, ప్రజలపై ఆయనకు గల (పేమ, ప్రపంచములో సాటిలేనివి. 
రాముడు అతనిపై వైరము గల రాక్షసులకు కూడ మోక్షము నిచ్చను. 
శ్రీ కృష్ణుడు కూడ శిశుపాలుడు దేవవుక్రుడు మొదలగు పాపాత్ము 
లకు కూడ ముక్తి నిచ్చెను. రాముడు మరియు కృష్ణుడు ఒక్కరే, ఒకే 
పరమాత్మ యొక్క రెండు అవతారములు. 


20. రామాయణ సత్సంగము :- 


రాముని తరువాత కృష్ణావతారము వచ్చెను. రామాయణము యొక్క_ 
సత్సంగమును ఉద్దరించెను. రామాయణము నేర్చుకొనిన, మనుష్యునకు 
అతని తప్పులు తెరియును. రాముని చరిత్ర ఆదర్శమై యున్నది. 
రామాయణంలో ప్రతి మనిషికి ఉపదేశం లభించును. రామాయణము 
మననము చేసి కొన్న మీ మనస్సు రావు తత్వమును  తెరిసికొనును. 


మనుష్యుడు ఇతరుల తప్పులను త్వరగా [గ్రహించును కాని తన 
తప్పును _తెరిసికొనలేడు. తనను తాను నిరపరాధిగ భావించు వారు 
మహాపాపాత్ములు. ప్రపంచములో నిర్లోషులు శ్రీరాముడు మరియు శ్రీ, 
కృష్ణుడు మాత్రమే. తప్పు చేయని వారెవ్వరు ఈ లోకములో నుండరు. 
పాపము చేయనివాడు మనిషికాదు దేవుడు. పాపమునకు పశ్చాత్తాపము 
చెందకున్నను లేక పాపము ఒప్పుకొనకున్నను, అది పెద్ద అపరాధము. 
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సాధువులు చేసిన పుణ్యములను రహస్యంగా నుంచమని, పాపమును 
అందణీ సమక్షంలో చెప్పమని చెప్పుచున్నారు. పాపము చెప్పు కొన్న 
పాపము చేయు అలవాటు ఫోవును. పాపమువలన జీవితము చెడిపోవును. 
పాపము మనస్సులోను, నోటిద్వారా, చేతల ద్వారా చేయబడును. 
తెలియక పాపము జరిగినచో పశ్చాత్తాపము పొందవలెను. దాచిన పాప 
మునకు శిక్ష భయంకరముగా నుండును. పాపము చేసిన పిమ్మట అది 
పాపమని తెలియని వారు మనుష్యులుకారు. రామాయణ కధ దినుట 
వలన జీవితము ధన్యమగును. ప్రభువు యొక్క_ _ ధర్శనమగును. ఏ 
మహాత్ముని దర్శించుట కయినా తగిన అర్హత కలిగి యుండవలెను. ప్రభు 
వును దర్శించు అర్హత పొందుటక్కు ప్రయత్నము చేయవలయును. మీ 
హృదయం పరిశుద్దముగానున్నప్పుడు పరమాత్మ ప్రవేశించును. 


| 
మనిషి శరీరమునకు బదులు నాలుకతోను, నాలుకకు బదులు కళ్ళ 
తోను, కళ్ళకు బడులు మనస్సుతోనుు ఎక్కువ పాపము చేయును. 
ఇంద్రియములకు పాపముచేయు అలవాటు ఉన్నంత వరకు భక్తి రసము 
లభించదు. ఎప్పుడయిన తెలియకుండ తప్పయిన భగవంతుని ముందు, 
దుఃఖించి “కమి ను వేడుకొనుము. 


రామాయణ సత్సంగము, జీవితమును చక్కచేయును. మనుష్యుడు 
క్రొత్త పాపములు చేయకుండ రక్షింపబడును. కథ విన్నంతనే, ఎక్కడ 
యిన నేను తప్పు చేశానా అని ఆత్మావలోకనము చేసికొనును. మనిషి 
తనను నిరవరాధిగ భావించును. ఇది చెడ్డ అలవాటు. 


రానుకథ విన్నవారికి తమ తప? తెరినకొను జ్ఞానం కలుగును. 


ఒక మనిష్ట, అతని కుమారునితో దేవుని దర్శించుకొనుటకు మంది 
రమునకు వెళ్ళ దలచినచో తప్పక వెళ్ళుము. కాని కథ వినుటకు 
వెళ్ళవద్దని చెప్ప ఉంచెను. కథ వినుట వలన వున వ్యాపారం చెడిపో 
తుంది. అతని వ్యాపారం దొంగతనం. ఒక రోజు కుర్రవాడు అడవిలోని 
త్రోవలో వెళ్ళుచుండెను. కాలిలో- ముల్లు గుచ్చుకొనెను. ఆ ముల్లు 
తియుటకు కూర్చొనెను. అక్కడ కథ జరుగుచుండెను. ఈ లోపున 


ఫ్‌శ్తే 


దిలోనికి కధలోని కొంచెము భాగము వినవచ్చెను. దానివలన 
డు భగవంతుడు సర్వము సనన: రంల 

తండ్రి కొడుకులు ఒక పొలములో దొంగికించుటకు వెళ్ళిరి. తండ్రి 
ఫఘకుతో “నేను చెట్లు ఎక్కి మామిడి కాయలు కోయుదును” 
తవరకు ఎవైనా వస్తాకేమో చూస్తూండుము అని చెప్పెను. తంట 
ప్రై ఎక్కిన వెంటనే కొడుకు భగవంతుడు చూచుచున్నాడని చెప్ప 
గను. రామకథ బముమ్ములను తప్పూ చేయకుండ ఆపును. మనస స్పును 
౧లముగ నుంచుకొనుటకు, రామాయణముతో సహవాసము అవస 
మ్మ ఎన్నో జన్మాంతరముల నుండి వచ్చు పాపము చేయు అలవా 
న్నామముపై శ్రద్ద కరిగిన వద కిపోవును. భగవన్నామము, భగవం 
ని కన్న ఎక్కువ శుభములు కలుగజేయునక్తి కలిగియున్నది. 


రామాయణంలో కోతులు రాళ్ళ ఫ్ర రావునావుము వాసి, వానిని 
సుద్రంలో వేసినపుడు అవి మునగక తేలెనని ఒక కథలో వచ్చెను. 
ముడు నాపేరుతో ౯ రాళ్ళు తేలుచున్నవి. నా చేతితో వేసిన ఎందుకు 
వని ఆలోచించెను. ఒకసారి వేసి చూసెదనని రాముడు సము[ద్రంలో 
యివిసరగా, అది మునిగి పోయెను. హనువుంతుడు ఇది చూచుచుండెను. 
రాముడు హనుమంతునితో “నేను నాచేతితో , వేసిన రాయి ముని 
ఏ.” ఎందుచేత? అని అడిగెను. అపూడు హంతు soe 
రినవి తేలును? నేను కథలో రాముడు దేనిని తనదని భావిం 
నో అది తేలును అని విన్నాను. సముద్రంలో తేలుచున్న రాళ్ళపై 
సై DTI అని చెప్పెను. ఇందువలన హనుమంతుడు, 
ద్రిశారి మరియు బలశారి ,అని చెప్పబ బడినాడు.. రాముని సత్సంగము 
రామాయణ సత్సంగము ఎక్కువ ప్రభావితులను ఇరు 


కొంతవుంది రాముని దరించిన తరువాత కూడ మంచి మార్ల 
bie oD అకా నవణున్‌ పవరటెపొరు దుర్యోధనుడు 
ర కోనాధుని ఆర్పనరి: ఏ కాడ. న్యు ంచిమాళ్లమునకు రాలెదు. భగ 
తుడు వారిక రియజెప్పటా ంన్లిక్ర దిళ్ళేను. అయినను" నోరు ఏనా త్య 


ర్‌ం 


కొంతమంది భగవంతుడు శిక్షించి నపుడు మాత్రమే మంచిమార్గము 
నకు వత్తురు. అట్టివారికి రామాయణ కథ, శ్రీరామనామ జపము 
అత్యవసరం మరియు క్షేమదాయకం కూడ. 


కలియుగంలో దుర్యోధనుని వంశము వారు పెరిగినారు. ఎవరి కన్ను 
లలో కాను ముండునో, మరియు పరస్త్రీలను గురించి యోచించుదురో 
వారు రావణుని వంటివారు. 


రావణుడు బాహ్మణుడు మరియు బుషుల వంశమున బుట్టను. 
అయినప్పటికి ఆయన రాక్షసునిగ గుర్తింపబడిను. కళ్ళు ప్రకాశించును. 
ఆ కళ్ళ ప్రకాశంలో మీరు శ్రీరాముని దర్శించండి. జగత్తును ఉదాసీన 
భావముతోను, పరమాత్మను అపేక్షభావముతోను చూడుము. శరీర 
సౌందర్యమును అనలోకించువారు, భగవంతుని భక్తి ఏమిచేయుదురు? 


కళ్ళు చెడనంత వరకు మనస్సు చెడదు. రావణుని మనస్సు చెడి 
నంత మాత్రమున పూర్తి జీవితం చెడలేదు. మన పిల్లల పేర్టు “రామి 
అని పెట్టుచున్నాము. కాని రావణుడని పెట్టుకొనుటలేదు. రావ 
ణుని వలె (ప్రవర్తించిన, రామాయణకథ విన్న ఏమి ప్రయోజనం లేదు. 
పరమాత్ముని కథామృతము సామాన్యమైనది కాదు. చాల గొప్పది. 
దివ్యము, శుభకరము కూడ అయితఉన్నది. పరమాత్ముడు దయతో 
మనకు రెండు అమృతములను ప్రసాదించెను. నామామృతము మరియు 
కథామృతము. కథామృతము, మనుష్య జీవితమునకు మంచి మార్గము 
చూపును. మరియు సద్గతి కలిగించును. 


అందటజీని భక్షించునది మృత్యువు. మృత్యువును నగింపజేయువాడు 
శ్రిరామచందుడు. రావణుని చంపుటకు ఆయనకు ఇంత ప్రయాసపడవ 
లసిన పనియేమున్నది. ఆయన సంకల్పించిన రావణుడు చనిపోయెడివాడు. 
రాముడు ఈ లీల అంత ఎందుకు చేసెననగా, (ప్రజలు రామాయణం 
చదివి, వింటారని చేసెను. రాముడు జగత్తులో ఉద్భవించినప్పుడు, 
కొద్దిమంది జీవులను మాత్రమే ఉద్దరించెను. కాని రామాయణము 
కోట్ల కొలది భక్తులకు శుభము కల్షించినది మరియు కల్షించుచున్నది. 
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ఇందువలన రామాయణం రాముని కన్న గొప్పది. కొంతమంది గుడికి 
వెళ్ళి భగవంతుని దర్శించుకొని వత్తురు. బయటికి వచ్చి పాపము చేయు 
దురు. వారి స్వభావం మారదు. మనిషి యొక్క కార్యాచరణ శుద్దముగ 
నున్నస్టుడే భక్తిలో ఆనందము పొందగలరు. కొంత మంది వ్యవహార 
పాపము జరిగిన తప్పులేదని భావింతురు. కాని భగవంతుడు నను 
సమస్తము చూస్తానని చెప్పినాడు కనుక పాపము దానంతటదే నశిం 


గి 


అవవ 


చుననెడి ఆలోచన తప్పు. 


మీరు ఎక్కువ భ భవ చేయలేక పోయిన ఇబ్బంది లేదు. వ్యవహారము 
శుభముగ చేయుము. పాపము, అగ్ని, శత్రువు, రోగము, మరియు 
బుణము ఇవి సామాన్యమైనవి కావు. మీరు చేతితో తప్పు చేయకుండ 
ఉండవలెనని కోరుకొన్న, అందరిని పరమాత్మ రూపులుగ చూచు అల 
వాటు చేసికొనుము. దొంగతనము, హింస, వ్యభిచారము చాల తప్పు. 
ఇవియే కాక ఇంకా చిన్నా- పెద్ద పాపములనేకం ఉన్నాయి. జ్ఞాని 
ప్రపంచమును ఈశ్వర రూపముననే చూచును. ఈశ్వరుడు ఒక్క డే! 
ఆకాశంలో సూర్యుడు ఒక్క డే! కుండలో మీరు ఎంత నీరు పోసిన 
అంత మీకు సూర్యుని ప్రతిబింబము కన్నించును. విరుద్దమైన ఆలోచన 
కల చోట వికారము మేల్కొనును. మరియు మోహమును కలిగించును. 
స్ఫార్తం మొల కెత్తును. 


భక్తి మార్గంలో శ్రీ, రాముని మరచిపోవుట మహాపాపము. మనం 
భగవంతుని సన్నిధికి చేరవలయును కాని పాపము, చావుపుట్టుకల (భ్రమ 
ణంలోనికి తీసికొని వెళ్ళును. భగవంతుడు ఎవరెవరికి ఏయే ధర్మములు 
నిర్తయించెనో వాటిని తప్పక ఆచరించవలెను. జ్ఞానమార్గంలో (శేష్టుల 
మనే అహంభావం కలిగి యుండుట చాల పాపం. భక్తి మార్గంలో 
భగవంతుని మరచుట కూడ పాపమే. పాపము నుండి బయట పడ 
వలయుననిన అందరిలోను భగవద్భావముంచి పనిచేయుము. సమదృష్టి 
అలవరచుకెనుము. 


అన్నిటిలోను జక పరమాత్మయే నిండియున్నాడు ఇట్లు భావించుచు 


ర్‌7 


అలి ఖా 
నం. తమన వ్రాసెను. 


వృత్తి ద్వారా పాపము చేయరాదు. ఎవరితోను కపటంగా వ్యవ 
హరించరాదు. కొంతమంది ఇతరులతో (పేమగాను, తన సోదరులతో 
కపటముగాను వ్యవహరింతురు. వృత్తిలో కపటముగ వ్యవహరించు వారికి, 
భక్తిలో ఆనందము ఎప్పుడు కల్లదు. పాపము చెసిన డబ్బు చాల లభిం 
చునను ఆలోచన తప్పు. డబ్బు పుణ్యము చేసిన దానిని బట్టి మాత్రమే 

౧ ౮ చ 4? ౬ 

లభించును. శాస్త్రములలో సంపద సంతానము, మరియు సంసారసు 
ఖవము పూర్వజన్మ పుణ్యమును, బట్ట లభించునని చెప్పబడెను. మనస్సు 
పవిత్రంగా ఉంచుకొన్నప్పుడు మాత్రమే భక్తిలో ఆనందము పొందగలరు. 
భక్తికి తనువ్కు ధనము అవసరం లేదు. మనస్సు మరియు ఆచరణ, 
వుఖ్యమై యున్నవి. వృత్తి శుభముగ చేయుటకు రామాయణం చదు 
వుము. (స్త్రీ ధర్మము భర్త, సోదర, పుత్ర ధర్మములను, తల్లి దండ్రుల 
బాధ్యత, గురుశిష్యుల యొక్క బాధ్యత, సమాజము యొక్క ధర్మము, 
మరియు రాజు యొక్క ధర్మము, ఇవి అన్నియు మీకు రామాయణములో 
వినుటకు, మరియు తెలిసికొనుటకు లభించును. రామాయణంలోని ప్రతి 
యొక్క పాత్ర దివ్వమైనది. తల్లిదండ్రులతో కలసి పుత్రుడు సుఖమును, 
అనుకూలతను పొందగోరును. ఎందుకనగ తల్లి-దండ్రుల సేవ చేయుటకు 


ఇల శల 


ఇస్ట్రపడకుండిన ఇది ఎట్టు కుదురును! సద్‌. చాలి గొప్ప పాపమునకు 


రామకథ విన్న యొడల ఉత్తమ జీవితమును గడపుటకుు, మంచి 
మార్గము లభించును. పవిత్ర జీవితం గడపవలెనన్న రామాయణముతో 
సత్సంగము చేయుము. రాముని సేవించుము. ప్రపంచములో , శ్రీరాముని 
వంటి పుత్రుడు జన్మించలేదు. దశరధుని వంటి తండ్రి కలుగలేదు. 
రాముడు అడవికి వెళ్ళినప్పుడు దశరధుడు, కౌశల్యతో రాముడు లేకుండ 
ను జీవించ లేనని చెప్పెను. రామాయణము లోని ఒక్కొక్క పాత 


21. ఆదికవి వాల్మీకి 


రామాయణ కథలో దయకు ప్రాధాన్యతయివ్వబడినది. బాలకాండ 
విడిచి మిగిలిన అన్ని కాండములలోను దయయే ఎక్కువగా నిండియున్నది. 
రామాయణము వ్రాసిన తరువాత, వాల్మీకి ఆనంద రామాయణమును 
వ్రాసెను. దానిలో దుఃఖకర _ సన్ని వేశమొకటి కూడలేదు. భాగవత 
రచన గంగ ఒడ్డున చేసిరి. రామాయణ రచన _ తవుసానది ఒడ్డున 
చతుబడినదిం కోమా యులను. “ఆ ధికావ్వము; వాల్మీకి ఆదికవి. వాల్మీకి 
రామునితో నేను “నీనామజపము తిరగవేసి చేసినాను. అయినప్పటికి 


జ టా యి ఇ (a 
నా ్రై సిద లభించినది . అని చెప్పెను. కథ చెపాటు మరియు 
వినుట చాల సులభము. కాని భగవన్నామము జపించులు చాల కరి 


నము. మనిషికి పాపమును విడిచిపెట్టవలెనని కోర్కె యుండును. కాని 
పారు ఏఈఈ 'మహాలోకతంక్‌? SS Aes నాకు ధర్మాధర్మ 


లో 


ములు తెలియును కాని పాపమును విడువళేకున్నాను, ధర్మము నాయొక్క 
ల న కాకున్న చేయను? అని చెప్పెను. భగవంతుడు ఎల్ల 


పడు మంచిపనులే చేయును. ఎపుడు పాపము చేయడు. మనస్సులో 


గ » 
త్న 
£9 
1 


నున నో జన్యాంతరముల కర్మ ఫలము వలన, జమ న్‌ 
_ oa ఆ జ > 

త క్ష ఇ వు వ 
సంస్నా_రములు మనిషని పాపము చయుటకు ప్రోత్సహించును. 

న 


“2 “= + ది డొ ను! 
జపము చెయక ' జివితము ఉదరించబడదు. స(భావము, తిర్షస్నానం 
ల 
బాగుపడదు కాని భగవంతుని 
జి షి శ w= 
నామజపముచ బాగుపడును. స్నానంచ శంరం శుభపడును. జపంచి, 
Var ఇ ల వమ 
నం కర జం లం మనస్సుల్‌ ని మరఠినములను దూరం చయులుకు 
రాము జపం అత్యవసరం ; సంహారము గురించి ఆలోచించిన వునస్సు న్‌ 
పోవును. ఆ మ. క గురించి యోచించినపఃడు బాగుప డును. 


లన 
శం 
గ్రో 
టో 
జో 
= 


సును. ఎరుతకాతటుట్ని ట స్వభావము ము పలమునకు ప్రవహించుటయే. 
(35) యం 
న జడ శ త 
అదె విధముగ మనసు స. విషయముల వెపు పోవును. మరియు 
ళీ యా 
బూ యల త ముంత సహాయమున్న సెక్‌ ఎక్కును. ఈ 


మా 
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రీతిగ మనస్సును పైకి తీసికొని పోవుటకు నామజపము చేయవలయును. 


మన పాపములను మనమే అనుభవించ వలసియుండును. సుఖసం 
తోషములలో అందజు తోడ్పడుదురు. కష్ట ములలో ఎవ్వరు తోడ్పడరు. 


మనుష్యుడు ప్రతిదినము 21,600 సార్లు శ్వాస తీసికొనును. అందు 
వలన శ్వాసలో భగవన్నామము జతపరచెదముగాక! రామనామ జపము 
వలన వాల్మీకికి రాముని దర్శనము అయ్యెను. (ప్రారంభములో వాల్మీకి 
దొంగతనము మరియు కూర కృత్యములు చేసూ కుటుంబమును పోష్షిం 
చుచుండెను. ఆయనకు జ్ఞానోదయమయిన తరువాత, చెడ్డపనిని విడచి, 
భగవన్నామము జపించుట మొదలు పెస్టైను. వాల్మీకి “రామనామి 
జపము చేయ కూర్చుండెను. మహాపాపి అయిన ఆయన నోటినుండి 
రామనామము పూర్తిగ వెలువడలేదు. ఆయన రామారామ అనుటకు 
బదులుగ మరా-మరా అని జపము చేయ మొదలిడెను. అయినప్పటికి 
ఆయన పాపము నశించెను. నమ్మకము మరియు శ్రద్ద చాల గొప్ప 
విషయములు. ఈ రెండు భక్తికి మూలస్టంభములు. 


భగవంతుని దర్శించిన తరువాత కూడ జ్ఞానులకు (ప్రారబ్దము అను 
భవించ వలసి యుండును. జ్ఞానము పొందుట వలన సంచిత మరియు 
ఆగామి కర్మలు నశించును. కాని (ప్రారబ్దము నశించదు. సాధువుల జీవి 
తములో కూడ దుఃఖమయ ఘటనలు జరిగెను. అయినప్పటికి దుఃఖము 
యొక్క ప్రభావము వారిపై పడలేదు. నామ జపము వలన విధివాత 
కూడ మారునని విధాత ప్రారబ్బములో వ్రాసెను. అది కూడ సాధా 
రణమైన స్వల్ప జపము కాక్క తీవ్రమైన జపము, తన్మయులై సతతము 
ఇసిన వారు శీఘ్రముగ ఫలితమును పొందుదురు. రెండు నియ 
మములను తప్పక _ పాటించవలెను. తెలియని వారి దగ్గర మరియు 
అపవిత్రమైన యింటిలో భోజనము చేయరాదు. రెండవది (బ్రహ్మ 
చర్యము పాటించవలెను. అప్పుడే నామ జపము యొక్క పుణ్యము 
కల్లును. రామదాసస్వామి దాసబోధలో 18 కోట్ల రామనామ జపము 
చేసిన భగవంతుడు సాక్షాత్కరించునని తెల్సెను. భగవన్నామస్మరణ 
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వలన, ఆయన దయ  పొందనగును. 


సాధువుల చరిత్ర చదివినచో, వారు ఏ గురువు వద్ద చదువు కొనుటకు 
వెళ్ళనట్లు తెరియుచున్నది. పండితుడు పుస్తకములు చదివి చెపూను. 
బా ది ol 
సాధువులు భగవంతుని దర్శించి చెప్పుదురు. జపము వల్ల ఇప్పుడు 
అనుభవించు కర్మలు, పారబ్ద కర్మలు నశించును. జప ఫలము వెంటనే 
కన్చించక ఫోయిన, పూర్వజన్మలో చేసిన పాపముల (ప్రభావము బాధ 


Oo 


కఠిగించు చున్నదని తెరిసికొనవలయును. 


విద్యారణ్యస్వామి చరిత్రలో ఆయన ధనము పొందుటకు గాయత్రి 
మంత్రము 24 సార్టు చేసెను. కాని ఏమీ ఫలితము కన్పించలేదు. తరు 
వాత స్వామి విరక్తి చెంది సన్యాసము తీసికొనెను. అప్పుడు గాయత్రి 
మాత దర్శన మిచ్చెనని వరము కోరుకొనమని . కోరినట్టు వ్రాయబడినది. 
అపూడు విద్యారణ్యుడు అమ్మా! నాకు ఇప్పుడు నీ అవసర మేమున్నది? 
నేను సన్యసించితిని అని చెప్పెను. అమ్మా నీవు వెనుకకు చూడు 
అని చెప్పెను. స్వామి అప్పుడు వెనుకకు తిరిగి చూచెను. 24 కొండలు 
మండు చుండెను. అమ్ము “ని పాపము ఇంత ఉన్నది. అది నశించిన 
తరువాత నాదర్శనము కలిగినది” అని చెప్పెను. స్వామి, అమ్మా నీ 
దయవలన నా పాపవుకొండలు భస్మమైనవి. ఇప్పుడు నాకు ఏమీ వద్దు. 
నేను ధన్యుడనైతిని అని చెప్పెను. ఆ తరువాత ఎల్లప్పుడు భగవత్‌ 
చింతన కఠిగియుండెను. “భగవంతుని దయవలన “పంచడగి” అను పేరు 
గల ఉత్తమ (గంధమును రచించెను. భగవన్నామములో చెప్పలేనంత 
దివ్యశక్తి గలదు. వాల్మీకి రామనామ జపము ద్వారా గొప్ప జ్ఞాని అయ్యి 
రామాయణము రచించెను మరియు భగవంతుని ప్రత్యక్షముగ దర్శించి, 
పరమ పూజ్యుడయ్యెను.' 


శ్రీ రాముడు భనుర్భాణములు లేకుండ అడవిలో కాని రాజ సింహా 
సనం మీద కాని లేక సీత ప్రక్కన కూర్చొని కాని దర్శన మీయలేదు. 
ఎక్కడున్నా చేతిలో ధనుస్సు బాణములు కలవు. రామనామ స్వరూ 
పమే రామాయణము. సతతము హరినామ స్మరణ చేయు అలవాటు 
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న (న! ల్లు ఆ జావ కాకాని 
చేసికొన్న వారి మనసులో పొపము ప్రవగించజాలదు. 
(aw 


ప్రాపంచిక విషయ వాసనలను పరమాత్మ పై ,పీతిచే తొలగించవలెను. 
స్రీ పురుషులు పరస్పరము కలఠిసికొనవలెనను భౌతికమైన అ 


ప్రాపంచిక వాసన, ప కలవ వలిననెడి పవిత్రమైన వ్‌, 


అలౌకిక వాసన. అలౌకికమైన వాంఛల వలన మనస్సు శుడ్దమగును 
లోచనలు పవిత్రముగ నుండును. 


నామము పనిత్రముగ చేసిన భక్తిలో ఆనందము కల్లును. శరీరంలో 
అవి 
ఎదయిన భాగమునకు జబ్బు చెసిన దానిని మార్చవచ్చును. కాని 


మనస్సు మార్చుటకు కుదరదు. చనిపోయిన తరువాత కూడ మనస్సు 
మన వెంట వచ్చును. నామజపము భక్తితో చేసిన మనస్సు పవిత్రముగా 
నుండును. ప్రభువు తన రూపమును మనదగ్గజ దాచి ఉంచెను. కొని 
పేరులో మాత్రము దాపరికములేదు. అందువలన పేరు పై భక్తి కలిగి 
యుండుము. ఈ ప్రపంచం మొత్తం పరమాత్మ యొక్క ఆధీనంలోను 
పరమాత్మ నామం యొక్క ఆధినంలోను ఉండెను. ఆయన నామజపం 
వలన అంతఃకరణ కుద్దు అగును. 


రామాయణము రాముని యొక. గుణము మరియు నామరిలయె 
Ww 


రాం 
యున్నది. రామాయణము యొక్క ఒక_క్న్క_ కాండము రాముని 
WU నా 
యొక. ఒకొ_ కు అవయవనవమెయున)ది. బాలకాండ రాముని పాదములు 
త్ల YF yr రు య ఈఓ 
అయాధ్యకాండ శాముని తొడయె యున్నది. అరణ్యకాండము రాముని 
[మాయకు 


ఉదరము. కిష్బు_ంధ కాండ రాముని హృదయము సుందరకాండరాముని 
కంఠము లంకా కాండ రాముని ముఖము ఉత్తర కాండ రాముని తల 


అయి ఉన్నది. 
22. మోక్షమునకు 7 మార్గములు:- 


రామాయణములోని 7 కాండములు మనిషి ఉన్నతికి గ మూర్చ 


ములు. రామాయణం యొకు (ప్రధమ కాండము పేరు బాల అండము. 
జీ 
భవి మాళః ులో ముందుకు పోయిన కొలది మీ మనసు చ్చు బా ఎని వలె 


చ 
జి 


యుండును. మీ జ్ఞానము గౌరవము, ధనము పెరిగినప్పటికి మనస్సు 
ఛో 
వూ[తము బాలకుని వళ నుండును. బాలుని మనస్సు స్వచ్చముగాను, 
౧ 0 
నిషు_పటబముగాను ఉండును. బాలకుని మనసూలో చెడువాసన లుండవు 
cv 


బాలకుని అభిమానము, గర్వము స్పృశించవు. వానికి అబదం చెప్పుట 
(ow (ere) 


రాదు 
ప వ. గం o> వాన్‌ # | qa 
ఒక చొట ఇంటయజమాని ఎవం డబ్బు అడుగుటకు ఇంలుక 
వచ్చుట, కిటికిలో గుండ చూచెను. ఇంటిలో పిల్లవాడు కలడు. 


వామి 
యజమాని పెల్లవానితో, వచ్చే వ్యాపారితో మా తండి ఇంటి వద్ద 
కేడని చెప్పవలననదని చెప్పెను, ఎల్ల వాడు నాన్నా మ్సీరు అతో. 


యునారు. నేను ఎలా చెప్పగలవని తం డని అడిగెను, 


అపాడు ం|డ, ఏల్లవానిని తిట్ట తనమాట చెప్పమని చెప్పెను. 
పెల్లవాడు బయటకు వచ్చి ee “నాన్నగారు ఇంటిలో లేరు” 
ఎందుకనగా ఆయన అట్టు చెప్పమని చెప్పెననెను. బాలకుడు సాధుగిరి, 
అమాయకుడు. అతని కళ్ళు నిర్మలముగ, బుద్ద నిషు_పటముగ నుండును. 


గ్రా 


హృదయమును. నిర్మలముగ నుంచుకొనువాచే శ్రీరాముని (ప్రేమను 


పొందగలరు. బాల కాండ మునకు మనస్సు వాక్కు), కర్మ ఒకటిగ 


Ne” 


గా ha అ ఒం 
నుంచవలయునని, అపడ భకిలో ఆనం దము కల్లునని చెపాూచున్నుది. 


od a లం 
ళో రాన్‌ లాడ జి ఇ సాద వ్ర 
హం యం చక పలా ఉన్న ఆలా | మాట్లాడ స? . అలాగె ఆచరిం 
టెం! వు 


చుము. ఎల్లలల్‌ చెడు తలంపు య. జీవుని దగ్గణ అహంభావము 
చెందుటకు ఏమీకేడు. అందుఇత ఎవరిని అల్పంగా తలంచి. అహం 
కారము పడవద్దు. జీవితంలో కొద్ది కొద్దిగా నిగ్రహం పెంచుకొనుచు 


పోయిన, బాలకుల వళె వ్యామోహము లేకుండ నుండగలదు. 


తరువాత అయాధ్య కాండ వచ్చును. ఎవరి మనస్సు జాల కాండ 
వలి శుభముగ నుందు. ఎవరి శరము అయాధ్య అయినదో, 


జూప ఖః 
ఎక్కడ యుద్దము పోట్లాట, విరోధము, పరస్పర వాదోపవాదములు, 
ల ఓ | వి 

వ. వా ఎక 
దుల్చుం అద అద అయాధ్య కాండ. అచ్చటన రాముడు అవతార మెత్తి 

ల అవ్‌ త్న నా pon గ బధానాజాష్ల. 
తరుగుతుందును:.. కె కుర. మనసు తా చుర్చుడ్‌  కరిగినవాూడ్యు. రాముడు 

jo Te a = oe 


అయోధ్య విడచి వెళ్ళేను. 


లోకములో ఏప్రాణిపైన అయిన విరోధముంచిన మీమనస్సు ౩ 
గును. చేసిన కర్మల ఫలము అందటు అనుభవించవలసియుండు 
కొంచెము కూడ ఫాపము చేయనివారు మరల జన్మ పొందవల 
పనిలేదు. అయోధ్యకాండ నా కవ్వరు శతృవులు లేరని తెలుపుచున్ల 
“నా. నిజమైన స్నేహితుడు పరమాత్మ” మీరు సద్గురువు అనే 
ఒడ్డున ఉన్నచో మీ యిల్లు మరియు మనస్సు అయోధ్య అగును. 


కధ సంపూర్ణము అగును కాని భక్తికి ముగింపు లేదు దానిని : 
వరాదు. కొంతమంది సాధువుల కళ్ళు ఎప్పుడు శుభ్రముగ నుండు 
కొంతమంది ఒకటి రెండు గంటలు భగవంతుని పూజించి, తరు; 
నిద్రింపజేయుదురు. భక్తి జీవితంలో ఆఖరి శ్వాస ఉన్నంత వ 
ఎట్‌ 
చయవ లెను. 


జాట్‌ 


ఒక సోదరుడు నన్ను మహారాజా! నేను ఒక కోటి రామ నొ 
జపము చేసినాను. ఇప్పుడు పూర్ణాహతి చేయవలెనని ఉన్నది. 
చేయవలెనని అడిగెను. ఎవ్వరు కూడ నేను చిన్నప్పటి నుండి : 
అన్నం తిను చున్నాను. దానిని పూర్ణాహుతి చేస్తానని రాలేదు. మ 
పనికి పూర్ణాహుతి ఎప్పుడు ఉండదు. ఆఖరి శ్వాస వరకు, సతత 
భజన మరియు నామజపము చేస్తూ ఉండ వలెను. 


భక్తిని విడవక యుండు వారి శరిరం అయోధ్య అగును. 
అనగా (పేమ, అన్నదమ్ముల మధ్య, తండ్రి కొడుకుల మధ్య భా 
భర్తల మధ్య ప్రభువు-ప్రజల మధ్య పరస్పర (పేమ ఉండవలయు 
అయోధ్య కాండ చదివిన వారి యింటిలో తగవులు రావు. అట్టి వా 
ఎవరైన దెబ్బలాటకు పిలిచినా ఓడించలేరు. 


ఈ కలియుగంలో ఇద్దరు సోదరులు ఒక యింటిలో కలిసి ఉండ 
పెళ్ళయిన వెంటనే విడిగా ఉండుటకు ప్రయత్నింతురు. ఉవ 
కుటుంబ పద్దతి మన ఇతి హాసముల ఆదర్శం. 
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(శ కృష్ణ బలరాములు ఇద్దజు కాని ఇల్టు ఉక్షలు, (ర, రాముని 
గోదరులు, ఆయనతో కలిపి నలుగురు పాండవులు ఐదుగురు. అయిన 


టికి ఒక యింటిలోనే ఉండిరి. మీరు మీ యింటిని పుణ్యస్టలము 
ఏలె పదితముగ నుంచిన అయోధ్య అగును. 


ల! 


అయాధ్య కాండ యొక్క ఫలశ్చతి:- అయాధ్య కాండ చదివిన వారి 
సుంటిలో ఎపుడు జగడమురాదు. రాముడు స్వర్గమునకు వెళ్ళెను 
ని హనుమంతుడు అచ్చటనే ఉండెను. మీరు అయోధ్య సందర్శిం 
మటకు వెళ్ళిన అచ్చట సరయూనది ఒడ్డున అనేక పర్వత పంక్తులు 
కలవు. వానిలో ఒక దాని పేరు గుప్త ఘాట్‌. ప్రజలు రాముడు 
అచ్చట నుండే స్వర్గమునకు వెళ్ళనని చెప్పుదురు. రాముడు హనుమం 
కునితో నీవు కూడ రావలసినదని కోకెను. అప్పుడు హనుమంతుడు, 
కోకములో రామకథ ఉన్నంత వరకు నే నిచ్చటనే ఉందునని, నాకు 
కథ వినుటలోనే ఆనందము కల్లునని చెప్పెను. 


రామకథ జరుగుచున్న ప్రతిచోటుకు హనుమంతుడు అదృశ్య రూపియై 
వెళ్ళును. చేతులు జోడించి తన్మయుడై వినును. కథలో కుంభకర్ణుని 
ఫార్య కథ కూడ వచ్చును, కుంభకర్ణుని భార్య విధవ అయినప్పుడు ope 
మాత్మను ఇప్పుడు నేను ఎవరి ఆ[శ్రయములో ఉండను అని అడిగెను. 
సగవంతుడామెకు సరియైన మార్గమును చూపెను. 


bed © ప శ వ ఇర శాన్‌ (an జ) 
జపమాల తిసికొని జపము చయునప్తుడ నిదెక్కువ ఇబ్బంది పెట్టును. 


నాటకము, సినిమా చూచుటలో నిద్రరాదు. కథ నవ్వుటకు కాదు మన 
హన పరిస్రితులను గుర్తించి దుఃఖపడవలయును. 


ఎకనాధ మహారాజు సుందర కాండ చెప్తూచుండెను. హనువుంతుడు 
కోజూ వచ్చి వినుచుండెను. మహారాజు కథలో హనుమంతుడు అశోక 
వనమునకు వచ్చినప్పుడు అచ్చటి చెట్లకు తెల్లని పూలుపూసి ఉన్న 
వని చెప్పెను. హనుమంతుడు ఓర్చుకొనలేక వెంటనే ప్రత్యక్షమయి, 
వుహారాజుతో మీరు తపా చెప్తూచున్నారనెను. నేను అశోక వనములో 
చూనన పూలు ఎరగా నున్నవి. తెలుపుకాడు ఏకనాధ మహారాజు 
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హనుమంతునితో నేను సీతారాములను సంతుష్ట్రులను చేయుటకు, వారి 
కృపవలన ఈ కథ చెప్పుచున్నాను. ఏమి తప్పూ చెప్తుటలేదు. తప్పు కధ 
నానోటి నుండి రాడు ఆని చెప్పెను. చివరికి తగవు రాముని వద్దకు 
వెళ్ళెను. భగవంతుడు విని మీ రిడ్డరు చెప్తూచున్నది నిజమే! యదార్హ 
ముగ వూలు తెల్లగ నుండెను. ఆ సమయంలో హనుమంతుని కళ్ళు 
కోపము వలన ఎర్రనయినవి. అందుచేత ఆయనకు పువ్వులు ఎర్రగా 
కన్నించినవి అని చెప్పెను. నిజమైన సుక చ నిదర్శనం ఇదే జీవితంలో 
ఎప్తూడయిన కస్త పరిస్తితులు వచ్చిన హనుమంతునికి రామాయణం విని 
పెంచండి. దిని వలన మీ పాపము తొలగును. [ప్రపంచములోని అన్ని 
భాషలలోను 'రామాయణంి కలడు. కొంతమంది సమయం దొరికి 


నపుడు |పక్క.వారితో ఊసులాడుదురు. ఎవరి యొక్క ఇంటికి కూడ 
(| 


శ్రీరాముడు సద్గుణ సంపన్నుడు, లక్ష్మణుడు వివేకవంతుడు, భర 
తుడు విరాగి నతృఘ్నుడు జ్ఞాని, భరత శత్రుఘ్నలు అయోధ్యలో నున్నంత 


ఎంటి "కై అధి 
రకు నన రను కయిక లొంగలడదు. రామునికి రాజు కావలెన వెడి 
వ్‌ 
ట్‌ 


అడవికి వెళ్ళెను. భరతుడు, ఈ రాజ్యము మాపెద్దన్నది. నే 
ఆయన సేవకుడను అని చప్పును. 


రామాయణంలోని 7 కాండములలో ఆరింటిలో యుద్దముల కథ 
వచ్చును. బాల కాండలో రామునికి, రాక్షసులకు యుద్దం జరుగును. 
అరణ్య కాండలో ఖర-దూషణుల యుద్దము, కిష్కంధ కాండలో వారి- 
స్నుగీవుల మధ్య యుద్దము. సుందర కాండలో హనుమంతునికి రాక్షసు 
లక్కు లంకా కాండలో రామ రావణులకు యుద్దము, ఉత్తర కాండలో 


గిజయ యుద్దము. ఒక్క అయాధ్య కాండలో మాత్రము స్ట అలం అభ 


ర 


Oo 


భ లేదు. వీరు ఎవరి "పైన ఐరోభము ఉంచకున్న భగవంతుడు వీ 


UK 


AA 


శత్రువులకు తగిన శిక్ష ఏిధించును, 


అయోధ్య కాండ తరువాత అరణ్య కాండ వచ్చును. అరణ్య కాండ 
నెమ్మది నెమ్మది దిగా ఇం|దియ నిగ్రహమును పెంచుకొని వాసన్నాక్షయము 
గాదించి య కావలయునని నేర్చు చున దె. రాముడు వశిష్టునితో, 
గురుదడవా!. నేను నిజ మైన వీరుడు ఇలాంటి వాడని నమ్ముచున్నాను. 
ఈ శరిరమనే సాగరములో పుట్ట, వాసనలనే, అలలలో మునిగిపోకుండ, 
ఈద గలిగిన వాడు నిగ్రహముతో తీరము చేరిన వాడు. అగ్నిలో 


నెయ్యి అర్పించిన ఎలా శాంతించదో, అలాగే సుఖములు అనుభబంచిన, 


i 


రలు శాంతించవు. విషయ వాసనలు తమంతట అని కావలయునని 
రవు, మన ప్రీతి వలననే దాని చక్రములో తగుల్కొని యుండుము. 
వివేకము మరియు నిగ్రహము వలననే వాసనలు శాంతించును. జీవి 
తంలో నిరాడంబరత, సంతోషము, మరియు నిగ్రహము ఉన్నప్పుడే శాంతి 
లభించును. సుఖము అనుభవించవలెననెడి కో ర్కెయే ప్త. కరు 
ఎక్కువ సుఖములు అనుభవించిన కూడ మనస్సు చెడిపోవును. కో py 
లను నెమ్మది నెమ్మదిగ, కొంచెము కొంచెము నశింప చేసికొనవలయును. 
ఇంద్రియ నిగ్రహము కలిగి గౌరవముతో జీవించుమని శా, స్త్రములలి చెప్ప 
అడ 


ob bh 


గృహస్తుని గృహము కామానికి పుట్టినిల్దు. భోగలాలస భక్తిని కలు 
గనివ్వ్యదు. భక్తికి మనస్సులో శాంతి మరియు సత్‌ ప్రవర్తన చాల 
అవసరము. ఇంటిలో ఒక్కొక్క వస్తువుపై మనుష్యునికి ఆదధిలాష 
కల్లును. గృహస్తుడు ఇంటిలో సమభావముతో నుండజాలడు. గృహస్ట వ్యవ 
హారములలో కొంత చెడు చేయవలసి వచ్చును. నాలుకపై నిగ్రహత కలగి 
పరిమితముగ మాట్లాడుట, చేయుచున్న నెమ్మది నెమ్మదిగ కోర్కెలు 


తగును. మనసు శుభ్రపడి నపుడు భకిళలో ఆనందము కలును. 
గ «J ధం — FAN 


శరిరారోగఃము చెడినప్తుడు గారి మార్పు కొజుకు మనుష్యులు అన 
లి పా ల లీ 
(పదేశములకు వెళ్ళుదురు. అ: వరొోదిరగనె మనస్సును స్వస్తపరచుటకు 


ఏడైన పుణ్య (ప్రదేశములో నుండుట అవసరము ఏకాంతములో ఈశ్వర 
(sn మె 
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ఆ 


భజన చేయండి. అజ్ఞానముతో సంవతరవముంతా సంసార రుంరూటు 
టెం 
జో కల ధా ద wpe [ ME శ 
ముతో ప్రాపంచిక వాసనలతో గడుపు వారికి జ్ఞానము, భక్తి పెరగవు. 


గ 


చి 


వాలి 


వల ౧a we 
అందువలన ఏకాంతముగ భగవంతుని సరంచులు, భజన చయులట అవ 


ఆం. 

ఈ రోజులలో వృద్దులకు యింట కే అవమానము కల్గుచున్నది. పిల్లలు 
వారిని అగౌరవముగ చూచెదరు అయినను వారు యిల్లు au 5 
సం. వయస్సు కల భక్తధృవుడు. అడవికి తపస్సుకై వెళ్ళెను. భగవం 
తుని దర్శించెను. వృడ్డాప్యము చాల కస్టమయినది. జనులకు ఎక్కువ 


యిబ్బంది కర్లించును. ఇంటిలో ఎవరు గౌరవించరు. అయినప్పటికి 
ఇంటిపై మమకారము పోదు. మృత్యువు వచ్చినప్పుడు ఇల్లు వదలవలసియే 
వచ్చును. 


ఒకటి రెండు నెలలు ఏదయిన పుష్యస్తలములో నుండయిని భగ 
వంతుని భజన చేయుము. రాముడు అడవిలో అన్నము తినలేదు. 
ఫలములు మాత్రమే తిసికొనెను. అన్నములో రజో గుణము కలదు. 
రజోగుణము వలన కామము స సాత్విక ఆహారముతో తప్ప 
అదియములను:. వనములో. నుంచలేము “రాముడు అడవిలో ఏ. తోహ 
తో చేసిన పాత్రను కూడ ముట్టలేదు. యువకుడుగ అడవిలోనికి 
వెళ్ళెను. సిత వెంటనుండెను. అయినప్పటికి పూర్తి నిగ్రహము కలగి 
యుండెను. రాముడు అడవికి వెళ్ళినపుడు 26 సం. వయ యస్సు క్షి 
యుండెను. సీతకు 18 సం. వయస్సు ఉండెను. 


లీ 


a యు 
గ 


హసా వే ; 
గృహస్తాశమముల్‌ ఇం[ద్రైయ నిగహమునకు ఆదర్శము Ay ముడు, 
మొడట తపస్సు చేసి తరువాత రాముడు రాజయ్యను. ప్రపంచ 
ములో నున్న మహా పురుషుల చరిత్రలు చదివిన, వారు పవిత్రమైన 
నిగహముతో జీవించి, కోర్కెల పై విజయము పొందిరని తెలియుచున్నది 


అంణ్య కాండ, కోర్కె లు నింపజేయుటకు, భజనలు, సాధువులతో 


సత్సంగము, చేయవలెనని "జోధించుచున్నది. సాధు జీవితము గడుపుచు 
సాత్సిక భోజనము చేయుము. భగవనా?ొ మము జపించుము. బీద భక్తు 


oe 
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క్కు విష్ణు యజ్ఞము చేయుటకు తగిన స్తోమత లేకున్న వారు గంగ 
ఒడ్డున విష్ణు సహస్రనామము చదువవచ్చును. లేక 1,200 సార్లు రామ 


నామము జపించిన ఒక విష్ణు యజ్ఞము చేసిన పుణ్యము కల్లును. దీనికి 
౬ € Ca 


యా 
ఒక న్స్‌ కూడ ఖర్చు కాదు, 


వ్‌ 6 
ఠించెదరు. వారు బొంబాయిలో అహమ్మదాబాదులో ఏమీ జరిగినది 
తెలిసికొన గోరుడురు. కాని దిని వలన ఏమీ ప్రయోజనముండదు. 
పుణ్యత్షేత్రములో ఒక నెల పేపరు చదవకండి. ఉత్తర ప్రత్యుత్తరములు 
అవి లావ 
ల₹కుండ ఉండండి. భగవంతుడు ము యింటిని, మనస్సును సురక్షి తముగ 
నుంచును. భగవంతునిపె నిశా సముంచండి స. బాధల నుండి 
రా 
ఎవరు. .నీడవదుమురొ వారు ముక్త పొందుదురు. వాసనలపె జయము 
యా 

పొాందవలయునన్న జీవితమును సాధు వర్తనముగనుంచవలయును. అరణ్య 

అని ౬ కో అ, ర మ్‌ యె 
కాండవయల * శూర్పణఖ అనే మోహమాయ కలసెను మరియు శబరి 
అను శుద్ద భక్తురాలు కలసెను. భగవంతుడు మోహమును గాక భక్తిని 


కెబ్మంథ కాండలో రామునికి సు సుగ్రీవునితో స్నేహము కుది రను. “మును 
ష్యునకు ఏిషయానందము పై మక్కువ యున్నంత వరకు బహ్మానందము 
కల్లదు. గీతలో భగవంతుడు, కామము క్షణిక సుఖము మాత్రమే 
నని చెప్పెను సుగ్రీవునితో స్నేహము హనుమంతుని ద్యారా కుదురును. 
(బబ్బాచర్యము ఆచంంచక మనస్సుకు ఎకా|గత కలుగదు. కామము 
సురత" లా వవడు ఉక చిట నుతడరదు పలుతురు. కటి ఉక వోటు 
నుండనట్లు మనస్సులో కూడ, కామము లేక భగవంతుడు, ఒక్కరి 
నానముండును. కన్నుల ద్వారా కామము, మనస్సులో చతునుపు. "కో 
ణఇరూపి అయిన కామము 10 (దశ) ఇంద్రియములలో ఉండును (ర్‌ 
జానంచియాలు, ల్‌ కర్మేంద్రియములు) రాముని వలె నిర్వికారి కాగరి 
గిన రావణ రూఎకామము నశించును. రాముడు రక్షించిన వారెవ్వరు, 
ఎపుడూ కామాంధులు కాలేరు. ఈశ్వరుడే (మించ దగిన వాడు, 


t£ ab 
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జం 


ఆయనతో సహవాసము చేసిన జీవితము ఆనందమయమగును. 


ss ఆరాది Po ఇల 
ఇపాడు సుందర కొండ వచ్చినది. (పతిం జు రాతి నిద్రించునప్తు ఏ 


ఈ రోజు నా చేతుల ద్వారా ఏలు పాపము జరుగలేదు కదా, భగ 
వంతుడు కోపించునటువంటిపని ఏమీ నేను చేయలేదు కడా అని ఆలో 
చించండి. కుటుంబమునకై కాకి కూడ జీవించును. పరోపకారమునకై 
జీవించుట. మనిషి ధర్మము. పర తతో స్నేహము చేయుదుము గాక 


సుందర కాండలో హనుమంతుని శౌర్య కథ కలడు. ఈ కాండములోనే 
హనుమంతుడు సముద్రము దాటి లంక చేరును. సీతను దర్శించును. 
జీవితంలో బహ్మ చర్యమును పాటించుచు రామనామ బలమును కలిగి 
యున్న వారు మాత్రమే యా భవసాగరమును చాటగలరు. అలాంటి 
మహాబలవంతుడు ఒక హనుమంతుడు మాత్రమే! 


సముద్రము దాటునప్తుడు హనుమంతుని సురస అనే రాక్షస స్తీ 
విసిగించును. విభిన్న రుచులకు నిలయమైన నాలుకయే సురస. సంసార 
సముద్రమును దాటదలచిన వారు నాలుకను అదుపులో నుంచుకొనవ 
లను. సుందరకాండ తరువాత యుడ్డ కాండవచ్చును. కామము 


యార్‌ gm క 4 న ne ~~ ul 
(5 ధము, షం. తోభములనునవియే రాక్షసులు. ఈ దుర్లుణ 
va య వ్యాట్‌ = 
ములు పోనంతవరకు భకిని సరిగాపొండళేరు. ఈ మానవ జన్మయి 
స 


ధా | గ తో జ ఆకే 
చివరి జన్మ అయిన వారిక ఈ నికారములుండవు. అందుచేత సాధారణ 
ar ఖా ర ఎట్‌ yr 
మనుష్యులు భకకలర్‌గి యుండుటయి ఈ దుర్శుణములను దూరము 
ఎజ్‌ yang (Cy Cc QO 39 a 
చసకొనుటకు ఉపాయము. “భకి మహారాణి డర్శనవుయిన తరువాత, 


స 
రావణ లక్షణమన అజానము నగించును. భగవంతుని స్వరూపము ప 
cn చా 6౬ 
అధి 
ఎమ కల్లకునంత వరకు వాంఛలు చావవు. 
nd 
“= Mr mS oN కు 
వాసనలలో 6 దోషము లుండును. కాము, కక లోభ, మోహ, 


వుదు మాత్సర్యములు. రామునిలో 6 సద్గుణములు కలవు. అవి ఐి 


టు 
ఆవురు అంతయు సరపదు జో నము మరిత కాగు శారు 
లో వు? తి) ) మ జే లి 
డా Gorge శ శ [ఇ ద్ర యాప్‌ 
యొక్ను ఒక్కొక. సదుణము మనసులో నిండిననో ఒక్కో వు ఆ 
© అ Va ర మ | ra 


~ | 
జా 


ణి 


అశ 
అము నాశనవుగును. అందుఉత శి, రాముని తై అనన; ఇభ 


కా 2 
కరిగి యుండవలెను. 


వా 
tw 


Un 


యుద కాండ తరువాత ఉత్తర కాండ వచ్చును. అందులో జీవితము 
ధన్యమగును. యవ్వనంలో కామమును జయించిన వారి వృద్దాహ్యము 


ఆనందమయమగును. వృడ్డాప్యంలో భక్తి కలుగును. భగవంతుని మార్గ 
ఇ చా mo 
ములో (ప్రచేశము కల్లును మరియు ముక్తి కల్లును 


రామచరిత మానస యొకు_ ఉతరకాండలోో, కాగ్‌ భుషుండి కి మరియు 
గరుడునకు సంభాషణ వచ్చును. కాగ్‌ భుషుండి, గరుడునితో, లోమస్‌, 
మునితో జరిగిన ప్రసంగము గురించి వర్షించి చెప్పును. లోమన్‌ ముని 
నిర్ష్ణణబ్రహోపాసకుడు. కాగ్‌ భుషుండి రాముని యొక్క అనన్యభక్తుడు. 

ఓ క ర yi రై ని 
కాగ్‌ భుషుండి ప్రతివాదము వలన లోమస్‌ మునికి కోపము వచ్చెను. 
ఆయన (బ్రహ్మను పూజించు వారికి ఎపుడు కోపము రాకూడదని భావిం 


1 


యం 


చెను. జ్ఞానముతోపాటు భక్తకూడ తప్పక కఠిగియుండవలెను. జ్ఞానము, 


= 


a Vv 5 Ya ల 
మరియు భక్త వీనిలో ఎపుడు తేడాలేదు. యీతెండును జననమరణ 
ముల చక్రము నుండి తప్పుంచును. భక్తి లేకుండ జ్ఞానము లభించదు. 
భకి యొక చివరి మెటుజానము. జొనమునకు ముందు మెటు ఇకి 
జాని Ww అంజూ జూ చెం షాది 


అయి ఉన్నవి. ఈశ్వరునిపూజించగా, పూజించగా, సాధకునకు ఇప్పుడు 
భగవంతుడు నావద్ద ఉన్నాడను భావము కల్లును. దేహభావన మరచిన 
పుడు తానే భగవంతునిగ అనిపెంచును. అప్పుడు జ్ఞానము మరియు భక్తి 
కట అగును. ఇప్పుడు జీవితము ధన్యమగును. మరియు అలౌకిక 


న కలును. 


ని 


fx © 


కాగ భుషుండి జ్ఞాన మార్గము చాల కష్టమని a రా కెవల్య 


|) 
ae WR 
ముకి లభించునని చెప్పెను. కాని భక్తుడు ముకి కోరడు. అతడు 
టీల PRIN .< అణాల 
భగవంతుని పాదముల చెంత నుండి నిత్యము స్వామి సేవ చేయవలెనని 


న. 


"రుకొనును. అపూడు భక్తుడు మరియు భగవంతుడు వేరుగా నుండ 


ప్‌ ఒం ఆమ సో వ్‌ ఆ “rr అ 
అరు. భక్తిలో ఆనందము లభించనివారు ముక్తి కొరుకొండురు. సవ, 
ney అటి అ 
స్మంణ వలన తన్మయులగువారు ఎక_డ కూరె?న అకు_డన ముకి 
~ UJ “oa J ఆని 


‘il 


అ యం తం రం. 


శ్రీ రామాయణము అమృతకథ, రాముని చరిత్ర మనుష్యునకు, 
ప్రాణము పోయినను స్వధర్మము ఆచర్గించవలెనని వోధించుచున్నది. 
ధనము గొప్పదికాదు. ధర్మము గొప్పది. మనుష్యునకు ధనము సంపా 
దించుటకు దానిని వృద్ది చేయుటకు మరియు రక్షించుటకు చాల 
కష్టపడవలసి యుండును. ధర్మము ఈ లోకములోను పరలోకములోను 
కూడ మనలను కాపాడును వురియు శాంతినిచ్చును. పరమాత్ముని సన్ని 
ధికి చేర్చును. మరణానంతరము ధనము వెంటరాదు. కాని ధర్మము 
వచ్చును. (శ్రేయోభిలాషి వలె సహాయము చేయును. 


పీరు మీ సంతానమునకు మంచి సంస్కార మార్గము నేర్పండి. 
దానివల్ల లభించు సుఖము వారికి ఎంత సంపద ఉన్నప్పటికే లభించదు. 
సంస్కారము గల సంతానము ద్వారా కుటుంబమునకే గాక సమాజము 
నకు కూడ మంచి జరుగును. అందజికి (శేయస్సు కల్లును. శాస్త్రములలో 
|, కాము, మోక్షములనెడి నాలుగు పురువాకర్తములు చెప్పబడినవి. 
ట ధర్మము, అవర మోక్షము ఉన్నవి. అర్హ, కామములు 
యొక్క మర్యాదను పాటించి పొందవలెను. మనుష్య 
క్రమముగ కొనసాగుటకు భగవంతుడు ఇసనానితుమముు 
యొక్క సాధారణ నామమే, ధర్మము. ధర్మమును రక్షించుటకు, పాణ 
మును కూడ్‌ త్యజించవలన యుండును. రామాయణంలో జటాయు 
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కధ వచ్చును. వేల _ సంవత్సరములయినప్పటికి, రామాయణం విన్న 
లేక చదివిన మనస్సు పవిత్రమగును. చిత్తశుద్ది కల్లును మరియు మంచి 
ఆలోచనలు కల్గును. రామచరిత్ర అద్వితియ మైనది. సీతారాముని యొక్క 


కా గుణము మీ జీవితంలో ఆచరించిన మీ జీవితము ధన్యమగును. 


ఒక్‌ )_క)_ 


పాకాన. 


23. పరమాత్మ ఆనంద స్వరూపమై యున్నాడు:- 
G ర 


శీ, రాముడు పరమానంద స్వరూపుడు. నిరాకారమయిన ఆనం 
ఆంకా 4 శ Va వాన్‌ కంట్లో 
దము రాముని రూపంలో ప్రకటిత మైనది. ఆకారము లని వస్తువు 
యా 


కంటితో చూడనలవికాదు కాని దానికి కూడ మహత్మ్యము కలదు. 
కళ్ళతో చూడగల శక్తి భగవంతుడిచ్చెనని జ్ఞాని విశ్వసించును. కళ్ళతో 
మనస్సు కఠియకున్న వస్తువు ఎదురుగ నున్నప్పటికి మనకు కన్పించదు. 


జ్ఞాని ఈశ్వరుడు సర్వాంతర్యామియనియు అన్నిటికి సాక్షీ అనియు 
నమ్మునుు కళ్ళతో భగవంతుని దర్శనంకాదు కాని బాహ్యదృష్టిని నిరో 
ధించిన (కళ్ళు మూసి కొన్న) లోపరి జ్ఞాన నేత్రములు తెరచుకొనును. 
మరియు ఈశ్వరుని చూడగల్లుదుము. రాముడు సాక్షాత్తు పరమాత్మ 
అయి ఉన్నాడు. నిరాకారవస్తువుపై మనుష్యుడు (పేమ చూపలేడు. 
అందుచేత (ప్రభువు ఆకారము ధరించెను. రాముని యొక్క మొత్తం 
శరీఠం ఆనందముచే నిండియున్నది. 


మీరు మందిరములో రాముని దర్శించునప్పుడు మీకు నావలెనే భగ 
వంతునికి కూడ కాళ్ళు, చేతులు కలవనిపించును. కాని మనము 
ఆలోచించినపుడు మాత్రం, మనశరీరంలో ఉండే ఎముకలు మాంసము 
రాముని స్వరూపంలో లేవని తెలియును. జీవునకు, పూర్వజన్మ కర్మల 
ననుసరించి శరీరము లభించు చున్నది. భగవంతుడు స్వతంత్రముగ శరి 
రధారణ చేయును. జీవుడు మాయకులోబడి ప్రపంచమున జన్మించును. 
భగవంతుడు ఏ కర్మకులోబడి యుండడు. 


బంగారముతో మూర్తి మరియు ఆభరణములు తయారుచేయబడును. 
అదే విధముగ ఈశ (రుని రూపములో ఆనందమే ఆనందము. పంచ 
దారతో చేసిన తినుపదారము పంచదారయే అగును. భగవంతుని సిడాంత 


క్‌ 
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౦ చేసికొనుటకు, ప్రాపంచిక నిరూపణ తిసికొనవలసివచ్చెను. 
ఇందుచేత లౌకిక జీవితములో అలౌకిక భావము కరిగి యుండవలెను. 


రాత్రి 12 గం.ల వరకు ఒక తమ్ముడు పడక మీద పడుకొనును 
అయినప్పటికి నిద్రరాదు. అతడు నిద ఫప్రతచతకు వచ్చుటలేదని ఆలో 


అ వా ఎల్లి వ్‌ 
చించెను. బహొశ రెజు ట్రీ త్రాగ అలవాటు కలదు. ఈ ౨ 


ళ్‌ 


టీ లభించ లేదు. భార్య పుట్టింటికి వెళ్ళినది, డబ్బాలో పంచ 
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లేదు. 'అహవూడు పఠతతజారతో' ఎన ఈక తమ్మును ఆలో వేసెను 
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తయారయినది. టీపై గల మక్కువ ఆరోగ్యమును పాడుచేయును. 


“టీని విడవండి' అలా చెప్పుటకు నాకు భయముగా నున్నది. ఎండు 
కనగా _ చెప్పినప్పటికి మీరు టీ విడిచి పెట్టరు. రాత్రి 12 గం.లకు టీ 
కొఆఅకు పంచదార వెదకులుకు పటు. రు కాని నిద్రరా కున్న మాల 
తీసికొని జపము చేయుటకు కూర్చొనరు. అప్పుడు జపము చేయుటు, 
శారీరకముగను, మానసికముగను కూడ చాల లాభదాయకము. 


శాంతముగ ఆలోచించిన మీ యొక్క నిజమైన స్వరూపము కూడ 
ఆనందమని తెరిసికొనగలరు. జీవుడు ఈశ్వరుని ప్రదా మక సుఖదుఃఖ 


ములు మనిషి యొక్క వాస్తవిక ధర్మములు కావు. నిటి యొక్క 
| © 
స్వరూపము చల్లదనము. సుఖదుఃఖములు మనస్సు యొక్క ధర్మములు. 


Ce 


త్మ పరమాత్మ యొక్క అంశము. దానికే సము కలుగవు. 


ర హోదరుడలయున నిరుత్సాహముగ కన్పించిన, అతనిని ఎందుకు విచార 
బరుగ. నానా వని పీకు ప్రర్నించుడురు. కాని అతడే ఆనందముగ కూడ రని 
యున్న పీకు అడుగుటకు మనస్సు ఒప్పదు. ఆనందము ఆత్మ 

ol ్ట ఈ 
యొక్క సహజ స్వరూపము. జీవుడు ఆనంద స్వరూపుడయికూడ, 
అజ్ఞానము వలన సంసారములో ఆనందము కొజుకు వెదకును. ఎందు 
కనగ ఆనందము మీ లోపలనే కలదు, దానివలననే శాంతి లభించును. 
వీరు అంతర్ముఖులు కావలయును. 


ఈ నుహారాజు ఏమి చెప్పిన, మీకు స్వాదిష్ట భో జనము. తలి తఅలనచో 
ఆనంధము కల్లునని అనిపించును. కాని ఈ విషయం వాస్తవముగ నిజం 
ప కోరుకొన్న షడసోపేతమైన భోజనము లభించి తినుచున్నా 
అ ఇంతలో యింటిలో, తాత లేక తాతమ్మ చనిపోయి 
నారనుకొండి. మీరు కోరుకొన్న ఆ సాది (దిష్ష భోజనములో ఆనందము 
పొండళేరు. కొంతమంది భోజనము చేయునపుడు దరాఖజా మూసి 
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రంత మెరు చెడ్డపని కన మా కి చెడు తగలకుండ ఉండా 

లంకు ఎలా నాధ్యము, ఈ విషయములపె ఆలోచించిన ఆనందము 
QQ 


స్వాదిష్ట భోజసములో లేదని తెలియుచున్నది. ఎండుకనగ జడవస్తువుపై 
ఏ ఆనందము కన్పించుననిపించునో అది చైతన్య స్వరూపములో కూడ 
కన్చించును. భగవంతుడు జడ చె తన్యములతో నిండిన ఆనందమయుడు. 
ఎటువంటి రసానందమలున ఆయన యొక్క అను[గ్రహమె. 


ఏకాగత వలన హృదయంలో ఆత్మ యొక్క ప్రతిబింబము, పడిన 
ఆనందము యొక్క వాసన కలుగును. ఆనందము బయటి వస్తువులలో 
ఎప్పుడు లభించదు. మనము అన్ని విషయములను మరచిన నిదవచ్చును. 
నిద్రలో ఆనందము ఫొందనగునని మనం ప్రతి రోజు తెలిసికొను విష 
యము. కొందరు నిద్ర కొజకు మాత్రలు వేసికొందురు. మనిషికి 
నిడ్రరాకున్న అతను పిచ్చి వాని వలె అగును, దానికి కారణము నిద్రలో 
శాంతి ఆనందము కల్లు లు; నిద్రలో అన్ని ఇం[ద్రైయములు చిశ్రాంతి 
తిసికొనును. మనిషికి అన్ని విడచి నిద్రప్రోవలయునని కోర్కె. కలుగును. 
ఇందు వలన ఆనందము, బయటి వస్తువులలో లేదని స్పష్టమగుచున్నది. 
నిద్రలో మనస్సు ఎంత శాంతితోను నిర్మలముగను ఉండునో, జాగదా 
వస్టలో కూడ అటులనే ఉన్నచో ఆనందమే ఆనందము. 


సు పట్ట మోహము విడచి యుండుటకు మరియు సంసార 
మును మనస్సు నుండి తొలగించుటకు ప్రయత్నం చేయండి. భగవంతుని 


స్మరించుట వలన మనస్సులో నుండి సంసారము విడిపోవును. (ప్రభువ 
స్మంణ అలవాటు జసిక నరిడిః నాను జపము నయ లక్షణము ఏర్ప 
రచుక  నరఠడి: 


జీవి జన్మించినప్రూడు ఎవ్వరు అతనికి పతిగాని, పత్నిగాని అవ్వరు. 


తత్వదృష్టితో చూచిన కూడ అందటు ఈశ్వరుని సంతానము. 
ఇందుమూలమున కూడ అన్ని ప్రాణులు ఆనంద స్వరూపులు. ఇది 
సత్యము. జీవుడు అతని యో రూపము నుండి జగత్తుతో సంబం 
ధము జతపరచుకొనెను. జీవుడు ఈశ్వరుని యొక్క సూక్ష్మరూపమై 
యున్నాడు. జీవుడు ఈశ్వరునుండి చేతెట్లగును? ఎందుకగును? ఈ 


ఎషయమును గురించి ఆలోచించిన ఏమీ |పయోజనముండదు. రోగము 


పేమ పేరు గల సోదరుడు బట్టలను చాల అందముగ ధరించు 


ఆడంబర సఇభావము కలవాడు. ఒకరోజు ధోవతికి వరక అగుట 
తను గుర్తించెను. ఈ మరక ఏ విధముగ పడినదని ఆలోచించ 
దలిడెను. దీని వలన ప్రయోజనము లేదు. సబ్బు తీసికొని ఉతికి 
లో జాడించినచో అది శుభపడును. 
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జీవునికి ఈశ్వరుని వియోగము కల్లును. జీవుడు సోమరియై ఆనండ 
మును వెదకుచున్నాడు. అందుచేత అతను ఆనందమును ఫొందశకేకు 
న్నాడు. మనసా, వాచా కర్మణ్యా ఇతరులకు సేవ చేసినచో స్వచ్చమైన 
ఆనందము కల్లును. (శ్రీరాముడు సుఖదుఃఖములు ఇచ్చినను, ఇవ్వ 
కున్నను ఆనందమును మా|త్రము తప్పక యిచ్చును. ఆనందమునకు 
వ్యతిరేక పదము లేదు. పరమాత్మ ఆనంద స్వరూపుడు. కాలము, 
వురియు కావముము జీవుని వెరటువడినరి: ఈ జీవుడు శ్రీరాముని 
సేవచేసిన లేక అతనితో స్నేహము చేసినప్పుడే ఆనందము లభించును. 
నిజమైన ఆనందము రాముడు ఇచ్చును. కాలమును మొసఠితో పోర్సిరి, 
ఈ సంసారమనే సరోవరములో జీవుడు స్రీ చేతకాని, పిల్లలచేత కాని 
(శుమింప బడుచు, గుమించుచు ఉన్న అతను మరణోంచవలసిన కాలము 
మూత్రము నిర్హయించబడ ఉన్నది. మనుష్యుడు కామమును అనుభవించు 
చున్నానని భావించును. ఈతలంపు తప్పూ. రాముడు నివనంచు హారి 
హృదయములో కామము చేరలేదు. భగవంతుని సేవలో తనను తాను 
సమర్భణ ఒబకాన్నవార్సు కామ మోహములను జయించగల్లుదురు. 


ఎవం తే పరమాత్మ అధీనముళో ఉందురో అతనిని కామము ఏలీ 
ఎవి 


జన్‌ అ) క CREE శ్‌ తంగ 
ఇంక ముం “కాముని స్నహము చం త అలం (ఎమ కరిగి యుండుము 


అపూడు కామము నగించును. ఈ సంసారము కామ వుయవె 
ఏం రా 
యున్నది. మనుష్యుడు బాహ్యముగ జీవించు చున్నప్తూడు కామము 
కన్నించును. ఎపుడు భగవంతునితో ఉండుట, మరియు భక్తి చేయు€ 
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అలవాటు చేసికొనిన కామము నశించును. రామాయణంలో రాముడు 

ఉట్ల 4 (ల ల ర ఇ 
ఉదృవించినని అతడు పుట్టు లేదని చెప్పబడెను. కృష్ణుడు దివక గర్భము 
నుండి జన్మించలేదు. 


ర్ట 

తర్లి-దం[డుల సరళ డా(రా ౫ నిర్మాణము కాదు. న జన్మించ 

వలసి యున్నప్తుడు వాయ యొకు (ప్రభావము దూరమగును, ఎక్కు _డ 
థ జరుగునో లేక రామనామ జపం జరుగునో అచ్చట 

జో లో య్‌ ఇచ ME న 

(ప్రభువు అదృశ్య రూపముల్‌ ప్రకాశించును. మనుష్యుని కళ్ళు ey 

వుట వలన కళ్ళ సలం అన్ని పాపములు మనస్సులో ప్రవేశించును. 

ప్రభువు తన పేరు (ప్రకటించి ఉంచెను. కాని రూపము దాచి ఉంచెను. 

నాటి 


న 


భగవంతుని అపారముగ (ఎమించు వారికి ఆయన తన దర్శ )న మిచ్చును. 
24. జయ విజయుల యొక్క శాపము 
మీకు స్నేహితులు కాని వారికి యింటిలో నున్న బంగారము, వెండి 
వని సురత సరు చెప్పరు. నమ్మకము గల స్నేహితునికి 
pm 
మాత్రమే బీరువాలో నున్న సొమ్ములు చూపెట్రి దాని తాళపు చెవి 
కూడ యిచెెదరు. భగవంతుని కీలలు అగమ్యము. ఆయన డదయవలననే 


ల 


దలగు 


భగవాన్‌ శంకరుడు పార్వతీ డేవికి రామకథ వినిపించెను. పార్వతి 
దేవి రాముడు ఎందుకు we అడిగెను. అప్పుడు శంకరుడు, 
“ఈశ్వరుడు ప్రపంచములోనికి వచ్చునప్పుడు స్వేచ్చగా ఉడ్భవించును. 
WwW sl uy ము 
భగవంతుని అవతారమునకు ఉపయోగముండును. ధర్మమును రక్షించు 
టకు, అధర్మమును  నశింపజేయుటక్సు భక్తులకు, మిక్కిలి ఆనందము 
ప్రసాదించుటకు జన్మించును” అని చెప్పెను. 


౧ తదు శా 


Tad Ban శ 
రాణ అనెక సంవత్సరములు తపస్సు 
రం 
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మను మహారాజు, సత్‌ 

వ్ర జ వి శత డా 
చయుట వలన, మనువు దశరధునిగాను, కొశల్యగా సఆరూవఐ కాగరిగిరి. 
తరువాత రాముడు వారి జఒడిలోనికి వచ్చెను. 


గవంతుని అవతారమునకు అనేక కారణములుండును. భగవంతుని 
ప్రతిఠీల జీవులకు శుభము కర్గించుటకు మాత్రమే జరుగును. బ్రహ్మడ 
వుని దగ్గణకు సనత్‌ కుమారుడు వెళ్ళి నేను శ్రీమన్నారాయణు$ 
దర్శించుటకు దై కుంఠమునకు వెళ్ళితినని చేప్పును. 


శం 


౩ 6 


వేదాంతములో అంతకరణకు 4 భేదములు కలవు. అంతఃకరణము; 
ంకల్పములో వికల్పము కలిగిన దానికి మనస్పనియు, మరియు న్ని 
ుము కల్షిన బుద్దియనియు చెప్పబడును. అంతకరణములో రాము, 
స్మరణ చేసిన చిత్తమనియు, అభిమానము కల్షిన అహంకార మనియ 
పృబడును. భగవంతుని దర్శించుటకు, ఈ నార్షింటని శుభ్రపరచు కొ, 
వలెను. భగవంతుడు అందటి హృదయములను చూచును. కాని మ 
భూషణములను చూడడు. 


ళం 


గ 


ఓ 


రగ 


వెప్టవ సిద్దాంతముననుసరించి, వైకుంఠము అన్నిటికంట ముఖ్య 
నతని చెప్పబడినది, అది భగవంతుని యొక్క దివ్య సన్నిధి. ఎచ్చః 
కామ, (క్రోధ లోభ మోహములు లేవో అదే వైకుంఠము. వైకు 
ఠమునకు 7 ద్వారములు కలవు. (ప్రతి ద్వారము వద్ద యిద్దజ 
ద్వారపాలకులు కూర్చుని యుందురు. వారందరు భగవంతుని వ 
కన్సించుదురు. వారు శంఖ-చక్రములు, గదా పద్మములు ధరించ 
చతుర్చుజులు. జీవుడు దానము చేయునప్పుడు తన కొకు కొం 
ఉంచుకొని చేయును. కాని పరమాత్మ చాలదయగలవాడు. ఆయన! 
ఇచ్చుటలో సంకోచము ఏమాత్రము ఉండదు. 


చాలమంది ధనవంతుల యిండ్లలో 3 రకముల బియ్యం వండ 
డును. పనివారికొఆుకు వేరు సాధువుల కొజకు వేరు మరియు వారి. 
వుంచి బాసువుతి దయ్యం విడిగా వండబడును. భోజనంలో తే 
చూపకూడదు. అట్లు చూపిన ముందు జన్మలో కుష్టురోగము వచ్చున 


సనత్‌ కుమారుడు భగవంతుని సన్నిధియైన వైకుంఠము యొక 
7వ ద్వారము వద్దకు వచ్చెను. అక్కడ జయవిజయులు కాపలా ఉండి! 
సనత్‌ కుమారుడు మేము మాతలళ్లి-దండ్రులను కలిసికొనుటకు వెళ్ళు? 
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న్నాము. మీరు మమ్ములను ఎందుకు ఆప్పుచున్నారని అడిగెను. జయ 
విజయులు అజ్ఞానము వలన కోధముతో మహారాజా! లోపలి నుండి 
అనువుతి వచ్చినప్పుడు మాత్రమే వెళ్ళ నిచ్చెద మని చెప్పిరి. 


జ్ఞానులను కామము బంధించదు కాని క్రోధము బాధించును. గృహ 
స్తునకు కామము విడచుట, (క్రోధము విడచుటంత కష్టము కాదు. సాధు 
వులకుు సిద్దులకు శక్తులపై మోహము విడచుట్క కోధము విడచుటంత 
కష్టము కాదు. క్రోధము చాల నష్టము కలిగించును. జ్ఞానులకు భ్రమను 
వారము చేయుటకు అపరోక్ష అనుభూతి మంచిది. ఇందు వలన 
జ్ఞాని సంసారమాయలో పడడు, ప్రపంచములో కొంత మంది కామములో 
విజయము పొంది కూడ అప్పుడపుడు మాయాకృతిలో బంధింపబడుట 
కన్సించు చున్నది. కామము యొక్క మోహము విడచును కాని మాయ 
యొక్క మోహము విడువడు, 


X 


భో 


ఫ్‌ 


సనత్‌ కుమారుడు జయవిజయులకు మీరు రిసార్లు రాక్షస కులంలో 
కర అల అం ఆ ం భంది నరసిం గీ షా అంత్‌. | ఇవే 
పుట్టుదురు గాక యని శపంచెను. _శ్రిధరస్వామి వైకుంఠములొ (ప్రవ 
శము లభించిన తరువాత మరల జన్మ పొందుట ఉచితము కాదని 
వ్రాసెను. కాని క్రోధము వలన అట్టు జరుగుచున్నది. భగవంతుడు 
ఇహషపూరకముగ జయ విజయులలో ఆ సమయంలో ఆ అజానము కరి 
Ue oo వా 
గితచనముః 


భగవంతుని సన్నిధి అయిన వై కుంఠమునకు చేరిన వ్యక్తి కాడ తప్ప 
ము చేయును. ఎందుచేతననగ అతనిలో కామము, క్రోధము మరియు 
భము ఉండును. ఈ వికారముల వలన జీవుడు పడ |భస్టుడగును. 
పుడు చెడ్డ గుణములు బయటికి వచ్చును. అందుచేత మనస్సులో భక్తి 


whew 


Cn ల 


(0 


యిక్క అంకుశము సత్సంగము ఎల్లపుడు ఉంచవలయును. అప్పూడు 
ఈ వికారములు శాంతించును. భగవంతుడు బయటకు వచ్చి సనత్‌ 
కుమారునకు దర్శనము యిచ్చెను. సనత్‌ కుమారుడు నిర్వికారుడై, 
భగవంతుని క్షమించమని వేడుకొనెను. భగవంతుడు, జయవిజయులను 


పుకు తి అవతారములు కలుగునని ఓదార్చను. మమ్ముల నుడ్రరించుటకు 
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నేను 4 అవతారము లెత్తెదనని చెప్పెను. 


మొదటి జన్మలో జయవిజయులు, హిరణ్యాక్ష, హిరణ్యకశ్యపులయిరి. 
రెండవ జన్మలో రావణ కుంభ కర్ణుల ర. 3 జన్మలో గిశుపాల 
దంత వక్తుంలుగ జన్మించిరి. హిరణ్యాక్ష, హిరణ్యగర్భులు లోభమునకు 
చిహ్నము. రావణ-కుంభ కర్ణులు కామమునకు గుర్తు. శిశుపాల-దంత 
వక్తుంలు - (క్రోధమునకు చిహ్నము. కామ, క్రోధ, 'లోభములనెడి యీ 
మూడు గుణములు నరక ద్వారములు. జ్ఞానమార్గమును క్రోధ ము ఆటంక 
పరచును. కర్మమార్గమును కామము ఆటంకపరచును. భక్తి మార్గమును 

లోభము ఆటంక .పరచును. క్రోధము వలన _ జ్ఞానము నాశనమగును. 
కామము వలన కర్మనాశనమగును. లోభము వలన భక్తి నాశనమగును. 
లోభి భక్తి చేయలేడు. మనుష్యుడు భగవంతుని కొటుకు స్వల్బవయిన 


సొ 
వానిని” నినియోగించును. తన కొజకు మంచి వాటిని వాడును, 


ఈ కథకు బయలుదేరు నప్పుడు 200 రూ. పట్టుచిర ధరింతురు. 
భగవంతునికి బట్టలు ధరింపజేయవలసినప్పుడు, త్రాడు ఎక్కడున్నదని 
అడుగును. భగవంతుడు కుమారా! నేను కూడ నీకొరకు త్రాడు 
తయారుచేసి ఉంచినానని చెప్పుచున్నాడు. 


జయవిజయులకు చెప్పిన ప్రకారము భగవంతుడు 4 అవతారములు 
పొందెను. వరాహ నరసింహ అవతారములు ధరించి హిరణ్యాక్ష, హిరణ్య 
కశ్యపులను వధించెను. రామావతారము భరించ రావణ కుంభ కర్టులను 
సంహరించెను. కృష్ణావతారములో శిశుపాల దంతవక్తుంలను చంపెను. 
రి జన్మల తరువాత జయవిజయులు మరల భగవంతునిసన్నిధికి చేరిరి. 
రామావతారము, మనువు మరియు సత్‌రూపకు యిచ్చిన వరములకని 
రుజువయ్యను. 


25. నీవంటి పుత్రుడే కావలెను :- 


జీవితం చివరి భాగంలో మను మహో సత్‌ రూపరాణి తమ 


కుమారునికి రాజ్యం అపగించి, తపస్సు 
ఏ. 


రాజి 
wen 
wo 


కొనుటకు వానట్రస్తులుగ 


80 


నై మిశారణ్యమునకు వచ్చిరి. అచ్చట గోమతినది ఒడ్డున నిన ఎతల్‌: 
సాధుపుంగవుల వల్ల పురాణములు వింటూ, ద్వాదశ అక్షర మంత్రము 
జపీంచుచు |బహ్మచింతన చేయు చుండిరి. నెమ్మది నెమ్మదిగ భక్తి పెరి 
గిన కొలది ఫలములను కూడ త్యజించి, పరిశుద్దమైన నీటిని మాత్రమె 
త్రాగి భగవన్నామస్మరణ చేయుచుండిరి. భగవంతుని కొరకు సర్వ సుఖ 
ములను త్యజించువారు, ఆయనకు అత్యంత ప్రీతి పొత్రులు. ఇంటిలో 
ఏదయిన బాధ వచ్చిన జనులు పాలు త్రాగను, నెయ్యి త్రాగనని 


[వ్రతము చేయుదురు. 


మనువు యొక్క తపస్సు పెరుగుతూ వచ్చెను. ఒకరోజు (బ్రహ్మ 
ఇతర దేవతలతో వారి వద్దకు వచ్చెను. వారికి చాల వరము రిచ్చుటకు 
సద్దమయ్యెను. ఇంద్రుడు కూడ మనిషి యొక్క 
కఠిగించును. ఇందువలన మను మహారాజు సత రూపిరాణి వారి 
యొక్క సత్పంగమునకు ఎటువంటి ఆటంకము కల్షించవలదని దేవతలను 
వేడుకొనవలసి వచ్చెను. ఇంద్రుడు మర ఎక్కువ తపస్సు “ఏన రుడు 
మా శిరస్స్పులపై పాదములుంచి భగవత్‌ సన్నిధికి వెళ్ళుదురని చెప్పెను. 


భగవంతుడు మనువు మరియు సత్‌ రూపిరాణి తపస్సునకు సంతు 
ష్టుడై వరము కోరుకొనమని చెప్పెను. వారు మీవంటి కుమారుడు 
కలుగ వలెనని కోరిరి. భగవంతుడు నేనే మీ పుత్రునిగా జన్మించెదనని 
చెప్పెను. ఆ వరము ననుసరించి తరువాత జన్మలో మనువు దశ 
రథ మహారాజుగను సత్‌ రూపిరాణి కౌశల్యగాను జన్మించిరి. భగవంతుడు 
తాను యిచ్చిన మాట నిలబెట్టుకొనుటకు, (క్రీ) రాముడుగ జన్మించెను. 
ప్రతి సృష్టిలోను భక్తుల ప్రార్షనపై, ధర్మమును రక్షించుటకు భగవంతుడు 
అవతారమును ధరంచుచున్నాడు. 


26. భగవంతునికి నారద శాపము :- 


పార్వతికి కథ వినుట తోడనే చాల ఆశ్చర్యము కల్గి ఆమె శంకరు 


నితో నారడుడు గొప్ప వైష్ణవుడు గదా! ఆయన భగవంతునికి శాపము 
ఎందుకిచ్చెను. ఆ కథ చెప్పమని కోరెను. అపూడు శివుడు మనుష్య 
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శరీరం లో ఇంద్రియములను 9 రంధ్రములు గలవు. ఈ రంధ్రముల 


ద్వారా జ్ఞానము బయటికి పోవును. జ్ఞానము స్రరపరచుకొనుటకు వాస 
నలను నశింప పజేయుట అత్యవసరము. ఈ నవరంధ్రములలో ఒకటి లేక 
అర డ్వారము తెరచి యున్నట్టయిన జ్ఞాన దీపము ఆరిపోవును. సాధా 

నియమానుసారము పుస్తకములు చదువుట వలన పొందు జ్ఞానము 
నిల్యదు. పుస్తక పఠనము వలన మంచి ఎద్వాంసుడు కాగలడు, "నుంచి 
భక్తుడు మరియు మహా పురుషుడు కూడ కాగలడు. విద్వాంసుడు 
శాస్త్రముల వెంట పరుగెత్తును. అప్పుడు శాస్త్రములు మహా పురుషుల 
వెంటపడును. సాధువులకు మంచి జ్ఞానము ప్రభువు యొక్క కృప వలన 
ప. లభించును. శాస్త్ర ములపై పొండిత్యముతో నిండిన విమర్శ 


మ ర్న 


చేయు వారికి లౌకిక సద్ది, తిప్ప మరియు సంపద కల్లును. కాని ముక 
య ప్పటికి దొఅకదు.  నిగ్రహమును పాటించువారికి మనస్సు మరియు 
బుద్ది పరిశుభ్ర భముగ నుండును. భగవంతుని కప వలన లభించిన జ్ఞానము 
నిల్చును. మీరు అందజు శాంతముగ కూర్యుందురు కాని ఇంటికి వెళ్ళిన 
తరువాత పలహారము సిద్దముగ _ చేయకున్న కోపగించెదరు. కోపములో 
అపసవయుగ ఏదో ఒకటీ మాట్లాడుదురు. 


ఒకసారి నారదుడు సంచారము చేయుచు హిమాలయములలో గంగా 
నది ఒడ్డుకు వచ్చుట సంభదించెను. ఆయన ఈ భూమి మీడ పర 
తుని ధ్యానించు కోర్కె కలుగుచున్నది. అట్ల మరచిపోవుట కూడ 
జరుగుచున్నదని భావించెను. గృహస్తుని యిల్లు భోగానికి నిలయం. భోగ 
భూమిలో భక పెరగదు. నారదుడు ధ్యాన సమాధిలో దేహభావము 


ప 


| 
సందేహము కళ్లను. ఆయనకు స్వర్గ ౮ రాజ jes ఏమి! అనియో 
చితి వంట. ఇంద్రుడు మన్నధునితో స నా 

స్తలమునకు చెరెను. దృష్ట తెండు విధములు. ఒకటి అషేక్ష రెండు 
ఉపేక్ష జగత్తును చిసక్లనా భావముతో చూచు అలవాటు చేసికొనుము. 
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ఈ జగత్తును నిర్మించిన భగవంతుడు చాల సుందరుడు. "అరమ 

a వె de (2 న్‌ా రా ల జ్‌ స్టా ఫి 
మనస్సు యొక్క మృదువైన కల్పన. ల రాముని వలనన ఈ  సవుస్త 
(ప్రపంచము అందముగ కన్సించుచున్నది, 


ఎందుకనగా uw రాముడు లోకానికంతటికి పరమాత్క అయిఉన్నాడు. 


చా వాష్‌ nd [ఈ ష్‌ ద 
ఎవంరకొతే ప్రపంచములో సౌందర్యము కన్చించుచు మురియు సఅసొార 
అలాటి 


శ ౪లో శి ట్ల త వ్యాన ఇ 
విషయములో మోహము కలుగునో వారు భక్తి సాధన చేయలేరు. మోహ 
Ed md శ ల గ ర్న 
సరినారమును. “కరణాలు మాయను, (ప్రభు వును ఆ ౪. నవని 


అలి 


చా భగవంతుని స్మృరంచును. మన్మథుడు 


నారదుని విచఠితునిచేయ లేకపోయెను. నారదునకు నమస్కరించి మీరు 
దా 
(ay) 


వాందుదురుం. నారదుడు 


et 


h 


మరల నారదుడు కైలాసమునకు వెళ్ళెను. శంకర భగవానుడు లేచి 
నారదునకు న్వాగతము పల్కెను. సత్కారము అయిన తరువాత శంక 
రుడు ఇన్ని రోజులు నీవు ఎక్కడున్నావని నారదుని అడిగెను. నారదుడు 
నేను సమాధిలో నుండి భగవంతుని ధ్యానించుచున్నానని చెప్పెను. కాని 
నాధ్యానము భగ్నము చేయుటకు చాల మంది వచ్చిరి అనెను. శివుడు 
నిధ్యానమునకు ఆటంకము కల్గించుటకు ఎవరెవరు వచ్చారని అడిగెను. 
నారదుడు ముందు మన్మధుడు వచ్చెననెను. శంకరుడు మరల ఏమి 
జరిగెనని అడిగెను. ఆయన ఆటలు నా దగ్గణ ఏమిసాగును? నే 
నిర్బకారముగ ఉన్నాను. అతను ఎలా వచ్చెనో అలాగే వెళ్ళెనని నా 
చుడు శంకరునిత" ఇ ప్పను. నారదుడు ఆత్మస్తుతి మొదలు పెట్టుగా 
శంకర భగవానుడు నివు అలాంటి మాటలు పరమాత్మముందు చెప్ప 


వద్రని చ ప్పను. 
wa 


ఈ ఈ 


ఇట్లే 


నారదునకు శంకరుడు అట్టు అడ్డు చెప్పుట మంచిదనిపించలేదు. 
స టి ఈ 


faa 8 అని అష నక వ్య 
అతను గివుని3 తనబటుద అసూయ కళ్షినదని భాచించెను. నను 
శ్రీ వ్‌ నా ed (ఈ 2 హావ 
కావున ప" "విజరటిము “పాౌరిదినాను ఇది చపహూటలో దోష మేమున్నదని 
యా లం! 
తలపో సెను. 
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తరువాత నారదుడు వైకుంఠమునకు వెళ్ళెను. భగవంతుడు లక్ష్మీ 
దేవితో ఆసీనుడెయుండెను. శివుడు తెలియ జెప్పి పంపినప్పటికి 
నారదుడు తనంతట తాను తన కథ మొదలు పెక్టెను. నేను గంగ 
ఒడ్డున మీ యొక్క ధ్యానం చేయుచున్నాను. అప్పుడు ఇంద్రుడు మన్మ 
ధుని నాదగ్గటికి పంపినప్పటికి నామనస లో ఏమి వికారము రాలేదు. 
నను కదలకుండ వున్నాను. ఈ విషయం ఒకరు వేరొకని వద్దకు వెళ్ళి 
గొప్పగా చె చెప్పుకో నరాదు. అయినప్పట టిక్‌ జ్ఞానియైన నారదుడు గర్వముగా 
చెప్పుకొనెను. ఈ విషయం ఈశ్వరునికి మంచిదనిపించలేదు. డురభిమా 
నము మనుష్యునకు శత్రువు గర్వము వలన చెడ్డ గుణములు వచ్చును. 
నుష్యులలో  దీనత్వ్యము, నమత వినయము ఉండవలయును. 


నారదుడు భగవంతునితో నేను కామముపై విజయము పొందగల్లు 
టకు మీ అను[గ్రహమే కారణవుని చెప్పను. భగవానుడు నారదునకు 
ఇపాడే గర్వము వచ్చిన ట్టై తే అతడు చెడిపోవును. అని తలచెను. 
భగవంతుడు తన రీల చూపెను. 


నారదుడు వైకుంఠమునకు వెళ్ళెను. అక్క Gs చిత ద శ్యము 
కన్సించేను. అక్క ఖ్‌ భూలోకము యొక్క అందమైన ౯ రాజధాని ఉండెను. 


అక్కడ శీలనిధి నామము గల రాజు పాలించు చుండెను. అచ్చటి 
స్రీ-పురుషులు మన్మధుని వలె అందమైన వారు. రాజకుమారి విశమో 


హినిక స్వయంవరం జరుగుచున్నది. నారదుడు రాజమహలుకు వెళ్ళగా, 
రాజు ఆయనను ఆహ్వానించెను. రాజకుమారి విశ్వమోహిని కూడ నమ 
చను. నారదుని మనస ల కన్య చ చాల అందముగ నున్నదని 


భగవంతుని మాయనుండ తప్పంచుకొనుట చాల కష్టము. మనుష్యుడు 
లోభమును, కోపమును విడువవచ్చును కాని కామమును జయించుట చాల 
కష్టము. బ్రహ్మ చర్యమును వాటంచవలసినవారు, ఇంద్రియములపై ఏ 
వూ(త్రము చెశ్వాసముంచరాదు. కామము వలన గప్ప జ్ఞానులు కూడ 
పతనవుయ్యిరి. తమ అస్టిత్వాన్న మరిచిపోయిరి. 
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పరాశర మహర్షి 60 వేల సంవత్సరములు తపస్సుచేసి చాలా న్నిగ 
సాముగల జ్ఞాని అయ్యెను. ఒకసారి నావలో కూర్చొని యమున 
నాటుచుండిను. నావ నడుపువాని కుమార మత్స్యగంధి నావ 
నడుపుచుండిను. ఆమెను చూస బు మనస్సు చలించెను. ఆయన 
మోహవశుడై కామమునకు లోనయ్యెను. మత్స్యకన్య నేను శూద్ర 
జాతి కన్యను మీరు పవిత్రమయిన బ్రాహ్మణులు మరియు ఇప్పుడు పగటి 
సమయము శాస్త్రములు ప్రకారము పగటి పూట అట్టి పనిచేయుట 
నిరుడ్దము అనెను. పరాశరుడు తన తపశ్శక్తిచేే ఒక మేఘముతో 
సూర్యుని మరుగు పరచెను. ఆయన కామవాసనను నిలుపలేకపోయెను. 
కాముమును జయించుట చాల కష్టము. 


నారదుడు రాజుతో “నీ కుమార్తె చేయి నేను చూడవలెను” అని 
చెప్పెను. రాజు ఒప్పుకొనెను. నారదుడు రాజకన్య హస్తవాసి చూసి 
ఆమెకు ఏ పురుషునితో దివాహము జరుగునో అతను ఎప్పుడూ చిరం 
క్రీవిగా నుండునని గ్రహించెను. చివరకు నారదుడు విష్ణుభగవానుని, ' 
నేను ఆయన అందమైన సుందర రూపము కావలెనని కోరుకొననా అని 
తలపోసెను. ఎందుకనగా నారదునకు స్వయంగా తానే ఆ కన్యను వివా 
హవ స సికొనవతయునని కోర్కె కలిగెను. ఈ ముసలి ముని రూపము 
చూచి ఎప్పటికి జయమాల తన మెడలో వేయదని (గ్రహించెను. మరల 
నేను వైకుంఠమునకు వెళ్ళి వచ్చునప్పటికి ఈ స్వయం వరము పూర్తి 
అగును. కనుక, భగవంతుని ఇచ్చటకు పిలుచుకు మంచిదని నారదుడు 
భావించెను. నారదుడు లగ్నం చేసికొన్న తరువాత కూడ భగవంతునికి 
తెలియకుండ రహస్యంగా ఉంచవలయునని కూడ _ఆలోచించెను. 


వెంటనే నారదుడు భగవంతుని స్మరింప మొదలు పెట్టును. భగవం 
తుడతనికి ప్రత్యక్షమయ్యెను. నాకు మీలాంటి సుందర రూపం దానం 
ఆ తుఖండన భగవానుని కవన. పగపోనుడు. ఈ త్రిలోకసంచారి మన 
స్సులో కామము ప్రవేశించినదని (గ్రహించెను. ఈ రోగమునకు మందు 
తులను అక్హము చేసికొనెను. భగవంతుడు నారదునకు ఈ కన్యతో 
వివాహము జరుగుకుండుటయే శుభమని భావించెను. భగవానుడు నార 
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దునితో మీరు సుందర రూపము పొండారు అని చెప్పెను. నారదున 
అపుడు అదము చూచుకొనగా తాను నారాయణుడంతటి సుందరుడ, 
ఫించెను. కాని (ప్రజలకు నారదుని రూపము కోతి వళె అనిపించెను. ; 
భగవంతుని మహిమ. నారదుడు స్వయంవరములోనికి వెళ్ళి కూర్చొనె, 
విశ్వమోహిని వరమాలతో మండపము పైకి వచ్చినది. రుద్రగణః 
ఎవరైతే నారదుని కోతి రూపములో చూదిరో వారు 'నికూవః 
భగవానుని వలె నున్నదని పరిహాసమాడిరి. రాజకన్య నారదుని వద్ద 
వచ్చినప్పుడు ఆమెకు నారదుని రూపము కోతివలె కన్చించెను. నారదు 
కామాంధుడయ్యను. భగవంతుడు కూడ స్వయంవరమునకు వెళ్ళె, 
ఆయనకు రాజకన్య వరమాల సను; 


నారదునికి చాల విచారముకర్శి భగవంతుని అడిగెను. అద్దం 
చూడగా తన స్వరూపము కోతివలె కన్పించెను. నారదునికి కోప 
వచ్చెను. భగవంతుడు నీవు నిరుత్సాహంగా ఉన్నావేమని నార 
అడిగెను. అప్పుడు నారదుడు మీరు ఎవరి సంతోషము చూడలేరని | 
వంతునితో అనెను. సముద్రమధన సమయంలో మీరు విషం, శంకర 
చేత త్రాగించినారు. రాక్షసులచే సురాపానం చేయించినారు. మీరెవె 
లక్ష్మీ దేవిని తీసికొన్నారు. ఈ రోజు నేను మీకు శిక్ష విధిస్తాను. మీ 
స్త్రి వియోగంతో, నన్ను ఎలా ఏడిపించారో, అలాగే మీరు కూ 
ఏడ్చెదరని నారదుడు భగవానుని శపించెను. మిరు నాకు ఏ క 
రూవం యిచ్చారో, దిని ఫలితం మీరు కూడ  అనుభరించ వలె 
కోతులతోనే మీరు స్నేహము చేయవలసి యున్నది. వర మాన. ఈల 
దల వణకు మీరు కోతుల సహాయమే తీసికొనవలసి వచ్చును. 
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కుపతుడై నారదుడు ఇట్లు పలికెను కాని తరువాత పశ్చాత్తాపవ 
ంది కలవరపడసాగెను. భగవంతుని పాదములపై పడి ప్రణామవ 
స్కి నా పాపములు నాశనమగుటకు తగు సత్కర్మ చెప్పవలసిన 
డుకొనెను. భగవంతుడు, నీవు శివునిపై విరోధముతో అపరాధవ 
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“ఎనొవ వివరా నివు ఆతున. అరు జపము" చెసిన. నా పాపమమాన! 
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ుునని చెప్పెను. నారడుడు నేను కోపముతో మీకు యిచ్చిన శాపము 
బద్దమగునట్లు వరమిమ్మని వేడుకొనెను. భగవంతుడు నవ్వి, నిశాపము 
;జమగునని చెప్పెను. నేను కోతుల సహాయం పొందవలసిన స్పష్ట చేసె 
నని పలికెను, 


7. రామావతారము యొక్క ముఖ్య కారణము :- 


రామావతారము ఎందుకు జరిగినది దీనికి అనేక కారణములు కలవు. 
క కారణము ఇది కూడ అయి ఉన్నది. పూర్వజన్మలో దశరధు 
కు భగవంతుడు వరమిచ్చెను. దశరథుడు పూర్వజన్మలో (బ్రాహ్మణుడై 
ండెను. ఒక వెయ్యి తులసీదళములను ప్రతిదినము భగవంతునికి అర్చించు 
వుండెను. ఆయనకు ఓకరోజు జ్వరము వచ్చెను. ఆయన జ్వరముతో నేను 
వగవంతుని సేవ చేసి వత్తును, అంతవరకు నీవు దూరముగ నుండుము, 
కరువాత నా దగ్గరకు రమ్మని చెప్పెను. బాహ్మణుడు తలంచిన వెంటనే 
కరము తగ్గిపోయెను. బ్రాహ్మణుడు తులసీదళములు సమర్చించునప్పుడు, 
క పిశాచము యొక్క ఏడుపు వినిపించెను. |బాహ్మణునికి దయగలిగెను. 
నగవంతునితో నా మొత్తం పుణ్యం ఈ జీవి ఉద్దరింపబడుటకు సమర్చిం 
మచున్నానని చెప్పెను. ఈ అమాయకుని ఉద్దరించండని కూడ కోరెను. 
వప్తూడు భగవంతుడు వచ్చే జన్మలో నివు అయాధ్యకు రాజయ్యదవు. 
క పిశాచము నీ భార్య అగును. నేను నీ పుత్రునిగ జన్మించెదనని 
స్పును. 
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శంకరుడు పార్వతిదేవికి రామకథ వినిపించు చుండెను. ఈ విధ 
ముగ రావణ  కుంభకర్దుల పాపము పెరుగుచుండెను. రావణుడు చాల 
కపస్సు చేసెను. బ్రహ్మ (ప్రత్యక్షమయ్యెను. ఆయన రావణునకు నరవా 
రరులు మినహాయించి మిగిలిన వా రెవంరు నిన్ను చంపలేరని వరమిచ్చెను. 
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ఈ వరం పొండి రావణుడు నిరయుడయ్యెను. ఆయన అత్యాచా 


జో — 
NON ON 
జో 09) Ww “ww 


el 


రగిను. రావణుడు బ్రాహ్మణ వంశములో పు టను. 
పస్సు చేసెను. అయినప్పటికి అతడు రాక్షసుడుగ 

న్న 
పరిగణింపబడెను. తమ శక్తిని ఇతరులను హింసించుటకు, భోగ విలాస 
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ములకు దినియోగించువారు రాక్షసులు. రావణునకు 10 తలలు కలవు. 
రావణాసురుడు కామమునకు మరియు మోహమునకు (పతిరూపము. ఈ 
_ జీవుడు అనేక జన్మల నుండి ఇంద్రియ సుఖము ననుభవించుచు వచ్చెను. 
అందుచేత భోగము వలన ఏమీ శాంతిలభించదు. కుబేరుడు ఒకసారి 
శివుని “నేను మీకు ఏమిసేవ చేయగలను” అని అడిగెను. పార్వతి 
ఒక మహలు నిర్మించమని చేప్పెను, అప్పుడు శంకరుడు పరుల సేవ 
పొందువారు వైస్తవులు కారని చెప్పెను. 


కుబేరుడు బంగారు మందిరమును నిర్మించెను. నూతన గృహములో 
నివసించుటకు ముందు, గృహప్రవేశ ఉత్సవము జరుపవలయును. రావ 
ణుడు (బాహ్మణుడు. అందుచేత శివుడు పూజకై అతనిని పిలిచెను, 
పూజపూర్తి అయ్యెను. శివుడు రావణుని దక్షిణగా ఏమి కావలయునో 
కోరుకొనమనెను. రావణుడు దక్షిణగా బంగారు గృహమును కోరెను. 
శివుడు దానిని యిచ్చెను. తరువాత రావణుడు మహలు యిచ్చారు 
బాగానే వుందికాని యిప్పుడు పార్వతిని కూడ యివ్వండి అని అడి 
గెను. అప్పుడు శివుడు నీకు కావలసియున్న తీసికొని వెళ్ళమని చెప్పెను. 
పార్య్వతిమాతకు రావణుని వెంట వెళ్ళుటకు యిష్టము లేదు. ఆమె 
పరమాత్మ శ్ర, మన్నారాయణుని స్మరించెను. 


పరమాత్మ (బ్రాహ్మణుని రూపంలో తోవలో వచ్చి ఎవరిని తీసికొని 
వెళ్ళుచున్నావని అడిగెను. గివుడు నాకు పార్వతి నిచ్చేనని రావణుడు 
చెప్పెను. పరమాత్మ, పార్వతి శరిరము నుండి మంచి వాసన వచ్చును. 
ఈమె శరరము నుండి చెడ్డ వాసన వచ్చుచున్నది కాబట్టి నీవు 
మోసపోయావు. ఈమె పార్వతి కాదు అని చెప్పెను. అమ్మకు కూడ 
రావణుని వెంట వెళ్ళుట యిష్టము లేదు కనుక ఆమె తన శరీరము 
నుండి దుర్గంధము వచ్చునట్లు చేసెను. అప్పుడు రావణునికి తలనొప్పి 
వచ్చేను. అతను అమ్మను అక్కడె వదలి ' వెళ్ళిపోయెను. పరమాత్మ 
అక్కడ “మాతి ను ప్రతిస్తించెను. ఆమెయే ద్వైపాయని దప అయనది. 


రావణుడు “సమస్త బుషులకు, దేవతలకు ఇబ్బంది కల్షించుచుండెను. 


రిరి 


వీవతలు భగవంతుని, మీరు వెంటనే అవతారము ధరించవలయునని వేడు 
నిరి. భగవంతుడు నేను సూర్య వంశములో జన్మింతునని ఓదార్చెను. 
ఎపుడు దేవతలు సంతసించిరి. దేవతలందటు కోతుల రూపము ధరిం 
"ర. భగవంతుడు రామావతారము ధరించిన తరువాత సేవ మరియు 
ఏహాయం చేయుటకు భూమి మీద అక్కడక్కడ ఉండసాగిరి. మరియు 
సగవంతుని జననము కొరకు చాల ఆతురతతో ఎదురు చూడసాగిరి. 
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28. బాలకాండ - సూర్య వంశము:- 


శ్రీరాముడు సూర్యవంశములో పుక్టైును. సూర్యవంశమునకు మూల 
పురుషుడు మనువు. భగవంతుని బొడ్డు నుండి కమలము పుట్టినది. 
కమలము నుండి బ్రహ్మ జన్మించెను. బ్రహ్మ దేవుని కుమారుడు మరిచి, 
మరీచి కుమారుడు సూర్యుడు. ఆయన కుమారుడు ఆద్యదేవ. ఈ 
ఆద్యదేవయే వైవస్వత మనువు. ఈయన పేరు దగ్గణ నుండి సూర్య 
వంశము మొదలైనది. మనువు యొక్క జేప్పప్వుతుడు ఇక్ష్యాకుడు. 
ఆయన సరయూనది ఒడ్డున అయోధ్యా రాజ్యమును నిర్మించెను. ఒకసారి 
ాక్షసులకు, దేవతలకు పోట్లాట వచ్చెను. దానిలో దేవతలు ఓడిపో 
రి. అప్పుడు ఇంద్రుడు ఇక్ష్యాకుని కువూరుడైన మాంధాత నుండి 
సహాయము కోరెను. చివరకు రాక్షసులు ఓడింపబడిరి. మాంధాత సప్త 
పములను గెలిచెను. ఆయన మొత్తము భూమిపై ఏకఛత్రాధిపత్యం 
"ందిను. మాంధాత తరువాత, సత్యవ్రతుడు వచ్చెను. ఆయన గప్ప 
సత్యనిష్టుడు, ఉదారుడు, ధర్మ నిష్టుడు మరియు జితేంద్రియుడు. ఆయ 
నకు ఒక పర్యాయము, సశరిరంగా స్వర్గమునకు వెళ్ళుటకు, యజ్ఞం 
చేయవలెనని కోర్కె. గరిగెను. ఆయన వశిష్టుని ఈ యజ్ఞము చేయు 
టకు పార్తించెను. వశిష్టుడు నిరాకరించిన ఎమ్మటు సత్యవ్రతుడు వశిష్టుని 
కుమారుని వద్దకు వెళ్ళెను. వశిష్టుడు సత్యవతునకు ఛండాల రూపము 
వచ్చుగాక యని శపించెను. దాని (ప్రకారము సత్యవ్రతునకు ఛండాల 
రూపము వచ్చెను. అప్పుడాయన పేరు త్రిశంకుడయ్యెను. ప్రారబ్దము 
ముండు పురుష్తాక్షమునకు ఏమి ఆధిక్యత ఉండదు. అయినప్పటికి 
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సత్యవ్రతుడు ఆయన నిర్హయము ప సైరుడై యుండెను. 


విశ్వామిత్రుడు గొప్ప పౌరుషము గలవాడు. జన్మత: క్షత్రియుడై నప్ప 
టికి ఆయన [బహ్మబుషి కాగలిగెను. విశ్వామిత్రుడు సత్యవ్రతుని కోర్కె 
తీర్చుటకు వాగ్దానము చేసెను. గొప్పయజ్ఞం చేయుటకు సన్నాహములు 
మొదలు పెళ్టును. అందరి బుసులకు ఆహ్వానములు పంపబడెను. విశ్వా 
మిత్రుడు వశిష్టుని పుత్రులకు కూడ ఆహ్వానము పంపెను. కాని వారు 
రాలేదు. విశ్వామిత్రుడు కోపంతో వారిని శపించి వణిష్ణ కుమారులను 
భస్మంచే సెను. 


విశ్వామిత్రుడు యజ్ఞం చేయించెను. దేవతలను ఆ యజ్ఞ ఫలము 
తీసికొనుటకు ఆహవ్వానించెను. కాని అప్పుడు దేవతలు రాకపోవుట వలన 
అతనికి కోపము వచ్చెను. త్రిశంకుని సశరీరునిగ ఆకాశమునకు పంపెను, 
కొత్త స్వర్గము సృష్టించెను. తపః సంపన్నులయినవారు తమ తపః శక్తి 


వలన అన్నీ చేయగలరు. 


సూర్యవంశములో త్రిశంకుని తరువాత అతని కుమారుడు హరిశ్చం 
దుడు రాజయ్యను. హరిశ్చంద్రుని తరువాత “సగరి పేరుగల చక్రవర్తి 
రాజయ్యను. సగరుడు అశ్వమేథ యాగము సను యజ్ఞాశ (మును 
తీసికొని సగర కుమారులు భూప్రపంచమంతయు తిరుగుచుండిరి. వెళ్ళి 
వెళ్ళీ ఆ యజ్ఞాశ్వం మహర్షి కపెలుని ఆశ్రమంలో దాగుకొ నెను, 
సగరకుమారులు తపస్సు చేసికొనుచున్న కపిల మహర్షిని గుర్రము 
దొంగిలించినాడని తలంచి ఇబ్బంది పెట్టరి. కపిల మహర్షి తపస్సు భంగ 
మయ్యెను. ఆయన క్రోధముతో కళ్ళు తెరచెను. అప్పుడు వెంటనే సగర 
పు(తతులందరు వుండి బూడిదయి పోయిరి. అప్పుడాయన కుమారులు 
తిరిగి రాకపోవుట వలన కపల ముని-ఆశ్రమమునకు వెళ్ళి శాపం పొందిన 
సంగతి తెలిసికొనెను. ఆయన మునిని క్షమార్పణ కోరి, శాపవిముక్తి! 
ఉపాయము అడిగెను. కపిలముని గంగామాత స్వర్గం నుండి భూమి 
మీదకు రాగరిగిన వీరికి ముకి లభించున చెప్పెను. 
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అందరు మనుష్యులలో జ్ఞానము ప్రకాశింప చేయునది పతితపావని 
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గునని అండజు తెరిసికొనిరి, అంశు మాను గంగను స్వర్గం నుండి 
తెచ్చుటకు ఘోరతపస్సు చేసెను. తరువాత ఆయన కుమారుడు దిలీ 
పుడు. ఆతరువాత దిలీపుని కుమారుడు భాగీరధుడు ఘోరతపస్సు చేసెను. 
అప్పూడు గంగామాత ప్రత్యక్షమయ్యి భూమిపైకి వచ్చుటకు అంగీకరించెను, 


అయిన, స్యర్షగంగ, ఇచ్చటికి వెడలి వచ్చిన సగరపుత్రులకు ముక్తి కలు 


భాగీరధుడు తపస్సు చేసి శివుని మెప్పించెను. భగీరధుని ప్రార్థన 
ననుసరించి, శివుడు గంగా మాతను, తన జటారయూటముల పై ధరిం 
చుటకు ఒప్పుకొనెను, ఈ విధముగ గంగ భూలోకమునకు తరలివచ్చెను. 
మరియు భగీరథుని ప్రాకనానుసారము పాతాళమునకు చరెనుః “సగర 
కుమారులకు ముక్తి లభించెను. శివుడు జ్ఞానగంగను తలపై నుంచుకొని 
తీర్ర గంగను జీవుల ఉద్దరణకు భూమి మీద ప్రవహింవజే సెను. 


భగీరధుని వంశములో ఖటవాంగుడను పేరుగల రాజు ఉద్భవించెను. 
ఆయన ఒక్క రూములో మృత్యువును ఉద్దరించుకొనెను. శరీరము 
నుత్యజించి ముక్తి పొందెను. ఖట్వాంగుని కుమారుడు దిలీపుడు. దిలీ 
పుని కుమారుడు రఘు చక్రవర్తి రాజయ్యను. ఆయన తన సర్వస్వము 
మహర్షి వరతంత్‌ యొక్క శిష్యుడు కౌత్సునకు దానము చేసెను. ఈ 
మహానుభావుని మహాత్యాగము వలన సూర్య వంశమునకు రఘు వంశమని 
మరొక పేరు వచ్చెను. రఘు కుమారుడు, “అజ ఆయన కుమారుడు 


దశరధుడు అయిఉండెను. 
29. ప్రభువు జన్మించుట :- 


గివుడు రామాయణ కథను పార్వతీదేదికి వినుపించు చుండెను. దశ 
రథ మహారాజునకు ముగ్గురు రాణు లుండిరి. అయినప్పటికీ సంతానము 
కలుగలేదు. రాజు వశిష్ణునితో సంప్రదించెను. వశిష్టుడు మీరు గనుక 
యజ్ఞము చేసినట్టయితే మీ యింటిలో పుత్రులు జన్మించెదరని 
చెప్పను. ఆ సమయంలో అంగ దేశమును రాజా “రోము పాదు” 
పరిపాలించు చుండెను. అక్కడ అనావృష్టి వలన కరవు, కాటకము సంభ 


వించి ప్రజలు బాధ పడుచుండిరి. త్యాగము తెలిసికొని అర్హవంతముగ 
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యవలెను. అజ్ఞానముతో చేసిన త్యాగము సత్తరితమివ్వదు. అందు 
త వశిష్టుడు, బుష్యశ్చంగ బుషిని అయోధ్యకు తిసికొని వచ్చి ఆయన 
చేతుల మీదుగ యజ్ఞము చేయించెను. ఆయజ్ఞములో దేవతలు స్వయ 
ముగ [ప్రత్యక్షమయి యజ్ఞ ఫలమును పొందిరి. పూర్ణాహుతి తరువాత 
యజ్ఞ గుండమునుండి అగ్ని దేవుడు ప్రత్యక్షమయ్యి దశరథ మహారాజుకు 
ప్రసాదముగ పాయసమును ఇచ్చెను. మరియు మహారాజుతో ఇది మీ 
రాణులకు తినిపించినచో, మీ యింటిలో నలుగురు ఉత్తమ ప్పుతులు 


రచుదురని అగి) దేవుడు పలికెను. 


తగ ద్‌ ద 
జన్మింతురని, వారు మీ కర్తిని వృ బి 


ఏదు 
et 


దశరథుడు సగం ప్రనాదము కొసల్యకు యిచ్చెను. మిగతా సగమును 
రెండు భాగములు చేసి సుమిత్రకు కై కేయికి ఇచ్చెను. కై కేయికి కోపము 
వచ్చి, చివరకు నాకు కొంచెం ప్రసాదం ఎందుకు యిచ్చారని, దానిని 
దూరంగా ఉంచెను. అప్పుడు దానిని ఒక (గద్ద అంజనీ దేవి దగ్గణకు 
తీసికొని వెళ్ళెను. అంజనీ దేవి దానిని తినెను. దాని ప్రభావము 
వలన ఆమె గర్భము నుండి హనుమంతుడు జన్మించెను. 


ఈ విధముగ కైకేయి ప్రసాదం (గ్రద్ద తీసికొని వెళ్ళెను. దాని 
మూలమున ముగ్గురు దుణించిరి. కౌసల్య తన భాగంలోని కొంత్మప 
నాదం క కలకి ఇచ్చను. రాణులు గర్భవతులయింరి. సుబుత్ర నను 
కౌశల్య సేవ చేసెదనని చెప్పెను. అప్పుడు వశిష్టుడు ఈమె కడుపున 
బుట్టు కుమారుడు మహాజ్ఞాని అగునని చెప్పెను. 


ఎప్పుడైతే పరమాత్మ కౌసల్య గర్భంలో ప్ర వేశించెనో అప్పల నుండి 
ఆమె పూర్తి నిష్టతో రోజంత ధ్యానము జపము చేయుచుండెను. 
అక్కడకు దశరథుడు వచ్చెను. ఇదికూడ ఆమెకు తెలియలేదు. దశర 
థుడు మీ ల ఏమని అడిగెను. అప్పుడు కౌసల్య కోర్కె దుఃఖమునకు 
కారణమని చెప్పెను. ఫలాన సుఖము అనుభవించవలె, అని తలచిన 
ప్పుడు మనస్సు చెడిపోవును. వేదాంత శాస్త్రము, స్వార్త ఆలోచనలు 
చేసిన మనస్సు చెడిపోవును, అందుచేత మనస్సును కోర్కెలు లేకుండ 


— 


లో 


ఉంచుకొనవలయును. ఆలోచన చేయవలసి వచ్చిన భగవంతుని స్మరించిన 
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మనస్సు శుభపడున ని చెప్పుచున్నది. వెష్మవ ఆచార్యులు కూడ ఇదే 
చెపుచున్నారు. వశిష్టుడు కౌసల్య మాటల వలన మనకు భవిష్యత్తు 
. జ్‌ హం 
చాలా బాగా ఉన్నట్లు కన్సించు చున్నద చె ప్పను, కిసల్య దేని లొపల 
ంచుచున్నది, భగవంతుడని దేవతలు గంధర్వులు మొదలగు వారు 
చుచున్నారు. అమ్మకు ఇపూడు పరమాత్మ పుట్టు నోవు చునా డని 


ఆశీర్వచనము యిచ్చిరి. 


Uin WF 


9 నెలలు పూర్తి అయినవి. పరమ పవిత్రమైన చైత్రమాసంలో శుక్ల 
షక్షం, (పాతఈకాలం బ్రహ్మ ముహూర్త సమయమున దశరథునకు ఒక 
స్వప్నము వచ్చాను. ఆయన ఆస ప్న ఫ లము తెరిసికొనుటకు వశిష్టుని 
వ వసి న్‌ 
వద్దకు వెళ్ళెను. ఆయనతో, నేను సరయూనదిలో స్నానం చెసి లక్ష్మి 
నారాయణునకు హారతి ఇచ్చుచున్నట్లు చక్క ని మంచి కల కాంచతినని 
చెప్పెను. వశిష్టుడు రాజ్ఞా స్వవ్నఫలము చాల మంచిది. మీ యింటిలో 
పరమాత కలగనున్నాడన చెప్పను. దనరథుడు వృడ్తుడయ్యను. క్‌ ఆ 
త్మ కలుగ నున్నాడను ఆశీర్వచనము విని చాల సంతుష్టుడయ్యేను. 


యో 


య 


అయోధ్యలో సరయూనది ఒడ్డున సాధువులు గుమిగూడి విష్ణు దర్శన 

మునకు ఆత్రుతతో ఎదురుచూచు చుండిరి. కౌసల్య భగవంతుని ధ్యానంలో 

తన్మయత్వంలో ఉండెను. శివుడు కైలాసము నుండి అయోధ్య చర్మ 

వృద్ద బ్రాహ్మణ రూపము ధరించెను. ఒక సాధువు గివునితో మీ యొకు 
జి లి 


ల 


- క. en వాన్‌ 
శుభనావుముమని అడిగెను. శివుడు నాపేరు సదాగివ జోషి అ 


న 
29 1 


య పశాంతముగ నుండెను. చల్లని గాలి వీచుచుండెను. 
శంలో దేవతలు గంధర్వులు దుందుభులు (మోగించుచు పుష్ప 
వృష కురిపించిరి. పునర్వసు నక్షత్రంలో మధ్యాహ్నవేళ కౌసల్యాదేది 
యొక్క గర్భము నుండి మూర్తిభవించిన రాముడు జన్మించెను. రాముని 
స్వరూపము చాల సుందరమై యున్నది. ఆయన చేతిలో శంఖము, 
ee గద్య వద్నము కళ్షియుండెను. భగవంతుడు చతుర్భుజ రూపంతో 
లను నాల్ను ప్రక్క అ నురడి నను రక్షీంచుచున్నా నని చెప్పెను. 
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అపూడు కిసల్య భగవానుని స్తుతించి, మీరు కెండు చేతులు కల బాలునిగ 
మూరి నా ఉడిలో కూర్చొని నన్ను అమ్మ అనిపిలువవలెనని కోరెను. 
శ్రీ రాముడు రెండు. చేతుల మానవ రూపము కల శిశువయ్యెను. 
రఘునాధుడు సర్వాంగ సుందరుడు, 


ఒక దాసకి లోపల గందర గోళము జరుగుచున్నట్లు తెరిసెను. 
బాలుడు కళ్లెనా? అని తలంచి లోపలకు వచ్చి చూసెను. కౌసల్య 
ఒడిలో రాముడు శోభి ల్లు చుండెను. ఆమె దాసిక్‌ ఒక హారం బహావుతిగ 
యిచ్చెను. దాస ప్రేసికొనుటకు సంకో చించగొ, కె”సల్య సప ఎది కారక 


అది యిచాదనని చెప్పెను, దాసి రెరడు.  ౧ముస ములు. కొమూన్‌ నా 


ఒడిలో ఉంచుకొనుటకు యివ్వ్యండని కోరెను. కౌసల్య ఆమె కోర్కె 
తీర్చుట తోడనే దాసికి (బ్రహ్మ సంబంధము కరిగి డేహభావము మర 
చెను. శెండవ దాసి దశరథుని వద్దకు వెళ్ళి మహారాజుతో పుత్రుడు 
కరిగెనని 


ని చెప్పెను. మహర్షులు మునీశ్వరులు కూడ రాముని వర్తించ 
క పోయినార్తు..-నేను ప దాసిని మీరు వచ్చి స్వయ 
 “చోడండి అని చెప్పెను. దశరథ మహారాజునకు చాల pene 


G&G} 


సంతానము ' కలుగకుండుట వలన అలంకరించుకొనలేదు. సేవకులు 
రాజుతో Sees ఇప్పుడు తప్పక అలంకరించుకొనవలయునని కోరిరి. 
| పుట వేదము ంత్రములు చెప్పుచు తేనెతో బాలకుని ఆయుస్టు, బలము 

తేజస్సు పెరుగుగాకయని టు భిమంత్రించిరి. ఇప్పట వారు థార్మెక దిధికె 
చాల తక్కువ వాధాన్యత యిచ్చుచున్నారు. లౌకిక విధికి ఎక్కువ 
విలువ యిచ్చుచున్నారు, దీనివలన చెడు జరుగును. ఆడంబర ప్రదర్శన 
తప్పక విడువవలయు ఏను; 


కిసల్య మందిరము జనసమూహముతో నిండెను. దేవతలు, తులు, 
మహాత్ములు, సాధువులు అందజు రామరీలను దర్శించుటకు వెళ్ళిరి. 
రామజన్న మహోత్సవము వలన అందజుకి ఆనందము కల్లెను. ఒక్క 
చండునికి దుఃఖము 'కల్లెను. చండ్రుడు రాముని వద్దకు వెళ్ళి దుఃఖించు 
చున్నప్పుడు, ప్రభువు క ఏడ్భుచున్నావని అడిగెను. సూర్యుడు 
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వీదర్శనం చేసికొని సంతుష్టుడయ్యెను. నాకు దర్శన _ భాగ్యమునకు 
అవకాశ మిచ్చుట లేదని చెప్పెను. అప్పుడు (శ్రీరాముడు నేను మరల 
జన్మ ఎత్తునపూడు, రాత్రి 12 గం.లకు చంద్ర వంశములో జన్మింతునని 
చెప్పెను. నీకు తప్పక దర్శనవుగును. మేల్కొని ఉండువారికి భగవంతుని 
డర్శనమగును. ని్నిదైంచువారికి కలుగదు. మేలు_ కొన్నవారు మాత్రమే 
పరమాత్మ యొక్క ఆనందము అనుభనించ గలరు. మోహము విడచిన 
వారిలో వివేకము వైరాగ్యము స్టిరముగ నిలచును. వారికి పరమాత్మ 
పతి కల్లును. వారు మాత్రమే పరమాత్మ యొక్క భక్తిని సల్పగలరు. 


—— 
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దశరథ మహారాజు అంతఃపురమునకు వెళ్ళినప్పుడు దాసీలకు దేహ 
భావముళలేదు. పాపము వారు ఎవరికి చాటగుదురు? వారిలో వారు 
ఈ బాలుడు సాక్షాత్తు పరమాత్మ అనిపించుచున్నాడనుకొనిరి. దశర 
థునికి రాముని దర్శించవలెనని కోర్కెగా నున్నప్పుడు, వశిష్టుడు మీరు 
నా వెను వెంటనే రండని చెప్పెను. అప్పుడు దశరథునకు రాముని 
దర్శనమయ్యెను. ఎవరి దుస్తులెతే మురికిగనుండునో వారికి భగవం 
తుని దర్శనం కాదు. కళ్ళు, హృదయము, పవిత్రముగ నున్న వారికి, 
భగవంతుని దర్శనం కల్లును. దశరథుడు, వశిష్టుని మంత్రము చెప్ప 
వుని అడుగగా వశిష్టుడు భగవంతుని దర్శనం చేసికొనిన తరువాత 
నేను నాపేశే మర్చిపోయాను. ఇంక మంత్రం ఏమి చెప్పననెను. ఈ 
భగవానుడు స్వయముగ మంత్రరూప్పుడనెను. 


స్త్రీలకు అంతఃపురములో ప్రవేశము కల్లెను. ఎందుకనగా స్త్రీలు 

సహనమునకు, మర్యాదకు ప్రతిరూపములు. పురుషులు అభిమానమునకు 

ప్రతిరూపమగుటవలన వారికి ఈశ్వరుని కొలువులో ప్రవేశము దొరకకు 

న్నది. కినల్య బయటకు రాముని తీసికొని రాగా అయాధ్య (పజలందటు 

రాముని డర్శించిర. పజలందటు ఆనందోత్సాహముతో నిండినవారై 
అ 


మాజా మలో a EY క -్ష EN 
రామునికి జయజయ ధ్యానములు కష త 


ఉత్సవ సమయాలలో భగవంతుని దర్శించుటలో ఆకరి దప్పులు 
వురువ వలయును. అపుడు ఉత్సవము ఫలించును. భగవంతుని 
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డయంలో నింపిన ఆకరి, దాహము తీరును. కొంతమంది ఉత్సవము 
5జులలో భగవంతుని బదులు, ప్రసాదముపై నిమగ్నులగుదురు. ఉత్స 
వము జిహ్వ తృప్తి కొణకు కాదు. ఉత్సవ దినములలో ఈశ్వరుని 
సేవలో పూర్తిగ లీనమై మీ కంటి నుండి భక్తి (పేమతో నిండిన రెండు 
కన్నీటి చుక్కలు కారిన అప్పుడు ఉత్సవము సత్తల మగును. ఇందుకు 
వుమత, భక్‌ ఆవశ్యకమై యున్నవి. 


oh 
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30. రాముని యొక్క బాల్యలీలలు 9 


పరమాత్మ మధురలో లేక అయోధ్యలో ఎక్కడ జన్మించినా దిని 
వలన మనకు కల్లు గొప్ప లాభమేమిలేదు. ఎందుకనగ భగవంతుడు 
వునయింటిలోనికి రాగలిగినప్పుడు మాత్రమే మనకు శుభము కల్గును. 
వీరు మీ ఇంటిని అయోధ్యవలె పవిత్రముగ తయారు చేసికొనండి. 
అపూడు రాముడు తప్పక ఆవిర్భవించును. అయోధ్య వుహాబముషులు నివ 
సరు స్రలము. గంగ జ్ఞానులుండు తావు. యమున భక్తికి నిలయము 
మర్‌ియు అయోధ్య వైరాగ్య భూమి అయి ఉన్నవి. సంసార సుఖమును 
విడువకల్గువారు మాత్రమే జ్ఞాన, భక్తి మార్గములలో ముందుకు సాగి, 
వైరాగ్యమును పొందగలరు. ఈ జీవుడు అనేక జన్మల నుండి భోగము 
పొందుచు వచ్చుచుండెను కనుక దినికి శాంతి ఎక్కడ లభించును? 
భోగము వలన శాంతి లభించదు. శాంతి వలన త్యాగము అలవడును 
మరియు సంసార సుఖముపై విముఖత కల్లును. పరమాత్మ లేకున్న 
అన్నీ వ్యర్హం, అట్టు వెరాగ్యం కలుగనంత వరకు, జ్ఞానము మరియు భక్తి 
సఫలత చెందవు. వైరాగ్యము వల్లనే జ్ఞానము మరియు భక్తి దృఢ 
ముగా నుండును. అయోధ్యలో నుండు మహా పురుషులకు సమస్తము, 
తారాముడు యిచ్చునని, నమ్మకము కలదు. రోజంతా వారు ఆయన 
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జపము సల్పుదురు. 

భగవంతుని తోడ్పాటు పొందగోరు వారు అయోధ్యకు వెళ్ళి ఉండండి. 
దెనికంటే మీరు మీ యింటిని అయోధ్య చయుట చాలామంచిది. 
దురభిమానము, విరోధము, కుటిలత, గర్వము, లేని చోట పరిశు 


» 
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(చేమ కల్లును. అక్కడనే భగవంతుడు ఉండును. మీరు మీ శరీరమును 
we మార్చవలయునన్న మనస్సులో లోకములో నాకు ఎవ్వరు 
శతృవులు అప నిక్టయించు కొనవలెను. నాకు ఏ సుఖదు*ఖములు 
కల్లుచున్నవో, అబ నా యొక్క కర్మ ఫలమని, ఇతరులెవ్యరు నాకు 
సుఖదుఃఖములను కల్షించ లేరని భావించుము. అందజిలోను భగవంతుని 
దర్శించుము. ప్రపంచములో ఈశ్వరుడు మినహా శాశ్వతముగ నిలవగలి 
గిన వస్తువు ఏది లేదు. సంసారము మిధ్య, వైస్తృవులు ప్రపంచములో 
ఏది కలదో అది పరమాత్మ  స(రూపముని నమ్ముదురు. ఈ రెంటిలో 


మ ర 
ఏ “ఉక సజాతతనపన న మనేవులో సతరనచు కామం సత వవ టు ౫ 
UU డా ర్‌ూ (0 ow యా 
లో గా బాన్‌ ల 
వ్యామోహము తొలగును. భక్తిలో ఎటువంటి సంతోషమును అంగీక 
రంచకున్న చాలు. 


ల్‌ అ. ల మః 

జనులు దయమున సె స్నానం చెసి గంట అక తెండు గంలులు 
శ ల్ని ~~ —_ ల ఇ గ 
పుూజసరిబు నెను భగవంతుని. సవించితినని తఅంచెదరు. ఇది సరియె 


pane 
నదికాదు. భక్తి ఎల్లపుడు చేయవలెను. శ్వాస తీసికొనుట, భోజనము 
చేయుట్క, నీరు త్రాగుట, వీని వలెనే పూజ కూడ (ప్రతిదినము నియ 


వాటి 


వమూానసునారను. అపయువతయునుః 


రాముడు పగలు 12 గం.లకు కృష్ణుడు రాత్రి 12 గం.లక సు. జన్మిం 


చిది, అందుచేత రెండు సమయములలోను ఉతావములు జరుపవ 
(ల 

అభయను,.. -ఫక్తతి ధనము ముఖ్యము కాదు. సమయము మరియు 

ఆక్‌ స ప్త వ లి 

(గుమ అవసరము. మధ్యాహ్న భోజనమునకు ముండు వురియు 


రాత్రి నిద్రించుటకు ముండు రోజూ కెండు సార్టు ఉత్సవము చేయండి. 
వునుష్యులకు ఆకరి వేసినప్పుడు వారు అన్నము పొందుటకు ప్రయత్నం 
చేయుదురు. వారికి భగవంతుడెక్కడ గుర్తు వచ్చును? తినుచున్నపుడు 
భగవన్నామము స్మరింపుము. భగవంతుని, మీకృప వలననే, నాకు యీ 
అన్నము లభించినదని (ప్రార్డింపుము. 


ఎవరెతే భగవంతుని వారించి భోజనం చేయుదురో వారికి 'యుజుర 


అ ఇ వ వాక్‌ ల్ల హా 
ఉననంత పుణ్యం కలుగును. (పభుస్మరణ wd జ భోజనము 


ap 
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చేసిన మీ భోజనము భక్తిమయమగును. ఆ భోజనమునకు దివ్యమయిన 
రుచి వచ్చును. మధ్యరాత్రి సమయములో మనుష్యులు విరామముగా 
నున్న మోహపరవశులగుదురు. ఇందుచేత రాత్రులపుడు కృష్ణుని స్యరిం 
చిన కామాధీనులు కారు. కృష్ణుడు నిగ్రహమునకు ప్రతిరూపము. 


శరీరము రథమైన, ఆత్మ రథము యొక్క యజమాని. బుద్ది రథసా 
రథి, ఇంద్రియములు గుర్రములు మనస్సు కళ్ళెము అయి ఉన్నవి. ఈ 
ఇంద్రియములను వశములో నుంచుకొనినప్పుడు, వారి రథము సరిగా 
నడచును. ఇంద్రియములను వశములో నుంచుకొననివారు భగవంతుని 
యొక్క భక్తి ఏమి చేయగలరు? ఇం[ద్రియలోలురు భక్తి చేయలేరు. 
నాహృదయములో మీరు ప్రకాగించుచూ, ఈ శరీర రథమును మీరు 
నడుపవలసినదని (ప్రతిదినము భగవంతుని ప్రార్ణించవలయును. ప్రభువు 
తనను శరణు జొచ్చిన భక్తుల చావు (బతుకుల రెండింటిని ఉద్దరిం 
చును. అందుచేత భగవత్‌ భావముతో ఎల్లపుడు పూజ సలుప వలయును. 


గృహస్తాశ్రమము భక్తికి తోడ్పడును. కాని గృహముపై ఆసక్తి భక్తికి 
బంధమగును. పత్ని భోగమునకు కాక్క ధర్మమును ఆచరించుటకు 
మాత్రమేనని తెలిసికొనవలయును. ఒక్కరే సంసార సాగరమును దాట 
లేరు. సంసార సాగరమును దాటుటకు ఒకరికి ఇంకొకరి సహాయము 
అత్యవసరము. పత్నిసహవాసము సత్సంగమైన, వారితో కల్లు అలౌకిక 
ఆనందము, తపస్సులోగాని, సమాధి ద్వారాగాని, అతికష్టంమీద కాని 
లభించదు. ఇల్లు విడచువారికి భగవంతుడు కన్సించును కాని ఈ 
విధంగా కాదు. ఇంటిలో ఉండి పవిత్ర జీవనం గడపినచో అప్పుడు 
ఇంటిలో ఉన్న భగవంతుడు కన్పించును. ఇంటిలోనున్న, కామము, 
క్రోధము మొదలగు వికారములను జయించుట సులభము. 


శాస్త్రములో సన్యాసము గురించి చాలా విశేషముగ చెప్పబడినది. 
సంసారము యొక్క సుఖములన్నీ త్యజించినవారే సన్యాసులు. భగవం 
తుడు ఎన్ని అవతారములు ధరించెనో, అన్ని గృహస్టుని దగ్గటే జరిగెను. 
సన్యాసి భగవంతుని స్మరించగలడు కాని గృహస్తుడు భగవంతుని ప్యుతు 


08 


నిగా పొంది, (పేమించ వచ్చును. 


కై కేయికి ఇద్దజు కుమారులు జన్మించిరి. సుమిత్రకు ఒక కుమారుడు, 
దశరధునకు మొత్తం నలుగురు కుమారులు కలిగిరి. కౌసల్య కుమారుని 
పేరు శ్రీరాముడు పెట్టిరి. సమస్త దివ్యలక్షణములు కలిగి యుండుట 
వలన లక్ష్మణునకు తేరు పెట్టిరి. భరతుడు రామ్మసేవును జగత్తంతా 
నింపెను. మరియు శతృఘ్నుడు “శతృవులను నాశన మొనర్శ్భెను. నలుగురు 
బాలుర పేర్లు తగినట్టుగ పెట్టబడెను. అందటికి చెప్పలేనంత దివ్యానం 
దము కల్లెను. ఈ విధముగ శంకరుడు పార్వతితో రామనామములోని 
స నామజపము అన్ని పాపములను నశింపజేయునని చెప్పెను. 
తులసీదాసు, మీరాబాయి, రామనామము యొక్క మహత్మ్యము పొందిరి. 
రామనామములో రెండక్షరములు చాల సులభ మై యున్నవి, 


రాముని _ దివ్యమైనది. రాముడు తల్లిని ఏమాత్రం విసిగిం 
చలేడు. రాముడు తన 'ప్రతిదింబమును అద్దములో చూచి అది చేతికి 
రాకపోవుట వలన ఏడ్చుచుండెను. అప్పుడు కౌసల్య ఇది నీ యొక్క 
ప్రతిరూపమే అయి ఉన్నది అని చెప్పెను. భగవంతుని రూపము ప్రత్య 
తముగ చూడగర్సిన ఎైప్మవులు త సస. భగవంతుడు ఆయన 
(ప్రతిబింబము చూడలేడు. రాముని శరీరము శ్యామల వర్ణము కలిగి 
అందముగా నుండెను. 


రామాయణంలో భగవంతుడు మీకు సిరిసంపదలు యిచ్చినప్పటికి, 

హం సేవకు నె నౌకను నియమించరాడు. స్యయంగా ఆయన 

సేవ చేయండి. ప్రజలు డబ్బు కొకు చెమట ఓడి కష్టపడుదురు 
లు 


కాని భగవంతుని విషయంలో గంధము తీయు పవని ఇతరులకు ఇత్తురు 
కాని రామాయణములో క కొసల్య స్యయముగ రాముని నిక వంటచే సెడిదని 
(వ్రాయబడినది. ఇంటిలో ఎంతో మంది దాసదాసీలు ఉన్నప్పటికి, భగ 
వంతుని కొరకు వంట చేయుట కూడ భక్తే అగును. వంటచేయునవుడు 
పవిత్రమైన ఆలోచన కళ్షియుండిన భోజనము చేయువారికి శుభము 
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b 


a 


డ్డ చేసి బజారు 
నతన తెప్పించి తినుచున్నారు. అన్నము యొక్క ప్రభావము మనస్సు 
పీద పడును. వంట చేయునప్పుడు ఎక్కువ ee నున్న క 
నము చేయు వారికి శుభము కల్లును. ఎక్కడ ఎక్కువ పేమ ఉండునో 


అకు డికి భగవంతుడు బోజనము చేయుటకు వచ్చును. 


/ 


(3 


జావ 5 3 
ఈ రోజులలో ,స్తిలు వంట చెసికొనుట 


4 
నెమ్మది నెమ్మదిగ నలుగురు అన్నద దమ్ములు “అదవారు. కాచొవ?రి; 
& ww a వర ఆ 
నరథ మహారాజునకు గె గొప్ప 'పేరుకలదు. అన్‌ రామునితి భొజనము 


pon 9 


వేయుటకు కూర్చొనును. ఒక రోజు రాముడు ఆటపాటలలో పూర్తిగా 
న అవి ఆం ఇంట్ల 
నిమగ్నమై భోజనమునకు రాళేకపోయెను. తల్లి వెళ్ళి రాముని పట్టి 
తెచ్చెను. ఆడుట వ రాముని బట్టలు డుమ్ముతొ నిండి యుండెను. 
ల్‌ ఇ ఫ్‌ 
సళ 
అం 


త. 4 అ ఎపాడు నిరాశప కచళలేదు. భరతుని 
మరియు లక్ష్మణుని కళ్ళవెంట ఎపూడయిన నీరుకారిన రాముడు ఓర్చు 
కొన లేకుండెను. అందుచేత ఆటపాటలలో తానే స్వ్యయముగ ఓటమి 
స్వకరంచుచుండెను. రాముడందజుని గొరదించుచుండెను. తమ్ముల పై 
సవమ, గలను ఉన్నం. రాముడు పాటించిన వుర్యా 
రధుతణతర * పతిచోట వచ్చును. రఘునాథుడు బాల్యము 
నటట ధర్మము యొక_ ane ఎకటెత చెను ధర్మము యొక్క 
వుర్యాదను ఆచరించు వారి మనస్సు చెడదు. రామునకు ప్రతిదినము, 
దయం స్నానము చేసి తల్లిదండులకు నమస్కారము చేయు నియ 


pa 
వుము కలదు. ఈ రోజులలో మంచిగా మాటాడువారు కూడ ముందుగ 
జ సి x యా Wy 
జట |తాగి తరువాత అన్ని పనులు చయుచున్నారు. మీరు ధర్మమును 
[UR 054౪ ట్‌ 


క్‌ అన్‌ జ = 
ఎంత ఆచరించిన, అంతవరకే మీ పిలలుకూడ ఆచరింతురు. పిల్లలకు 
వుంచి సంనొ_రము కఠిగించులు య్‌ కావ్యము. ఎంతవరకు మీరు 


ది ర్ట మక్‌ 2 జాక్‌ ద 
ధర్మమును, ను నిజ జిఏితంలళొ ఆచరించరో, అంతవరకు మీ ఉపడదే 
గి od “వ్‌ ని 
శములు ఎల్లల వై పని ఉయవు. ఉపచశములు ఆచరణసా -ధ్యముగను, 
సాయంగా ఆచరెంచినవి, అయి ఉండవలెను 
యం 
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శ 9 చానా ణా కా 
సాధారణముగ ఎల్లలు పెద్దలను అనుకరింతురు. పెల్లల హృదయ 
వ్‌ క్ష 
ములు చాల వ ుఆవంగ. ముతా అరు చేత ae వీ పిలలకు 


దా ౧ a ణా ~ 4 గ a) 
కరము ఘర మెక నక యివ్వండి. ఇక్కడ గిక్షణ స్వయముగ 


wr అ ఇలా శాన wes 
ఆచరించి చూఎనపా-డ, సఫలమగును. కాబట్ట తర్షిదం[డ్రులు ముందుగా 


కాక. మనుమని  కఠలట;: ముంచు లెచునుు మరియు అం 
వీరు బుది కుశలత కలవారు. కాని మేము సూర యము కంటి 
ముండు కేచుచున్నాము. ఈ టను? నుల లల కంలు మాలో 
. ఉన్నదన చెప్పును. వాతఃకాలమున సూర్యుని యొక్క తేజః 
రూపమును ధ్యానించు, సూర్యుడు బుడ్డి కుశలతను మంచును. 
సఖ ఆరోగ్యము నిచ్చును, సూరుఃని ప్రాజించువారు  ఎపూడు 
దరిద్రులు కారు. రాముడు ప్రతిరోజు దయం స్నానం, సంధ్య . 

స 


ఈ 4 
ఎగ 1 ఉండెను. 


eA 


క్రిదం|డులకు నమసు_రంచి వారి సవల" 
+ 


వగిసుడు దశరథుని నలుగురు పుత్రులకు ఉపనయనము me 
రఘునాథభుడు _వగణిచ 


లీ 


వని ఇంటిక చదువు కొనుటకు వెళ్ళెను. పూర్వకా 
అమున రాజు గారి కుమారులు కూడ గురువు గారి బుంటికి చదువు 
కొనుటకు వెళ్ళుట పరిపాటి. ఈ రోజులలో గురువు విద్యార్దుల 
యింటకి చదువు చెపూటకు వెళ్ళుచున్నారు. ఎల్లలు కూడ మానాన్న 


ఒక నొకరుని నియమించనని చప్తూచున్నారు, గురువు అుతణనుు “చాల 
గొప్పది. రాముడు జగత్తులోనికి వచ్చిన తరువాత ఆయనకు కూడ 
గురువు కావలసి వచ్చెను. అగ్ని లేకుండ వంట చేయబడదు. ఆయిన 
ప్పటికి అగ్నిని చేతితో ఎవ్వరూ పట్టుకొనరు. ఈ విధంగా మాయ 
యొక్క అధినంళోనుండకాడు. మాయ జీవిని పోషెంచును. మాయ 
నుండి తప్పించుకొనవళెననెడి కోర్కె గల వాము ముండు ఇంద్రైెయ 


నిగహాము కరిగి బ్రహ్మ చర్యమును పాటించవలయును. మనసునకు 
భం 
బుషం వచ్చిన పడ్డతిలో నుండరాడు. ఎవైన ఒక మహాత్ముని మార్షద 
యా జ 


చో ర 


్‌ 
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ర్మకంగ ఉంచుకొని జీవించ వలయును. ఏకాంతముగ నిర్మల చిత్తముతో 
ఈశ్వరుని ధ్యానించవలెను. 


రామునిలో పరమాత్మ కలడు. అయినప్పటికి ప్రపంచమునక్సు నాకు 
బోధించుటకు గురువు అవసరమని చెప్పెను. ఈ కాలపు వారు పుస్త 
కములు చదివి జ్ఞానులగుచున్నారు. పుస్తకముల వలన వచ్చు జ్ఞానము 

చూ ద 

మీకు గౌరవమును తెచ్చును కాని మనస్సుకు శాంతి యివ్వదు. భక్తికి 
ముక్తికి త్రోవ చూపించ లేవు. గురువు యొక్క ఆశీర్వాదం ద్వారా, 
లభించు జ్ఞానం నిలచును. మరియు ఆయనే జ్ఞానులకు సంసార సుఖ 
ములపై విరక్తి కరిగించును. సద్గురువు యొక్క కృపవలననే జ్ఞానము, 
వినయము వివేకము సద్దుణము మరియు సదాచారము లభించును. 


ఈ రోజులలో గురువును హేళన చేయుచున్నారు... గురువులనిన 
ఉషేక్షా భావము ప్రబరినది. పుస్తకముల ద్వారా నకిలీ జ్ఞానము ప్రచా 
రము చేయబడుచున్నది. శివుడు పార్వతితో ఏ భగవంతుని ఊపిరినుండి 
వేదములు వచ్చెనో ఆయన స్వయముగ వశిష్టుని వద్దకు చదువుకొనుటకు 
వెళ్ళుచుండేనని చెప్పెను. ఇదిలోక మర్యాద అయిఉన్నది. 


ఈ రోజులలో స్కూళ్ళలోను, కాలేజీలలోను డబ్బు సంపాదించుటకు 
విద్య నేర్చబడుచున్నది. కాని ఆథ్యాత్మిక విద్య ఎవ్వరు చెప్తుటలేదు. 
జ్ఞానమును ఏవిధంగా ఉపయోగించవలయును? నిజమైన విద్య ఏదనగా 
జీవునికి, జన్మ-మరణముల నుండి ముక్తి నిచ్చునదే. ఈరోజులలో 
పెద్ద పెద్ద విద్యావంతులు పగలంతా డబ్బు సంపాదనలో నిమగ్నమై, 
రాత్రులు కామాంధులగుచున్నారు. ఎద్యను జన్మ మరణములను 
త్రాసునుండి విడివడుటకు ఉపయోగించుకొనవలెను. విద్యార్థి _అవస్తలో 
నిగ్రహము చాల అవసరము. పూర్వకాలమందు రాజకుమారులు కూడ 
గురుకులములందు ఉంటూ సాధారణ జీవనము గడిపెడివారు. గురువు 
యొక్క శీలము, సంస్కారము, విడ్యార్దులకు కల్లును. విలాస జీవితము 


గడుపు ప్రా ఫెసర్సు శంకర భాష్యము చదెవించినప్పుడు అర్హముండదడు. 
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భారతదేశంలో బ్రహ్మచర్య ఆశ్రమము ఉండెను. అప్పుడు భారత 
దేశము దివ్యముగ నుండెను. ఈ పట్టణములలో నేర్చుకొనుట అను 
దుర్గుణము వచ్చినప్పటి నుండి, భారత దేశ పరిస్టితి చెడినది. ప్రజల 
జీవితము కలుషిత మయ్యెను. 


రాముడు పూర్తి నిగ్రహమును పాటించెను. రాముడు జీవితంలో 
వైరాగ్యమును ఆచరించెను. ఈ జగతిలో కన్సించు చున్నదంతా అని 
త్యము. రామునికి వైరాగ్యము కర్లినప్పుడు తినుట త్రాగుట, ఆడుట 
మంచిదనిపించెడిది కాదు. దశరభునకు దుఃఖముకర్షి మీరు రామునికి 
కొంచెము నచ్చచెప్పండి అని. వశిష్టుని కోరెను. ఆ సమయంలో విశ్వా 
మిత్ర బుష్ని అచ్చటికి వచ్చెను. 


32. రాముని ఇవ్వమని కోరుట :- 


శంకరుడు పార్వతికి ఈ రామాయణ కధవినిపించెను. విశ్వామిత్ర 
బుషి గొప్ప తపః సంపన్నుడు. పరమాత్మ రాముని రూపంలో, 
అయోధ్య యందు వెలసి యున్నాడని విని ఆయన దర్శనార్హం వచ్చెను. 
విశ్వామిత్రుడు బ్రహ్మబుషులలో గణింపబడినవాడు. సాధారణంగా చనిపో 
యిన తరువాతనే జాతి మారునని నియమము. కాని విశ్వామిత్రుడు 
క్షత్రియుడయినప్పటికి (బ్రహ్మబుషి కాగరిగెను. 


వణిష్ణ మరియు విశ్వామిత్రుల కథను, వాల్మీకి రామాయణంలో బాగా 
వర్షించెను. కుశ వంశములో గాధి రాజు కలడు. ఆయన కుమారుడు విశ్వా 
మితుడు. ఒకసారి ఆయన వశిష్టుని ఆశ్రమమునకు వెళ్ళిను. అచ్చట 
కామధేనువును చూచ్చి విశ్వామిత్రుడు, ఆ కామధేనువును పొందుటకు 
తపస్సు చేయుట ప్రారంభించెను. అప్పుడు మహాదేవుడు ప్రత్యక్షమై వర 
ములనిచ్చేను. 


ఈ వరములతో వశిష్టుని ఆశ్రమమునకు వచ్చెను. అయినప్పటికి 
ఆయనకు కామధేనువు లభించలేదు. అపుడాయన, మరల “ఉగతపస్పు] 
చేసి వశిష్టుని వలె (బ్రహ్మ తేజస్సు పొందవలెనని నిర్ణయించుకొనెను. ఆ 
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విధముగ కఠినమైన తపస్సు చేసి శక్తులు సంపాదించెను. బ్రహ్మదేవుడు 
ఆయనతో సు నివు (బహ్మబుషివని ఒప్తుకొనుచున్నామని చెప్పెను. 
కాని విశ్వామిత్రునకు ఇంతటితో సంతోషము కలుగలేదు. ఆయనప్పూడు, 
వశిష్టుడు నన్ను “బహ్మర్తి' గా ఒప్పూకొన్నప్తుడు మాత్రమే నేను అంగీకరిం 
తునని చెప్పెను. ఆయన వశిష్టుని ఆశ్రమమునకు వచ్చినప్పుడు వశిష్టుడు 
ఆయనపత్నితో సత్సంగము చేయుచుండెను. ఆ సమయంలో వఠిస్టుడు 
చిశ్వాముతుని యొక్క “|బహ్మ తేజస్సు అతి నిర్మలమని చ బ్బను. ఇది 
నస ఎశ్వామి[(తుడు (పనన్నుడయ్యేను. 

చిశ్వామితుడు ఆయనను చాల ఇబ్బంది పెళ్టును. అయినప్పటికి, 
వశిష్టుని మనస్సులో, విశ్వామిత్రునకు వ్యతిశేకముగ ఏమీ చెప్పవలసినది 
లేకుండెను. ఆయనకు విరోధములేదు. విశ్వామిత్రుడు, వశిష్టుని పాద 
Dy నం! వగిష్టుడు (పేమతో ఆయనను కౌగిలించుకొని “లహ 


ఇచి” 


వూ ఘోర 
అని ఎఠిచెను ఇడ్దజవ స్నహము యేర్పడిన తరువాత, ఎశ్నాబుతుడు 
జనకపురికి డగ్గజులో, “సెడ్డారి ఆశ్రమంలో ఉండసాగెను. అనేక యజ్ఞ 
ములు చేయుచుండెను. కాని *మారీచి, సుబాహి లను రాక్షసులు, 
ఆయన చేయు యజ్ఞ ములకు, ఎఘ్నములు కరిగితను: “చుతిడొరెః అపు 
డాయున అయోధ్య వెళ్ళి, రామదర్శనం చేసికొని యజ్ఞ  కక్షణకు 


తినకొని వచ్చుటకు, నక్షయించు కొనెను. సత _ర్మ భగవంతుని 

a ర 
కలో అటి శో ఇం Ce C2 జ్యో 
దలనం లకుండ సఫలము కాదు. (ప్రభువును స్మరించకుండ బాదయము 
be ' టో 
+ సాద 


ను 
కమునకు చూపవలెనని కోరుకొనెను. ఇందుకొరకే అయోధ్యకు వచ్చి 
సరయూనదిలో స్నానము చే 

రము 

పండు. సబ్బురాసుకొని స్నానము చేయరాదు. పుకి_రించి ఊయనాదు. 


బట్టలు ఉతకరాదు. తిక్హ్లస్నానములో శరీరమునకు గాక మనస్సుకున్న 
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అం 


శ చె 
వెళ్ళుడురు. చాలా చల్లగా నున్నదని లెక జబ్బు పడతామని న్నానం 
స ప. mn శ శ శ 
ఎడచి ప్రోక్షణ చయ తలంతురు. పుణ్యక్షత్రములలో ఉపవాసమున 
bh 


సాత్విక భావములు కల్లును. తీక్హస్నానముల నెపముతో సరదాగా తిరి 


ఇత ఈం 


a 


mm ని. 


వడ్తామని వెళ్ళకూడదు, అక్కడ పాపము చేయరాదు. అచ్చట కోపము 
మరియు: పరదూదషణ. చేయరాదు: తిర్ష స్నానము పాపములను పోగొ 
ట్టుకొనుటకు ఎర్పాటు చేయబడినది. తిర్షములకు వెళ్ళి కామము, 
[కోధము మొదలగు వికారములను విడువుము. తీర్రములలో |[బహ్మ చర్య 
మును పాటించుచు సత్సంగము చేయుము. సాధువు వలె నిగహముతో 


నుండుము. అయోధ్య వైరాగ్యమునక్కు యమున భక్తికి వ్రజ (ప్రేమకు, 


వ్‌ 
గ 


( 


గ జ్ఞానమునకు మరియు నర్మద తపస్సునకు పేరెన్నిక గల భూములు, 
భక్తి భావముతో వీటిని పూజించుము. భయము కల్గిన చోటు తాబేలు, 
తన అవయవములను దాచుకిొనును. ఈ విధముగ ఇంద్రియముల పై 
నిగ్రహము కల్షియుండుము. ఇంద్రియముల విషయము భయంకరముగా 
నుండును. ఇండ్రియములను వశములో నుంచుకొనుము. అప్పుడే బు 
స్తరముగా నురదును; 


fi 


సరయూ నదిలో స్నానము చేసి విశ్వామిత్రుడు రాజు కొలువుకు 
వెళ్ళెను. ఆయన రావటము చూసి దశరథుడు లేచి నిలబడెను. మీ 
(పాంగణములోనికి నసాధువుకాని, మపహాపురుషుడుకాని శెక (బాహ్మణుడు 
కాని వచ్చిన ళేచి ఆయనకు స్వాగతమివ్వండి. కొంతమంది దానము 
ఇచ్చుదురు. కాని అహంకారముతో యిచ్చిన దానము _ భగవంతునికి 
మంచిడనిపించదు. ఉత్తములైన |బాహ్మణులకు, భక్తి (ప్రపత్తులతో మనః 
పూర్వకముగ దానము చేయవలయును. దశరథుడు విశ్వామిత్రునితో మీ 
రాకతో “మేము ధన్యులమైతిమి, మా యిల్లు పవిత్రమైనది” అని 
రా వ నా 
చెప్పెను. నాధువులు కాని మహాపురుషులు కాని వచ్చిన యిల్లు వైకుం 
నా దడ 

నో ను తగ 5 చ్‌ me 

రఅముగా మారును, దశరభడు నెను. "మీకు, ఏమి సవ చయగలనని 
అడిగెను. అప్పూడు విశ్వామిత్రుడు, “నా యజ్ఞమునకు రాక్షసులు 
ఎఘ్నము కర్షంచుచున్నారు. ము శావపని నా. తట చలపత ఆరున 


హైలో 


రుంజ మును. :రైాలచునుు నా. ఈటల. గొపుది కాగలదు ఈ; రజ చు 
జా జా 0) యా 
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నెరవేరుట వలన లోకమునకు శుభము కలుగును. రాముని కీర్తి దశ 
దిశల వ్యాపించును” అని చెప్పెను. 

విశ్వామిత్రుడు రాముని అడగగానే దశరథుడు పూర్తిగ శక్తి హీను 
డయ్యెను. గురుదేవా! “నా రాముని నా చూపు నుండి దూరము 
చేయకండి. వృద్దాప్యంలో మీ దీవెనల వల్ల నలుగురు కుమారులు కలిగిరి. 
నలుగురిలోను నాకు, రాముడన్న ప్రాణము కన్న ఎక్కువ ప్రీతి. ప్రపంచ 
చరిత్రలో రాముని వంటి కుమారుడు జన్మించ లేదు అతడు రెండు 
సార్టు నాకు నమస్కరించును. పూర్తిగా నిష్కపటి. ముగ్గురు తల్లులకు 
సేవచేయును. తమ్ములను బాగుగా (ప్రేమించును. కళ్ళు పైకెత్తి ఏ (స్త్రీని 
చూడడు. నిగ్రహము కల సజీవ (ప్రతిమ. గురువర్యా! నీరు లేకుండ 
చేపయిన బ్రతక వచ్చునేమో కాని నేను మా రాముని చూడకుండ 
(బతుకలేను. మీరు కోరిన రాజ్యం, (పాణం ఇవ్వగలను కాని రాముని 
ఇవ్వలేను. నా బతుకు రామునిపై ఆధారపడి యున్నది. యజ్ఞమును 
రక్షించుటకు మీరు ఆజ్ఞ యిచ్చిన స్వయముగా నేను సేనతో వెడరి 
వచ్చెదనని” దశరథుడు పలు విధముల విశ్వామిత్రునితో పలికెను. 


అప్పుడు విశ్వామిత్రుడు, వశిష్టునితో మీరు రాజునకు అర్హమగునట్టుగ 
చెప్పండనెను. దశరథుడు (ప్రతి విషయములోను వశిష్టుని సలహా తీసికొని 
ఆయన యాజ్ఞ ప్రకారమే చేయును. వశిష్టుడు దశరథుని ఏకాంత 
ముగ తీసికొని వెళ్ళి “విశ్వామిత్రునకు లేదని చెప్పటం మంచిది కాదని 
చెప్పెను. రాముని జన్మ నక్షత్రం చూచినట్టయిన నాకు ఈ సంవత్సరం, 
బివాహయోగమున్నదనిపించుచున్నది. విశ్వామి[తుడు రాముని వివాహము 
జరిపించుటకు వచ్చెను. మీరు ఆయన వెంట రాముని పంపండి” 
అన్ని సంతోషముగాను, శుభముగాను జరుగునని నచ్చచెప్పెను. 


దశరథ మహారాజు రాముని వివాహము జరుగున ట్లు తే రేపెందుకు? 
ఈ రోజే పంపుటకు నేను ఒప్పకొనుచున్నాననెను. దశరథుడు విశ్వా 
మిత్రునితో మీరు మా రాముని మీ అభీష్ట: ప్రకారము తీసికొని 
వెళ్ళండని చెప్పెను. 
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ఏతి, రాముని యొక్క వైరాగ్యము :- 


విశ్వామిత్రుడు కోరిన మీదట రామునికి వశిష్టుడు దివ్య ఉపదేశము 
చేసెను. దీనిని మహాత్ములు 'యోగవాసివ్వి అని చెప్పిరి. యోగ వాసివ్య 
చదువవలయును. దాని మొదటి (ప్రకరణము వైరాగ్యం గురించి చెప్పు 
చున్నది. అది ముఖ్యంగా చదువ తగినది. ఐహిక సుఖములు తుచ్చమని 
భావించినప్తుడే భక్తి ప్రాప్తించును. 


విశ్వామిత్రుని ఆజ్ఞ పై దశరథుడు రాముని కొలువుకు పిరిపించెను. 
రాముడు తండ్రితో వైరాగ్యమును గురించి చెప్పెను. మనస్సును 
వశములో మంచుకొమట చాల కష్టము. ఇంద్రియములకు దాసులు 
కారాదు. ఇంద్రియములను వశములో నుంచుకొనవలయును. ఇంద్రియ 
ములతో సంఘర్షణ పడమని జ్ఞానమార్గము చెప్పుచున్నది. భక్తి మార్గము, 
ఇంద్రియములను (ప్రభు మార్గమునకు మరల్చుమని చెప్పుచున్నది. భక్తి 
మార్గము ఆనందము నిచ్చును. అది ఆచరించుటకు సులభము కూడ 
అయి ఉన్నది. మనస్సు అనే శత్రువును జయించుటకు శమ దమ 
మొదలగు వానిని సాధన చేయుట చాల అవసరము. మనస్సుకు ఏ 
ఆకారములేదు. మనస్సు భక్తిలో లీనమైనప్పుడే ముక్తి లభించును. 


కోర్కెచాల భయంకరమైనది. అది మనుష్యుని భయ్మబాంతుని 
చేయును. కోరిక ఎప్పుడు తృప్తి చెందదు. మనుష్యుడు వృద్దుడై నప్పటికి 
తృష్ణ మాత్రము నిత్య యవ్వనముగ నుండును. భోగములనుభవించుట 
వలన శాంతి లభించదు. భోగాసక్తి కలిగిన వారి శరీరము ఆరోగ్యముగ 
నుండదు. ధనాసక్తి కలిగిన వారి మనస్సు అశాంతి మరియు ప్రలోభము 
లతో నిండి యుండును. మానవ శరీరము క్షణభంగురము, అనిత్యము. 
పశుషక్ష్యాదులు కూడ జీవించుచున్నవి. కాని మనస్సును  స్వాధినములో 
నుంచుకొన్న వారి జీవితము ప్రశాంతిమయమగును. మానవ జీవిత 
మును పొందిన పిమ్మట భక్తి సాధన చేయువారు జన్మమరణ చక్రము 
నుండి, విముక్తులగుదురు. వారి జీవితము సఫలమగును. 


కాలము సమీపించినప్పుడు, దాని పట్టు నుండి ఎవరు విడిపించలేరు. 
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తశుంచుళుం వచనము 


నుగ 


త్రుడు రామునికి శుకదేవుని కథ వినిపించెను. శుకదేవునకు సంసారము 
పై వైరాగ్యము కళల్లెను. అప్పటికి అతని బుద్ది స్థిరముగా నుండలేదు. 
అప్పుడు వ్యాసుడు శుకునకు ఉపదేశము చేపెను. శుకదేవుడు బ్రహ్మజ్డాని 
అయ్యెను. 


ఇంటిలోని పిల్లవాడు డాక్షరయిన ఇంటిలోని వారందజ్యు అతనిపై 
ఆసక్తి అంతగా చూపరు. ఈ కారణముగా శుకదేవుని వ్యాసుడు మెరి 
లలో నున్న జనకుని వద్దకు పంపెను. జనకుడు ఆయనను పర్షిక్షించెను. 
ఏడు రోజుల వరకు శుకదేవుడు ద్వారము బయట నిలబడి యుండవ 
లసివచ్చెను. అప్పుడు శుకదేవుడు జనకుని పరీక్షలో కృతార్హుడయ్యెను. 
తరువాత జనకుడు శుకదేవుని నీ కోరిక ఏమని అడిగెను. 


శుకదేవుడు “ఈసంసారము మనస్సు నుండి జనించుచున్నది. మనస్సు 
వశించిన ముక్తి కలుగును. మీ మాటలలో నాకు నమ్మకము కలదు. 
మీరు నాకు ఉపదేశము చేసిన నామనస్సు స్టిరముగా నుండును”. అని 
చెప్పెను. “ఇంత కన్న ఎక్కువగ డ తెలిసికొనవలసినదిలేదు. తెలిసికొన 
వలసినది నీవు తెలిసికొన్నావు. నీవు స్వయంగానే ఆత్మ జ్ఞానివ్శొ అని 
జనకుడు చెప్పెను. 


“అంతట నిండినటువంటి అఖండ వై తవ్యవంత మైన, ఆత్మయోగమే 
దానిశక్తి ఆత్మ తప్ప మరొకటి లేదు. సంకల్పము వలన ఆత్మ 
బందీ అగుచున్నది. సంకల్పరహితమైనప్పుడు ఆత్మ ముక్తిని పొందుచు 
న్నది. నీకు లభించివటువంటి సంపూర్ణత మతండి గారికి కూడ లభించ 
లేదని” జనకుడు, శుకదేవునితో చెప్పెను. 


శుకదేవుడు జనకుని వద్ద నుండి వెళ్ళుటకు అనుజ్ఞ కోరెను. శుక 
దేవుడు గురుదక్షిణ యిచ్చుటకు సిద్దమయ్యెను. జనకుడు జీవన్నుక్తుడు. 
నాకు గురుదక్షిణ ఏమీ అవసరము లేదని చెప్పెను. అయినప్పటికి నీకు 


యివ్వవలెనన్న ఏదో ఒక నిరుపయోగమయిన వస్తువును, నీకు తోచినది 
యివ్వ్యమ నెను, 
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శుకుడు చాలసేపు ఆలోచించెను. చివరకు మట్టిని నిరుపయోగముగ 
తలచి. ఇవ్వదొడంగెను. అపుడు మట్ట నుండి నేను అన్నం ఉత్పత్తి 
చేస్తున్నాను. నేను నిరుపయోగము కాదు అను ధ్వని వచ్చెను. అతను 
మరల ఆలోచించసాగెను. కొంచెము సేపు అయిన తరువాత రాయి 
తీసెను కాని దాని నుండి కూడ నేను నిరుపయోగముకాదని బోధ 
చేయబడెను. అప్పుడు శుకదేవుడు ఆలోచించి ఈ దేహముపై అభిమా 
నము నిజముగా నిరుపయోగ మైనదని (గ్రహించెను. అతడు నిజదేహమునే 
జనకునకు గురుదక్షిణగ సమర్ప్చించెను. అప్పుడు జనకుడు, శుకునితో, నీవి 
ప్పుడు కృతార్జుడ వై తివని చెప్పెను. జీవుడు ఎప్పుడు ఆత్మ దేహమునకు 
భిన్నమని భావించునో లేక (గ్రహించునో, అప్పుడు జీవుడు శివుడగును. 


విశ్వామిత్రుడు రామునకు, శుకుని యొక్క ఈ కథ వినిపించెను. 
తరువాత వశిష్టుని వద్ద నేర్చుకొనవలసిన దంతయు రాముడు బాల్యా 
వస్త లోనే నేర్చుకొనెను. ఈతనికి సంపూర్మ వైరాగ్యము సిద్దించినది. 
అని విశ్వామిత్రుడు దశరథునకు చెప్పెను. ఇప్పుడు దశరథునకు ఆయన 
మనస్సు శాంతించునట్లుగ ఉపదేశం చేయండని విశ్వామిత్రుడు వసిష్ట 
నితో చెప్పెను. 

34. వశిష్ణుని యొక్క ఉపదేశము :- 


వశిష్టుడు రామునితో ఈ విధముగ చెప్పెను. “వాస్తవముగ నీవు 
దేనిని విడువదలచుకొన్నావు? ఒకవేళ భవనము విడచి అడవికి వెళ్ళిన 
చిన్న గుడిసె అవసరమగును. చిన్న గుడ్డ కట్టుకొనవలసి వచ్చిన చివరకు 
లంగూట కావలసి వచ్చును. భోజనము విడచిన కందమూలములు 
తినవలసి వచ్చును. అందు చేత మనస్సే బంధములోనికి దించును. 
మరియు మనస్సే ముక్తిని కలిగించును. మనస్సు ఎప్పుడైతే విషయ 
వాసనలను విడచి నిర్వికారము అగునో అప్పుడు మనుష్యుడు ముక్తి 
పొందవగును”. 


ప్రమిదలో తైలమున్నంత వరకు దీపము వెలుగును. తెలము అయి 
పోయినప్పుడు దీపము ఆరిపోవును. విషయవాసనల చింతనతోనే మనస్సు 
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నివసంచుచున్నది కనుక, ఈ విషయ వాసనల చింతన విడిచి పెట్టిన 
వునస్సు ట్‌ స్వా స్నంలో కన్చించు సంసారము అజ్ఞానము 
వలన కలుగును. పడక నుండి లేచిన తరువాత స్వవ్నము యొక్క 
స్వరూపము కన్నించదు. సుఖదూఃఖములు, అజ్ఞానము వలననే కల్లుచు 


తీ 


“ జ్య క షా అగ వ వ 
న్నఎ. సుఖదుఃఖములు మనస్సు యొక్క ధర్మము. యుక్త వయస్సుల 
భార్య చనిపోయిన యెడల, వారు ఎక్కువ ఏడ్చుచు దుఃఖించెదరు. 
కాని అయిదారు నెలల తరువాత ండదన వళ్ళి విషయం మాటా 


డుడురు. మీరు మ కాని పురుషుడు కాని కాదు. ఇది దేహధర్యము 


కాని  ఇందియములు కాని కాదు. శుద చతన్య ఆత్మ న్నాను, 
ర్వ 
అని తలంచును. ఆయనలో అందటి మీద సమభావము కలుగును. 


అందుచేత కొత్త ప్రారబ్దమును తెచ్చి పెట్టుకొనడు. నిత 
భము కొని (పేమ కాలు బటు ప్రైక్‌నవద్దు. ఎందుకనగా రాగది ద్వెషము వలన 


కొత్త |వారబ్దము కలుగును. జ్ఞాని (పారబ్దమును యోగముతో నగణింప 
అటి 
జయా 


యును. ఈ చిధంగా పనిచేస్తూ, నా మనస్సు చెడకూడదని తగినంత 
జా[గ్రత్తగా నుండవలయును. ఈ సంసారము సంకల్పము నుండి జనిం 
చును. శాంతి పొందుటకు సంసారము విడువ వలసిన పనిలేదు. కాని 
సంసారమును గురించి ఆలోచించుట విడచిన మనస్సు శాంతించును. 


(౮0 


భగవంతుని స్వరూపంతో మనసు లయమయినప్తూడే స్ట ము 
లభించును. బయట చేయు త్యాగము నిజమైనది es కక ఆహం 
చంపి మాత్రమే! లోపల నుండి త్యాగము చేయక బయలు మాత్రమే 
త్యాగం చేసి లోపల విషయ చింతన సలుపుచున్నచో అది తప్పు. మను 
ద్యుడు ధనము గురించి బాగా ఆలోచించును. కాని మనస్సు గురించి 
చయడు. నీ మనస్సు ఇడరుతిడ. దాన్‌ ,గురతలి జాగ్రత్త ఫణ ల స 


| 


చెరు అడవిక వెళ్ళినా సంసారము వెంటవచ్చును. ఇల్లు బాధను 
న్‌ 


ల్‌ జ్య ఇ, ఇ po జ ఎజ్‌ క 
కర్షంచదు కాని ఇంటిపై ఆసక్తి ధను కర్షించును. ఇందుచేత మహా 
"ఏ. 
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పురుషులు ఇంటిపై ఆసక్తిని త్యజింతురు. అందువలన ఎచ్చటికి వెళ్ళిన 
వారి మనస్సుకు శాంతి లభించును. చాలమంది సన్యాసులై తలగుండు 
చేయించు కొందురు. కాని సంసారము మనస్సు నుండి విడివడదు. ఇలా 
గుండు చేయించు కొన్నంత మాత్రమున ఏమీ లాభము లేదు. మాటలు 


హ్మ్‌ జ్ఞాని వలె చెపూచ్చు ఆసక్త డబ్బుపెన ఉన్నచో వారు నిజమైన 
లం = యా ౬ 


ల్‌ 


కారు. వశిష్టుడు జ్ఞానంతో పాటు, 7 భూమికలు తెల్పెను. 


వ్‌ 


wy] 


yt 


శ 

1) ప్రథమ భూమిక పేరు శుభకామని ఎవరైన బ్రహ్మ నిష్ట్ణకల 
గురువు లభించిన ఆయన శరణు పొంది, ఆత్మనాక్షాత్కారము 
పొందవలయుననెడి ధృడమైన అభిలాష కలిగి యుండుటయే 
( vr ర్ట 
వంకా దున; 


2) కెండవ భూమిక పేరు “సత్‌ చింతని సద్గురువు యిచ్చినటువంటి 
ఉపదేశములను మరియు మోక్షమును చూపు శాస్త్రములను 
తప్పక పఠించుటయే సత్‌ చింతన. 

3) మూడవ భూమిక పేరు “త్రికరణ శుద్ది” శ్రవణము మననము, 
నిధి ధ్యాసల ద్వారా విషయాసక్తి లేకుండ ఎవరికి ఉండునో, 


మరియు బుది అంతర్ముఖవుగునో వారికి (త్రికరణ నుది కరినదని 
(a) ©) (we) గ 
చపూదురు. 


4) ముందు చెప్పిన 3 భూమికలు సాధారణ మనుష్యులకు, మిగిలిన 
4 జ్ఞానులకు ఈ మూడు భూమికలవరకు, సగుణ బ్రహ్మమును 
స్మరింపుము. మరియు ఈ మూడు భూమికలు సిద్దించిన 
అజ్ఞానము నశించును. నాల్గవ భూమిక సఖాపత్తి జ్ఞానులలో 
4వ భూమిక గల మనుష్యుడు (బహ్మ జ్ఞాని యగును. 

ర్‌) అయిదవ భూమికను అనాసక్తి అందురు. హృదయంలో పర 
నందము మరియు నిత్యము బ్రహ్మాత్మ భావమును సాక్షాత్కిరిం 
చుకొనుచు, ఎవరు విన్మతులగు చుందురో, వారిని అనాసక్తులం 


దురు. అట్టి వారిలో అజ్ఞానము కాని కామము కాని బొత్తిగా 
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నుండవు. 


6) ఆరవ భూమిక పదార్హ భావన :- పదార్హములపె దృఢమైన 
విరక్తి కల్లును. ఈ స్టితిని పదార్హ భావన అందురు. దీనిలో 
దేహాధిమానము పోవును. చివరికి పిచ్చి వానివలె అగును. 


7) చివరి భూమిక తుకీయావస్ట. ఆ మూడు అవస్తలు పొందినటు 
వంటి ఆవస్టను తురీయావస్త అందురు. ఈ అవస్తలో పురు 
షుడు పరమేశ్వరుని ఆత్మరూపంలో అనుభవించును. వగిష్టుడు 
రామునితో “మీరు పరమాత్మ స్వరూపులు మీరు మహత్మ్యము 
చూపుటకు వచ్చినారు. జగత్తుకు క్షేమం చేకూర్చుటకు వచ్చి 
నారు. మీకు సర్వము తెలియును. మీ పవిత్ర నామముతో, 
ప్రాణి కోటి యొక్క మనస్సు పవిత్రమగునని” చెప్పెను. 

రాముడు అందరికి సద్గురువు. ఆచరణ ద్వారా ఉపదేశము చేయు 

వారు సద్గురువులు. రామాయణంలో రాముడు చాల తక్కువ మాట్లా 
డునని, ఒక్కమాట మీదనే నిలబడునని చెప్పబడినది. రాముని యొక్క 
ఉపదేశము చేయదగినది, ఆచరించుటకు అనువైనది. ఆయన యొక్క 
ప్రతి పని, జ్ఞానము మరియు భక్తి, అందటణీకి సమర్పించుట కొణుకే 
చేయబడినది. 


సాధారణ మనుష్యులు, వ్యవహారములు మరియు భక్తి వేరువేరని 
భావింతురు. కాని జ్ఞానులట్లు భావించరు. రాతి మీద పడుకొన్న 
తరువాత భగవంతుని పేరు జపము చేస్తూ నిద్రించకర్లిన మీ నిద్ర 
కూడ భక్తిమయమగును. భగవంతుని వెంట  ఉంచుకొనుము. అనగా 
భగవంతుని బొమ్మ వెంటతిసికొని తిరుగుము. భగవంతుని గురించి తెరి 
సికొను చుండవలయును. మీరు అన్ని పనులు చేయండి. గృహన్హుడు 
కాడ పనులు చేయవలయును. సాధువులు కూడ పని చేయవలయును. 
కాని వారు పనిలో ఈశ్వరుని మరచిపోకుండ చూచుకొందురు. 


తండ్రి కొడుకుల సంబంధము నిజము కాదు కాని, జీవునికి 
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ఈశ్వరునికి గల సంబంధము నిజమైనది. శరీరము ఉన్నంతవరకు పనులు 
చేయవలెను. నీళ్ళు తెచ్చుకొను స్రీలు, దిందె నింపుకొని ఇంటికి వచ్చు 
నప్పుడు పరస్పరము (ప్రసంగించుకొందురు. కాని వారి ధ్యాస ఎప్పుడు 
నీటి కుండ పైననే యుండును. ఈ విధంగా పనులు చేస్తున్న సమ 
యమున భగవంతుని మరచి పోవుట పాపము. పనులు _ పవిత్రముగ 
నున్నప్పుడే భక్తి కల్లును. కళ్ళల్లో రాముని ఉంచుకొనిన మీ పనులు 
భక్తిమయమగును. ఎవరితో మాట్లాడుచున్నను, మనస్సులో భగవంతుని 
స్మరిస్తూ ఉండవలెను. భక్తిని విడచి పెట్టువారు నిజమైన వైష్ణవులు 
కారు. ముగింపు భోగమునకు కాని భక్తికి కాదు. కథ వింటున్నప్పుడు, 
ఇప్పుడు భోగములను విడిచి పెట్టువలయునని నిర్షయించుకొనండి. మీ 
యొక్క_ ప్రతిపని భక్తిమయమగునట్టు జీవితం గడపవలయును. ఈశ్వ 
రునిచే పేమించబడువారు చేయు ప్రతి పని పూజ అగును. వారికి 
అన్ని పనులు భక్తిమయమగును. 


ఏర్‌. సద్గురువు యొక్క మహిమ :- 


సద్దురువు కేవలము శబ్రములను మాత్రమే. ఉపదేశించడు. ఆయనకు 
వ్యవహార జ్ఞానము భక్తి కంటే ఎక్కువ. అందుచేత ఆయన భగవంతుని 
కంట ఉత్తమునిగ గుర్తించబడినాడు. 


భగవంతుడు సంసార సృష్టిని తప్పని సరిగ చేసెను. జనుల మనస్సు 
సంసారములో బంధింపబడి ఉండును. తత్వదృష్టితో చూసిన, శరీరంలో 
కొంచెము కూడ అందము లేదు. శరీరము మలమూత్రములతో నిండి, 
అపవితము మరియు అశుద్దమునై యున్నది. మనుష్యుడు ఎక్కువగ 
భోగలాలసుడై ఉండునట్టుగ భగవంతుడు ఈ సంసారమును నిర్మించెను. 


ప్రభువు సంసారమును ఇంత అందముగ సృష్టించ కున్నట్టయితే 
బహుశః అందటు భక్తులయ్యెడివారు. (ప్రేమించుటకు ముందు శాంత 
ముగ ఆలోచించిన, సంసారములో ఆనందము లేదు కాని పరమాత్మలో 
ఆనందము కలదు. సంసారము యొక్క ఆనందము మనస్సు యొక్క 
సృష్టి. భగవంతుడు జీవునకు సంసారమే ఆనందముగ నుండునట్లు, 
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మాయచూపు విధముగ ఏర్వ్నాటు చేసెను. నిజముగా ఒక 
oo! ఛా 
శ i [ఇ క వ నాదు ఒఛ్య 
మేశ్వ రాడే సుందరుడు. లోకములో |పముఖ దివుళ్ళుగా చష్నబడువారు 


సం 
(బహ్మ విష్ణు మహేశ్వరులు. బ్రహ్మ సృష్టి చేయును. విష్ణు భగవానుడు 


రక్షించును. మరియు శివుడు సంహరించును. గురుశిష్యుల అనుబంధము 
తండ్రి కొడుకుల అనుబంధముకన్న (శ్రేష్టమైనది. ఎవరి శిరస్సుపై సద్దు 
రువు యొక్క దెనెనల నిచ్చు చేయి ఉండదో వారి జీవితం సఫలంకాదు. 
సంపద అందరికి ప్రారబ్దము ననుసరించి లభించును. మన ప్రయత్నం 


యా 


అనవసరం. కాని పరమాత్మను పొందుటకు ప్రయత్నం చేయవలయును. 


ఛి 


ది అట ల చౌ త్న 
ఏడెత ప్రారబ్దం వలన లఅలభించునో దానిక అందఆు పయ ్న ంతురు 
a హా 


కాని పరమాత్మను పొందుటకు ఎవరూ ప్రయత్నించరు. 

మనుష్యులు లోకమునకు చూపుటకు కొంచెము భత ఉన్నట్లుగ నటిం 
చుచున్నారు. పూజలో కూర్చోని ఉండగా, య బం[€౬ టోతు 200 లో 
మునిఆకరు వచ్చునని వార్త తెచ్చినా, భగవంతుని "సేవ విడచి, డబ్బుపై కల 
వ్యామోహముతో లేచి పోవును. ఇటువంటి భకి శ్రద్దలు కృతిమ మైనవి 


సె 
౨ 


ల న్‌్‌ కున “2 Sans) pare! త జి 
కొందరు లకుల (ప్రశంస ర ఆమ రతా ము స ను రన? 
వారిక ప్రభు వియోగము వలన దూఖము కలుగదు. ఒంటరిగా 


ఆప్‌ 


నున్నపాడు, భగవంతునిఎ చిరహంతా దుఃఖించిన, అపుడు భగవంతుని 
యం యి ఆమం! 
దర్శనమగును. భగవంతుని కొజుకు నితళఎంచిన వాపము -.ద బాంలచును, 
శాంతము లభించును మరియు పరమాత్మ దర్శనమగును. మనిషని 
సద్గురువు ఈ త్రోవన తీసికొని వెళ్ళినచో వారికి (కొత్త జన్మ లభిం 
ళ్‌ జాని య 
జా బాద్‌ 
చును. తండ కుమారునిపె చేమ చూపును కాని వృడ్డాహ్యంళొ నన్ను 
అ అ es "© o 
- స ఆక య 
చూచునని అవ్మక్ష ఉంచుక నును. సద్గురువు యుక్క_ (ఎమ పబత్రముగ 
మ 
నుండును. ఆయనకు శిసునిపె గాని మరి ఇతరులపె గాని ఎటువంటి 
ద యి వూ 
అక్ష ఉండదు. భగవంతుని దర్శనం కర్లిన వారికి నిజమైన శాం 
లభించును. దుఃఖించి నందు వలన శాంతి లభించదు. శాంతి ఒకు 


గడి 5 
దానిని గురించి చింతించిన ఎను లాభముండడదు. శాంతి కొజుకు సాధన 
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డురువునకుు, శిష్యుడు తనకు ఏదో ఇవ్యవలెనని కోత్రై ఎపుడూ 
ఉండదు. పు[తుని గురించి, తండి జీవితాంతం డబ్బు సమకూర్చును. 
కాని నిజమైన సడ్లురువుకు ఆ కోర్మై ఉండడు కనుక తండ్రి కుమా 


రుల సంబంధము కన్న గురుణిష్మ్యుల సంబంధము అతి దెవమెనది. 
ras 

ర మంటకు అ డు క ప క న్న శ 

సంనారులకు త, సన్యాసులకు పగలగును. అందు నిదించుచున్న 

వలో A శో Ud శ అవి ఆ సరా ™ 

పండు మహాపురుషులు మె వుందురు, WE, ౪ వ్యయము గురుశిష్యులు 


ల్‌ 
అడదిల్‌ నిదైంచు చుండిరి. గురువు తన అలవాటు ప్రకారం త్వరగా 
అలు సత ధ్యానంలో కూర్చొనుటకు త యూారగుచుండిరి, అపా 
డొక పాము శిష్యుని వడ్లకు వెళ్ళుచుండెను. గురువు పామును ఎక్కడెకె 
వెళ్ళుచున్నావని అడిగెను. పాము మీ గిష్యుడు నాపూర్వ జన్మశతృవని 
నను అతనిని కరచెదను, అతను చనిపోవును. వ్‌ వుంది 
క్షి స్వా షా బన్ను చో 3 
న్నస్పటకి పాము, ఎవైతే పూర్వజన్మల తనతో కత్చత్వ్యము 
జ 


వారిని కరచును. ఇది విధి నిక్ల్షయము. 


గురువు పాముతో, సోదరా! నా శిష్యుని బదులు నేను నిన్ను 
క్షమించమని కోరుచున్నాను. వాడిని కరవవద్దు కరవ వలసి వచ్చినట్టై తే 
నన్ను కరువవచ్చు. అదే కుమారుని పాము కరచుటకు వచ్చిన తండ్రి 
అట్టా కంచవుయిన చెప్పగలడా! అందుచేతనే. గురువు తండి కంలు 
గొప్పవాడు. సద్గురువు శిష్యుని జీవితమును బాగుచెయును. మరియు 
గిష్యుని జన్మ మరణముల త్రాసు నుండ తప్పంచును. సద్గురువు గొప్ప 


వుకాదు. ఎవరికైతే అన్నిచోట్ల పరమాత్మ అనుభవము కల్లునో, వారు 
రా వ = 
ఇతరులలో ప్రభువును డర్శించగలుగుదురు.. గురువు కేకుండ ఉండకూ 


ed వన తనా 
డు. ప్రపంచములోగల _ మహాప్పురుషులందజుక్క సద్గురువుల డ్వారాని 
పరమాత్మ దర్శనం అగుచు వచ్చను. 


రు కృప వల సంపు! స్సు పఎ|త్రమగును. మనగ స్సులో స్‌ ఇకా రక 
ముల మురక యుండును. అవి సూలము మరియు సూక్ష్మము. సాధన 


EL 


చేయుట వలన స్టూలసంబంధ మైన మురికి తొలగింపబడును. గురుః 
లేకుండ సూక్ష్మమైన మురికి పోదు. 


గురువు కరుణించిన మనస్సు పవిత్రమగును. గురుకృపవలననే మన; 
మరియు బుద్ది యొక్క సూక్ష్మ వాసనలు నశించును. సంపద యిచ్చి స 
పెట్టువారు నిజమైన గురువులు కారు. కొంతమంది గురుమహారాజు 
లాటరీలో బహువుతి రావలెనని ఫప్రార్థింతురు. ఒక సోదరుడు నా 
కూడ ఒక సంఖ్య చెప్పవలసినదని, లాటరీలో లాభము చేకూరిన కొం 
భాగము దానమిచ్చెదనని అడుగుటకు వచ్చెను. కాని నిజమైన వు 
త్ములు సంపదకై కాని, లేక సంతానముకై గాని ఆశీర్వదించరు. సం 
నిచ్చి సుఖముగా నుంచుట మహాత్ముల పని కాదు. ఎవరి మంత్ర; 
పొందిన తరువాత నీమనస్సులో ప్రభువుపై (పేమ కల్లునో అపుడత 
నిజమైన గురువని భావించవలయును. గురువు శిష్యుని స్వభావమున 
మనస్సును కూడ _ బాగుపరచును. పాపము నుండి విడిపించును. వి 
రము మరియు వాసనలను నశింపజేయును. మహాత్ములు మౌనమ 
నుండి కూడ ఉపదేశములు చేయుదురు. ఆయన పనులు జనుల వ 
స్పులో జ్ఞానమును మరియు భక్తిని 'మేల్కొల్పుచుండును. 


ఈ విధముగ రాముని ప్రతిపని ఉపదేశమయముగా నుండెను. రాము 
ఏది చెప్పుచుండెనో అదియేచేసి చూపెట్టుచుండెను. రాముని యొక్క ప్ర 
పని (ప్రజల శ్రేయస్సుశె యుండెను. ఆయన భగవత్‌ స్వరూపమ 
దేవుని అవతారము. శాస్త్రీయ తత్వమునకు అనుకూల రూపవ 
అయి ఉన్నాడు. కాబట్టి మీరు రాముని హృదయంతో మీ హృదయ. 
కలపండి. ఇది ఆయనకు చక్కనిసేవ, సరిఅయిన భక్తి అయి ఉన్నది 


రాముడు తండ్రి గారిని మీరు అనుమతి ఇవ్వండని అడిగెను. దశ 
థునకు చాల సంతోషము కలిగెను. అప్పుడు దశరథుడు విశ్వామిత్ర 
యజ్ఞం రక్షించుటకు. వెళ్ళెదరా అని అడిగెను. రాముడు, మీ ఆ 
(ప్రకారము చేసెదమని చెప్పెను. అమ్మగారి అనుమతి కూడ తీసికొ 
వచ్చెదననెను. రాముడు కొసల్యకు నమస్కరించుటకు వెళ్ళేను. అప్పు? 
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లక్ష్మణుడు నాన్నగారు మాకు విశ్వామిత్రుని యజ్ఞమును రక్షించుటకు, 
వారి వెంట వెళ్ళుటకు అనుమతి ఇచ్చెనని చెప్పెను. ఇప్పుడు మేము 
మీ యొక్క ఆశీర్వాదమును పొందుటకు వచ్చినాము. కౌసల్య, ఇద్దణు 
బాలురు ఇప్పుడు యవ్వనదశలోకి వస్తున్నారు. కాబట్టి వీరికి తపస్పం 
పన్నులయిన మహాత్ములతో సత్సంగము కలిగిన వీరికి శుభము కల్లును 
మరియు సుఖముగా నుందురని తలంచెను. 


వృద్దాప్యంలో చాల మందికి బుద్ది వచ్చును కాని అప్పటికి శరీరము 
దుర్భలమగును. శక్తి లేకుండ పోవును. అప్పుడు వివేకము ఎందుకు 
పనికి రాకుండ పోవును. యువావస్థలోనే ఈ జ్ఞానము అవసరము. చెడ్డ 
మనుష్యులు ఈ వయస్సులో. పశువు వలె నుందురు. మహాత్ముల 
ప్రతిపనిలోను బోధ నిండియుండును. మహాత్ములు మనుష్యులను జనన 
మరణ చక్రము నుండి బయట పడవేయుదురు. మరియు మనస్సును 
పవిత్రపరచుదురు. 


పరమాత్మను దర్శించుటనుు విఘ్నపరచుటకు శి బాధ కలగించు 
తత్వములు కలవు. అవి మలము, విక్షేపము మరియు ఆవరణ. ఈ 
తత్యముల మూలమున మనస్సు మలినమగును. ఈ తత్వములు దూరము 
యిన మనస్సు స్టిరమగును. మరియు పరమాత్మ యొక్క. సాక్షాత్కారము 
కల్గును. ఇది గురువు యొక్క అనుగ్రహము లేకుండ జరుగదు. మహారా 
పులో నామదేవ్‌ అను పేరు గల ఒక మహాత్ముడు గలడు. ఆయనకు 
మనస్సులో భగవంతుడు నాతో మాట్లాడునని కొంచెము _ దురభిమా 
నము కలదు. ఒకచోట మహాత్ముల మండలి చేరియున్నది. అప్పుడు. 
ముక్తాబాయిి గోరా చిన్నాన్నతో ఈ సన్యాసులలో పరిపూర్జులెవరో, 
అపరిపూర్జులెవరో తెరిసికొనుటకు పరీక్ష పెట్టవలసినదని కోరెను. 

గోరా బాబా అందరి సన్యాసుల శిరస్సుపై టోపీలు పెట్టి చివరకు 
నామదేవుని సాధన అపరిపూర్షమని నిర్హయించెను. అప్పుడు నామదే 
వుడు విఠోబాగారి దగ్గరకు రాగా భగవంతుడు నా భక్తుడయిన, విశోభా 
ఖేచర్‌ వద్దకు వెళ్ళుమని చెప్పెను. ఆయన నీకు జ్ఞానబోధ చేయగలడని 
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తెరి పెను. 


ళా 


నామదేవుడు నిశోభా ఖేచర్‌ వద్దకు వెళ్ళినప్పుడు ఖేచర్‌ శివమందిశ 
ములో నిద్రెంచెనని లిపెను. నావుదేవుడు అచ్చటికి వెళ్ళి చూడగా 
ఖేచర్‌ ివరింగముపై పాదములు ఉంచి నిద్రెంచుచుండెను. అతడ 
నూాచచమమలను తీయండనిచె ప్పెను. అప్పూడు ఖచర్‌, నీవే నా పాదము 
లను ఎక్కడైన శివరింగముళేనిచోట పెట్టుమని చెప్పెను. నామదేవుడు 
ఆయన కరత పెట్టున ప్రతిచో ట్కు శివలింగము కన్చించుచు వచ్చెను. 
అపుడు నామదేవునకు త కఠిగెను. విశోభా ఖేచర్‌ *భగవం 
తుడు అంతట  నిండియునా న్నాడని” చెప్పెను 


భక్తి జ్ఞానముతో కరిసెను. అచ్చటినుండి తిరిగి వచ్చి, నావుదేవుడు 


ఒక చెట్టు వంద అల్బాహారము తినుటకు కూర్చొనెను. అప్పుడిక కుక్క 
వచ్చి రొజ్టు తీసికొని పోయెను. నామదేవునకు ఆ కుక్కలో కూడ 
భగవంతుడు కన్పించెను. నామదేవుడు నేతి గిన్నె తీసికొని, ఆకుక్క 
వెనుక పరుగెత్తుచ్చు విఠల్‌ నాథ్‌ నిలువుము, రొట్టముద నెయ్యి నస 
యిచ్చాదను. అని కేకలు వేయసాగెను. నావు దేవునకు నిజమై న జ్ఞానము 


లభించెను. ఎందుచేతననగా ఆయనలో భగవత భావము మేళా) న్‌ యం. 


చా 


[ 


కౌసల్యాదెవి మీ నాన్నగారు ఎలాచెప్పిన అలాగే చేయండని దివిం 

చను. తల్లి హృదయం (పమతో (ద్రఎంచ పొరరంనదిః విశ్వామిత్రునితో, 

మా రామునకు చాల సిగ్గు ఆకఠిగ నున్నప్పటికి నన్ను ఏమీ అడుగడు. 

అతనికి రోజూ మీరు వెన్స, పటిక చెలము పెటుండి. అలా పెటిన 

a భా లు లు 

అతడు దుర్చలుడుకాడని కౌసల్య చెప్పెను. విశ్వామిత్రుడు నేను అలా? 
చేస్తానని భరోసా యిచ్చాను. 


36. రామలక్ష్మణుల కాపలా :- 


తల్పిద ౦డ్రులకు నమస్త రర బార ఆగిరా దము పొంది, అ అన్నదమ్ముక॥ి 
దరు విశ్వామిత్రుని వెంట వెళ్ళిరి. వ్యాకరణానుసారము విశ్వామిత్రుడనగా 
విశ్వమున కంతటికే మిత్రుడని అర్హము. ఆయన వెనుక పరమాత్మ 
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వచ్చుచుండెను. శ్రీరాముడు పరబ్రహ్మ, లక్ష్మణుడు శబ్ద బ్రహ్మ. రామ 


న్‌ 


ప్ర రు ఇ గక వ్రు వా 2 2 
లక్ష్మణుల. జంటు పరమాత వాత్మల జత వం ట్ర నమ దిని 


వలన తెలియుచున్నది. 


(౮౮ 
eo 
ర 

జ్‌ 
ర్‌ 


అడవిలో వెళ్ళుచుండగా తాటకి అను రాక్షసి గొప్ప భయంకరమైన 
శబ్రము చేయు చుండెను. రాముడు దానిపై దివేక వును బాణ 
మును వేసెను. రాక్షసి అనగా కామవాసన వెంబడించుట. ధనస్సు, 

బాణములను సంధించి ఉంచుకొనిన రాక్షసులందజు మరణింతురు. సావ 
థానులుగ నున్న వారు రాక్షసులను చంపగలరు. రాముడు రాక్షస, 
తాటుకిని ద్రరించెను. జస లం గొప్పదయగలవాడు. 


రాముడు విశ్వామిత్రునితో ఇపూడు పీరు యజ్ఞమును గురించి ఆలో 
చంబజరడని చెబ్బను. రాముని ముఖము సుంచరము, ఛాతి బశాలము, 
ఆజానుబాహుడు. ఒక భక్తుడు మీరు ఇంత పొడవైన చేతులు 


oa —_—_ య. 
లావుగా ఉననట్ల్టు బుతే వారికి కూడ నేను ఆలింగనము ఇవ్వగలుగుటకని 
జవాబు చెప్పెను. యజ్ఞమండప దా కనతత శానముదు ౧నెఅనెను 
పండరీపురంలో విఠలనాధుడు నిలబడి యుండెను. స కారాలి! 
శీనాథుడు నిలబడి యుండెను ఆంధ్రప్రదేశ్‌ లో బాలాజీ కూడ నిలబడి 


యుండెను. భగవంతుడు, జగత్తునకు నా భక్తుడు నన్ను కఠియుటకు 
వచ్చినపుడు, నేను నిలబడి వారికి దర్శ నమిచ్చి, అనుగ్రబాంచి, వారి జీని 


)_రెంచుచున్నానని చపాచునా న్నాడు. 
వా ముం 


భగవంతుడు... జీవునితో కరియుటకు ఆత్రుత పడుచుండును. అభా 
గ్యజీవికి భగవంతునితో కలియు కోర్కె. కల్లదు. సంయోగము కల్షిన 
చోట వియోగము తప్పక కల్లును. ఒక్క ఈశ్వరునితో సంయోగమే 
శాశ్వతము. అదియే మానవ జీవిత లక్ష్యము. 


A 


| 


కఠియును. తరువాత దానికి పేరుండదు. మరియు 
ఎ కూడ కాలేదు. పరమాత్మను షష 
వారు దుష్టులు. జీవుడు భగవంతునితో ఐక్యమవ్వవలెనను కోర్కె. కలిగి 


Se సము[ద్రం 


జమ్‌ 


తని అన గ 


CK 
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యుంఢవలెను. దీనికై భక్తి సాధన చాల అవసరము. విశ్వామిత్రుడు 
అగ్నికి ఆహుతి యిచ్చుచుండెను కాని ఆయన దృష్టి రామలక్ష్మణుల మై 
ఉండెను. లక్ష్మణుడు రామునితో ఈ ముని (ప్రతిసారి మనలను ఎందుకు 
చూచుచున్నాడని అడిగెను. గృహస్తుని యింటిలో 5 మహాయజ్ఞములు 
చేయవలసియున్నవి. పూర్వకాలము గృహస్తులు కూడ అడవికి వెళ్ళు 
చుండెడివారు. మీ మీద పూర్వుల బుణము చాల ఉన్నది. మీ వద్దకు 
బీదవారు కాని ఎవరైన సాధువులు కాని యాచకులు కాని వచ్చిన, 
వారికి అన్నం పెట్టి తప్పక _గౌరవించవలయును. 


కొంతమంది భగవంతునికి నై వేద్యం పెట్టుదురు. కాని అగ్నికి ఆహతి 
యివ్వరు. మీరు (ప్రేమతో భగవంతునికి తినిపించండి. వైష్ణవులకు, అగ్నికి 
ఆహుతి యిచ్చునంతవరకు భగవంతుడు నై వేద్యం స్వీకరించడని నమ్మ 
కము. అగ్నికి ఆహుతి యిచ్చునప్పుడు భగవంతుని స్మరించుచుండవలెను. 
భగవంతుడు 'స్వయముగ ఆనందరూపుడు. ఆయన భక్తులను (ప్రసన్ను 
లను చేయుటకు తినును. లేకున్న ఆయనకు ఆకరి ఎక్కడ వేయును? 
అయితే ఆయన మీ యొక్క భావము చూచును. ఇంటిలో అందటికి 
బయట భోజనములు జరుగుచున్నప్పుడ్కు తప్పకుండ భగవంతుని కొకు 
ప్రత్యేకముగ వంటచేయవలెను. ఈ లోకములో జ్ఞాని మరియు అజ్ఞాని 
ఇద్దణు నివసింతురు. మనస్సు నిష్మామి అయినప్పుడే జ్ఞానము జనిం 
చును. చెడిన మనస్సును పవిత్రము చేయుటకు మంచిపనులు చేయ 
వలెను. సత్కర్మల వలన మనస్సు పవిత్రమగును. దానివలన ఈశ్వర 
దర్శనమగును. 


విశ్వామి(త్రునకు యజ్ఞ ఫలము పరమాత్ముని దర్శించుటకే అని తెలి 
యును, ఇక్కడ (ప్రభువు స్వాయముగ (పకాగించుచున్నాడు. భగవంతుని ప 
సదా డృష్టి ఉంచువారు, వారే నిజమైన వైషప్తవులు. సత్కర్మలో అభి 
మానం కలుగకూడదు. అభిమానము కలిగినట్టయిన (ప్రభువు నిరసించును. 
కొంతమంది ధనము నిచ్చుదురు కాని వారి కీర్తి పెరగవలెననెడి కోర్కె 
యుండును. దానమునకు అభిమానము చెందవద్దు. భగవంతుడు దయత ' 
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)చి ఈ విషయములో నిమిత్తమాత్రునిగ చేసినాడు. మరియు అదృష్టము 
ఏలన ఈ సత్కర్మ నా చేతుల మీదుగ జరుగుచున్నదని, ఈ. సద్భావము 
గవంతుని దయవలననే కఠిగినదని భావించవలెను. 


కధ వినునప్పుడు భగవానుని నామము జపించుము. ఊరకనే కూర్చొ 
కూడదు. పనిలేనిచో మనస్సు చంచలమగును. మంచిపనులు మీరు 
)డువకుండ చేస్తున్నప్పుడు, మీకు పడకపై పడుకొనుట తోడనే నిద్ర 
చచ్చును. మనస్సుపైన నమ్మకముంచవద్దు. మనస్సు మీద భక్తి అను 
9౦కుశముంచవలయును. మేము రోజు భగవంతుని దర్శించుచున్నాము. 
అయినప్పటికి చెడ్డభావములు పోవుట లేదు. రామాయణంలో, మారీ 
నుడ్సు సుబాహు  రాక్షసులయినప్పటికి రాముని దర్శనం కాగానే వారి 
భావం బాగుప డెను, పవిత్రమయ్యను. 


$7. సీత యొక్క స్వయం వరము :- 


బ్రాహ్మణులు మంచి పని చేసిన తరువాత, భగవంతుని, నాదేశము, 


ప్రజలు ప్రపంచ ప్రజలందజు సుఖముగ నుందురు గాక అని ప్రార్దన 
ంయుదురుః 


Cd 


స్వదేశదర్శనము ఈశ్వర దర్శన ఫలము నిచ్చును. రాముని స్మరిం 
మట వలన బుద్ది, మనస్సు పవిత్రమగును. మారీచుడు బాలురను 
మాస్తి ఈ రోజు నా మనస్సులో దయ ఎందుకు కల్లుచున్నదని 
లోచించెను. కనుక వేరే ద్వారము గుండ లోపలికి వెళ్ళెదను. కాని 
క్క డికె వెళ్ళిన ప్రతి ద్వారము వద్ద రామలక్ష్మణులు కాపలా ఉండుట 
చన 


కొన్ని యజ్ఞ ముల పై అధికారము పూర్తిగా బ్రాహ్మణులే కరిగియుం 
లః ఆత్మ మరియు పరమాత్మల కలయికను యజ్ఞ మందురు. ఆత్మ 
రుజమాన్సి శ్రద్ద భార్య, శరీరము యజ్ఞ భూమి అయి ఉన్నవి. మిగిలిన 
న్ని యజ్ఞ ములలోనుు డబ్బు ఖర్చు పెట్టవలయును. కాని నామస్మ 


అ లాంటి యజ్ఞ మునకు కొంచెము కూడ ఖర్చు కాదు. మరియు 
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డానిపె అధికారము అందజికి కలదు. మీ వునస్సును భగవంతుని వై 
లగ్నం చేయండి. కళ్ళతో భగవంతుని చూసూ మనస్సులో స్మరణ చేస్తూ 
(a 


ఆపను కనన సమాధి కల్లును. మీ జీవిత ఈ యజ్ఞం నిర్విఘ్నంగా ప్రో 

జపము చేయుటకు కూర్చున్నప్పుడు ఎవరైన కరియుటకు వచ్చిన 
మీరు వారంతో మాట్లాడవద్దు. మనస్సు చంచలవుగును. కొంతమంది 
డబ్బు ళెక్క_ పెట్టునప్తుడు మాత్రము ఏమీ వినిపించదు. కాని 
మాల త్రిప్తు నప్పుడు అన్నీ వినిపించును. ఆ విధంగా జపము 
చేయవద్దు. మనుష్యుడు కళ్ళతోను, చెవులతోను మరియు నాలుకతోను 


ihn 


భక్తి చయడు. ఇందు మూలముగా మనస్సుకు పాపము కల్లును. (పల్‌ 
యొక్క ఇంద్రియములతోన్సు భక్తి రస త్రాగుట చాల అవసరము. 


విశ్వామిత్రుని యజ్ఞ రక్షణ చేసి రాముడు hasan వచ్చెను. 
ఆ సమయంలో జనకపురి నుండి, జానకి యొక్క స్వయం వరం జరుగను 
న్నదని తెలుపవుచు, ఆహ్వానము వచ్చను. అఎశ్వామిత్రుడు రామలక్ష్మణులతో 
ఎరు ఆనకప్పుం "కే చ్చెదరా! అని అడిగెను. వారు మీరు ఎట్టు ఆజ్ఞ 
యిచ్చిన అట్లు ఇ సదముని చెప్పిరి. దారిలో అహల్య ఆ(శమము వచ్చను. 
యుద “శాపము “వలన అహల్య రాయి అయి ఉండెను. విశ్వామిత్రుడు, 
“ఈ రాయిని నీ పాదముతో ముట్టుక "నుము. న న. పతి? 
అటాల్య, నీపాడ స్పర్శచే ఆ మెకు శాపవిమోచనము మరియు వరిశుడ 

చెప్పును రాముడు? గురువుగాతు. “నేను మస్తీ 
ముట్టుకేనను. మురిరయు అట్లు చసినదో నొకరు పాపకు కల్లును”, అని 
చప్పెను. ఇది మర్యాద పురుషోత్తముని యొక్క గిలమును సూచించు 
సంస్కారము, 


రామునికి పాపము కలునని భయము కల్లను. ఈ కాలపు [ప్రజలకు 


జి = ఇన ఆనీ 

పధితి అదు. సాధారణముగ పాపము చయుటకు రెండు కారణము 
నుండును. ఒకట డబ్బు సంపాదించుటకు, రెండు కాము సుఖము 
ను వించుటకు - వోవప్పు నాము విషము కన్న [ప్రమాద మైనది. 


అన్యాయముగ డబ్బు : సంపాదించువారికి ఎపూడు శాంతి లభించదు. 
ంట్లో మనుష్యుల బుడ్దికూడ చెడిపోవును. 


దుక్షనులకు దయ ఉండదు. వారు ఏ కారణము లేకుండగనే ఇత 
ఏలతో పోట్లాడుదురు. ఇతరులతో కఠిసి ఉంటూ స నూరి సరపదన 
కూసి ఓర;లేరు.. ఎపుడు ఇతరులతో తగవుకు |పయతింతురు. ఇత 


9 
ల ఇల జ ర్త న్‌ా జా భా 
సల "కష. సమయములో వార్‌ స్వార్రము నెరవేర్చుకొందురు. ఇవి 


వా Ww న | 
వన్నియు రాక్షసుల లక్షణములు. రాక్షస వ్యవహారముల నుండి మనలను 


చివరి సమయంలో ఎవరి ఖాతాలో అవకతవక శెకు_లుండునో వారికి 
ల VV ఇ తరాలను ర్‌ జు 
నాలా భయాందోళనలు కలుగును, ఇం కంటాక్సు ఆఖఎసరుకు ఒక సం, 
మలో స్నో లో త్స వ్‌ (a 
జబాయము చెపూటుకు ఎవరు భయపడుదురొ వారిని భగవంతుడు, 


LL 


తై 


నూవజ్జ్ఞవితమునకు సంబంధించిన లెక్క అడెగినపూడు పరిసైతి ఎట్టుం 
కును? దీనిని ఆలోచించవలయును. మనం చేయు వ్యవహారములలో 


కవకతవకలు లేకుండ జాగ్రత్తగా నుండవలయును. 


మీరు ఇతరులను మోసము చేయవచ్చు కాని ఈశ్వరుని చేయజా 
స మ వెకదుచ తననగా ఆతను చున - కరిరమున: మనస్సున కల అన్ని 
ఎషయములు తెలియును. మనుష్యుడు గుమస్తా, యావజ్డీవితపు అెక్క 
గగవంతుడడిగినప్తుడు ఇవ్వవలసి వచ్చును. చేసిన పాపముల గురించి 
నవరకు జీవుడు వ్యాకులత పడును. వునుష్యుడు చిన్న (ప్రయాణము 
కు కూడ పెద్ద ఎత్తున ఏర్పాట్లు ఆర్బాటము చేయును. కాని 
ాబోవు పెద్ద ప్రయాణమునకు ఎవరు సిద్దమగుటలేదు 


క ంచుటగాని విచారించుట గాని చేయుట లేదు, 


ణో 


వాల్మీకి రామాయణంలోని కథలో, సత వద్దకు హనుమంతుడు, అశో 
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కవననాటికకు వెళ్ళి, సీతతో, మీరు నా భుజములపై కూర్చొనండి. 
మిమ్ములను ఇప్పుడే రాముని వద్దకు తీసికొని వెళ్ళిదనని చెప్పెను. 
సీత హనుమంతునితో నీవు నా కుమారుని వంటివాడవు. బాల (బ్రహ్మ 
చారిటి, జితేంద్రియుడవు, పవిత్రుడవు, పండితుడవు, అయి ఉన్నావు. 
ఇప్పటి వరకు నేను రాముని విడచి ఎటువంటి పురుషుని ముట్టుక్‌న 


లేదు. నేను ఈ జగత్తులోనికి వచ్చినది, ఒక దివ్య ధర్మమునకు మార్గ 
దర్శకత్వము నేర్పుటకేనని చెప్పెను. 


b, 


రాముడు విశ్వామిత్రునితో “నేను ఈ రాయికి నమస్కరించగలను 
కాని స్పృగించలేను. |బ్రహ్మచర్యమును పాటించువారు, ఏ స్త్రీని తాక 
రాదని శాస్త్రములలో వ్రాయబడినదని” వ రామాయణంలో 
రాముడు పాదములతో అహల్యను తాక _ లేదని చెప్పబడినది. కాని 
గారి మూలమున రామునియొక్క పాదధూళి లేచి రాయి పై పడెను. 
మరియు అహల్యకు విముక్తి కలిగెను, అహల్య రాముని స్తుతించెను. 
ల శాప ఫకితముగ తమ దర్శన భాగ్యం లభించినది. నాజన్మ 
తరించినద చె ప్పెను, 


ఐహిక సుఖములను గురించి ఆలోచించు బుది రాయివలె జడమగును. 
భగవంతుని పొదపద్మముల స్పర్శ వలన బుద్ది నెమ్మది నెమ్మదిగ బాగుప 
డును. అహల్య నుద్దరించి రామలక్ష్మణులు విశ్వామిత్రుని వెంట 
జనకపురికి వెళ్ళిరి. జనకమహారాజు వారిని ఆహ్వానించుటకు వచ్చి, 
విశ్వామిత్రునితో వీరు బుషి కుమారులా శేక రాజకుమారులా అని 
అడిగెను. 


జనకుడు గొప్ప జ్ఞాని. భగవంతుడు గీతలో కేవలము జనకుని పేరు 

మాత్రమే చెప్పెను. ఆయన జీవన్ముక్తుడు. జాని ఎలహుడు నేను 
జూ రొ 0./ 

పురుషుని గాని, స్రీ గాని కాదు. శుద్ద చతన్య ఆత్మనే అని సదా 


క్ష్‌ & జ్‌ 
భగవంతునితి అనుసంధానము ళం. ఆం. 


జ యు Sete 2 అన ఇం క వ్వ 
విశ్వామిత్రుడు జఆనకుసీతో విరవలో మరే చెప్పండని చెప్పెను. అప్తూడు 
(= 
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జనకుడు రాముని చూడగా, ఆయనకు నాకళ్ళను ఒక్క ఈశ్వరుడే ఆక 
ర్షించగలడు. మరి రాముడు నాకళ్ళను ఆకర్షించుచున్నాడు. ఇందువలన 
ఈయన వాస్తవముగ పరమేశ్యరుడే అనిపించెను” అని పలికెను. 


దుష్యంతుని కథలో, ఆయన ఒకసారి కణ్యమహర్షి ఆశ్రమమునకు 
వెళ్ళగా శకుంతల ఆయనకు స్వాగతము పలికెను. దుష్యంతుడు “నీవు 
ఎవరి కుమార్తెవని” అడిగెను. శకుంతల నేను కణ్వ బుషి కుమార్తెనని 
= సధ స 66 ౧ ఐన “Os 7 
చె ప్బను. దుష్యంతుడు, (బాహ్మణుల కన్య నాకు తల్లి అగును. కాని 
నిన్ను చూసిన తరువాత నామనస్సు చంచలవుగుచున్నది. అందువలన 
నివు వాస్తవముగ క్షత్రియ కన్య వనిపించుచున్నది”. అని చెప్పెను. 
దుష్యంతునకు ఎంత దృఢ విశ్వాసమో దిని వలన స్పష్టమగుచున్నది. 


జనకుని మనస్సులో పరమాత్మ శోభిల్లు చుండును. రాముడు ఈశ 
రుడు కానట్టయితే, నామనస్సును ఆకరి రించ లేడని తలచెను. అప్పుడు 
జనకుడు విశ్వామిత్రునితో వేదములు ఈశ్వరుని. నేతినేతి” (వర్లింపన 
లవికాని) అని చెప్పి గుణగానము చేయుచున్నవి అని చెప్పెను. శివుడు 
ఏఈశ్వరుని నిత్యము ధ్యానించునో ఆయనే పరబహ్మ శ్రీరాముడు 
శుకదెవుడు భాగవతంలో, రామచరిత్రను శాంతముగ విన్నవారు కర్మ 
బంధము నుండి ముక్తి పొందుదురని |వాసెను. శుకదేవుడు భాగవతంలో 
రాముని సుందరంగా క్రీం ంచుచూ మీ యొక్క పాదములను ఎవరైతే 
శరణు పొందగల్లుదురో, వారి యొక్క జీవితము సఫలమగునని చెప్పెను. 


జనకుడు రాముని గుర్తించి ఈయన పరమా మాత్మ 
అప్పుడు విశ్వామిత్ర మహర్షి, రాజా! “వీరు దశరథ మహారాజు యొక్క 
పుతులు మరియు అయోధ్య రాజకుమారులు” అని చ ప్పెను. అప్పుడు 
జనకుడు మహానుభావా! మీరు చక్కగా చెప్పినారు కాని ఈయన ఎవరి 
కుమారుడు కాదు. అందజేకి 3 అని చెప్పెను. జనకుడు తరువాత 
భవనములోనికి రావలసినదని చాల వంతపెస్టైను. కాని రాముడు 
ఆ తోటలోనే ఉండగేచెను. 


రామలక్ష్మణులు (ప్రతిదినము సంధ్యావందనము నియమానుసారము 
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చేయుచుండిరి. మంచి పని నియమానుసాళము చేయవలయును. (బాబా 
ణుడు ఏమీ చేయనప్పటికి, మ లో య యాల ఇ వరు సవముయుములల్‌ 
సంధ్యావందనము న సూర్యనారాయణుడు వారిపై అనుగ్రహించున 


భాగవతంలో గోకరణుని కథ వచ్చును. ఆయన సూర్యనారాయణ 
నితో మహాప్రభూ! నిలబడి ఉండు అని చెప్పెను. ఇది తికాలములంద 
సంధ్యా వందనము చేయుట వలన పొందిన ఫలము. మీరు త 
దం|డుల సేవ చేసినప్పుడు వారి అంతకరణము ఆశీర్వదించును. ఆ 
మ. అడిగినప్పుడు లభించదు. మరియు డబ్బు యిచ్చికొనబడద. 
5 పూర్వకమైన 'సేవవల్ల న ఆగిరా ్యదము మరియు అనుగ్రహము లఅభి 


అవి 


చును, 


ర్‌ 


చ 


పూర్వకాలము నుండి రాజకుమారులు కూడ గురువు గారి పూకా 
చేయుచుండిరి. ఈ కాలపు విద్యార్తులకు ఎవైన నాపాదములు నొపి 
నున్నవని చెప్పన, వారు ఉ పాధ్యాయునితో పోట్టాడుదురు కాని 
సేవ మాత్రము చేయరు. లక్ష్మణుడు అందరి కంటి ముందు లేచున 
అందరి కంట వెనుక నిదించును, ఇది సేవకుల మరియు పతి(వ 
స్త్రీల యొక్క ధర్మము. పతిమేల్కొనిన తరువాత, (స్త్రీ నిద్రిం+ 
చున్న పాపము కల్లును. 


్ర ఫ్లు త జి ఎక 
స) యొక్క ధర్మము పతి చేసిన తరువాత భోజనము చేయు€ 
సో లో 
కొంతమంది సోదరివముణులు, భర కంట్‌ ముందు భోజనము చేయ 


దురు. అది సరికాదు. భార్యకు భర్తయే ప్రత్యక్ష దైవము. 
ప్రాతకాలము కాగానే విశ్వామిత్రుడు శాఠిగ్రాముకు సేవ చేయ 
డెను. రామలక్ష్మణులతో మీరు తోటలోనికి వెళ్ళి పువ్వులు, తుల 
తినక నిరరడి అసి ఆజ్ఞ యిచ్చెను. తులసిని ఎప్పుడు గి గోళ్ళతో తుం 
రాడు. సాయంకాలమయిన తరువాత తులసీని స్పృశించరాదు. తుల; 
మొక్క కాదు గంగా మరియు యమున నీరుకాదు, వజ ధూళి మః 


లా 


కాదు. ఏటి అన్నిటిని త్‌, యిన దేవతలుగ భాదించవలయును. + 
సమయంలో సీత కూడ చెలికత్తెలతో తోటలోనికి వచ్చెను. ఆమె పార్వ 
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దేవి పూజ చేయును. అక్కడ సీతకు రాముని దర్శనం కాగా ఆమె 
పార్యతీ దేదిని. నాకు రాము రృ లభించవలయునని ప్రార్హిం 
చెను. అమ్మ ఆగీర్యదించి అను[గ్రహంచెను. రామలక్ష్మణులు, వువ్వులు 


Oe 


క్క 


అ 


వంటి 


29 


ని విశ్వామిత్రుని వద్దకు రాగానే స్వయంవరం కావలసిన 
కూడ అక్కడకు వచ్చెనని చెప్పిరి. విశ్వామిత్రుడు నవ్వుతూ, ఆమె 


షి 


ప్రతిదినం అక్కడకు పూజ చేయుటకు వెళ్ళును. అందుచేత నను 


సీతాదేవిని పార;తిదేవి ఆగిరదించెను. రామలక్ష్మణులను విశ్వాబు 
తుడు ఆగిర(దించెను. యజ్ఞ ుండపంలో శివధనుస్సు ఉంచబడెను. 
రాముడు ఒక్కడి కాని ఎవరికి ఎటువంటి భావన కల్లెనో అదేవిధముగ 
దటీకి రాముని దర్శనమయ్యెను. సభలో నున్న బుషులు, మునులు 
అందజికి రాముడు సాక్షాత్తు పరమాత్ముడనిపించెను. . స్రీలకు మన్మథుని 


వలె కన్సించెను. లోకాబి రాముడయిున రాముడు అందజి వునస ల్లో 


3 


జనకుడు రాజకువూరులందటు నిండిన యజ మండపంలో అందటికి 
నినిపించునట్టుగా నాకుమూర్తై తనకు 3 సం.ల వయస్సులో ఈ ధను 
సును గుర్రంలాగా ఆడుకొన్నది. అప్పూడు ఈ ధనుస్సును ఎంచిన 
రాజకుమారునకిచ్చి నాకుమూత్తైను వివాహము చేయుదునని నిశ్చయించి 


రావణుడా సమయంలో ఆకాశమార్గంలో అటు చెళ్ళుచుండిను. 


ఆయన మిధిలా నగరంలో చాలనుంది ఉండుట చూచెను. సేవకునితో 
మనకు యీ ఆహ్వానం వచ్చినడా ళేడా అని అడిగెను. సేవకుడు రాళేడని 
చెప్పెను. తరువాత రావణుడు స్వయం వరమునకు వచ్చను. మరయు 
నకునితో, నీవు నాకు ఆహ్వానము ఎందుకు పంపలేదన్సి ఏ కారణము 
కుండ తగవుకు దిగెను. జనకుడు మంత్రి తపః అయి ండవచ్చని 
ప్పెను. నేను మీ పేరు వ్రాయించినాను. మిమ్ములను ఎలా మరచిపో 


త 
గలను అనెను. అప్పుడు, పత్రికలు తిసెకొని వెళ్ళిన సపాయిని ఎలిఎంచి5ి, 


4 


i 


నో 
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రావణుడు అతనిని నీవు మాదగ్గజణకు ఎప్పుడు వచ్చితివి? ఆహ్వానపత్రిక 
ఎవరికి యిచ్చి వెళ్ళితిని? అని అడిగెను. సిపాయి మహారాజా! నేను 
మీరు సముద్రమునకు ఆవరిపక్క_ నున్న లంకలో ఉంటారని విన్నాను. 
కనుక సముడము కూడ మీ సేవకుడని భావించి ఆయాహ్వాన పత్రికను 
సము[ద్రములో పారవేసి వచ్చితినని చెప్పెను. రావణుడు గర్వముతో, 
శివపార్వతి సమేతంగా పూర్తి కైలాసమును లేపి తెచ్చినాను. ఈ 
ధనుస్సు ఎంతటిది? అని డంబములు పలుకసాగెను. 


ఆత్మ ప్రశంసవలన పుణ్యము శీణించును. గివుని ఆయుధము రావ 
యిని ఛాతిపై ఎక్కి కూర్చొనెను. జనకుడు సేవకులకు రావణుడు 
బాహ్మణ కుమారుడు. ఇక్కడ చనిపోయిన అనరం కలునని ఆజ యిచ్చెను. 
ty Sa (=) Pa జా 


రావణుడు వెళ్ళిపోయిన తరువాత సభలో నున్న మిగిలిన రాజులకు 
ఈ ధనుస్సును ఎలా లేపగలవుని భయంకలిగెను. అప్పుడు విశ్వామిత్రుడు 
రామునితో ఇప్పుడు లెమ్మని చెప్పెను. గురుదేవుని ఆజ్ఞానుసారం రాముడు 
లేచి ఆయనకు నమస్క్రెంచిను. గురుదెవుడు. పిలిచెను. 'శాముని 
మహత్మ్యము వలన ధనుస్సు తేలికగ లేచెను. త్రాడు సంధించుటకు 
వచ్చినప్పుడు ధనుస్సు విరిగి పోయి రెందు ముక్క_లయ్యెను. 


తెగి. (శిరాముని వివాహము :- 


ఏశ్వామిత్రుడు జనకునితో మీరు వచ్చి రామునికి జయమాల అలంకంం 
పజేయండి అనెను. సీత యొక్క సౌందర్యమును మరియు శృంగారమును 
ఎవరు వర్లించగలరు? 


రాముడు గురువు గారి ఆజ్ఞానుసారం ధనుర్భంగము చేసితిని కాని, 
పుత్రుడు తల్లి దండ్రుల ఆజ్ఞలేకుండ నివాహము చేసికొనడని యోచించ 
సాగెను. ఇప్పటి పిల్లలు తాము చాల తెలివి గల వారమని భావించి, 
తల్లి-దండ్రులను అడుగుట లెదు. జానకి వరమాల తీసికొని మండపము 
మీదికి వచ్చెను. రాముడు తలకక్రిందికి దించలేదు. అప్పుడు విశ్వామిత్రుడు 


గ ౨ 

6 
అవ్‌ శ 

రాముని అక్షము చెసకొని తాను అయోధ్య వచ్చినపుడు దశరథుని 
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క_ సమ్మతి తిసికొంటినని తెలియపరచెను. 


యొ 

రాముడు మా లక్ష్మణుడు కూడ అవివాహితుడు అతని పెళ్ళి 
ముందు చేయండని చెప్పెను. రాముడు తమ్ముని మరువలేదు. జనకుని 
గర ఊర్మిళ అనుపేరుగల వేరొక కన్య ఉండెను. ఆయన లక్ష్మణుని 
ane ండి వ్‌ 


డ్ర్‌ ఊర్మెళతి' జరుపుదమని వ . బతారాముల దర్శనం సక 
న్నప్పటకి జనకప్పురి ప్రజల మనస్సు స ంత్స్ర చెందలేదు. సీతారాములు 
ర(పాప 
ము 


ఏ 


గ్రదంపతులు. వారిని స్మరించిన, స ములు ఎగిరిపోవును. 


తరువాత విశ్వామిత్రుని ఆజ్ఞానుసార ఆహ్వానము అయోధ్యకు 
పంపబడెను. రాజదూత పరుగెత్తి అయోధ్య చేకెను. భరతుడు వెళ్ళు 
టకు సిడ్దవుయ్యెను. డారిలో అందటికి వారి యింటిని మరపించు 
ఆతిధ్యము లభించెను. రామాయణంలో పెండ్లి ఊరేగింపు జనకపురిలో 
దిపావళికి ముందు వచ్చే వసంత పంచమి వరకు ఉండెనని వ్రాయబడెను. 


నారదుడు లగ్నముహూర్త ము నిశ్చయించెను. మార్గ ర శుక్రషక్ష 
పంచమి తిధి శ్రీరాముడు వరునిగా ఎక్కు గుర్రము బయలుదేతెను. 
మన్మథుడు గురముగా తయారయి, రామునికి సేవచేయుటకు వచ్చెను. 
మానవుడు పెళ్ళి చేసికొనుటకు వెళ్ళినప్పుడు కామము అతని హృదయం వై 
కూర్వౌనును. రాముని సౌందర్యము కళ్ళకు ఆనందమునిచ్చును. రాముడు 
అలంకారము చేయనప్పటికి అందముగా కన్పించును. ఈ సౌందర్య 
మును ఎవరు వర్లించగలరు? రాముడు మర్యాద పురుషోత్తముడు. జీవి 
ఈశ్వరునిత. కళ్యాణము నొందిన ఆనందము కల్లును, 


రాముడు బంగారపు సింహాసనములో కూర్చొనెను. నలుగురు అన్న 
దమ్ముల పెళ్ళి జరిగెను. లక్ష్మణునికి ఊర్మిళ, భరతునకు మాండవి, 
మరియు శతృఘ్ననికి శృతకీర్తితోను జరిగెను. వశిష్టుడు, మంగళాష్ట్ర 
ము పఠల్కెను. అందటజికి పరమానందము కల్లెను. రామునితో నీవు 
ఇపూడు కన్యను (గహించవలసినదని చెప్పగా రాముడు స్వీకరించితిని 
(ప్రతి గృహ్హామి) అని పల్కెను. 


UK 
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న్‌ త్య < we ఉత అడ! Cw శ వాస్‌ ర్స్‌ షా 
స్వాకరించితినని చెప్పననెను. అపుడు పురొహాతుడు ౨ పెద్దన్న చెప్పెను 
విం eres వ 
—— జ 9 pong శ 
గడా అనను లక్ష్మణుడు దానంగా కన్యను నను తిసుకనుటకు ఒప్ప 
. బు 
కొనననెను. తరువాత విశ్వామిత్రుడు నచ్చజిప్పగా లక్ష్మణుడు న్వక 
చి 
ంచితిననెను. స్త్రీలు భోజన సమయంలో పాటలు పాడిరి. ఒక 


రాణులు పాయసము తినిరి అపుడు కొడుకులను కనిరి అనెను. రాముడు 
యం! 
బూట్‌ కు 
సతా దెవిలాంటి సర్వోత్తమ మైన కన్యను పొందగఠిన గి ప్ప భాగ్యశిరి. 


Pa 
లక్షుణుడు ఈ హాస్యమును ఓర్చుకొనళేకపోయెను. అతను అయో 
సల్‌ క్షత్రియులు సంతానము కొరకు పాయసము తినవలసి వచ్చెను. 
వ జనకప్పురి వచ్చిన తరువాత ఇచ్చటి స్త్రీలు ఏ మాత్రము శ్రమ 
పడవలసెనది లేదని తెలిసినది. ఎందుకనగా ఆడపిల్లలు భూమి నుండి 
స్వయముగా వచ్చుదు ఏరు అని చిప్పను. 


ఏకనాధ మహారాజు రంగ పంచమి ఉత్సవమును చాల గొప్పగ వరిం 
చెను. సతాడేవి చేతిలో శండురత్న ములు తీసికొని రామునితో ఒకటా 
లేక కెండా అని. అడిగెను. రాముడు ఒక్క టనని చిప్పను. మలు 
నవ్వుచు ఇపూడు పెండ అయినది. ఒకటుల్ల రెండు అయినవి. అయినా 
వం 2 శ వ్‌ 


వాసే శభ వ న బన. న శా జ ఇ 5 chek ఖీ 
ఒక్క ట చపూచున్నారు అనిరి. లక్ష్మణుడు ఎతారాములు అభిన్నులు 


అందుచేత ఒకటినన్సి ప్రభువు సరిగానే చెప్పెననెను. 
పెండ అయిన తరువాత పతి పత్ని మ. ఆరోగ్యము ఒక్క ₹€ 
అయినప్తాడు లగ్నము సఫలమగును. అందుచేత పతి, పత్ని వ. 
తత్వము ఒక్కటిగానే ఉండాలి. జనకప్పురిలోని మహాత్ములు, సీతతో 
స్వయంవరం అయిన తరువాత్క జనకుడు రామునికి రాజ్యాభిషేకం 
చేసెనని తెలిపెరి. అచ్చటి మహాత్ములు జనకపురిలో సీతారాములు అఖం 
డముగా విరాజిల్హుదురని నమ్ముదుకు. దర్శనం చేసినప్పటికి మనస్సు 
సే 


సంత్సు ందదు. వ్‌ అయిన తరువాత సీతారాములు అయోధ్య 
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వావ్‌ స (శ CU 3 అమీ ష్‌ అదా 
వెళ్ళుటకు బయులుదరిల.  అపాడు ఎతాజవి మంగళాక్షతలు ఎ ఎను. 
లో య 


Due 


ణా ప న్నా ర || శ 
ఉను వమాలయుగ్ను ఇరధులఅల్‌" రూం. ఎకువ. ఎరితునుః 


Few 
CY] ల ఛి... 
ఆయున సచుసనూా. కూడ రచనను. ఆయనకు కొపము వచ్చను. 
(9) 
42 కాప్‌ PD త్న ఇక సాక్షి 
లక్ష్మణుడు పరశురాముని దివాదమాడెను. పరశురాముడు సఇజతుడె 


రాముని భగవంతునిగ తలచి చక్తుగా వొగడిను. తరువాత ప్రభువు 
సపరివారవమగ ఆయాధ్యకు వెళ్ళెను. 


అయోధ్య (ప్రజలు సీతారాముల దర్శనం చేసికొని ఆనందించిరి. దశ 
రథుడు కౌసలః మొడలగు రాణులతో వేచే యింటి పిల్ల వున యిండిాక 
వచ్చినది. కంటికి రెప్పవలె ఈమెను కాపాడండి అని చెప్పెను. దశరథ 
మహారాజు చాల సుఖముగ ఉండెను. సంతోషమయిన రోజులు త్వరగా 
గడచును. ఇందువలన పగలు తరువాత రాతి వురియు సుఖము తరు 
వాత దు:ఖము వచ్చును. ఇది సృష్టి క్రమము. రాముడు ఈ కీల 


39. రాజ్యాభి షేకమునకు ఏర్పాటు వల 


తే శిల శ ల! న న్న ఖల 
రాముడు పరము సత్య స్వరూపుడు. త్రికాలములలో దేని స్వరూపము 
చ 


wm =U ar ఇల జన్‌ ల న 
వూారద అది సత్యము. బుగికినవన్ని చవూరును అండుఉంత అసత్యము. 
ఎవి జట్‌ = . ॥ 
ఈశ్వరుడు కాకుండ ఎడయితె కన్పించుచున్నడొ అది మాయ నును 
శు అనాటి అలి 


చుడు సుఖమెన దూఖమెన సత్యమును మాత్రమ (ఎముంచవలయును. 
చ! నరా | 
ఈ సంసారము కూడ ఒక ఆట వంటిది. దృశ్యపదార ములను దష 


అ సజ 
3 
Aus ఇల్‌ జూద (న్వు! 
నుంచి తప్పంచినపుడు, సత్యము గొచరించును. 
oo) 


రాముడు పంవు సత్యః ము. రాముని 
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హృదయమును నొప్పించుటంత పాపము మరి ఏదియును లే, 
హృదయంలో భగవంతుడు ఉండును. ఎవరైన మిమ్మునిందించిన, అః 
హృదయమును నొప్పించవద్దు. ఎవరైతే జగత్తును అసత్యముగ తె 
కొందురో వారికి శాంతి నిలుచును. అయోధ్య కాండలో రాము 
వనమునకు వెళ్ళును. జగడము వచ్చినది. వైషమ్యము వలన ఎక్క 
జగడము కల్లునో అక్కడ సీతా రాముడు ఉండడు. తగవుకు మూల 
స్వాక్షము. ఇది పాపపు తోవలోనికి తీసికొని పోవును. 


ఒకసారి నారదుడు రాముని కఠియుటకు అయోధ్యకు వచ్చె 
రాముడు మీకు ఏమి సేవ చేయనని అడిగెను. ఆయన (పపంచవ. 
గృహ, ధర్మమునకు మార్గ్షదర్శియయ్యెను. వివాహము మనస్సును ప్రి 
ముగా నుంచుకొనుటకు మరియు కావుము నశింపజేయుటకు అగు; 


flex 


ర్స్‌ ఇ న క జగ మల కు . 
yy కావు పత్ని కాదు ధర్మపత్ని. పురుదుని హృదయంల వివేక; 
స్రీ హృదయంలో (పేమ ఉండును. కామమును నగింపజేసి కొనుట 
వివాహము యొక్క పరమారము. గృహస్తుని ధర్మము  ఏకపతీ, 

స్‌ డా ర చా గూ 04 
మును పాటించుట, మరియు రోజు కొంచెము సత్సంగము చేయు, 
ల్‌ు సెగ జ్య “os ౧ సు చే! 
చిపురు కట్టుతో ఊడ్చిన యిట్లు శుభ్రమగును. అక్కడ సత్సంగము చే! 


మనస్సు శుభపడును. మరియు గృహస్తాశమము దివ్యమగును. 


(nn: 


నారదుడు (ప్రభువుతో నేను మీడాసానుదాసుడనని చె న్ను 2 
చేసిన తరువాత దర్పము పెరగకూడదు. నారదుడు భక్తి సంప్రదా, 
మునకు ఆచార్యునిగా గుర్తింపబడెను. (బ్రహ్మ (_పేరణ వలన నార 
అయోధ్యకు వచ్చి రామునితో రావణుడు దేవతలను బాధించుచు చ 
కస్టములు పెట్టుచున్నాడని చెప్పను. మీరు అయోధ్య సింహాసనం నీ 
కూర్చొని ఉన్నట్లయిన రావణుని ఎవరు వధింతురు అనెను. అప్ప 
ప్రభువు ఈ విషయం నాకు గుర్తు ఉన్నది. ఏది యోగ్యమోా & 
చేసెదనని పఠికెను. 

మహారాజు దశరథుని కొలువు సభాసదులతో నిండి ఉండెను. సిం 
సనము పై కూర్చొన్న దశరభునకు వృద్దాప్యం వచ్చను. తలపై రా 


యా 
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కిరటము కొంచెము వంకరగా నుండెను. దశరథుడు అదంలో తన ఆకా 
రము చూసెను. చెవుల వెంట్రుకలు తెల్లబ డెను. న. ఇప్పుడు 
నివు చాల వృద్దుడవై నావు కనుక రామునకు రాజ్యాభిషేకం ఎందుకు 


చేయవు? అని హెచ్చరించెను. 


దశరథునకు ఈ వివేకము మనస్సున కలుగగానే అప్పుడే వశిష్టుడు 
సభకు వచ్చెను. అందు సభికులు ఆదరంతో లేచి నిలబడిరి. దశర 
థుడు కూడ గౌరవ సూచకంగా లేచి నిలబడెను. వశిష్టుడు ఆయనను 
మరెందుకు నిరుత్సాహంగా ఉన్నారని అడిగెను. దశరథుడు నా మన 
స్సులో వెంటనే రాముని రాజ్యాభిషెకము చేయవలెనని సంకల్పము 
కలుగుచున్నదని చెప్పెను. మీ ఆశీర్వాదము కొఆకు, అనుమతి కొటుకు 
నిరీక్షించు చున్నాను. వీరు అంగీకరించినపుడు, రాముని సంహాసనము పై 
కూర్చుండ బెట్టుదననెను. వశిష్పడ్పు రాజా ఈ ఆలోచన చాల మంచిది. 
శుభస్య శీఘ్రం అని చెప్పెను. దశరథుడు ఏదయిన మంచి ముహూర్తము 
చూడమనేను 


వశిష్టుడు రాముడు ఇప్పుడు సింహాసనముపై కూర్చొను వాడు కాదు 
అని భావించెను. తరువాత ఆయన ఏ రోజు రాముడు సింహాసనము పై 
కూర్వొనునో అదే మంచి రోజు అని చెప్పెను. అపుడు దశరథుడు, 
మీరు అనుమతి యిచ్చిన కము రామునికి రాజ్యాభిషేకం చేయుడదమ నెను. 
ఆయన మంత్రులను (పజలను ఏలిపించెను. అందటీ అనుమతి అడిగెను. 
అందటికే పరమానందము కల్లెను. _ దశరథుడప్పుడు పట్టాభి షేకమునకు 
ము కావలసినదని చెప్పగా; సుమంతుడు రాజా నేను మొత్తం 
౦ చేసి ఉంచానని చెప్పెను. అప్పుడు దశరథుడు తమ సూర్య వంశ 
సంహాసనమునకు నమస్కరించి దాని ముందు నిలబడి, ఏ సింహాసన 
ముపై దికీపు మహారాజు కూర్వొనెనో, ఆ సింహాసనము మీద రేవు 
రాముడు కూర్చొనును. నీవు అతనిని రక్షించవలయును అని చెప్పెను. 
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దశరథుడు వశిష్ణునిత్సో మీరు రాముని రాజ్యాభిషేక విషయము, 
నెను. వశిష్టుడు రాముని వద్దకు వెళ్ళెను. 
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రాముడు నమస్కరించి మరియు ఆహ్వానించి స వూవై చాల దయ 
చూపినారు అని చెప్పెను. వణిష్టుడు నీవు నన్ను గురువుగా తలంచినావు. 
గురుదక్షిణగా నీవు సూర్యవంశపు సింహాసనముపై కేపు కూర్చొనవలసి 
నదిగ కోరుచున్నాను. దశరధుడు శేపు నీకు రాజ్యాభిషేకం చేయవలెనని 
కోరుచున్నాడు. రాజు ఒక రోజు ముందుగా నేలమీదపడుకొనవలయును. 
ఉపవాసము చేయవలయును. బ్రహ్మ చర్యము మొదలగు ధర్మములను 
పొటించవళెను అని చెప్పెను. అప్పూడు రాముడు నన్ను ఒక్కడినే సెంహా 
సనము పె ఎందుకు కూరాొా+ం0డ బెట్టైదరు. మానల్లురు అన్నదమ్ములకు 
రాజ్యాభిషేకం చేయండి అనెను. అప్పూడు వశిష్టుడు ఇది రఘువంశము 


రా 


యొక్క ఆచారము. రాజుకుమారులలో ఎవరు పెడ అగునో అతడు 


2 ఖా అసి చి జ 
ఈ సంభాషణ జరగుచుండగాన లక్ష్మణుడు అచ్చటికి వచ్చెను. 
ఆనీ జి - న 
రాముడు లక్ష్మణునితో లక్ష్మణా! నేను పేరుకు మాత్రమే రాజును. 
ఈ రాజ్యము నీకు లభించినది అని చెప్పెను. రాముడు అందజికి 


అంతర్యామి కాని లక్ష్మణుడు రామునికి అంతర్యామి. లక్ష్మణునికి ఆయన 
చలో 


40. అయోధ్యలో వి ఘ్నేశ్వరి ర్ట 


ఒక దాస యూ సంగతి విని కిొసల్య వదకు పరుగెత్తుకొని వెళ్లెను, 
జాని ఓ 
అట్‌ ఇ చ త్‌ ———— లాలా వవ్‌ ప్త 
ఆమెతో, అమ్మా! కేపు రామునికి రాజాళి ఎకం జరుగనునుదని చెప్పెను. 


జాచుని యుక్స_ కర అడనికి వెళ్ళవలయునని యుండెను. ఆయన 
రావణుని చంపన తరువాతనే రాజగుటమంచిదని ఆలోచించెను. రావ 
ణాకృతి గల దుష్ట్రవాంఛ 14 భాగములలో నుండును. ర్‌ జ్ఞానేంది 
రం వమ్ము. 5 కర్మేంద్రియములు, మనస్సు, బుద్ది, చిత్తము మరియు 
అహంకారము. ఈ 14 సలములలో కావణ రూపము గల కామము 


క అ ఆ as శ అధి 
ఉండును. రాముడు 14 సం.లు తపశ్చర్య చేసినపుడు మా|తమే రావ 


2 


1 


జల్ల కలను గెల rd (46 స హా ఆ వ 5 
ణుని చంపగలడు. ఒక మహాపురుషుడు, కొసల్వాబఐవి, ఇంటిడాసెలను 
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సతు_రంచను. కాని, కైకేయి యొక్క దాసీలకు సతాం చేయులిజన్ని 
అందుచేత ఈ విధమైన తప్పు జరిగిందని, ఈ తప్పదము మూలముగ 
రాముడు అడవికి వెళ్ళవలసి వచ్చినదని కౌసల్యాదేవి, కె కేయి దాసీలను 
కూడ పిలిచి రెండు చీరలు యిచ్చిన మంధర యీ తుఫాను స్ఫసించి 
ఉండేది కాడని” చెప్పిరి. నౌకరులను అవమానించవద్దు. కాని ఎక్కు 

గొరదించిన గర్న్యెస్టులగు దురు పరా ర క్షి ఉందురు. గొరవవు 
లభించిన సంతోషించరాదు. మరియు అవమానము కర్షిన  బాధపడ 
రాదు. లోకము నా గురించి ఏమి అనుకొనుచున్నదని తెలిసికొనుటకు 
వాంఛించరాదు. పరమాత్మ నా గురించి ఏమి ఆలోచించును? అని 
చింతించవళెను. దాస కౌసల్య యొకు_ బహుమతి పొంది సంతొష పర 
వశురా రర (త్రోవలో ఆమెకు కెకయి యొక్క వానా. మఠిథధత 
కలసెను. నీవు ఈరోజు ఎందులకు యింత ఆనందముగా నున్నా గు 


కస 


ల్ల బట్‌ ద pn ఎట్‌ షి 
సల్య దానిని అడిగెను. దాస అపు రామునికి రాజ్యాభి షకము వరుగ 


ఎలో 


Po అటి 
నున్నది. అందుచత క కౌసల్యాదేది ఈ ఆభరణమును బహామానంగా నాకు 
యిచ్చానని మంధరకు చెప్పును. 


శె షు ~ 
శాముని యొక్క మ. ఇకము జరుగునని విని అందజువ ఆనం 
అంట్‌ రి 
ళల కల్షిను. కోన్‌ దేవతలకు దుఃఖము కళను. చెవతలు శనిని పిఠిచి 


వ్సీరు అయాధ్యకు వెళ్ళి రాముని యొక _ రాజ్యాధి షకమునకు విఘ్నం 
కరిగించవలసినదని చెప్పరి. శని, ఎవర్‌ లొపల 
pn a > 
ఆలోచించెను. చివరకు ఆయన మంధర గూనిలో ప వేడించగా ఆమె 
కెకేయి వదకు వెలి ఏడవసాగెను. కెకేయికి ఆశ్శరయు కలిగి 
a రూ శ రా సెం! లి ? 
ఎండుకు ఏడ్చుచున్నావని అడిగెను. మంధర ఏడ్నుచు కేపు రామునికి 
రాజ్యాభి షేకము జరుగనున్న దని చ ప్పును. కెకేయి వెంటనే ఆమెకు 
రా 

తున ఖో ఇ అ అ 

తదను బహామతిగ యిచ్చి ఇంత కంట మించిన శుభవార్త 


(వ 


0 


(౬ 


త్‌ 


నను ఎనలిను అని ప్పను. రాముని5 కిసల్య కంట నావ అధిక 
semen 
నో ఇ ay a 
గంవపుా తక మెం పేమ గలదు. మంధర యా మాట విని, కోఖూ 
oo రా 


ఆ శూ సః ఇయ. వం క న 

ఎశముతి చం్రహారము దిసరిచెసె రాముడు రాజయిన, అక భరతుడు 

ar ట్య న ఇ ఇ బౌకూస్టా య్‌ ది = ( న ణ్‌ 

రాజయినా ననుమాతము దాణన్క నాకు ఎ మాత్రము శ్వారం లదు 
ధి మెడి 

కొని. మరు చెడిపోవుదురు. అ తెంను చూడను అనిచె ప్పను. 


కైకేయి దీనిని నిరాకరించుట మంచిది కాదని భావించెను. ఈమె 
పేమను గౌరవించవలయును అని తలచి కైకేయి ఆమె వద్దకూర్చ్నొని, 
వీపు చుట్టూ చెయ్యి వేసెను. మంధరను తాకిన తరువాత ఆమె 
బుద్ది మారిపోయెను. అందుచేతనే శాస్త్రంలో పాపిని ముట్టుకొనుట 
నిషేధింపబడినది. కైకేయి మంధరను తాకనంత వరకు ఆమె బుద్ది 
బాగుండెను. పాపిని ముట్టుకొనుట వలన ఆమె బుద్ది చడపోయెనుః 


మంధర కేకయ దేశములో పుట్టును. ఆమె అక్కడ నుండి కై కేయి 
వెంటు అయాధ్యకు వచ్చేను. ఆమె ఇప్పుడు శకె కేయితో ఇట్లు చెప్ప 
దొడెగెను. ఇప్పటి వరకు రామునికి స్వార్రం కలదు. అందుచేతనే 
సేవ చేయుచుండెను. ఇపుడు ఆయన రాజయిన నీ సేవ చేయడు. 
కౌసల్యాదేవి కుటిలతతో చేసినది. ఆమె చెప్పిన వీదటనే రాజు భరత 
శతృఘ్నులను మీ తండ్రిగారి వద్దకు పంపెను. మరియు అందటి రాజు 
లకు ఆహ్వానం పంపి, రాజ్యాభి షేకమునకు పురిచెను. కాని భరత 
శతృఘ్నులను ఎవ్వరూ తలచుటలేదు. నీవు తిని త్రాగుచు మంచము 
బుద నిద్రించుచున్నావు. ఇవి అన్ని పురుషుల మనస్సును చెడగొట్టును. 
రాజు నిన్ను తృప్తి పరచుటకు, నీవు నాకు అందజీ కన్న యిష్ట మైన 
దానివని చెప్పును. కాని కౌసల్యాదేవి ఏది చెప్పిన అది చేయును. 14 
లేక 15 రోజుల నుండి రాజ్యాభి ష కమునకు ఎర్చాట్లు జరుగుచున్నది. 
కాని నీకు తెలియనే తెలియదు. ఇది నీవు గమనించావా? నేను ఇది 
విన్నప్పటి నుండి నాకు పగలు ఆకరి వేయుట లేదు. రాత్రి నిద్రపట్ట 
కున్నది. రాముడు రాజయిన తరువాత లక్ష్మణుడు మంత్రి యగునని, 
భరతుని జైలులో వేయుదురని కూడ విన్నాను. అప్పుడు నీవు కౌస 
ల్యాదేవికి దాసీవై అయోధ్యలో ఉందువు గాని, నాకేమీ స్వార్షము 
లేదు కాని నీకు చెడు జరుగుట నేను చూడలేను. అయినా నీవు 
ష్టపరిస్టితిని తొలగించుకొనవచ్చును. షరతులు 


౭9 


జు అడుగుము. ఆ చెండు వరములను నీవు ఉపయోగించుకొనుము. 
ఈ అవకాశమును జారవిడువద్దు అని చెప్పెను. 
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కైకేయి రెండు వరములు నేను ఏమి అడగనని అడిగెను. మంధర 
మొదటి వరంగా రాజ్యాభిషేకం, భరతునికి చేయమని, రెండవ వరంగా 


శాముని 14 సం.లు అరణ్యవాసమునకు పంపవలసినదిగ అడుగవలసిన 
దను చెప్పను 


మంధర మొదట వనవాసము అడుగవడ్డని అది విన్న రాజుకు మూర్చ 
వచ్చును అపుడు రెండవ వరం అడుగకుండ ఉండిపోవునని, దశరథునితో 
పని చాలజాగ్రత్తగా జరిపించుకొనవలయునని, ఆయన రాముని వై ఒట్లు పె 
దైన ఈ వరములు అడుగవలయునని, లేకున్న రాజు మార్చుకొనునని, 
ఎసరి రాజుపై ఏమీ నమ్మకము లేదు ఒకవేళ ఆయన చెప్పలేదని 
కూర్చున్న మనపని చెడిపోవునని, విపుకీకరించి చెప్పెను. 


మంధర మాటలు నిజం. దశరథుడు రాముని తనకు కనపడకుండ 
దూరము పంపుటకు యిష్ట్రపడడు. కైకేయి తృప్తి చెందెను. ప్రసన్నురా 
లయ్యెను. ఆమె ఈ రోజు రాజు ఎప్పుడయిన వచ్చిన నేను నటించి 
ఈ రెండు వరములు ఆయనను కోచెదనని ఆలోచించెను. వెంటనే తన 
ప్రయత్నం చేయుటకు పూనుకొనెను. కైకేయి , వెళ్ళి వ స్రాభూషణ 
ములు తీసి, నేలపై పడుకొని దుఃఖించు చుండెను. కె కేయికి మంధర 

» చెడ్డ స్నేహము లభించెను. చెడ్డ "స్నేహము వల్ల మనిష ఇడ 
పోవును. భగవంతుడు ఎవరిపై దయతల్బునో, వారి సంపదకు నష్టము 
జరుగదు. వారు సత్సంగము, చేయుదురు. భోగము పశువులు మరియు 
పక్షులు కూఢ పొందును. సంసారపు సుఖము భగవంతుని కృపవలన 
కలుగదు. కాని సత్సంగము మరియు శాంతి భగవంతుని కృపవలన 


లభించును. 


పిల్లవాడు పుట్టెనప్తూడు అతనికి ఎట్టి అలవాటు ఉండదు. పెద్దవా 
డెన కొలది కుటిలత నేర్చుకొనును. ప్రభువు కృప వలన సత్సంగము 
కా ఆం ర్‌! 


లభించును. కాని చెడ్డ సహవాసం నుండి తప్పంచుకొనులు మీయిష్ట్రంపై 
థా చె సహవాసమనగా ఎక్కువ కాముము కల్గుట, 
అధిక - లోభము మరియు నాస్తికునితో కఠియుట. సంసార 


స్త 
కిని యుండుము, మరియు డబ్బును సద్వినియోగము చేయు 
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ఎట్‌ 


వెళ్ళమని చెప్పలేదు. కాని కెకయి రామునికి చ వ్బను. దశరథుడు, 
శంకరునితో, ఓ భగవంతుడా! నా విడచి" అడవికి 
వెళ్ళకుండునటువంటి బుద్ది (ప్రసాదించు స్వామీ! అని ప్రార్షైంచెను. 
దశరథుడు చాలకంగారు పడెను. మరియు అతనికి Mea నిద్ర 
రాలేదు. ఆయన లోలోపల చాల వికలత చెండెను. ఆయన ఆ వేదనకు, 


బాధకు మరి ఏది సమానము కాదు. 


(1 
Ui 
న 
fg 


అయాధ్య (ప్రజలు శాముని రాజ్యాభి భిషేకం చూచుటకు చాల ఉత్స్పా 
హముగ నుండిరి. తెల్లవారగానే రాజభవన దారం వద్దకు చాలవుందె 
వచ్చిరి. దశరథ మహారాజు (ప్రతిరోజు 4 గం.లకు లేచును. 4 గం.లకే 
అచి ధ్యానం మరియు జపం చేయును. మీరు కూడ అట్లు a 

నరుని దయకు పొత్రులగుదురు. వురియు ధగవంతుడు మిమ్ము "MEN 
ములు చేయకుండ కాపాడును. 


b 


మహారాజునకు ఇపుడు స లోక ఎవ కానున్నద ని తెలిసెను. ఒ 
సేవకుడు వచ్చి దశరథ మహారాజు మూర్చిల్లి ఉండగా చూచెను... సేవ 
కుడు కె కేయిని వుహారాజు ఎందుకు మేళ్క్ళొనలేదని అడిగెను. se 
రాత్రి ఆయనకు పూర్తిగా నిద్రలేదు. మరియు “రామరామ” అని 
చుండెను... నిప్పు తరగా రాముని. పిలుచుకొని రమ్ము అని 
ఇ ప్పను, ఈ లోపల ఈ వారు. రాజ భవనములో వ్యాపించెను. 
మం|తిగారికి ర్‌ు అందనది. ఆయన వెంటనే పరు గెత్తీ వచ్చును. 
రాముని దగ్గజుకు మంత్రి వెళ్ళినప్పుడు, రాముడు మీరు ఇంత త్వరగా 
ఎండుకు రావలసి వచ్చినదని అడిగెను. తండ్రిగారు మిమ్ము తలచు కొను 
చున్నారు. తరగా రమ్ము అని - “మంత్రి చెప్పెను. రాముడు ప్రరుగెతి 

కేయి మందిరమునకు వెళ్ళెను. అందరు ఆశ్చర్యంగా. చూచుచుండిరి 
ముడు కె కేయిని, గా ఎందుకు నిరుత్సాహంగా కనబడుచ. 


అయి 


న్నారు అని అడిగెను. అప పండు వై కయి రామునితో " సి తండి గాలి 
దుఃఖమునకు నీవు కారణం కాదు. నేను ఆయనను రెండు వరములు 
అడిగినాను. వాటిలో నీకు 14 సం.లు అరణ్యవాసం మరియు భరతునక 


రాజ్యాభిషేకం ఉన్నవి. ఇంతే దీని మూలంగా ఆయనకు నిద్ర రాలేదు 


లో 


పలు 
ఆ 


య రిం 


dq ౧ (౧ 
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దుఃఖముతో స్పృహలేని వానివలె పడి ఉన్నారు అని చెప్పెను. 


కేయికి నమ స్మరించి, అమ్మా భరతుని కంటు మీకు 
ము ఎక్కు వ. నాకు బుషి-మునులతో సత్సంగము 
కల్గుటకు శుభము కల్లుటకు,  నీవిట్లు అడవికి నన్ను పంపుచున్నావు. నా 
తమ్ముడు భీ భరతుడు హాని విని నాకు చాలసంతోష ముగా నున్నది. 
ఇది అన్నియు మామూలు సంగతులే, తండ్రిగారు. ఎందుకింత దుఃఖించు 
చున్నారు? అని చె ప్పెను. 


దుఃఖించుచున్న దశరథునకు రాముడు నమస్క్రరించగాా ఆయన ఏడ్చు 
చుండెను. మరియు రాముని గట్టిగా ఆలింగనము పంక నిను “తాము 
తండ్రితో “మీరు ధర్మ డురంధరులని, ఆపద సమయములో మహాప్పురు 
షులు (ప్రతిజ్ఞాపాలనము న. 14 సం.లు ఇట్ట తిరిగి వచ్చునని 
చ ప్పను. సం యొక్క ఆ ఆగీరాఇచము ' వలన అరణ్యంలో కూడ న్‌ 
శుభము కల్లును. మరియు తరువాత నేను మీకు నమస్కరించుటకు 
వచ్చుడును' అని చెప్పను. 


దశరథుడు ఏమీ చెప్పళేకపోయెను. ఆయన మనస్సులోని కోర్కె 

రాముడు అడవికి వెళ్ళకూడదని, ఆయన హృదయం నేను 
రాము తో ఖిలా చెప్పను? నామాట  అబద్దమయినా సరే! ఈమ! 
ఐట్టుయినౌా నివు ఇక్కడె ఉండు ఎందుచేతననగా నీవు వెళ్ళి పోయిన 
నాప్రాణం కూడ వెళ్ళీ పోవును అని చెప్పదొడ గెను. కాని దశరథుడు 
ఎదిర మాట్లా డర హోత కళ్ళ నుత అ(శుధారలు కురియుచుండెను. 


తండి గారికి నమస్కరించి రాముడు తల్ల కొసల్య వద్దకు వచ్చను. 
ఇప్పటి వరకు కౌసల్యకు ఇది ఏమీ తెలియదు. ఆమె ఈరోజు 
రాముని రాజ్యాధి షేకం క భాఎంచుచున్నది. ఇందుల కే ఆగి 
రాఇదం తిసుకొనుటకు వచ్చానని, నివు త్వరగా వచ్చావు తా దరద 
రాజ్యాధి ఎకనుకు ముందు కొంచెము తిను అని కిసల్య చె పృను. 
దానిక రాముడు అమ్మా, నాన్నగారు నాకు అడవిరాజ్యం యిచ్చారు అని 
ప్పెను. కౌసల్యాదేది వ్యాకులత చెంది చాల దుఃఖించెనుు తరువాత 
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~~ ఆటే ఆజా పం రి 
ధెర్వము తెచ్చుకొని కుమారా! మహారాజునకు నిపై అపారమైన 


అక 3 జు లీ 


లచ అటువంటుపూడు నీకు, ఒకు_సౌరిగ అరణ్యవాసం వటి. నివు 

we (wr) 
కి న్న రా 9 చ 

ఆడికి వెళ్ళువలసి యున్న ఎళ్ళవచ్చు. శ్రానిం5 నాకు. బచారము అదు, 
9 ని 


స్నా వ వ్‌ 


కాని నీ జనకుడే నీ వియోగం సహించలేరు. అడవిలో వనదేవత 
గక్షంచు ు. నాకు కూడ నీవెంట రావలయునని కోరె. కలుగుచున్నది. 
పతివతా ధర్మము నన్ను నిరోధించుచున్నదని రామునితో చెప్పెను. 


సీతకు తెరిసిన ఆమె వచ్చును. కౌసల్యకు పీత యింటిలో ఉండవ 


లయుననెడి కోర్కె కలడు. రాముడు సీతతో, తల్లి-దం|డులకు సేవ 
చేయుటకు నీవు ఇచ్చటనే యుండవలయునని చెప్పెను. అడవిలోని 
కష్టములు నీవు సహించలేవు అనెను. అప్పుడు సీత నాభర్త లేకుండ 
స్యర్లలోక సుఖమైన నాకు నరకంతో సమానమే! నేను అడవిలో ఉండి 


2) 


కు సేవ చేస్తాను, నన్ను విడువకండి. నేను మీకు తోడుగా వెంటబడి 
వచ్చెదను. 14 సం.ల తరు వాత మీరు అడవి నుండి తిరిగి వచ్చునప్ప 
టికి ఈ సీత జీవించి ఉంటుందని నమ్మక మున్నప్త్పుడే మీరు నాకు 
ఇచ్చట ఉండుటకు ఆజ్ఞ యివ్వండి అని రామునితో పల్కె ను. ఎంత 


(+ 


మా 
నచ్చజెప్పినప్పటకె రాముని వెంట వెళ్ళుటకే సీత సంసిదు ురాలయ్యెను. 
అపుడు రాముడు సీతాదేవిని అడివికి వెంట తీసికొ ని వెళ్ళుటకు ఒప? 


లక్ష్మణునకు వార్త తెలిసి పరుగెత్తు కొని వచ్చెను. ఆయన కొంచము 
కోపముగా రామునితో మీ యొక్క రాజ్యాభిషేకం నేను చేస్తానని చెప్పదొ 
గెను. అపూడు. రాముడు ప్రియమైన తమ్ముడా! ఈ జీవితం మిధ్య, 
యవ్వనం క్షణ భంగురం అడవిలోనికి వెళ్ళిన బుషి మునుల యొక్క 
సత్సంగము ల లభించును. ఇటువంటి మంచి అవకాశము లభి నప్పుడు, 


నీవు ఎందుకు కోపగించుకొ నుచున్నావు? కోపగిరచుకొ న్న వుణ్యం నిం 


fx ౮ 


రాముడు య. వ og మీరు అనుమతించండి. నేను 
ర్‌ ర్స "కూ ఇయ? సిం | రె క్ర 
కూడ ఎఎ వెంట వచ్చద చెప్పెను. రాముడు లక్ష్మణా: నవు తల్ల 


టి 


డం|డుల సవ మ ఇంటి. వడ్ల ఉండమని చెప్పెను. లక్ష్మ 
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ణుడు మీకే నాతర్తీ-తండి అని పఠికెను. చివరకు రాముడు నీవు 
సుబిత్ర అమ్మ _ అనువుతి తీసికొని రమ్మని చెప్పును. నుముత లక్షుణు 
నితో కుమారా! నీకు ఒక్కడికే సేవ చేసికొను భాగ్యము కల్పించుట 
కొరకే రాముడు అడవికి వెళ్ళుచున్నాడు. ఆయన అయోధ్య మర 
చిపోవునట్టుగ సేవచెయ్యి, ఎవరి కుమారుడు రాముని సేవకుడగునో, 
ఆమె న సౌభా నాగ్యవతియగు స్రీగాను పరిగణింపబడును. ఆ 
సమయంలో లక్ష్మణుని భార్య ఊర్మిళ అచ్చటికి వచ్చెను. ఆమె తన 
సర హ్‌. వెంట తీసికొని వెళ్ళవలెనని కోరుటలేదని తెలిసికొనెను. 
ను ఆశ్షేపించుట ఎందులకని భావించెను. లక్ష్మణుడు కూడ సం 
టు ఆయన పరుగెత్తి రాముని వద్దకు వెళ్ళిపోయెను. 


3 


ఓ 


tJ 23h 


42. MIE వెళ్ళుట :- 


కపప ja చాల బాధ కరిగెను. అందరు విచారంతో మేము 
కూడ, రామునితో అడవికి వెళ్ళెదమని చెప్పదొడగరి. 

మలక్ష్మణులు, మరియు సీత కైకేయి భవనమునకు వచ్చిరి. తండ్రి 
స. ఇపూడు మాకు అనుమతి యివ్వండని కోరిరి. అప్పుడు కై కేయికి 
చాల కోపము వచ్చెను. ఆమె రామునితో మీ తండ్రి మీకు ఎప్పటికి 
అనువుతి యివ్వడు. కొన నిను ఇస్తున్నాను, అని చప్పెను. కైకేయి 
నార చీకలు తెచ్చును. సీతకు కూడ = వస్త్రములు యిచ్చును, ఆ 
సమయంలో వశిష్టుడు అక్కడకు వచ్చెను. ఆయన సీతాడేది చేతి నుండి 


జాతో సళ “says ఇనా Nar చే “69° ర్స్‌ గ హు 

నారవ,స్తృములు లాగుకి నెను. న. కె కేయితో, నివు అరణ్య వాసం 
మం గ! 3 

రాముడు చేయవలెనని కోరితివి సత కొఆకు కాదు. మా కోడలు 


ఈ విలువగల బట్టలు, విభూషణములతోనే వెళ్ళునని చెప్పెను. 


రామలక్ష్మణులు జానకి కూడ ce యి మాతకు నమసు_రించి బయ 


Sa 
టకు వచ్చిరి. అపుడు దశరథుడు మంత్రితో చివరికి అడవికి వెళ్ళవద్దని 
జాట్‌ ఆ ఖా 
తం|డిగారి 5 రు_గా ఈెమునిత చెవ ప్పమని చెప్పును. రథంలో కూర్చుండ 


బెట్లుకొెని స్రాసి కొని వెళ్ళు. నాల్లు వోజులు అందరిని అడవిలో (తిప్ప 
మురల అయోధ్యకు తీసికొని రమ్ము. ఒకవేళ రాముడు రాకున్నట్లయిన 


సను తప్పని సరిగా తిసికొని రమ్ము. ఆమెను చూసి అయిన నేను 
కొన్ని ౮ దోజ్రులు (బతక గలను అని మంత్రితో పలువిధముల చెప్పెను. 


రాముడు బయటకు రాగానే చాలమంది గుంపుగా చేరిరి. ఎవ్వరికి 
అయోధ్యలో ఉండుట మంచిదనిపించలేదు. రథము కదిలిన వెంటనే, 
దాని వెంబడి పరుగెత్తసాగిరి. ప్రజలు ఎక్కడ రాముడుండునో అడే 
అయోధ్య అని చెప్పదొడగిరి. అయోధ్య (ప్రజలు, రామునిపై చాల 
(శమ, ఆత్మీయత కల్షియుండిరి. 


రాముడు అందకు నచ్చచెప్పను. కాని ఎవరు ఒపూక్‌ కొనలేదు. 
సాయంకాలము అందటు తమసా నది ఒడ్డున బసచేసిరి. అంద 
కి నిద్ర వచ్చెను. మధ్యరాత్రి రాముడు మంత్రి సుమంతత్రునితో 
ఇప్పుడు అందు నిద్రైంచుచున్నారు. మనం ఇక్కడ నుండి త్వరగా 
ప్రయాణం చేయవలయును. ఎవ్వరిక్కి మనం ఏ ప్రదేశమునకు వెళ్ళినది 
తెలియకుండ ఉండునట్లు రథమును నడపమని చేప్పును. 


దయం ప్రజలు మేల్కొన్న తరువాత రాముని చూడలేక పోవుట 
వలన, అందటు రోదించుచూ, అయోధ్యకు తిరిగి ఎళ్చ్ళిరి. 


ఉదయమునకు రామలక్ష్మణులు మరియు జానకి శృంగ వేరి పురము 
దగ్గరకు వచ్చిరి. అచ్చట పళ్లెరాజు గుహునకు వార్త తెలియుట తోడనే, 
సీతారాములకు స్వాగతం చెప్పుటకు వచ్చెను. ఆయన రామునితో యీ 
రాజ్యం మీ పాదముల వద్ద సమర్పించు కొనుచున్నానని చెప్పెను. నను 
మీ యొక్క సేవకుడను. మీరు ఇచ్చటనే ఉండండి. సుఖంగా ఉండండి 
అని పలికెను. అప్పుడు రాముడు నేను ఏ గ్రామములోను 14 సం. ల 
వరకు నివసించ కూడదని చెప్పెను. 


గంగానది ఒడ్డున చెట్టు క్రంద అందజు బసచేసిరి.. రాత్రి దర్భగడ్డితో 
యు 


రెండు పక్కలు తయారు చేయబడెను. క్ష్ముణుడు నను రాత్రి పూర్తిగా 
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§ am ప మై 
యించుక నె+ సెతాొారాములు దర్భలు 


తయారయిన పక్క లపె పడుకొని నిిదించుట చూచ గుహానకు చాల 
6... ఖ్‌ 
దుఃఖము కల్లెను. షా! కెశకేయిని నిందించెను. అపుడు లక్ష్మణుడు 
pp 1 
జం 
గుహునకు చేసిన ఉపదెశమునకు లక్ష్మణ గత అని ఎం 


దోషారోపణ చేయడు. సుఖ ప ఒకడాని వెనుక ఒకటి నిలచి 
ఉండును. అట్లా అనుకొని జ్ఞాని సు సుఖము కరిగినప్పు దక ప్రసన్నుడు 

మురియు': దూఖము కర్షనప్తూడు విచారించడు. ఎవడో మునకు కసం కరం 
చుచున్నారన్న ఆల్‌ రోచన వల్ల మనలో ఇతరులపై రాగదేషషములు కల్లును. 


రాముడు అనంత స్వరూపుడు. కౌనల్యాదేవికి, కెకేయి రామునికి 
వనవాసం ఇచ్చినదని చిని నపుడు, ఆమెకు నచారము కళ్లను. రాముడు 
ఆమెతో, అమ్మా! ఇద్‌. నా యొక్క కర్మ ఫలము. పరశురావూవతా 
రములో నేను అమ్మకు కష్టం కలిగించాను. 
భార్య, గంధర్వ కన్యలను చూసి, ఆమె మనస్సులో వికారము కళ్లెను. 
బుషి పరశురామునితో, మీ అమ్మ పాప ఆమెను చంపుమని ఆన 
చ్చెను. అందువలననే ఈజన్మలో క కట మాత నాకు దూఖము 
కర్షించినది. అన చెప్పను. రామావతారములోో, భగవంతుడు చంపిన 
టువంటి వారి, కృష్ణావతార రంలో బోయగా వచ్చి, భగవంతుని ప బాణం 


సను సనన్‌ కర్మల ఫలము అనుభవించవలసెయే యుండును. 


శ్రీవాముడు _ప్రాతకొలమున లేచెను. వటవృక్షము యొక్క పాలు 
తెప్పించెను. మరియు రాముడు వెంట్రుకలను కొప్తూగా చస తపస్వి 


వ్‌ 


యొక్క వేషము ధరించెను. 


గంగ దాటుచుండిరి. రాముడు మంతి సుమం|త్రునితో మీరు అయో 
ధ్యకు తిరిగి వెళ్ళి తండ్రి పాదములకు నా నమన్కా రములని చెప్ప 
మనెను. అప్పుడు మంత్రి, ఈ సీతాదేవి నావెంటవచ్చిన దనరథునకు 
కొంత ఊరటకల్లునని చ ఫ్పెను. కాని సీత జనకపురి మరియు అయోధ్య 


ltr 


ఆ 
అలానే 


వె భవము చూసినాను. ఎచ్చట నా భర్త ఉండునో అక్కడ ఉండుట 


య 
పించెను. అతడు, “రాముని దములలో రాతిని ,స్తీగా మార్చగల 
శక్తి గలదు. నా పడవ కృరతో చేసినది. ఈయన పాదస్పర్శ వలన నా 
నావ అ అయిన నేను కుటుంబపోషణ ఎలా చేయగలను? అందుచేత 
నాకు రాముల వారి పాదములు కడుగుటకు అనుమతి యివ్వండి. 


ar 


= అ ఇల్లి rw] age! 39 
అప్పుడే నేను పడవలో కూర్చొనగలను”, అని చెప్పెను. 


Ui 
అ 


ని 


రామాయణంలో ఒకచోట, రాముడు అంతఃపురములోనికి వెళ్ళునప్ప 
టక్‌ లక్ష్మణుడు అంతకు ముందు నుంచి, గరు కూరని యుండెనని 
చెప్పబడినది. పీత వెనుక వచ్చుచుండెను. లక్ష్మణునితో మనూ చే స్‌ 
అధికారం నాదని చెప్పెను. అప్పుడు సీతాదేవి రామునితో లక్ష్మణుని 
ఇచ్చట నుండి వెళ్ళమని చెప్పండనెను. రాముడు వశిష్టుని నిక్టయుం 
వునవముందరము డిరసావహించ వలయునని ఉ ప్పను. 


రెండవరోజు సీత మరియు లక్ష్మణుడు వశిష్టుని సు వెళ్ళిరి. 


అపుడు వరిష్పుడు, సితాచేవి వ్‌ లక్ష్మణుడు జితేంద్ర యుడని నిల కారు 
డని చప్పును. 8) రాముని కుడిపాదం యొక్క సేవ ఆయనను 
చేయనిమ్మని, ఎడవు వాదం యొక్క క నీవు: చేయమని చెప్పెను 
రాముని నెండు పాదముల సేవకు అధికారులను ముందే నిర్లయిం 
చెను. ఇది వశిష్టుని ఆనతి. ఈ రోజు పళ్లెవాడు రెండు పాదముల సేవ 
ఇయగిరుచున్న ఇతనిది విలక్షణ మైన భ్‌ 


కాముడు  ఎటువంటిళోహప పాత్రను 'ముట్టుకొ నళేదు. అన్నం తినకేడు. 
సముద్రంల్‌ తాబేలు అయి ఉండెను. 


వ 
అటి = శ్‌ ఎది జో క్‌ కి 
చళిడు. అపుడు లక్ర్మిదది భగవంతుని me సవ ఇయుచుండెను. 
కో! ఇ 3 చా (లా అంట్‌ బా వాట్‌ 
ఆ బుయి ఇపాడు ుఎతగా అవతరంచినదె. శిషనాగు కూడ చరణ బసవ 
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ల 
ప ఏక iw #8 జ్‌ ద గ్ర జ 
ప్రభువు యొక్క సొద నవు ఇయ. నివ(లదు. ఇహుడు బురదరు చూస్తూ 
“వలో చ ఈం అతో 
ఉల ల 3 చం. 
ఉండండి నను ప్రభువు యొక్క పాడసెవచిస్తున్నానని చెప్పెను. 
UU (ow 


ళీ ఖం 
న వా చ 5 = క చి 
శరని యోచించెను. వెంటనె నత తన చెతి ఉంగరము తినగ రామునిక 

ల శ a] స్నో Tad 

లుచెను. రాముడు పళవాని3 ఇవువ 'యెను. అ "డు పళ్లివాడు 

| (mee 0 ఏం! 

అబ 5 జట్‌ ప పు జట్‌ జై 
నాది మరియు నిడి ఒక జాతి అయినపుడు నను బహుమానం ఎలొ 


వురియు మాది ఒక జాతి కాదు అని ఉఊపవ్చెను. అప్పుడు పళ్లికారు. 


oo (ap) 
ct లా ప్‌ 4 Chey ర్న త 
నాది మరియు నీది ఒక జాతి కాదు నిజమే! కాని కామునిది, నాది 
పీ 
ఒక జాతియ నను (ప్రజలను గంగ దాటంచుచున్నాను. రాముడు ప్రజ 
ఇ పితు అటి 
అను. మల అ యు భజన దాటంచుచున్నాడు. నను గంగానది 
అహా 


త్న ల లి షు టో పలు an fi 
పడరాని (ప్రభువై న- శావమకదుు .సతనారు సొగరమునకు: నాంకుర్యు 
రా 


ఇపాడు  తెకిసకొనముని* పరికెను. 

గంగ దాటి రామలక్ష్మణులు మరియు సీత ముందుకు వెళ్ళు 
చుండరి. నడచుటల్‌ కూడ మర్యాద, వినయము ఉండెను. లక్ష్మణుడు 
సీతా రాముల పాదములకు తగలకుండ నడుచు చుండెను. రాముడు 
క్రమము తప్పించెను. ముండు లక్ష్మణుడు, అతని వెనుక సీత మరియు 
అందరి కంట చివర రాముడు ఈ విధముగ వెళ్ళు చుండిరి. బస 
క్షం 


జ్‌ 


చనన ప్రతిచాట ప్రజలు సితకు నమస్కరించి స్వాగత సత్కారములు 


రువాత రఘునాథుడు ప్రయాగ వెళ్ళెను. ముగ్గురు తివేణిలో 


~~ 
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నం చేసిరి. భరద్వాజ ముని ఆశ్రమమునకు వెళ్ళిరి. భరద్వాజ ముని 
(ప్రేమతో అందటిని ఆహ్వానించెను. ఈ రోజు వరకు నేను చేసిన తప 
స్పునకు ఫలితం ఇప్పుడు నాకు లభించినదన్సి అన్ని పూజల యొక్క, 
తపస్సాధన యొక్క ఫలము ప్రభుదర్శనమని భరద్వాజ ముని చెప్పెను. 


రెండవ రోజు రాముడు ముందుకు ప్రయాణము చేయుటకు సిద్ద 
మయ్యెను. భరద్వాజుడు తన నలుగురు శిష్యులను వెంట పంపెను. 
కి ఆశ్రమమునకు వెళ్ళెను. వాల్మీకి రామరావు కు 
బదులు మరా మరా అని జపము చేసెను. అయినప్పటికి ఆయన 
బుషి అయ్యెను. రాముడు మేము ఉండుటకు సలం చూపించమని 
అడిగెను. అప్పూడు వాల్మీకి, కస ఆ ఎచ్చట లేరో చెప్పండి. మీరు 
సర్వవ్యాపి మరియు సర్హాంతర్యామియై జగత్తులో అన్ని చోట్ల సాక్షి 
రూపంలో (ప్రకాణించుచున్నారు” అనెను. తరువాత వాల్మీకి లౌకిక 
నియమముననుసరించ్చి మీరు చిత్రకూటము మీద ఉండవని చెప్పెను. 


ప్రభువు వాల్మీ 


రామలక్ష్మణులు జానకీ దేవి చిత్ర కూటమునకు వెళ్ళిరి. చుట్టు 
ప్రక్కలనున్న జనులు రామ దర్శనమునకై వచ్చుచుండిరి. మరియు 
మేము మీ సేవకులమని చెప్పిరి. మీరు సెలవిచ్చిన విధముగ మేము 
సవచేసెదము. అందజు ప్రభువు మరియు అమ్మపై గల భక్తితో 
నిండియుండిరి. 


సంసారము పై చింతన ఇనన. పాపను కల్లును. కాని ఆ పాపము 
పరమాత్మను తలచుట వలన వదలును. జ్ఞాని ఎల్లప్పుడు పరమాత్మను 
ధ్యానించును. మనస్సుకు ఎప్పుడు అవకాశము లభించిన అది అప్పుడు 
సంసారమును స్మరించును. ఈ మనస్సు కోతి వలె చంచలమైనది. 
దినిని ఎల్లప్పుడు భగవత్‌ భక్తి పై నుంచండి. 


అవి 


శరిరము నుండి ఆత్మ ఎప్పుడు వెళ్ళిపోవునో అప్పుడు జనులు ఈ 
శరీరమును ఇంటిలో నుంచరు. దేహదృష్టి ఉంచకూడదు. ఆత్మ పరిశీల 
నాదృష్టితో, ఆత్మీయ భావముతో, అందటితోను (ప్రేమగా నుండుము. 
భగవత్‌ భావముతో వ్యవహరించుము. 
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పాపమంతయు శరీర చింతన వల్లనే జరుగుచున్నది. పరమాత్మ 
అందటికి కర్మానుసారం యిచ్చును. కాని కొంత మందికి ఎక్కువ, 
కొంత మందికి తక్కువ కన్పించును. వాస్తవముగా భగవంతుడు అందరి 
లెక్క సమానముగా నుంచును. 


మనస్సు దిపము వంటిది. దీపముతో మీరు కావాలన్న దొంగతనం 
నువచ్చు కోరుకున్న రామాయణం చదవవచ్చు. దిపమునకు ఎవరి 
న రాగద్వేషము లుండవు.' మీరు పాపము చెయ్యండి లేక భగవంతుని 
్కరించండి. ఆత్మను సాక్షిగా _ చేసికొన్నప్పుడు, నామనస్సు చెడిపోయి 
నదా లేక నా మనస్సులోనికి పాపము వచ్చినదా? అనే దానికి అర్హం 
లేదు. అప్పుడు మనస్సుకు నిశదపరచుము, మరియు వశములో నుంచుకొ 
నుము. భగవంతుని నా మనస్సు సంసారములో బంధింపబడ కూడదని 
(పార్హంచుము. మందిరంలో భగవంతుని దర్శించి బయట కూర్చొనుట 
ఆచారము, భగవంతుని స్వరూపమును చింతించుట కొఅకె కూర్చొను 
టయే. అక్కడ విశ్రాంతి తీసికొనుటకు కూర్చొన వలసిన పని లేదు. 
దర్శనం చేసికొనిన తర్వాత భగవంతుని తిన్నగా మీ మనస్సులోనికి తిసి 
కొని వెళ్ళండి. భగవంతుడు మీ మనస్సులో నిలచినప్పుడే కృతార్జులగుదురు. 


గ Ped tub 


చితకూటము దివ్వృభూమి. అచ్చట అత్రి బుష్‌ ఆశ్రమం కలదు. 
ఆ ఆశ్రమంలో నుండే, మందాకినీ నది పుట్టినది. చితకూటములో 
తులసీదాసుకు కూడ రఘునాథుని దర్శనమయ్యెను. 


మీ చిత్తమును చితకూటమువలె పవిత్రముగా తయారు చేసికొనిన, 
మీ హృదయంలో సీతారాములు సదా బరాజిల్లుదురు. పదే. వదె పలు సార్టు 
బుసలు మునులు రాముని దర్శించు కొనుటకు రోజు చిత్రకూటము 
నకు వచ్చుచుండిరి. జగత్తు మొత్తం (శ్రీరాముని యొక్క నామమును 
జపం చేయు చుండగా, రాముడు, భరతుని జ్ఞప్తికి తెచ్చుకొ నెను. 


భగవంతుడు మిమ్ము గుర్తుంచుకొనునట్లు సేవ, స్మరణ చేసినప్పుడు, 
మీకు శాంతి లభించును. కృష్ణుడు అవతారం చాలించునప్పుడు, చిదు 
రుని ౩ సార్టు గుర్తుంచుకొనెను. భగవంతుడు ఎవరిని తనవారుగా 
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భావించునో, వారి జీవితం ధన్యంకావింపబడును. మనుష్యుడు మంది 
రమునకు వెళ్ళి భగవంతునితో నేను మీ వాడినని చెప్పును. కాని 
యింటికి వచ్చి భార్యతో నేను నీ వాడినని చెప్పును. ఎవరైతే మంది 
రంలో భగవంతుని వారో వారు యింటికి వచ్చి ఇతరుల వారగుదురు. 
అందుచేత అటువంటివారు భగవంతునికి ప్రియమైన వారు కారు. 


43. దశరథ మహారాజు ప్రాణత్యాగము క 


రాముని వెంట పళ్లెకారు గుహుడు చిత్రకూటమి వరకు వచ్చెను. 
చిత్రకూటములో అతడు రాముని కొజకు కుటరము నిర్మించెను. తరు 
వాత గుహుడు గంగానది ఒడ్డుకు తిరిగి వెళ్ళినప్పటికి, మంత్రి సుమం 
(తుడు అక్కడ కూర్చొని యుండెను. గుహుడు యిద్దరు సేవకులను 
మంతి క పంపెను. వారు మంత్రిగారెని అయోధ్య వరకు తీసికొని 
వచ్చిరి. మంత్రిగారు నేను రాముని వదలి తిరిగి వచ్చుట వలన ఏదో 
అన్యాయం జరిగినట్టునిపించు చున్నదని ఆల్‌ కోచించ దొడగెను. దశరథుడు 
ఇప్పుడు జీవించలేరు. ఆయన నన్ను కాముని ఎక్కడ వదలి వచ్చావని 
అడిగినప్పుడు నేను ఆయనకు ఎలా తెరియజెప్పను? ఇందు మూలముగా 
మంత్రి మధ్య రాత్రి అయోధ్య చేరెను. కైకేయి భవనమునకు వెళ్ళిన 
తరువాత మంత్రికి దశరథుడు కౌసల్య భవనంలో నున్నట్లు తెరిసెను. 


శోక తప్పుడైన దశరథుడు రామస్మరణ చేయుచుండెను. మంత్రిని 
రాముని యొక్క అన్ని విషయములు నాకు వినిపించండని అడిగెను. 
అప్పుడు మంత్రి రాముని విరహము గొప్ప దుఃఖ సముద్రము. ఆ సము 
[ద్రమును దాటుట చాల క అయినప్పటికి మీరు కర్షధారులు మీరే 
మర ధచుు క తయ నట్లై తే, మే మందరము ఏమి కావాలి? రాముడు 
మీ పాదములకు నమస్సా రములని మరియు ము యొక్క ఆగిస్సుల వలన 
అడవిలో కూడ మాకు శుభము కల్లుచున్నదని చెప్పెను. రాముడు వెళ్ళి 
య రోజులు వూర్తిగా నిండెను. "కౌసల్యాదేవి దశరథునకు మీరు 
జ ర్యంగా ఉండమని య. అపుడు దశరథుడు నావక్షస్తలములో 
ప్పిగా నున్నదనియు, నేను ఈ నొప్పిని ఓర్చుకొన లేకున్నాననియు 
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ty 


ప్పును. 


పరమాత్మను ఏడ సంసార సుఖములో తేలువారు భక్తి ఏమి చేయ 
దురు? పరమాత్మ వియోగము వలన దుఃఖము కర్షినపూడే మనిషికి భక్తి 

ప్రారంభమగును. కౌసల్యతో దశరథుడు నాకు శ్రవణుని తండ్రి గుర్తు 
వచ్చుచున్నాడు. అందుచేత నా ps పోవుటకు సిద్దంగా నున్నది. 
రియు పుత్ర వియోగం వల్లనే, నేను మరణింతును. ఆశాప ఫలము 
నుము వచ్చినదని నాకు అనిపించుచున్నది. *రావురామ 


దశరథ మహారాజు (వాణత్యాగం చాను; 


ర్‌ 


గ్గ 


జీవునికి జగత్తుతో సంబంధము అస్టిరము కాని పరమేశ (రునితో గల 
> OO 


ఇవతలి 
ఉం a Va శ జో (ఓ “వాన్‌ 
ంటతం ము సెరమెనది. భగవంతుని వివిధ సఃరూపములలో ఏవ 
(a (sun Co 


ఒక రూపమును ఇష్టదేవతగా ఎంచుకొని, దానిపె పరిపూర్ణ [శేద్ల 
ఉంచవలయును. పత్ని పతిపై అనన్య (పేమ ఉంచును కాని తన యితర 
బంధువుల పట్ట, సామాన్య (పేవును ఉంచును. దీపము వద్ద ఏరంగు 
అద్దము ఉంచిన ఆరంగు యొక్క (ప్రకాశము తెలియును. అదేవిధంగా 
పరమాత్మ అనేక రూపములు డాల్బును. 


చీకు ఏ స్వరూపముతో ఎక్కువ ఆనందము కల్గునో, దానినే ధ్యానిం 
రెడ నమనా_రము మరియు పూజ అన్ని దేవుళ్ళకు చతరడి: "కొన్‌ 
ధ్యానం మాత్రం ఒక్క_దేవునిపైననే ఉంచవలెను. మీ కులదేవతనో, 


ల్‌ 


వి యిష్ట దేవ నా ధ్యానించండి. ఈ నరరము ర్‌ తత్వములతో చే చయ 
నలో 


బడనదెి. ఒక్కొక్క తత్వమునకు ఒక్కొక్క దేవత కలదు. ఈ ర్‌ 
దేవతలు ఒక్కటే పృధ్వితత్వము గణపతి, జలతత్వము శివుడు, అగ్ని 


క్‌ 


తత్వము సూర్యుడు, టు. శ్రిదేవి ఆకాశతత్వము విష్ణువు. 
ట్‌ అందుచేత వారిపై భేద భావముంచవద్దు. 
ఒకే స్యరూపమును మనస్సులో పదేపదే ధ్యానించిన మానసిక శక్తి పెరు 
గును. "మనస్సు ద్వారానే పరమాత్మ లభించును. శరీరంతో కాదు. 
మనకు నచ్చిన డేవతకు మానసిక సేవ ఆరాధన [ప్రతిరోజు చేయుచుం 
డవలెను. 


సన 
ల 
ob 


_ ఒక్క 


మానసిక సేవకు సమయం ఉదయం 4గం.ల నుండి ర5గం.ల వరకు. 
సాధువులు సన్యాసులు ప్రోగుచేయరు. వారు మానసిక "పేతు అర 
చుందురు. గృహస్తుడు మానసిక సేవ మరియు ప్రత్యక్ష సేవ, రెండూ 
చేయుచుండవలెను. భగవంతుని కావలయునన్న తండ్రిగా కాని పుత్రు 
నిగా కాని తలంచుము. కాని వారిపై (పేమ పూర్వక సంబంధము 
మాత్రం తప్పక ఉంచుము. అప్పుడే మీ గృహస్త జీవితం ప్రశంసనీయ 
ముగాను ఎల్ల ప్పుడు సుఖముగాను ఉండును. 


బృందావనంలో ఒక మహాత్ముని కథ కలదు. ఆయన సంసారమును 
వురచుటకు ఒక ఉపాయమును పన్నెను. ఆయన కృష్ణుని తన 
పుత్రునిగా తలంచుచుం డెను. కృమ్ణుని పై ఆయనకు వాత్సల్యము కలదు; 
మహాత్ముని మనస్సులో ఈ శరీరం గంగాస్నానం చేయలేదని విచారం 
కల్లెను. కనుక ఒకసారి చేయవలెనని భావించెను. మానసిక వలో 
తన్మయత వచ్చినప్పుడు, ఆయనకు నాకన్నయ్య నన్ను వెళ్ళుటుకు ఆటంక 
రచుచున్నాడనిపంచెను. ఒకరోజు, ఆ నుహాపురుముడు అలా ఆలోచన 
చెస్తూ చేస్తూ వై కుంఠవాసి అయ్యెను. 


ob అ 


గిస్యులందటు మహాత్ముని శవమును, శ్మశానమునకు తీసికొని వెళ్ళిరి. 
ఇంతలో 7 సం.ల వయస్సు కల ఒక బాలుడు, గంగా జలము కల ఒక కుండ 
తీసికొని వచ్చి ఆయన నాతండ్రి. నేను ఆయన కుమారుడనని చెప్పెను. 
కాబట్ట అగ్నిసంన్కారము చుటు సో హక్కు. మా తండ్రికి గంగా 
(I U 
స్నానం చేయవలెననెడి ఒక కోర్కె గలదు అని పుత్రుడు తండ్రి శవము 
నకు గంగా స్నానం చేయించెను. అగ్ని సంస్కారము చేసెను. తరువాత 
బాలుడు అంతర్జానమయ్యెను. అప్పుడు (ప్రజలకు, మహాత్మునికి పుత్రులు 
లేరని గుర్తు వచ్చినది. కృష్ణుడే ఈయన కుమారుడుగా వచ్చెను. మహా 
తునికి కృష్ణుడే నాకుమారుడను భావన ఉండెను. కాబటి పరమాత్మ 
య్‌ €ఎ అ 
ఆయన భావన నెరవేర్చెను. ఆయన కోర్కె. తీర్చెను. 


ట్రా 


౯ 


శరభుడు రాముని తన ప్పుతునిగా తలం 
ముని సుం కొనుచు, దశరథ మహారాజు 
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గవంతుని సన్నిధికి చెను. జీవితమంత ఏది చింతన చేస్తామో, అదే 
వరి ఘడియలలో జ్ఞప్తికి వచ్చును. ప్రతిక్షణము ఈశ్వరుని స్మరించు 
ఎన్న వాని మృత్యువు, సంస్మ_రింపబడును. జీవితంలో ధనం ముఖ్యం 
దు. పరమాత్మ ముఖ్యము. ధనం వ టట పొందినప్పటి 
తడ జగత్తులో పాపం, పెరిగినది. పర సన్నిధి ఎరుక మనిన, 
ఎక్కు జీవిత లక్ష్యము. కాని మనిషి త Fa మరచిపోయెను. " 
“వంతుడు మననుండి సంపద కోరుట లేడు. గౌరవము మరియు భక్తి 
వము కోరుచున్నాడు. 
డబ్బునకు భగవంతుడు లధించినట్టయిన శ్రమంతులయిన (ప్రజలు, 
1వంతుని లక్ష లేక రెండులక్షల రూపాయలతో కొనియుండెడివారు. 
(వంతుడు నేను లక్ర్మీపతిని నాకు సిరిసం ంపదలపై కోర్కెలేదు. భక్తుల 
మైన (పేమ మీద అపేక్ష ఉండునని చెప్పుచున్నాడు. మీకు రాముని 
న చేయవలెనని యున్నయెడల మీ మనస్సును అయోధ్యలోనే ఉంచ 
ను. మీ శరిరం ఎట్టా ఉన్నప్పటికి, మనస్సును అయోధ్యలో ఉంచి 
మునిపై ఏకాగత ఉంచవలెను. ఇది జీవాత్మ యొక్క ముఖ్యమైన 
గరభుదం ప్రాణత్యాగం చేసిన తరువాత రాణులందటు ఏడువసా 
వశిష్టుడు వెళ్ళి సిపాయిలను, మీరు వెంటనే కేకయ దేశమునకు 
2, భరత శతృఘ్న లతో గురువుగారు వెంటనే పిలుచుకొని రమ్మన్నా 
' చెప్పండి అని ఆజ్ఞా పంచెను. సిపాయిల నుండి సమాచారము అందిన 
టన భరత శతృఘ్నులు అయోధ్యకు బయలుడేరిరి. వారికి త్రోవలో 
కమైన అపశకునములు కళ్లెను. వారు దుఃఖముతో ఏదో అమంగళము 
ఎగనున్నదని కలత చెంద 'మొదరిడిర. 


b 


7 సల్‌ 


[. రఘుపతి సేవయే మనకు శేయోదాయకము క 


భరతుడు అయోధ్యలో ప్రవేశించెను. అపుడు బజారులు మూయబడి 
ఎండెను. ప్రజలు నల్రదుస్తులు ధరించి, ఉండిరి. భరతుడు అప్పూడు 
కయి భవనమునకు వెళ్ళి నా సోదరులు కులాసాగా . నున్నారా? 


న్నగా రెక్క డ? అని (వశ్నించెను. 


ఎ కపటముగ, కుమారా! నీ తండ్రిగారు స్వర్షస్తులైనారు అని 
చెప్పెను. భరతునకు తాను, తండ్రిగారి అంతిమ దర్శనం చేసికొనఠేనం 
దుకు దుఖము కల్లెను. కె కేయి రెండు వరముల కథ దిన్సించి నప్పుడు 
భరతుడు ఆమెను తిరస్కరించెను. మంధర కూడ అక్కడ ఉండెను. 
న 


తృఘ్నుడు మంధరను చెంపదెబ్బ కొట్టును. 


tal 
nh 
గ 


అలన 


al C 


తరువాత భరతుడు కౌసల్యాదేవి మందిరమునకు వెళ్ళెను. ఆమె 
మనస్సులో నలుగురు కుమారులపైన సమానమైన (పేమ కలదు. భర 
తుడు అమ్మను మా తండ్రి ఎక్కడ అని అడిగెను. కౌసల్య నితండ్రిగారు 
భాగ్యశారి అయినారు అని చెప్పెను. ఆయన జివితం మరియు 
సరం టోరి ధన్య మైనవి. 

అన్మూ! రాముడు అడవికి వెళ్ళటుంలో నా అనుమతి ఉన్నట్టయితే, 
నేను నరకమునకు పోవుటకు సిద్దము అని చెప్పి భరతుడు రోదించసా 
గెను. కౌసల్యాదేవి కుమారా! నీకు రాముడంటే ఎంత్మపేమో, అది 
నాకు తెలుసు. ఈ దోషము నా దుర్చాగ్యముది. అందుచేత విధాత 
పతికూలముగా నుండును. తరువాత అక్కడికి వశిష్టుడు వెళ్ళెను. ఇద్దరు 
సోదరులకు నచ్చజెప్పి ధైర్యము చెప్పెను. మరణించుట ఎక్కడైన గొప 
విశేషము కాడు. కాని మరణించు నప్పుడు మనస్సు యొక్క స్త్రి 
ఎలా ఉన్నది. దానిపై మృత్యువు తరువాత లభించు గతి ఆధారపడి 
ఉండును. కనుక మనస్సు భగవంతుని చరణములపై లేకున్న చెడిపోవును 


న 


సై 
గం 9 


శ 


రామాయణంలో దశరథుడు, నా రాముడు అడవికి వెళ్ళెను. ౪ 
సమయంలో అది భరతునికి ఇష్టమయినచో అతని చేతిలో నాకు అగ్గి 
రము జరుగగూడదని ఆజ్ఞాపించినట్లు వ్రాయబడినది. భరతుడ 

పు విషయంలో ఒపవుకొనలేదు. ఆయన దశరథుని: 
అగి సంసారము చేసెను. ముగ్గురు రాణుల 'అగ్ని ప్రవేశమున 
భరతుడు నిలిపెను. 15 రోజుల తరువాత ఒకసారి సభ జరిగెను 
దానికి వశిష్టుడు వెళ్ళి ప్రసంగించెను. భరతశతృఘ్ను లను కూడ సభల్‌ 
వశిష్టుడు దశరథుని జీవితము మరియు మరణము కెండ 
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ఖే లా లాన్‌ 5 అలా 
ధన్య మైనవి ఆయన గురించి దుఖించవలణన పనిల€లదు అని పళికను. 


కు జ a జు 
[బాహ్మణులయి గాడ పవడములు తెలినకొనక సతు_ర్మబానులుగ 
స Ww 


గచ ఇ చా లావి ఇలు ఓ 

నుండువారు, చూఖథించవలయును. సృధర్మమును విడచి, భీగఎలాన 

క్‌ య oe 

| వు 
ములకు దాసుడైన క్షత్రియ తంల యక రచిత. . జానరి "అతున 
అయులానా్మ్యా నో అటి 
ఎ శ్యుడు కూడ దూఖిం తకం వృధాగా వాదనివాదములు: ఇయు 
రా 


కార్మికుడు కూడ దూఖించవలయును. భరను మోనగించు. చ 
క్ర 
కూడ డూఖించవలయును. గురువాజ్ఞను పాటించని శిష్యుడు కూడ 
దుఃభించవలయును. అతిధె అభ్యాగతులను పోషించని గృహస్తుడు కూడ 
5 ఆచ 


అటి 


గ ఖ్‌ ౧ 
రక ఖించవలసెన గ రం తడ జై ఎత 


A 
జ్‌ లో లాన్‌ దా ల a శారాజ్ఞదయును. ని 
రాడ్డు భం చే బలం. ఆ అ లంకల... తర్షిదం దులప చామునిక చాల | కము 

ఇ మూ. 


జా ద అయి ర్యా 
కలదు. వారి ఆజ్ఞ పొటంచుట కొజక అతను అడవికి వెళ్ళెను. 
e pan దం C92 వు వాష్‌ ఇట 
అందుచత మా అండదజు కార్మి అపు భరతునికి రాజ్యాధి షకం చయవ 
Ww 
అయునన్సి దశరథ మహారాజు స్వర్గమునకు వెళ్ళెను. అయోధ్య అనాథ 


౧ 
మరియు అయోధ్య ప్రజల యొక్క 
ఆ 


జ a శూ వ షు nan 
(ప్రజలు కొన నను కాని సుఖపడుదుమూ! అందుచేత నేను ' సీతారా 
జాట్‌ వవ్‌ ి ధల న క్‌ జో అ 
ములకు ఎవంయుటకు నికయించుకొనినాను. కెకయి కుమారుడు 
యా 
అన్ను టి ఆట్‌ 
కె కేయి కన్న అధముడు. నా జన్మ ఈ జగత్తులో జరుగ కున్న ఈరోజు 
య ot a) య 


అయోధ్య ప్రజల దుఃఖపడి ఉండెడివారు కారు. ఈ అనరక్షము లన్నిం 


భగీరథుడు, దికీపు మహారాజు కూర్చున్నటువంటి సూర్యవంశపు 
eh, ఇం ల చ వ్‌ జానా 
పలహాపవపనకు ఎను సనమనన్నుతము ఇయుదును. కని దెనిపై కూరా 
జో 
వ్యాట్‌ జ 
నుటకు నేను యోగ్యుడనుకాను. మ సీతాదేవి మరియు 


రాముడు అడవిలో తిరుగుచున్నారని, నాకు ఒక్క ల రు దుఃఖవుగా నున్నది. 


15/7 


పడ ఆజ్‌ “వ్‌ ర్న - వ Es 
కొరిక నాకు రాజ్యాభిషకం చయవళెనని, కాని దిని వలన. అయోధ 


నేను శేపు చిత్రకోటకు ప్రయాణమగుదును. ఆయనను శరణుజొచ్చెదను 
మీరు సీతారాములు అయోధ్యకు తిరిగి వచ్చునట్లు వారు నాయొక్క 
అపరాధము క్షమించునట్లు ఆగీర్వదించండి. ఈ రాజ్యం ఆయనది. 
నేను ఆయన సేవకుడను అని భరతుడు చెప్పెను. 


భరతుని ప్రసంగము విని వశిష్టుడతనిని కౌగలించుకొనెను. ఈ 
కైకేయి కుమారుడు తల్లివంటివాడు కాదు. భరతుడు రామ(పేముతో 
నిండిన మూర్తి. ధర్మము కెండు విధములుగ నుండును. డేహ 
రము మరియు . అత్మధర్నము. భరతుని ఆత్మధర్మము, అడవికి వెళ్ళి 


రఘునాధుని శర అణాన్నుగబాం పొందవలయున చెప్పెను. 


చ 


భాగవతంలో గోపికల కథ వచ్చును. ప్రభువు గోపికలకు దేహ 
ధర్మము ఉపదేశించెను. గోపికలకు వారి భర్తల సేవకు వెళ్ళుటకు 
ఉపదేశించెను. అప్పుడు గోపికలు తప్పకుండ వెళ్ళిరి. భర్త దేహప్పుపతి 
అగును. కాని ఆత్మకు పతి పరమాత్మ మాత్రమే అయి ఉన్నాడు. 
ఎక్కడ దేహధర్మమునకు ఆత్మధర్మమునకు విరోధము కలగున్నో అక్కడ 
మహాత్ములు ఆత్మ సంబంధమునకు ప్రాధాన్యత యిచ్చి పరమాత్మను 
పేమించుడదురు. 


కొంచెము ఆలోచించిన యింటిలో నివారు మనస్సును కొరత. కొని 
సరిళ నవను- మారకపు. తనమును కొలుదుకని తెలియుచున్నది. ఈశ్వరుడు 
కేవలము మనస్సును కోరును స యొక్క 9 స్నేహితుని యింట్లో 
నయిన పెళ్ళి ప్రసంగము జరుగుచున్నదను కొనుడు. మీరు అతనిత 
నేను మీకు ఏమి ఇవ్వను. కేవలము నా మనస్సు మాత్రమే ఇచ్చె 
దను అని చెప్పినట్టయిన అతను అతనితో ఏమి లాభమును కొనును 
కాని భగవంతుడొక్కడే మనస్సును కోరును. మరియు మనస్సును పొం! 
ప్రసన్నుడగును. బదులుగా మీకు శాశ్వతమైన ఆనందము నిచ్చును. 


అందరికి ఆనందము కల్లుగాక అయోధ్య ప్రజలు కూడ రాము; 
దర్శించుటకు ఆత్రుతతో నుండిరి. కొంత మంది త్రోవలో ఉపవాసవ. 
చేసిరి. కెౌంతమంది ఒకసారి భోజనము క నేలపై ని|దించం 
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న వా క 


అందటికి సీతారాములను దర్శించవలయునని తీవ్రమైన కర ఉండెను. 


మంత్రి మరియు మహాపురుషులందజు భరతునితో ఈ రోజే చిత్ర 
కాటమునకు _ వెళ్ళిదవుని చెప్పిరి. మాకు కూడ అచ్చటకు వెళ్ళవ 
లెననెడి కోరిక కలుగుచున్నది. అందు ఈ రాత్రి ఎట్లు జరుగునని 
తివముగ తలంచుచుండిరి. 


45. చిత్రకాటపు త్రోవలో :- 


పాతకాలమున ప్రయాణమునకు అందు సెద్రమయిరి. వృద్దులకు 
కూడ రాముని దర్శనం పై వాంఛ కలదు. (ప్రజలు అక్కడకు వెళ్ళ 
లేకుండిరి. భరతుడు ఎవరికైతే కోర్కె కలదో, వారందజు రావచ్చని 
చెప్పెను. కొంత మంది రధం కొంతమంది ఏనుగుల పై మరి కొంత 
వుంది య. కూర్చొని తల్టులు మరయు బాలికలు పల్లకీల పై 


కూరి లగనిరి, కె కేయిని కూడ గని చిడచి పె ట్లను. ఆమె కూడ రామ 


G 


ర్‌ 4 


క 
చేయు... చున్నప్పుడు నేను రథంలో ఎలా కూర్చొనగలనని చెప్పెను. 


అప్పుడు కౌసల్య వచ్చెను. కుమారా! ఒక వేళ నీవు నడచి వచ్చిన 
అయాధ్య ప్రజలు ఎవ్వరు వాహనములలో కూర్చానరు. అందుచేత నీవు 
రధంలో కూూలగినవమని కొసల్య భరతునకు ఆజ జ్ఞ నిచ్చను. 


దరునమునకు సీద్ధమయ్యెను. భరతుడు, రాముడు, అడవిలో వనయాత్ర 


ముందు రోజు శృంగవేరి పురము చేరిరి. సేవకులు వెళ్ళి రాజుకు 
భరతుడను పేరు గల రాజు వెంట సేనను పెట్టుకొని వచ్చుచున్నాడను 
స చెప్పరి. గుహుని మనస్సులో బహుశః భరతుడు రామునితో యుద్దం 
చేయుటకు వస్తూ ఉండవచ్చునను శంక కలిగెను. తరువాత గుహుడు 
భరతుని కలిసికొనులుకు వచ్చెను. అప్పుడు భరతుడు రాముని ఒప్పంచి 
తీసికొని వెళ్ళుటకు  వచ్చుచునా డని తెరిసెను. గుహుడు భరతునికి 
భోజనము కొజకు త రకముల సామగ్రి తిసికొని వచ్చెను. అవి సాత్విక, 
రాజసిక మరియు తావుసీక భోజనములు. ముందు వశిష్థుని చూచి 
గుహుడు నమస్కరించెను. అప్పుడు వశిష్టుడు రాముని స్నేహితుడు 


మిమ్ములను కరిసికొనుటకు వచ్చెనని భరతునితో చెప్పెను. గుహుడు 
భరతునికి శ్రీరాముడు ఏ చెట్టు (క్రింద విశమించెనో ఆ చెట్టును 
గురించి చెప+ చుండెను. తరువాత గుహుడు భరతుని గంగానది ఒడ్డుకు 
తీసికొని వెళ్ళెను. గంగను దాటిన భరతుడు ఇపుడు ఇక్క డడ నూరడ 
రాముడు నడచి వెళ్ళుట వలన నాకు కూడ రథంలో కూర్వొనుటకు 
ఆజ్ఞాపంచకండని చెప్పును, నేను రాముని యొక్క "సేవకుడను, ఆయన 
త్ర పత్తు డను అని పలికెను. 


భరతుని మనస్సులో అనేక విధములుగ తర్శ_వితర్శ్క_ ములు జరుగుచుం 
డెను. అతని చ. రాముని ఎదుటకు నేను ఎలా వెళ్ళవలెనని 
కొంచెము సంకోచము కళ్లెను. ప్రయాగ రాజ్యంలో, త్రివేణి గంగకు 
భరతుడు నమస్కారం చేసెను. దానిలో స్నానం చేసెను. మరియు 


త్రివేణిని నాకు రాముని చరణములపై పీతి కళ్ళి ఉండునట్టు వరము 


ఒవ్‌ 


జాని అగులు ప్రభు సేవలో నిమగ్నమయి ఉండులంతటి కష్టము 


ప స లేని జ్ఞానము వృధా మరియు జ్ఞానం లేకుండ భక్తి 
గుడ్డిది. రెండు కలసినప్పుడే జీవుడు భగవంతుని చరణములకు చేరుకొన 


గలుగును. భక్తి లేకుండ జ్ఞానంలో అభిమానం కల్లును. మరియు భక్తితో 
జానము ఉన్నపుడు పీనత కల్లును. అందుచేత భకి, జానం వెంట 
మా Cee ము) క్ష 
ండవలయును. జానం వెంట భకి ఉన్నపుడు, భగవంతుడు సర్వత 
శా ఆ 0౬ ౧ లీ 
కన్సించును. భగవంతుని అను[గ్రహం లభించును. 


గంగ జ్ఞానము యొక్క స్వరూపము. యమున భుక్తి స్వరూపము. 
అన్ని తీర్హములకు రాజు భరద్వాజ ముని ఆశ్రమము. ఏ మహా పురుషు 
నిత నయిన సత్సంగము చేయవలసి నపాడే తీర యూత చేయనగును. 


అపుడు సఫలత సెదించును. 
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వావి 
wen ప ర్వా? యా మెం త ఇల 
వెళ్ళి అతనిని లోపరికి తీసికొని వచ్చెను. అతను లక్షసార్లు నాతపస్సు 
ట్స ww చొ 9) 


సుక్క ఫలితము వలన నాకు రాముని దర్శనమైనదని చెప్పెను. దాని 
రువాత నేను రాముని దర్శనమునకు ఫరితమేమై యుండునని ఆలో 
ంచితిని. ఈరోజు రానుదర్శనమునకు ఫలితము భరత  దర్శనమని 
ల్సినది. భరద్వాజుడు, భరతునితో రామునికి నిపై చాల (పేను కలదు. 
ముడు నిన్ను రోజు స్మరించును అని చెప్పెను. 


భరద్వాజుడు చిన్న కుటీరంలో ఉండెను. ఆయన ఆశ్రమంలో కామ 
నువు ఆవు కలదు. ఆవు గడ్డి తిని పాలు యిచ్చును. సాధ్యముయిన 
యిన ఇంటిలో ఆవుని ఉంచండి. ఈరోజులలో సంస్మరణ వాదులు 
ఇను బాబులు కుక్కను పెంచుదురు. కుక్క ప మనస్సు నిల్చినప్తుడు, 
సొశః తరువాత జన్మ కుక్కగా పుట్ట వలసి వచ్చును. గోవు మూ|త్రంచే 
్ననము చేసిన శరీరము జబ్బు లేకుండ ఉండును. గో మూత్రము 
'నస్సు యొక్క మురికిని దూరం చేయును. చెడ్డ స్వభావం మార్పు 
దును. 6 నెలలు ప్రయోగం చేసి చూడండి. 


2 
29 
0 
CD 
UK 
2 
₹ 
గ్త్‌ 


భరద్వాజ ని పూర్తి సేనకు విశ్రాంతి పొందుటకు 
నాటు చేయబడెను. భరతుడు రాత్రి సమయంలో మంచము మీద 
దించుట లేదు. భరతుడు దర్భాసనం మీద కూర్చొని జపము చేయు 
డెను. భరద్వాజుడు వచ్చిచూడగా, భరతుడు ఉదయం వరకు పక్కను 
ఎట్టుకొనలేదు. ఆయనకు భరతుని (పేమ నిజమైనదని నమ్మకము 


భక్తిరుచి తెలిసిన వారికి, సంసార భోగములు, రోగము వఠె అనిపిం 
ను. మరియు సంసారులలో సంసారపు రుచి నిండి యుండునంతవరకు 
యొక్క రుచి కల్లదు. కామాభిలాష మాత్రమే 
న సుఖము నివ్వదు (వ్యధమయమైనది). 

ఒకానొకసేర్‌ కలడు. అతని కుమారుడు వేశ్య సహవాసంలో బంధిం 
' డెను. తండ్రి. నివు ఈ చెడ్డ అలవాటు విడచిన, నీకు మంచి 
గతో సంబంధము చేసెదనని చెప్పెను. అప్పుడతడు ముందు మీరు 
చి కన్యతో నివాహం చేయండి తరువాత నేను వేశ్య స్నేహం 
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విడిచి పెట్టదనని చెప్పెను. మనందజీది ఇదే కథ అయి ఉన్నది. 


రు 
విషయ వాంఛల ఆసక్తి విడువకుండ భక్తిలో ఆనందము కల్గుట. లేదని 


చెపూదుము. విషయవాంఛలపై ఆసక్తిని విడువకున్న భక్తి లో ఆనందము 
ఎట్లు కల్గును? (కలదు). 
యి Ca Ca 


సె 


_ 


భరతుని వైరాగ్యమును మహాత్ములు చాల (పశంసించుచుండిరి. రాజ్య 
వెభవము ' ఇతనికి దొరికినప్పటికి రాముని తిరిగి రమ్మని చెప్పుటకు, 
ఆయనను జప్పించుటకు అడవికి వెళ్ళుచున్నాడని చెప్పుకొనసాగిరి. 


46. జీవుడు ఈశ్వరునితో కలియుట :- 


9 రోజులు నడచిన తరువాత చిత్రకూటములోపల నుండి దర్శనము 
కల్లెను. అప్పుడు సీతాదేవికి, భరతుడు తమను కఠియుటకు అయోధ్య 
ప్రజలతో వచ్చుచున్నట్లు స్వప్నము వచ్చెను. అత్తగారి వేషము అశుభ 
ముగా నున్నది అని చెప్పెను. రాముడు కలయొక్క ఫలితము మంచిది 
కాదని, కొంచెము విచార కరమయిన  నిషయము వినవలసి ఉండునని 


కోయవారు రాముని వద్దకు పరుగెత్తుకొని వచ్చి భరతుడను పేరుగల 
రాజు, సేనలను తీసికొని మిమ్ములను కఠియుటకు వచ్చుచున్నాడు అని 
ప్పిరి. అది వినినప్పుడు లక్ష్మణుని మనస్సులో బహుశః రాజ్యము 
లభించిన తరువాత, భరతుని బుద్ది చెడిపోయి ఉండవచ్చును. అందు 
చత అతను సైన్యమును తీసికొని వచ్చుచున్నాడని సందేహము కల్లెను. 
అప్పుడు రాముడు లక్ష్మణునితో భరతునికి త్రిలోకాధిపత్యము యిచ్చినప్ప 
టెక గర్భము చెందడని చెప్పెను, 


పాతఈకాలవముయ్యేను. భరతుడు పైకి వెళ్ళుటకు వశిష్టుని అనుజ్ఞ 
కోశెను. రాముని కఠియుటకు చితకూటము పైకి భరతుడు సాష్టాంగ 
దండ ప్రణామము చేయుచు వెళ్ళెను. భరతుడు, రాముడు తన చరణా 
రవిందములతో శోభింపచేస్కి పవిత్రము గావించినటువంటి ఈ భూమిని 
తాను దర్శించుచున్నందుకు చాలా (ప్రసన్నుడయ్యెను. భక్తితో విహ్వాలుడ 
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యినండున భరతుడు ఏమి చెప్పళేక పోయెను. పారవశ్య ముతో సాష్టాంగ 
దండ ప్రణామము చేసెను. రాముడు గద్గదుడై జ. కలేపెను. 
నిం చ లం 9 అమిత మైన వాత్సల్యంతో ఆలింగనము చేసుకొనెను. 


చితకూటములో ఈ జీవుడు మరియు ఈశ కరుడు కలసెను. 
జీవాత్మ, పరమాత్మల యీ కలయికను స్మరించిన పాపములు దహింప 
బడును. రాముని భరతుని యొక్క అద్భుతమైన కలయిక వలన కల్గిన 
ఆనందమును ఎవరు వర్ణించగలరు?. 


మనుష్యుడు స్వళ్లమునకు వెళ్ళి నాగా 
మాత్మని చరణార ఎందములను అందు 
శాంతి లభించదు. జీవుడు ఈశ్వరుని అంశము. ప్రపంచము తోటి 
నీవని సంబంధము, అశాశ్వతము. ee అతని సంబంధము 
శాన శ్వ్య్వతము, ఇదె (ప్రయ మైనది, సరు ర్యులు క్‌ కోరదగినది. 


కొంత మంది, జీవుడు ఈశ వరుని అంశమయినప్ప్తూడు, ఆయన నుండి 
ఎలా మరియు ఎప్పుడు జీవుడు  వేరయ్యెనని శంకించుడురు. కాని ఈ 
దిధముగ చింతించుటకు బదులు, ఈశ(రుని, జీవుని ఒకటి చేయుటకై 
సాధన చేసినప్పుడే నిజమైన శాంతి లభించును. మరియు మీరు నిర్చ 
యులగుదురు. (శ్రీరాముడు మరియు భరతుని వలె కలసినబ్తయిన 
మాట్లాడుటు ఉండదు. 


పల్లెరాజు గుహుడు ఇద్దరి వము చూసి, ఆ ఆశ్చర్య చకితుడయ్యెను. 
రతుని ఆ|శమంలో కూర్చొనబెల్టు రాముడు వశిష్ణునకు నమస్క రెంచెిను. 
ముడు ఒకేసారి అందటికి ఆనంద ము కల్షించెను. ప్రభువు. ఆనందము 
సాదించుటలో దయామయుడు. 


Qf 
7 [ స 


Cts 


కౌసల్యను చూసి సీతాదేవి కంగారుపడెను. కౌసల్యాదేవి, దశరథుని 


పాణత్యాగపు కథ వినిపించెను. రాముడు దశరథునికి కర్మ గావించెను. 
రాముడు 14 సం.లు అరణ్య వాసంలో అన్నం తినలేదు. లోహపు 
పాత్రలు ముట్టలేదు. పూర్తి నిగ్రహంతో సాత్విక జీవితం గడిపెను. 
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కుమారులు తం డడ్రెకే బహుశః (శ్రాద్ద కర్మలు చేయక పోయినప్ప 


వనం సంపాదించిన డబ్బు మన చేతులతోనే సత్కర్మలకు ఖర్చు చేయ 
మరియు దానము చేయుట శ్రేయస్కరము. సత్కర్మల వలననే స 
తలిరతునుు మరు కారు కొను: -మరచిని' మరం స్వయంగా చేయకపోం 
ప్పుడు మీకుమారులు ఎలా చేయుదురు? భగవంతుడు యిచ్చినటువ; 
ఈ మనుష్య రూపము గల శరీరమును [శ్రద్దగా పరోపకారపు పను 


వినియోగించు వారికే ముకి లభించును. 


రాముడు మనుష్య సమాజమునకు ధర్మము నేర్పుటకు హర 


శా,స్త్రప్రమాణమును తెల్పుటకు అవతరించెను. చితకూటములోని 
ములన్నియు ఫలపుష్ప భరితములయ్యెను. భిల్టులు అందటికి స్వా 
తీసికొనలేదు. మరియు కొద్ది రోజుల ముందు యిచ్చిన మేము 
రాను కొని ఇప్పుడు రాముని దర్శనమయిన తరువాత, 
దబ్బలాడుట్కు మరియు మధువు (త్రాగ 


“er 4 నా జుట్‌ 1 ల్‌ 
చెప్తునపూడు అయోధ్య ప్రజలు వారికి అనెక కానుక లిచిరి. కాని 
(sn) oy 


tub fF co, 


వణిష్ణునకు భరతుడు ఇప్పుడు మీరు రామునితో అయోధ్యకు 
రావలసినదిగ చెప్పండని చెప్పెను. అపుడు రాముడు భరతునితో 


మాత్రము సంకోచించవద్దు. మనస్సులోని మాట చెపుము అని చెపె 


| 


అప్పుడు భరతుడు నాయొక్క వినయ పూర్వక ప్రారన ఏవ 
oo (అ) 
మీరు సీతతో అయోధ్యకు తిరిగి వెళ్ళండి. మేము ముగ్గురు సోదరు' 
అడవిలో ఉండుటకు సిదము. మాపై మీరు కరుణించవలసినది 
నూ. 
™ 


ఆ సమయంలో అచ్చటకు జనకుడు వచ్చెను. సీతాదేవి యె 
తపస్వీ వేషము చూస్తి నీవు రెండు వంశములకు మేలు చేసి 
ఇపూడు నీవు నావెంట మిధిలకు రావలసినది అని చెప్పెను. అః 
సీత నాపతి అరణ్యవాసం నాకు కూడ అరణ్య _వాసమేనని, క 
నన్ను మీ కోర్కె నెరవేర్చనందుకు కోపగించవలదు అని చెప్పెను. 
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కౌసల్యాచేది, జనకునితో రాముని వియోగంలో భరతుడు 14 సం.లు 
ఎలా జీవించగలడు. ఇతనికి ఓదార్పు కల్గునట్టు ఏదయిన ఇరూరడ నిను 
ప్రజలు నన్ను [బహ్మాజ్ఞాని అని చేపూదురు. కాని భరతుని పేమ 
ముందు నొబుద్ది పని చేయుటళేదు. నేను తన్మయుడ నగుచున్నాను 


భరతునికి చెప్పెను. ఈ రోజు వరకు నిన్ను నేను ఎపుడు అసంతృప్తె 
పరచలేదు. కాని ఈ రోజు చేయవలసి వస్తున్నది. తండ్రి గారి ఆజ్ఞ 
ఫాఠించుట. మన యిద్దజి ధర్మము. ఒక ఆజ్ఞ నీవు పాటించవలయును. 
చరద ఆజ్ఞ నను ఆచరించెదను అని చప్పెను. 


భరతుడు నా ప్రాణం నిల్చుటకు కొంత ఆధారం ఇవ్వండి అని 
అడిగెను. అపుడు భగవంతుడు భరతునికి చరణపాదుకలను ఇచ్చెను. 
భరతునకు యిని ప్రత్యక్ష రాముడనిపించెను. (ప్రేమలో జడమును చైత 
న్యముగ, మరియు చైతన్యమును జడముగ మార్చగల శక్తి కలదు. 
భరతుని (ప్రేమ ఎంత గొప్పదనగా ఆయనకు పాదుకలలో తమా 


దర్శనం కలుచుం డెను. 


భరతుడు పాదుకలను తలప పెట్టుకొ కొనను మతమా తనన”. క్షు 1 

బుద్దికి (ప్రధానమైనది. వీనిలో, నికి ప్రభువును తిసికొని వెళ్ళి ఉంచిన 
మనస్సులో ఎటువంటి వికార వాసనలు రాలేవు. భరతుడు అయోధ్య 
సంహాసనము మీద రాముని యొక్క పాదుకలను ప్రతిష్కించెను. మరియు 
స్యయముగ నంది .(గామములో ఉండెను. భరతుడు 14 సం.ల వరకు 
అన్నము తినలేదు. భూమి మీదనే శయనించెను. మరియు (బ్రహ్మ 
క పొటించెను. యాచకునకు, అన్నం దొఆఅకనప్తూడు ఉపవాసం 
చేయవలసి వచ్చును. కాని అలాంటి నిస్పృహతో కూడిన ఉపవాసం 
వల్ల ఏమీ ఉపయోగం ఉండదు. ఇలా ఆకరి బాధతో చనిపోవువారికె 
ఉపవాసం అని చెప్పుట తప్తం, భరతుని వైరాగ్యము అదితి మైనది, 


ణా 


అతని తపశ్చర్య అసమానమైనది. భరతుదు (క్కిరాముని పొడుకల 
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ల్‌ న - 
ఆజ్ఞ లెకుండ ఏపని ఇసెడివాడుకాదు. 


భగవంతుని సలహా తీసికొనుట ఉత్తమము. ఏ స్నేహితుని సలహా 
అయిన రాగదే(షములతో కూడి ఉండును. అందుచేత సలహా తిసికొన 


a సి షా అ 
వలసి యున్న భగవంతుని నుండ తినకొనుము. ఈశ్వరుని ఎల్లప్పుడు 
ఈ శ (= 
స్మరణ చేయుము. భరతుని శరీరం అయోధ్యలో నుండెను కాని అతని 
ee 
మనస్సు రాముని చరణ ద్వయము పై నుండెను. ఆయన రాచకార్యము 
యా 


శ్రీరాముని చింతన తోడ్పాటు వలననే నెరచేర్చుచుండెను. 


దు 


మీరు మీ నేత్రములను పవిత్రముగ నుంచుకొనిన, అప్పూడు మనస్సు 
చకించడు. భరతుడు పాదుకలమై దృష్టి స్టిరంగా ఉంచి సీతారాముల 


త్న వ త  వాషకాగానును అ కం 

జపం చయుచుండిను. రాముడు జగత్తులో సర్వత్ర నితడ: -౨తా డల్లుచు 
oo తో 

లాలు, ఇం ఇం త బో ళో శ ల 

+ అ OP కో ఎ స్ట స త్‌ ఇ క స్ట్‌ ణి ఇ WEE 

న్నాడు. పరమాత్ముడు ప్రత్యక్షంగా దర్శనం యిచ్చినప్తూడు, మనుష్యునిక 

ఈల “2 5 వార్‌ ఎ 
శుభం కల్లును. ఏ రూపమును మరు ధా గనించుడదురొ, మరియు 


దాన్‌ 


నావుజపం చేయుదురో, ఆరూపంలోనే భగవంతుడు (ప్రత్యక్షవుగును. 
శ్రీ కాముడు ఆయన పాదుకలలో ప్రకాశించుచున్నాడనిపెం 


మనుష్వుడు డబ్బు గురించి వేషములు వేయును. కాని పరమాత: 
ఫ్రీ ల d 
గురించి చేయడు. భగవంతుని వలె పవిత్రమైన జీవితం గడపిన పరమాత్మ 
తప్పక లభించును. 


అరణ్య కాండము 
47. అతి మరియు అనసూయ :- 


రామలక్ష్మణులు, సీత చిత్ర కూటములో నివసించుచుండిరి. బుషులు 
మరియు మునులు సత్సంగము కొజుకు వచ్చుచుండిరి. [ప్రభువు చిత్ర 
కూటమును ఏడువవలెనని అతి మహాముని ఆశ్రమమునకు వెళ్ళెను. 
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జివుడు పవిత్రమైన జీవితం గడపినపూడు భగవంతుడు దయతో పిలు 
వకుండానే వారె ఇంటికి వెళ్ళును. కృష్ణుడు విదురుని యింటికి 
ఎలువకుండ వెళ్ళెను. విదురుని వలె మనం పవిత జీవనం గడపిన 


భగవంతుడు వునయింటికి కూడ వచ్చును. 


తుకారావు చరిత్రలో కథ వచ్చును. పండరి పురములో భగవం 
ంచుటుకు ఎక్కువ మంది భక్తులు వెళ్ళుట వలన, ఉదయ 
దర్శనం కొజుకు వెళ్ళిన వారికి సాయంకాలము భగవంతుని దర్శనమ 

లు మి దర్శనం కొజకు వచ్చినారు. మరి 
పీరెందుకు ఫా. ఉన్నారని” భగవంతుని అడిగెను. అప్పూడు 
భగవంతుడు “వీరందరు సా(కపరులు. నేను ఎవరి దర్శనం చేసికొనవల 
యుననుకొనుచున్నానో ఆయన ఇప్పటి వరకు రాలేదు.” అని చ ప్పెను. 
ట్ట అతనెవర; అడిగెను. భగవంతుడు, నా తుకారాం, పాపము 
జబ్బు పడెను. అందువలన అతను ఈ రోజు రాలేకఫోయెను. తుకారాం, 
భగవంతుడు వూ యింటికి దర్శనం ఇచ్చుటకు వచ్చునని ఆలోచించు 
చుండెను. వేలకు వేలు వైష్ణవులు భగవంతుని దర్శనం చేసికొనుటకు 
మందిరమునకు వచ్చిరి. అయినప్పటికి భగవంతుడు తుకారాం యింటికి 
వెళ్ళేను. ఈ విధముగా అత్రి మహి ఆశమమునకు రాముడు 
స్వయంగా వెళ్ళేను. 


ణి 


ఈ శంరం కొరకు భగవంతునితో కఠియుటు సాధ్యం కాదు. కాని 
వునస్సు కలువగలదు. ఆథ్యాత్మిక శరీరంతోనే, ఈశ (రునితో కలి 
న్‌ సాధ్యమగు ను. మరియు మనస్సు భౌతిక విషయముల వై విరక్తి మ 
నపూడు మాత్రమే ముక్తి కరక ఫీ రామాయణములో సత్వగుణము, 
రజోగుణము, తమాగుణము ఈ మూడింటి యొక్క ఉదాహరణములు 

బడినది. విధీషణుడు సత్వగుణ స స్వరూపుడు. రావణుడు రజోగుణ 
ల నటన కుంభకర్టుడు తమోగుణ స్వరూపుడు. కుంభకర్దుడు ఎక్కువ 
తినును మరియు నిడ్రెంచును 


ఆదివారం రొజు సెలవు లభించిన ఎకు_వ పూజ చయుము. కాని 
| 
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ఎనుష్యులు సెలవు రోజులలో సోమరులగుదురు. అతని సమయమం 
యు నిద్రలోను, వినోదములలోను గడచిపోవును. ఇది తమోగుణ 
కణము. పూర్వకాలంలో అందఖజు కస్టపడుచుండిరి. ఈ రోజులు 
సంత యుగమయినందువలన, సోమరితనం పెరిగినది. మనుష్యులలో 
లసత్వము పెరిగి, విలాసములకు దాసుడై కామాంధుడగుచున్నాడు. భగ 
ంతుని నామజపము చేసినట్టయిన మీ యొక్క నిద్ర కూడ భక్తి 
సగును. కామము, |కోధము రజోగుణము యొక్క పుత్రులు, ఇంద్రియ 
బల సుఖము, నిజమైన సుఖముకాదు. ఆ సుఖమును పశుషక్ష్యాదులు 
గాడ అనుభనించును. ఏ గృహస్తుడయిన మనకంళు సుఖముగ కన్పడిన 
ని సుఖమును చూసి, మీ హృదయం ఈర్ష్య చెందకూడదు. సుఖదుః 
ములు పూర్వజన్మ యొక్క కర్మానునారము అందటిీకి లభించును. 


జీవుడు అనేక జన్మల నుండి సంసార సుఖములు అనుభవిస్తూ వచ్చాను. 
యినప్పటికి ఆయన తృష్ణ తీరుట లేదు మరియు వానికి తృప్తి కల్లుటు 
దు. తృప్తి త్యాగం వలననే కల్లును. తృష్టకు వృద్దాప్యం రాలేదు కాని, 
ంతలో మనకు వృద్దాప్యం మరియు శిథిలావస్త వచ్చినది. 


సంయోగము వలన సుఖము కలుగును కాని అది సంయోగము కొ కే 
రుగును. ఒక భక్తుడు కలడు, అతను జన్మతః పభుభక్తి పారాయణుడు. 
ంటిలో చాల సంపద కలదు. అతడు యిట్లు వడలి బృందావనములో 
వసించమొదరలిడెను. ఒకసారి ఎవరో ఒక మహారాజు రాణి సంచా 
ము చేయుచు అచ్చటికి చేరుకొనిరి. ఆ మహాత్ముడు చెట్టు [క్రింద 
గార్నాని ధ్యానయోగములో నుండుట చూచిరి. 24 సం.ల వయస్సు 
ండెను. ముఖముపై దివ్య తేజస్సు కలదు. రాణికి ఇటువంటి సుందర 
సువకుడు, ఆచ్చాదనలేని శరీరంలో ఎందుకు కూర్చొనెనని ఆశ్చర్యము 
అగిన తదు. -నసరసనోద సంబంధమైన సుఖ భోగములు అనుభవించిన 
క్కువ సుఖపడునని ఆలోచించి రాణి ఆయనను తన రాజ్యమునకు 
మ్మని [ప్రాకర్షంచెను. అప్పుడా మహాత్ముడు నాకు యీ లౌకిక సుఖములు 
నుభవించవలెననెడి కోన్కై లేదు అని చెప్పెను. నేను ఇక్కడ 
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కూర్చొని చేయు భగవత్సేవలోనే ఆనందము కలదు. సంసారములో 
జీవులందజు దుఃఖము పొందుదురు. ఇంద్రియ సుఖములలో ఎవరైతే 
మునిగి ఉందురో వారికి నిజమైన సుఖం తెలియదని తెలుసుకొనవలయును. 


రావణుడు జ్ఞాని అయినప్పటికి అతనిని రాక్షసులలో ెక్కించిరి. 
వేదాంతము మరియు బ్రహ్మజ్ఞానమును గురించి మాట్లాడుతూ మరియు 
(పేమను సంసార విషయముల యందుంచినవారు రాక్షస సమానులు. 
రావణుడు రజోగుణస్వరూప్పుడు. 


విభీషణుడు సత్వగుణస్వరూప్పుడు. రాక్షస వంశములో పుట్టినప్పటికి, 
విభీషణుడు పరమాత్మ యొక్క భక్తుడు. అతడు జీవితాంతము ధర్మమును 
పొటించెను. విభీషణుడు రాత్రింబవళ్ళు రాముని స్మరించుచుండెను. 
అయినప్పటికి నేను ఏమి సాధన చేయుటలేదని చెప్పును. సాధన 
యొక్క అహంకారము, భక్తిని నాశనము చేయును. 


కొంత మంది పూజ చేయుదురు కాని వారిలో భక్తి యొక్క అహం 
కారము పెంపొందును. కాని ఇది మంచిదికాదు. [ప్రభువుని ప్రసన్నుని 
చేసికొనుటకు సాధనము దీనత్వము. మానవ హృదయంలో దీనత్వము 
కల్లనంతవరకు ఈశ్వరునికి అతనిపై భక్తి కలుగదు. భక్తి యొక్క సింహా 
సనము దీనత్వము. మనుష్యుడు సాధన చేయవలెను. ఆ సమయంలో 
అతనిలో సాధన యొక్క అహంకారం కల్లును. దిని మూలముగ అతను 
పతనవుగును. ఒక గృహస్తునకు ఇద్దరు కుమారులు కలరు. ఒక కుమా 
రుడు ఉదయం 4 గం.లకు లేచుచుండెను. రెండవవాడు ఉదయం 7 
గం.లకు లేచుచుండెను. ఇతని స్నేహము మంచిది కాదు. ఏమి పని 
పాటలు లేకుండ కూర్చుండు వారి మనస్సులో ననుజాలి బుద్దిమంతు 
డనను అహంభావముండును. ఇతరులను నిందించు వారి మనస్సులోనికి, 
ఇతరుల యొక్క చెడ్డ భావములు వచ్చును. ఎవరి పట్ల విరోధభావము 
లేకుండుట, అశాంతి లేకుండ ఉండుట జ్ఞాని యొక్క ప్రధాన లక్షణము. 


తిగుణములను జయించిన వారిని అత్రి అందురు, సత్వ గుణము 
చక్కని ఆదరణను, చక్కని ఆచారమును, నిగ్రహమును, సదాచారమును 
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వృద్ది చేయును. కాని సత్వగుణంలో కూడ అహంకారము వచ్చును. 
నిర్గుణులయినప్ప్తుడు మాత్రమే మీరు అత్రి అగుదురు. బొటనవేలు 
బ్రహ్మరూపము. చిన్న(వేలు సత్మొగుణము దాని ప్రక్కది తమోగు 
ణము. ఆ(వేఠికి అభిమానం కలుగును. మాలతో జపం చేయుటకు 
కూర్చున్నపుడు, ఈ ము. మాల తగల నివ్వరాదు. దాని పరిణామము 
ఏమిలటయి ఉంటుందని ఆలోచించండి. 


ఇప్పుడు మీరు కథ వినునప్పుడు కూడ మాలను త్రిప్పుచు, భగవం 
తుని జ్ఞాపకం చేసికొనుచున్నారు. కాని ఇంటికి వెళ్ళినప్పటికి కూడ 
బ్రహ్మసం బంధము ఉన్నప్పుడు బ్రహ్మానందము లభించును. భోజనము 
చేయుట చెడ్డది కాదు. కాని భోజనము చేయునప్పుడు భగవంతుని మరచి 
పోవుట తప్పు. 


కోర్కె భగవంతుని కోరె ర్కెతో కలసినప్పుడు, ళు ఈశ్వరునితో 
ఒకటి అగుదురు. మనిషి ఏది "కోరుకొనునో' అట్లా జరుగుట లేదు. 
ఈశ్వరుడు ఏది కోరుకొనునో అది జరుగును. ఎవరై తే అవసరమును 
గుర్తించి పని చేయుదురో వారిని గుణాతితుడందురు. 


మీరు ఎప్పుడు అత్రి అగుదురో, అప్పుడు బుద్ది అనసూయ యగును. 
ఇందుచేతనే అత్రి బుషి యొక్క పేరు ఉన్నది. ఎవరిలో ఈర్ష్య, 
మాత్సర్యము లేవో వారు అనసూయలగుదురు. ఎవరికైన సర్కే మనం 
కస్టం కలుగు పనిని చేయకుందుము గాక! 


బుద్దిలో పెద్ద దోషమేదనగా అది అసూయ ఇతరుల జొన్నత్వం 
చూసి మనంతట మనం ఈర్ష్యపడుట, అసూయ అనబడును. అసూయ 
యే ఈశ్వరుని మార్గములో వెళ్ళుటకు విఘ్నము కల్లించును. మీ మన 
స్పులో నున్న అసూయను తీసివేసిన తరువాత మాత్రమే, ఈశ్వరుని 
దర్శించనగును. ఒకనారి ఒక hr రాజుగారి సభకు అర్హించు 
టకు వెళ్ళెను. అప్పుడు. రాజు నను ఒకప్రశ్న అడుగుతాను దానికి 
మీరు సమాథానం చెప్పెదరా? అని అడిగెను. (బాహ్మణుడు ఒప్పూక్‌” 
De తలు దెంట్రుకలు కన్సించుచున్నధి, కాని పర ఇతి: “మీటే 
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వెంట్రుకలు ఎందుకు లేవు? అని రాజు (పశ్నించను. అప్పూడు బ్రాహ్మ 
ణుడు మీరు కొంచెము దానము తీసికొన్నచో, చేతి మీద వెంట్రుక 
లుండవని చెప్పెను. అప్పూడు రాజు, నేనెవరి వడ్డ నుండి దానము తిసి 
కొనను మరి" -నోజతి' - సడ వెంట్రుక లెందుకు లేవు అని అడిగెను. 
అప్పుడు బ్రాహ్మణుడు మీరు సదా దానము చేయుచున్నారు... గనుక 
తవు చేతి మీద వెంట్రుకలు లేవు అని జవాబిచ్చను. సర “సభలో 
కూర్చున్న అందరి చేతులలోను ఎందుకు లేవని రాజు మరల ప్రగ్నించెను. 
మీరు దానం చేయుచుండగా ప్రజలు దానిని చూచి, చేతులు నలుపుకొ 
నుచున్నారు. అందుచేత వీరి చేతులకు వెంట్రుకలు లేవని సమాధానం 


ఒకసారి నారదుడు పార్వతీదేవి భవనమునకు వెళ్ళెను. పార్వతి నార 
దమునికి [ప్రసాదం యివ్వగా నారదుడు మీ లడ్డు బాగున్నది కాని, అన 
సూయ ఇంటిలో తయారయిన లడ్డు ఇంకా చాల బాగున్నదని చెప్పెను. 
పార్వతి ఈ అనసూయ ఎవరని అడిగెను. అప్పుడు నారదుడు చ 
పతివ్రతలు కాని అనసూయ తల్లి మహాపతివ్రత అని చెప్పెను. 


శివుడు సమాధి నుండి లేచిన తరువాత పార్వతీదేవి ఎలాగయిన 
అనసూయ యొక్క _ పాతివ్రత్యం భగ్నం చేయవలయును. అటువంటి 
ఉపాయం ఆలోచించండి అని చెప్పెను. ఇతరులను గోతిలో పడవేయవ 
లెనని ఆలోచించువారు తవుంతట తామే గోతిలో పడుదురని శివుడు 
చెప్పను. 


తరువాత నారదుడు వైకుంఠమునకు వెళ్ళెను. అక్కడ లక్ష్మి “క్క 
జు మిరు చాల ఆనందముగ నున్నారు. ఏమిటి విశేషమని” అడి 
గెను. ఇపుడు అనసూయ ఆ(శముంలోనే ఉండవలెనని కోర్కె కలుగుచు 
ద నక అచ్చట నుండియే వచ్చుచున్నాను. అందుచేత ఆనందముగ 
న్నాను. అని నారదుడు చెప్పెను. తరువాత లక్ష్మి విష్ణువుతో మీరు 
అనసూయ పాతివ్రత్యం భగ్నం కాగల ఉపాయం ఆలోచించండని చెప్పెను. 


య 


కష 


తముపాత (బ్రహ్మా చిమ్ణ, -మహేశ్యారులు "ముగ్గురు కలసి చితకూ 
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ఎలా 
ఆ 


లుమునకు అనసూయను ధిక్షవమడుగుటకు వచ్చిం. అనసూయ మాత 
ఆదరంతో బిక్ష తెచ్చెను. అపూడు ముగ్గురు దేవతలు మీరు నగ్సంగా 

oe ళా (= 
తయారయ్యి భిక్ష యిచ్చినప-డు తిసికొండుమని చెప్పిరి. 


WwW 

అనసూయ, నగ్నంగా తయారయి బిక్ష యిచ్చిన నాపొతివత్యం 
భంగమగును మరియు అతిధికి భిక్ష యివ్యకున్న పాపం చుట్టుకొనును 
ని ఆలోచించెను. అనసూయ ఆలోచించి, చివరకు ఒక నిర్హయమునకు 
వచ్చెను. ఆమె సంకల్పము చేస్తూ చేస్తూ దేవతల మీద చిన్ననలుసంత 
వి నదిరితచనుః అప్పుడు ముగ్గురు దేవతలు పసిపిల్ల లయిరి. 
ముగ్గురు చేవతలపత్నులు చిత్రకూటమునకు వచ్చి మా భర్తల విషయం 
ంచెం_ తెలియజెప్పవలసినదని నారదుని అడిగిరి. ఈ ముగ్గురి డవ 


ఒకు_ట అనసూయ ఇంటిలో దత్తాతెయుడుగ, పుత్రుడై 


చితకాటములోనికి సీతారాములు, లక్ష్మణుడు వచ్చిరి. అప్పుడు 
అత్రి మహర్షి వారిని ఆహ్వానించెను. జ్ఞాన మార్గమును భగవంతుడు, 
సాధారణ నేత్రములతో చూడడు. భక్తితో దృష్టిని దివ్యముగ మార్చగల 


శక్తి కలదు. మరియు భగవంతుని ప్రత్యక్షంగా చూడవచ్చును. సీతాదేవి 
అననూయను దర్శించుటకు లోపలికి వెళ్ళి నమస్కరించెను. అనసూయ 
౧ 


సంత్ఫప్తి చెందెను. వస్త్ర తన పతిలో భగవత్‌ భావముంచదో వారు 


ఇహలోకమును మరియు పరలోకమును శెంటిని _ కోల్ళోవుదురు. 


అమ 


ఉత్తవు పతివ్రత స్త్రీ ఏపర పురుషుని స్వప్నంలో కూడ తలంచదు. 
తరువాత అనసూయ, సీతాదేవికి రెండు దివ్యాలం కరణములు, రెండు 
వస్త్రములు ఇచ్చి, రఘునాథుని వెంట, నీవు వనవాసము పూర్తి చేసి, 


అయోధ్యకు ఆనందముగ వెళ్ళెదవని ఆగిర్షదించెను. 


రాముడు అత్రి మహర్షితో మీరు మీ శిష్యులకు మాకు ముందుకు 
ఎళ్ళుటకు త్రోవ చెప్పవలసనదిగ ఆజ్ఞ యివ్యండని, ఎనయపవూర్మ్యకముగ 
చ ప్పను. 
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48. బుషుల యొక్క సత్సంగము 


రాముడు శత్సవును కూడ ఉడ్డరించును. ప్రభువు సరభంగ బుషి 
యొక్క ఆశ్రమమునకు వెళ్ళెను. సరభంగ బుష్సి పరమాత్మను స్తుతిం 
చుచూ ఈ శరీరమును వదఠ్సి బ్రహ్మలోకమునకు చేరెను. అచ్చటి నుండి 
రామ లక్ష్మణులు మరియు జానకీ దేవి, సుతీష్ణ బుషి ఆశ్రమమునకు 


వెళ్ళిం. ఎపుడైతే బుద్ది సూక్ష్మమగునో, అది పరమాత్మను లాగుకొని 


వణ wR 


వచ్చును. సరభంగ బు ee భక్తి అలౌకికమైనది. [ప్రభువు స్వయ 
ముగ వచ్చుట చూసె బుషికి ఆనందము కల్లను. ఆయన ప్రభువుకు 
స్వాగతము చెప్పి, స్తుతించెను. కొద్ది రోజులు ప్రభువక్కడ విశ్రాంతి 
తీసికొనుటకు ఉండెను. 


తరువాత వారు అగస్త్య బుష యొక్క ఆశ్రమమునకు వళ్ళుచుం 
డిరి. సుతీస్మ అగస్త్యుని శిష్యుడు. గురువుగారు సుతీష్టునితో, నాకు శీ 
రాముని దర్శనం చేయించ వలసినదని చెప్పెను. అతను రాముడు ఇటు 
వెళ్ళుచున్నప్పుడు, నేను ఆయనను గురుదేవుల ఆశ్రమము వరకు తీసి 
కొని వెళ్ళిదనని ఆలోచించెను. అందటు అగస్త్య బుషి ఆశ్రమమునకు 


ib 


చేరిరి. సుతీష్ణుడు లోపలికి వెళ్ళి గురుదేవులకు నమస్కరించి, గురుదేవా! 


రు ఉకార సరత తా రూపంలో రాముని దర్శనం తతత నలత 


లి 


స్త 

నదని కోరిరి. ఇపుడు రాముని సపరివారంగా తిసకొని వచ్చి దక్షిణ 
0 

చెల్లించుకొనుటకు వచ్చినాను అని చెప్పెను. 


ఇది ఎని అగస్త్యబుటు, హరో ల్తాస ్రములతో పరుగెత్తి వచ్చను. మరియు 
స్వాగత సత్క్భారములతో అందరినీ ఆశ్రమమునకు తీసికొని వెళ్ళెను. ము 
స్మరణ చేసినట్టయిన, ఈశ్వరుని అపరోక్ష సాక్షాతా_ రము లభించును. 
సర్ష్యత్రా ఈశ్వరుని చూచువాళు, ప. ఈశ్వరుడే అగుదురు. 
జ్ఞాన మార్గం మరియు భక్తి మార్గములలో వాస్తవముగ భేదము లేదు. 


వేదాంతము వివర్తవాదులది. వైస్లవులడి పరిణామవాదము. వివర్త 
వాది పొలనుండి పెరుగు తయారు చేయవచ్చును. అసి మురుగు. -నూతడ్‌ 
పాలను తయారు చేయలేమని 


fy 


పను. పరిణావమువాది, బంగారము నుండి 
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ఎటుల ఆభరణములు తయారు చేయబడునో అలాగే ఈశ:రుని నుండి 
జీవుడు వికసించుచున్నాడు. అంతే కాని ఈశ్వరుని మూలస్వరూపము 


ని పరమహంస, జగత్తును మిధ్యగ భావించును. వైష్టవులు ఈ 
ఆభిలజగతును ఊత తత య్య అని తలంచుదురు. జ్ఞాని యొక్క 


దృష్టి ఎవరైన స్త్రీపై నిలచిన ఇది అస్తి చర్మములతో కూడిన బామ్మ 
అని 


తలచును. అది మల మూత్రములచే నీదడ్‌ యున్నదని భాదించును, 
కాని ఏవైస్టృవుని దృష్టి అయిన త్తు నిలచిన, అతనికి ఆమె సాక్షాత్తు 
లక్ష్మీ దేవి టో కన్సించును. అతను ఆమెకు నమస్కరించును. అగస్త్య 
నుహర్షి రాముని పంచవటిలో ఉండవలసినదని ప్రార్హించెను. మరియు 


వారికి అచ్చట ఉండుటకు తగిన ఎర్చాట్లు గావించెను. 
49. పంచవటి నివాసము :- 


రామలక్ష్మణులు, జానకీదేవి గోదావరి ఒడ్డుకు వెళ్ళిరి. అచ్చటికి 
ఇంద్రుని కుమారుడు జయంత కాకి రూపము ధరించి వచ్చెను. అతను 


ఎత యొక్క పాదములను ముక్కుతో పొడవ మొదలిడెను. రఘునా 
ధుడు దా నిని గిక్షించుటకు బాణము వదలెను. జయంత్‌ పరు గెత్తెను. 


అతనికి ఎక్కడ కూడ రక్షణ దొరకలేదు. ఎక్కడికి వెళ్ళినప్పటికి, 
అల 

రామబాణం అతని వెనుకనే వెళ్ళు చుండిను. జయంత్‌ కంగారుపడెను 

వురియు నారదుడు చెప్పిన పిమ్మట, అతడు రాముని చరణముల పై 

వచ్చి పడెను. సీత రామునితో ఇతనిని క్షమించుమని చెప్పెను. ప్రభువు 

దాని యొక్క ఒక కన్ను పొడిచి దానిని విడిచిపెల్టును. 


భాగవతంలో శుక్రాచార్యుని ఒక కన్ను వామన ఆకారంలో నున్న 
భగవంతుడు పొడిచెనని కథ కలదు. రెండు కళ్ళతో, జగత్తును చూచుట 
విషమము, అందుచేత రాముడు ఒకేదృష్టితో చూడమని బోధించెను. 
ఇతను నావాడనియు, ఇతను పరాయివాడనియు భేదభావముంచరాదు. 


కొంత మంది చాల చక్కగా నున్నట్లు నటింతురు. కథ చినులుకు 


వచ్చినయెడల త్వరగా కూనిపాట్లు పడుదురు. కూర్చునియే . ని|ద్రింతురు. 
తరువాత వారిని లేపి లేపి కూర్చుండబెట్టవలెను. అయినప్పటికి 
అటువంటి తమను భక్తులుగ తలంతురు. మరియు (శ్రద్ద గల వారిగ 
భాఎంతురు. 


రామచందద్రున అవతారం మానవ సమాజమునకు శుభం కర్గీంచుటు 
కొఆుకే! మనుష్యుని యొక్క (ప్రవర్తన రాముని వలె నుండవలెను. గృహ 
స్తుని యిల్లు భోగభూమి. దాని మీద విరక్తి చెందకుండ పని జరుగదు. 
విషమత్వము నుండే పాపము జనించును. అందజీయందు -సమభావము 
నుంచుట వలన మనస్సు శాంతించును. 


అడవిలో నుండి తపస్సు చేయుట వలన వాసనలు నశించును. సంవ 
తృరమునకు ఒకసారి ఏదయిన పవిత్ర తీర్హమునకు వెళ్ళి కనీసము ఒకనెల 
అయిన భక్తి సాధన చేయుము. 


మార్కండేయ పురాణములో ఒక కథ వచ్చును. రాముడు, లక్ష్మ 
ణుడు మరియు జానకీదేవితో వెళ్ళు. నప్పుడు, లక్ష్మణుని Ss 
కెకేయి అడవికి వెళ్ళమని రాముని కోరినది. నాకు ఈయన సేవ 
చేయవలసిన అవసర మేమున్నది అని చెడ్డ ఆలోచన కలిగెను. రాముడు 
అంతర్యామి అగుటవలన్క, లక్ష్మణుని మనస్సు చెడినదని ... (గహించి, 
అప్పుడు లక్ష్మణునితో రాముడు, ఇక్కడ మట్టిని కొంచెము నీ వెంట 
తీసుకొనమని ఆజ్ఞ యిచ్చెను. ఇక్కడ మట్టి లక్ష్మణుని వెంటనున్న 
ప్పుడు, అతని మనస్సులో చెడ్డ ఆలోచనలు. వచ్చుచుండెను. మరియు 
మట్టిని ఒక ప్రక్క పెట్టినప్పుడు అతనికి రామునిలో + భగవంతుని దర్శనం 
కలుగు చుండెను. 


లక్ష్మణుడు దినిని గురించి రాముని అడిగెను. అపుడు రాముడు 
లక్ష్మణునితో దీనిలో నీదోషము ఏమియు లేదు. ఇది ఈ మట్టి యొక్క 
ప్రభావము. ఏ భూమిలో ఎలాంటి పని జరుగునో అలాంటి పరమా 
యివులు ఆభూమిలో నుండును. దాని (ప్రభావం వాతావరణం మీద 
పడును. ఈ స్థలంలో యిద్దజు రాక్షసులు. నివసించుచుండిరి. వారి 
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పర్లు సుండ్‌ మరియు ఉపసుండ్‌ అయిఉన్నవి. వారు చాల తపస్సు 
చేసిరి. (బ్రహ్మ వరమడగవలసినదని చెప్పెను. వారు మేము. ఎల్లప్పుడు 
జీవించి ఉండవలెనని వరమివ్వమని అడిగిరి. బ్రహ్మ దాని నివారణోపా 
యము అడిగెను. ఇద్దజటు సోదరులకు చాల (శమ కలదు. అందుచేత 
వారు హృ దేవునితో మేమిద్దజుము ఒకరితో నొకరు కలహంచినప్పుడు 
మాత్రమే మృత్యువు సంభబఎంచునట్లు వరమివ్వమని క కా 

వరము పొందిన తరువాత యిద్దజు రాక్షసులు దేవతలను బాధించ 
సాగిరి. దేవతలందఆటు భగవంతుని శరణువేడిరి. భగవంతుడు తిలోత్తమ 
అను అప్సరసను సృష్టించెను. మరియు ఆమెతో నీవు ఆ ఇద్దరు సోద 
రులకు మధ్య ఏడో ఒక విథంగా వైరము సృష్టించవలసినదని చెప్పెను. 
అప్పుడు తిలోత్తమ అక్కడికీ చేరగానే ఇద్దరి సోదరుల దృష్టి ఆ మోహిని 
స్త్రీ పైకి వెళ్ళగా ఆమెను పెళ్ళి చేసికొనుటకు సిద్దపడిరి. ఒకడు 
ఈ ము సోది అనియు: రెండవ వాదు ఈమె. నికు. వదిన. అుగుననియు; 
చెప్పదొడంగిరి. ఫలితంగా యిద్దజు కొట్లాడి మరణించిరి. ఈ భూమిలో 
ఇటువంటి మోహినీ మోహము యొక్క ఫలము ఇప్పటికీ కలదని చెప్పెను. 


రాముడు జగత్తుకు, అడవిలో నుండి తపస్సు చేయకుండ, రావణ 
రూపయైన కామము నశించదను ఆదర్శము తెల్చెను. రాముడు యుక్త 
వయస్సులో అడవికి వెళ్ళేను. సీత వెంట ఉండెను. అయినప్పటికి 
రాముడు పూర్తి నిగ్రహం పాటించు చుండెను. 


శరిరము వృద్దత్వ్యం పొందినప్పుడు దేహమునకు సేవ చేయవలసి 
యుండును. దైవమును సేవించుట. కుదరదు. కళ్ళు కన్సించనప్పుడు 
కొంత మంది సినిమా చూచుట విడిచి పెస్టైదరు. కాని దీనికి ఏమి అర్దం 
లేదు. భగవంతుడు రెండింటిపై మానవులకు ఆసక్తి కల్పించి ఉంచెను. 


అవి , మ మరియు ధనము. జీవితంలో నిగ్రహము లేకుండ దివ్యత్వము 
పొందళేరు. రాముడు ప్రతిరోజు గోదావరిలో స్నానము చేయుచుండెను. 
సం వు వందనం చేయుచుండెను. శంకరుని పూజించు చుండెను. 

బుషులు, మునులతో సత్సంగము చేయుచుండెను. కందమూలములు 
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తినుచుండెను. ఈ విధంగా అక్కడ సాత్విక జీవనం గడుపు చుండెను. 
50. రామచంద్రుని యొక్క ఉపదేశము : 


ఒక రోజు రఘునందనుడు ఒక్కడే కూర్చొని ఉండెను. ఆయన 
ఆనందముగా నుండెను. అప్పుడు లక్ష్మణుడు వచ్చి నమస్కరించి, మహో 
రాజా! మోక్షమని దేనిని అందురు? ఈశ్వరునికి, జీవునికి ఏమి 
వ్యత్యాసమున్నది? ఈ తత్వజ్ఞానం నాకు _ చెప్పవలసినదని అడిగెను. 


రాముడు, లక్ష్మణా! బంధము మనస్సు వల్ల కల్లును. మరియు 
ముక్తి కూడ మనస్సు వళ్లే లభించును. సంసార చింతన చేసిన మనస్సు 
బంధన లోనికి వచ్చును. విషయముల చింతన విడచిన ముక్తి యొక్క 
ఆనందము లభించును. చనిపోక ముందే ముక్తి యొక్క ఆనందము 
పొందవలయును. మనస్సు సంసార విషయములతో ఏకత్వము చెందలేదు. 
మనస్సు చలించనప్పుడు పరమాత్మతో ఏక స్వరూపము చెందకలదు. 


పాలలో రాళ్ళు వేసి పొంగించిన అవి ఎప్పటికి కరగవు. ఎందుకనగా 
ఈ రెండు వ్యతిరేక లక్షణములు గలవి. కాని అదే, పంచదార 
పాలలో వేసిన కరిగిపోవును. ఎందుచేతననగా ఆ రెండు ఒకే లక్షణము 
కలవి గనుక. ఇదే విధంగా మనస్సు ఎప్పుడు కలసినా పరమాత్మ 
స్వరూపంతో నే కలవవలయును. 


ఈ విథంగా రాముడు తత (బోధ స అను[గహించెను. 


మనస్సును పరమాత్మ స్వరూపంలోనికి తేగల్గిన దానినే ముక్తి 
అందురు. మాయ మూలంగా ఈశ్వరుడు కనిపించడు మరియు 
జగత్తు అసత్యం అయినప్పటికి కనిపించును. అంధకారము రెండు పనులు 
చేయును. వస్తువు యొక్క నిజస్యరూపమును మరుగుపరచును. అసత్య 
స్వరూపము పట్ల భమ కల్పించును. ఎలాగంటే చీకటిలో త్రాడు పడి 
యున్న పాము భావన కల్లును, అ్హు భగవత్‌ జ్ఞానం కల్షిన వారికి 
సంసారము అసత్యమునకు నిదర్శనమని తెలియును. మనస్సుకు రెండు 
శక్తులు కలవు ఆవరణ శక్తి మరియు విక్షేప శక్తి. 


న వాలి 
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శన 


కలలో ఎవరికైన లాటరీ వచ్చిన మనం ఆనందింతుము. మరియు 
దొంగతనం జరిగిన విచారింతురు. కొని స్వప్నం నుండి మేల్కొని 
నప్పుడు మాత్రమే అది స్వప్నమని తెలియును. మాయ అదే విధంగా 
జీవుని ఈశ్వరుని లోపలకు తీసికొనిపోవును. మాయ జీవుని ఓడించును. 
మరియు తాను గెలచును. జీవుడు ఓడిపోవును మాయ మూల 
ముననే జీవుడు బంధంలోనికి వచ్చును. అజ్ఞానం నుండి మెల్కొనిన 
వారికి పరమాత్మ యొక్క అనుభవం కల్లును. ఒక మనుష్యునికి తి 
సం. శిక్ష పడినట్లు దానిలో 2 సం. శిక్ష అనుభవించినట్లు స్వప్నం 
వచ్చును. ఇంతలో అతడు మేల్కొనెను. మిగిలిన ఒక సంవత్సరము 
గిక్ష ఎవరు అనుభవింతురు? ఇదే విధముగ జీవుడు అజ్ఞానమనే నిద 
నుండి మేల్కొని నప్పుడే భగవంతుడు" 'సాక్షొత్స_రించును. భగవంతుని 
సాక్షాత్కారము పొందుటకు తేలిక్ష/ మార్గము భక్తి. మాయను గెలు 
చుటకు ఇంకను అనేక పద్దతులు ' “ఫలవు. కాని భక్తితో మనుష్యుడు 
సునాయాసముగ జ fee పొందవచ్చును. 


రామ లక్ష్మణులు భాన్లకీదే దివి, గోదావరి ఒడ్డున పంచవటిలో నివసించు 
చుండిరి. అ రోజు, రావణుని చెల్లెలు శూర్పణఖ, అక్కడకు తిరు 
గుటకు వచ్చిన శూర్చణఖకు క్షు చాల అందముగ కన్చించెను. 
ఆమె బాగ్భా/అలంకరించుకొ నెను. శూర్చణఖలో వాసన కలదు. వానన 
బయటికి “అందంగా, సుందరంగా కన్పించును. కాని వాస్తవంగా జీవుని 
బాధసెట్టును. మరియు ఏడిపించును. ఈ వాసన చాల భయం 
కరమైనది. ఎప్పటికి త్నషప్తి చెందదు. శూర్చణఖ రామునితో, నను 


“ఇప్పటి వరకు పెండ్లి చేసికొనలేదు. కాని ఈ రోజు నిన్ను పెండ్లి 


చేసికొనవలయునను కోర్కెతో వచ్చినాను అని చెప్పెను. రాముడు నేను 
ఏక పత్నివతం పొటించుచున్నాను. కాని నాతమ్ముడు లక్ష్మణుని అడు 
గవచ్చును అని చెప్పెను. తరువాత శూర్పణఖ లక్ష్మణుని వద్దకు వెళ్ళి 
పెండ్లి విషయం ప్రస్తావించెను. అప్పుడు లక్ష్మణుడు నేను రాముని 
యొక్క సేవకుడను, నన్ను పరిణయమాడిన- నీకు ఏమి సుఖం దొరకును 
అనిా-వఠికెను. 
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వాసన ప్రారంభములో నమ్రతగా కన్చించును. కాని వాస్తవముగ 
భయంకరమైనది. దాని పట్టు నుండి ఏ మాత్రం వదిలించుకొనలేము. 
రాముడు లక్ష్మణునికి సైగ ఎను లక్ష్మణుడు శూర్చుణఖ యొక్క 
ముక్కు, చెవులను కత్తిరెంచెను. ఈ విధంగా శూర్పణఖ రావణుని 
వద్దకు వెళ్ళి ఏడ్పు మొదలె క్టైను. 


రావణుడు నీ యొక్క చెవులు ఎవరు కత్తిరించిరి? అని అడిగెను. 
రాముని వెంట ఆయన భార్య పీత కలదు. ఆమె చాల అందగత్తె. 
నను తమెను. ని క్‌'అ్బకై తెచ్చుటకు అచ్చటకు వెళ్ళితిని. అప్పుడు 
లక్ష్మణుడు ముక్కు, చెవులు కత్తిరెంచెనని అబద్దము చె ప్పను. 


రావణునికి ఆశ్చర్యము కల్లెను. రాముడు మనుష్యుడయినట్టయినచో 
నేను సీతను దొంగిలించి తెచ్చెదను. ఆయన పరమాత్మ అయిన, యుద్దం 
చేసిన భగవంతుని సన్నిధికి చేరుదును అని ఆలోచించెను. తరువాత 
భయపడవడ్డు నేను అచ్చటికి వెళ్ళుచున్నానని” 


రాముడు సీతాదేవితో ఇప్పుడు మనం లీల చూపించవలసి యున్నదని 
చెప్పెను. రావణుడు సీతను ఎత్తకొని వెళ్ళినట్టు ఆమె సీత యొక్క 
నకిలీ రూపమని చెప్పబడినది. 


51. రావణుని యొక్క మోసము : 


రావణుడు రామునితో విరోధము పెట్టుకొను కోర్కెతో మారీచుని దగ్గ 
అకు వచ్చెను. మారీచునికి నీయొక్క సహాయం వలననే, నేను సీతాదేవిని 


ఆ 


దొంగిరించగలనని తెలియపరచెను. అప్పుడు మారీచుడు, “విశ్వామిత్రుని 
యజ్ఞమును రక్షించుటకు వచ్చినప్పుడు ఆయన నన్ను ఒక బాణంతో 
కొర్టును. దాని మూలంగా నేను సముద్రతీరంలోనికి వచ్చి పడితిని. 
ఇందువలన మరల నాకు రామునికి ఎదురుగా తప్పు చేయుటకు. ధైర్యం 
కల్గుటలేదు” అని చెప్పెను. తరువాత చాల చర్చ జరిగిన పిమ్మట 
మారచుడు రావణునికి తోడ్పడుటకు అంగీకరించెను. ఈ విధంగా ఆలో 
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చించి ఇద్దజు పఠఅచవవటిలోనికి వచ్చిరి. మారిచుడు బంగారు లేడి యొకు 
రూపము ధరించెను. మారీచుడు కూడ మాయలు తెలిసిన రాక్ష సుడు. 


0 


సత యొక్తు [1 దృష్ట ఆ బంగారు లేడి బడెను. ఆమె రామునితో 


శా 
00 
దర్నా 
షల 
ఆ ఆ 


చ "గా వ 
ఈ అడి చాల అందముగా నున్నది నిని నా కొకు పట్టుకొని 
లా త 
రావలసినదని చెప్పును. అప్పూడు (ప్రభు వు లక్ష్మణు నితో, ను ఇపాడు 


ఖా రన 232 
వెళ్ళుచున్నాను. నీవు సీతను రక్ష్రంచవలయును అని జ బృను, 


ఘా 
్ష్‌ 
PK 
1 

CC» 
ర 
స 
.. 
. 
గ 

(6 

. 
CX 

గ్త్‌ 
ey 


ని వెళ ఆ నం గ 


బాణం దానికి తగిలి నపుడు అది హే! లక యు ఆని ae అంచి 
ను Pa 


సేత లక్ష్మణునితో, “నీ పెద్దన్న ఏడో ఆపదలో పడినట్లుతోచు 
చున్నది. అందుచేత ఇంత గట్టిగా నిన్ను పిలుచుచున్నాడు” అని 
చెప్పెను. అప్పుడు లక్ష్మణుడు సీతకు తెలియజెప్తుటకు ప్రయత్నించెను. 
అయినప్పటికి సీత్రాదేవి లక్ష్మణుని కొంచెము కఠిన మైన మాటలు అనెను. 
దిని మూలముగ లక్ష్మణుడు చివరికి రాముని వెదకుటకు బయలు దేరి 
వెళ్ళెను. 


సీతాదేవిని ఆశమంలో ఒంటరిగ చూసి, తపస్వ యొక్క వేషాల 
ధరించి రావణుడు భిక్ష మడుగులటకు సహ. అమ్మగారు ఛభిక్షము 
పెట్టుటకు బయటికి వచ్చెను. రావణుడు “మీరు ఎవరని” అడిగెను. 
సీత, “నేను దశరథుని కుమారుని యొక్క భార్యను” అని చెప్పెను. 
“లక్ష్మణుడు నామరది. మేము 14 సం.లు అరణ్యవాసము చేయు 
టకై. ఇక్కడ నివసించుటకు వచ్చినాము” అని చెప్పెను. తరువాత 
రావణునితో “మీ పరిచయం ఏమిటో తెలుపవలసినదని” అడిగెను. 
అప్పుడు రావణుడు, “నేను రాక్షసులకు, కాజాధి _ రావణు 
డను. మరియ నీకు ఈలొ అంణ్యవాసం దుఃఖము నుండి విడిపంచుటకు 


9 
వచ్చినాను. ఇపుడు నీవు నావెంబడి రావలసి యుం We అసు 
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ఇది విని సీత ఖంగారు పడెను. అయినప్పటికి థిర్యం తెచ్చుకొని, 
“కాముడు వచ్చినట్లయితే ఒక్క బాణం ర్‌ అప్పూడు నీవు జీవించి 
ఉండవు. జా[గత్తగా ఉండువుని ని చ ప్పను. ను. సీతాదేవి మాటలు విని 
రావణునికి చాల కోపమువచ్చెను. రావణుడు బలవంతముగ సీతాదేవిని 
తీసికొని వెళ్ళెను. సీతాదేవి ఆక్రందన చేసెను. జటాయువు ఈ ఆక్రం 
దన ఎని పరుగెత్తి వచ్చాను. జటాయువునకు రావణునకు భయంకర మైన 
యుద్దం జరిగను. రావణుడు జటాయువును క్షతగాత్రుని చస పదక 


తశావణుదడు సీత్రాదేరిని లంకలోనికి తీసికొని వెళ్ళి అశోక వనంలో 
ఉంచెను. సీతామాత శరీరం పారిపోయెను. ఆమె అన్ని శృంగారములు 


౨డచెను. రోజంతా రాముని ధాంనించుచుం డెను. 
పా 


ధ్యానం చేయునప్పుడు పురుషుడయిన లేక స్తీ అయిన తమ 
యొక్క దేహభావం మరచి పోవలెను. అప్పుడు పరమాత్మ యొక్క 
సాకాతా)_రమగును. (నమునకుు నిర్మలవెన మరియు పదిత్రమైన, 
a Sp య్యా మ కా 


దృఢమైన మనస్సు యొక్క తోడ్పాటు చాల అవసరము. అందుచేత 


మనస్సులో మంచితో నిండిన సంస్కారము తీసికొని వచ్చుట చాల 
అత్యవసరం. 


సేత యొక్క ధ్యానంలో ఆమెకు చెట్టు యొక్క ప్రతి ఆకులోను 
రాముని దర్శనం కల్లెిను. సీతామాత అంత తన్మయత్వం పొందెను. 
వి En చెడ్డలు చూచుటకు ఉన్న రాక్షస స్త్రీలలో 
అంటి అని జ్య 
(తెజట ఒకరు. బతాదెబి తైజటతె ఎను రాముని ధ్యానం చేస్తూ 
చమూ ఒకవేళ స్యయంగా కాముడుగా అయిన, రాముని యొకు_ సేవ 
య్‌ 


జ 
పణ లాల్‌ 
ఎవరు. ఇయయునురని అదె గన 


అప్పుడు త్రిజట “పేమ అన్యోన్యంగా నుండును. ఒక వేళ మీరు 
రాముడయినచో, రాముడు మీ యొక్క ధ్యానం చేసి, సీతాదేవి అగును” 


అని ఇ ప్పను. సీతారాముల వంటి నో కన జంట జగతులో సదా 
6 ఆమిన 
నిలచి ఉండును. 
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ధ్యానం చేయుటకు కూర్చున్నప్పుడు మనస్సును సంసారము నుండి 
తీసివేయండి. ఆహారం కొంచెముగ, అడి కూడ సాత్వికాహారము తీసి 
కొనవలయును. ఎక్కువ భుజించిన బ్రహ్మ చర్య పాలన చేయలేరు. 
ధ్యానం చేయుటకు పరిమిత ఆహారం మరియు పరిమిత నిద చాల అవ. 


౪ 
4 
Dr 


సరము. కాని ఇంద్రియములతో బ్రహ్మ చర్యమును పాటించవలయును. 
చాలమంది శరీరంతో (బహ్మచర్యమును పొటింతురు కాని మనస్సుతో 
పాటించరు. 


భగవంతుని నుండి, కొద్దిగా వేరుగా ఉండకోరును. 


వ 
Aa 


గోపికల దృష్టితో భగవంతుని భజన చేయగోరుడురు. భకుడు. నేను భగ 
వంతుని కాకూడదుకాని, భగవంతుని సేవ చేయవలయునని తలంచును. 
వైష్ణవులు ముక్తిని కూడ కోరుకొనరుు నిష్కామ భక్తిని కోరుదురు! 


ఒక్కసారి కృష్ణ భగవానుడు జబ్బుపడినట్లు నటించను, భగవంతుడు, 
ఎవరైన వైష్ణవులు తమ పాడ ధూళి యిచ్చినట్టుతే ఈ జబ్బు తగ్గిపో 

యా యె సె శై "ఓ 
వును అని చెప్పెను. అపుడు రాణుల నుండి పాదధూళి అడుగబడినది. 
కాని ఎవ్వరు యివ్వలేదు. ఎందుచేతననగా రాణులు పాదధూళి బుచ్చి 
నట్టయితే మేము నరకమునకు వెళ్ళెదమని భావించిరి. 


చివరకు ఈ విషయం గోపికలకు తెరిసెను. గోపికలు కృష్ణునికి బాగ 
యిన మేము మా పాడ ధూళి యిచ్చి నరకమునకు పోవుటకు కూడ 
ఒప్పుకొనుచున్నాము అని చెప్పిరి. గోపికలు పాదధూళి యిచ్చిరి. నిజ 
మైన నిష్కామ (పేవుకు పరీక్ష జరిగెను. 


TT 


వేదాంతి ఆత్మకు బంధము లెనపూడు ముక్తి ఎందుకు? అని నమ్ముును. 
ఎప్మవులు ముక్తి మా భగవంతుని దాసి, దాసికంకే మా భగవంతుడు 

ERS నూ వ MNS A ద వ్‌ నః నయనా 
(శేష్టమై ఉన్నాడు. అందుచేత భగవత్‌ భక్తి, ముక్తి కన్న (శేష్షమైనదని 
తలంతురు. 7? 


చేపలు నీటిలో మునిగి వెళ్ళినప్పటికి అవి నీటి సారము యొక్క 
అనుభవమును  ఫొంద జాలవు. ఇదే విధంగా జీవుడు బ్రహ్మతో ఒకటై 
నప్పుడు, దుఃఖము నివారింపబడును. కాని ఆత్మానందము పొందలేరు 
వైష్ణవులకు భగవంతుని సేవలో ముక్తిని కూడ లెజ్జ చేయనటువంటి 
ఆనందము కల్లును. 


జ్ఞానమార్గము చాల కఠినమైనది. జ్ఞాన మార్గములో ఇంద్రియ ద్వార 
ములను మూసివేయవలెను. విశ్వామిత్రుడు 60 వేల సంవత్సరములు 
సమాధిలో నుండెను. కళ్ళు తెరచి మేనకను చూడగానే మనస్సు 
వ్యామోహములో చిక్కు కొనెను. కళ్ళు తెరచి ఉన్నప్పటికి సమాధి 
స్టితిలో నుండవలెను. అది నిజమైన సమాధి. 


గోపికలు కళ్ళు! తెరచి యుండగానే సమాధి పొందుచుండెడివారు. 
గోపికలు సర్వత్ర కృష్ణుని దర్శించు కొనుచుండిరి. కృష్ణుడు మధురలో 
నున్నప్పుడే గోపికలకు, గోకులంలో కూడ కనిపించెడివాడు. ఇందు చేత 
ఉద్దవుడు కృష్ణుని సందేశము తీసికొని మధుర నుండి గోకులం వచ్చి 
నప్పుడు ఆయన గోపికలతో కృష్ణుడు, మధురలో ఆనందముగా నుండెనని 
చెప్పెను. అప్పుడు గోపికలు కృష్ణుడు మా లోపలనే ఉన్నాడని మా 
హృదయంలో నున్నాడని రోమ రోమంలోను ఉన్నాడని, అటువంటప్పుడు, 
కృష్ణుడు మధురలో ఎట్లా ఉండునని పలికిరి. 


ఉద్దవుడు నేను సర్వవ్యాపి అయిన బ్రహ్మను స్మరిస్తున్నాను కాని ఈ 
పికలు ఎటువంటి ఆత్మానందానుభవము పొందిరో, అది నాకు ఈ 
రోజు వరకు లభించలేదు అని ఆలోచించెను. జ్ఞాన అగుట ఒక వంతు 
దానిని జీవితంలో అనుభవించుట వేరొక భాగము. అందుచే ఉద్ధవుడు 
గోపికల నుండి (పేమ లక్షణము భక్తి కోరెను. చివరికి గోపికలు పాద 
ధూళి తగిలినది. అందుచేత నేను బృందావనములో ఒక చెట్టుగానయిన 
ఉండుటుకు సిద్దంగా ఉన్నానని చెప్పెను, 


అ 
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52. రాముని యొక్క లీల; 


ఈ విధంగా మారీచుని చంపి ఆశ్రవుము వైపు తిరిగి వచ్చుచు 
డగా త్రోవలో లక్ష్మణుడు కలిసెను. అప్పుడు రాముడు నేను నీక 
సీతను కాపాడవలసినదిగ ఆజ్ఞను ఇచ్చితిని. “నీవు 'ఆశ్రమమును విడ+ 
ఎందులకు వచ్చినావని” అడిగెను. “సీతాదేవి యొక్క కోపం వలనే 
నాక్సు . ఇటు రావలసి వచ్చినది. ఏమి చెయ్యను”? అని. లక్ష్మణుడ 
జవాబు చెప్పెను. సేవకుడుగా నుండుట చాల కఠినమైనది. జ్ఞాని లే! 
యోగి యగుట చాల తేలిక. లక్ష్మణుని యొక్క మనస్సులో నేను చిన్న 
వాడిని అందుచేత రాముడు, నన్ను కోపపడునని భావించెను. రాముడ 
ఈ విషయం తెలిసి కొనిన తరువాత “లక్ష్మణా! కృష్ణావతారంల్‌ 
నేను నీకు సేవచేసెదను” అని చెప్పెను. కృష్ణావతారంలో లక్ష్మణుడ 
బలరామునిగా జన్మించెను. (ప్రభువు బలరాముని నా పెను 


ఆశ్రమమునకు తిరిగి వచ్చిన తరువాత, రామునికి ఎవరో రాక్షసుడ 
సీతను అపహరించి తీసికొని వెళ్ళినట్టు తెలిసెను. రాముడు ఎప్పుడై 
ఆశ్రమంలో సీతను చూడలేదో అప్పుడు ఏడవ మొదలిడెను. పరమాత్మక 
వాస్తవముగ సుఖదుఃఖములు పొందుట ఉండదు. కాని ఇది భగవంతు, 
అవతారం. ఆకాశములో మేఘములు పరుగెత్తు నప్పుడు, చందమావ 
పరుగెత్తు చున్నట్లుగ అనిపించును. ఇదే విధంగా వాస్తవముగ మాద 
ఏపని చేయదు. కాని ఈశ్వరుని శక్తి మాత్రమే చేయగలదు. 


మనుష్యుడు చేయునది క్రియ, భగవంతుడు చేయునది లీల. క్రిం 
బంధించును, మరియు లీల బంధము నుండి ముక్తి నిచ్చును. భగవ 
తుని వలె ఎవ్వరు సృష్టి చేయలేరు. భగవంతుడు ఏది సృష్టించు 
దానిలో ఆయనకు ఎటువంటి స్వార్థం ఉండదు. అంతయు లోకక్షేమ 


క్రి 


టే అయిఉన్నది. 


సంసార దుఃఖము వలన బాధపడు మనుష్యులు భగవంతుని మవాత్మ్య 
గురించి చెప్పు కథలను నినవలయును. దుఃఖము వలన త్స చెందు! 
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ఎంచి మందు. మనుష్యులకు కథ వినిన మంచి తెలియును, మరియు 
థ్‌ విన్నందువలన మనస్సు శాంతి నొందును. 


స్వర్గంలో లభించు అమృతం కన్న కూడ, కథామృతం శేషము. 
(రామృతం త్రాగిన పుణ్యం నశించును. వాసనలు పరుగును. కాని 
ధామృతం త్రాగిన పాప క్షయమయి వాసనలు నశించును. అతి బీద 
గారు కూడ ఈ అమృతం వలన సుఖం పొందవచ్చును. స్వరావృతం 
ఏందటిక్‌ సులభం కాదు కాని, కథామృతం అందటికి సులభం. పని 
ఏయు వారికి ఒక్క కథ విన్నందు వలననే శుభం కలుగదు కాని కథ 
గారా విన్న లేక ప్రతిపాదింపబడిన సత్కర్మను సరిగా ఆచరించుట 
ల్లనే శుభం కల్లును. ఈ విధంగా బ్రహ్మజ్ఞానం గురించి మాట్లా 
నంత మాత్రమున, మంచి జరుగదు కాని దానిని అనుభవించుట 
లన నుభం జరుగును. భగవంతుని మహత్మ్యంను తెల్పు కథ వినినంత 
ూత్రముననే శుభం కల్లును. అందువలననే రాముడు ఈ అవతారం 
)త్తెను. భవిష్యత్తులో ప్రజలు తన కథ వినవలయునని మరియు జగత్తుకు 
)నిపించినచో అందటికి శుభం కల్లునని ఈ కథ వినిపించెను, ఈ లీలలు 
గావించెను. కథ వలన గంట లేక రెండు గంటలు, జగత్తును గురించి 
వుర్చిపోదుము, మరియు శాంతి లభించును. సూర్యుని దగ్గణకు చీకటి 
వెళ్ళలేదు. సూర్యనారాయణుడున్న ప్రతిచోట, కాంతి సదా ఉండును. 
క విధంగా మాయ ఈశ్వరునికి కష్టమనిపించదు. జీవునికి బాధనిపిం 
నును. సీత నుండి రామునకు వియోగం కలుగదు. వారు ఎల్లప్పుడు 
-కటిగనే శోభిల్లుదురు. కాని ప్రభువు ఈనాటకం ఆడెను. ఎవరైతే 
సేవతో రాముని గుర్తుంచు కౌొందురో వారికి దుఃఖము కల్లదు. అందు 


a 


దేత రామునికి ఏ విధంగా దుఃఖము కల్గును? 


రాముడు తమ్మునితో లక్ష్మణా! నాకు కంగారుగా ఉన్నది. సీత 
ఎ విధంగా లభించును? నా వియోగంలో ఆమె ఎలా జీవించును? 
అని చెప్పెను. అప్పుడు లక్ష్మణుడు పెద్దన్నయ్యా ధైర్యంగా ఉండండి. 
ఏతాదేవి తప్పక లభించును అని చెప్పెను. రామునికి సిగ్గు కలిగెను. 
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ఆయన పైకి చూడగా, సూర్యనారాయణుడు, నా వంశములో 
రక్షణ కల్పించలేనటువంటి నీవు ఎలా జన్మించావని, క్రిందికి చూసిన 
భూమాత, నీ కారణంగా నాకుమార్తె బాధలు పడుచున్నదని చెప్పదొ 
డగిరి. అందుచేత ఆయన సిగ్గుపడి కళ్ళు క్రిందికి దించి కూర్చొని 
ఉండెను, 


ఇతరుల దృష్టీ సరిచేయవలయునని మీరు బాధపడవలసిన పనిలేదు. 


కాని మీ దృష్టిని మంచిగా నుంచుకొనండి. జగత్తును భోగబుద్దితో 
చూడవద్దు. కాని భగవత్‌ బుద్దితో చూడవలయును. మీలో ఎక్కువ 
శక్తి ఉన్నట్లయితే, అప్పూడు ము యొక్క కుటుంబము మరియు చుట్టు 
ప్రక్కల వారిని బాగు చేయుటకు ప్రయత్నించండి. కాని సమాజమును 
బాగు చేయు సంకటములో పడవద్దు. సమాజమును మహాపురుషుడు 
కూడ బాగుచేయలేడు. వున మనస్సు ఎంతో చెడిపోయినది. మరియు 
కళ్ళు చెడిపోయినవి. అందుచేత ముందు మనద్చష్టిని మనస్సును బాగు 
చేయండి. సృష్టి సుఖ దుఃఖములతో నిండి ఉన్నది. మీ దృష్టిలో దష 
మున్నట్టయిన అప్పుడు (ప్రపంచములో అందటు చెడ్డవారిగనే కన్నింతురు. 


సంసారములో పాపమున్నది కాని దానిని గురించి ఆలోచించవద్దు. 
ఎందుకనగా ఆ పాపమును దూరం చేయలేము. కాని జగత్తును చూసి 
దృష్ట మార్చుకున్నట్టయిన సృష్టి దానంతట అదే మార్పు చెందును. 

దక్షిణ దేశంలో అగస్త్యాశ్రమము ఉన్నది. అది వింధ్యాచల పర్వతము 
బుద ఉన్నది. అగస్త్యుడు అక్కడ నివసించుచుండెను. రాముడు అచ్చ 
టకు వెళ్ళి, నేను దక్షిణ దేశయాత్ర చేసి రావలయునని, అంతవరకు 
మీరిచ్చట నుండి లేనవలదని, అగస్త్య బుచని (పార్హించెను. కాని భ 
తుడు తిరిగి వెళ్ళునప్పుడు, విమానంలో వెళ్ళెను. అందుచేత ఈరోజుకు 
కాడ వింధ్యాచల పర్వతం కదల లేకుండ ఉన్నది. 


53. సీత యొక్క వియోగము : 


రాముడు, సీత యొక్క ఎడబాటులో ఏడ్నుచుండెను. అపవుడాయనకు 
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శివుని దర్శనం అయ్యెను. శివుడు ఈయన భగవంతుడయి ఉండి కూడ, 
ఈ విధముగ నాటకమాడుచున్నాడని మనస్సులో తలచెను. పార్వతి 
దేదికి, భగవంతునికి కూడ ఈ విథంగా జరుగునాయని అనుమానము 
కఠిగెను. ఈయన (స్త్రీ వియోగంలో ఏడ్చుచున్నాడు. అప్పూడు శివుడు, 
రాముడు ఈశ్వరుడు. ఆయనకు సుఖదుఃఖములుండవు. ఆయన ఏడ్చు 
న ప కన్చించును. అయినప్పటిక్‌ లోపల శాంతముగా నుండెను. అని 
చెప్పెను. పార్వతి రాముడెందుకు ఏడ్చుచున్నాడని అడిగెను. అప్పుడు 
శివుడు కెండు మూడు రోజుల ముందు రావణుడు సీతను దొంగిలించి 
తీసికొనివెళ్ళెను. అందువలన రాముడు డుఃఖించు చుండెనని చెప్పెను. 


శివుడు వైరాగ్య స్వరూపుడు. ఆయనను కృష్ణుడు బాగా కోపించిన 
తరువాత వివాహమాడెను. కృష్ణుడు రాధదేవితో శోభిల్లును. రాముడు 
సీతాదేదితో శోభిల్లును. కాని శివుడొక్క_డే నివసించుచుండెను. ఎందుకనగా 


వరత. కొంచము నివృత్తి పొందవలసి ఉండునని శివుడు చెప్పెను. 


మట్రి పాత్రలో ఎలాగ మట్టి మాత్రమే ఉండునో అది వేరెట్లు కాదో 
అలాగే పరమాత్మ సర్వవ్యాపకుడు అయి ఉన్నాడు. ఆయనను బంధిం 
చుట ఎట్లు జరుగునని పార్వతి అడిగెను. అప్పుడు శివుడు సర్వవ్యాపి 
అయిన పరమేశ్వరుని మనస్సుతో బంధించవచ్చును మరియు సాకార పర 


వూత్మను ప్రత్యక్షముగ బంధించవచ్చును, అని చెప్పెను. 


ఇంత తెలియ జెప్పినప్పటికి పార్వతికి ఇంకను సందేహముండులు 
వలన, శివుడు ఈయన ప్రత్యక్ష ఈశ్వరుడై ఉన్నాడు. పరీక్షించిన 
నీకే తెలుస్తుందని భావించిన అట్ట చేయుము అని చెప్పెను. పార్వతి 
దేవి సీతాదేవి రూపం ధరించ్చి త్రోవలో నిలబడెను. రాముడు వేరొక 
త్రోవ తీసికొనెను. పార్వతి అచ్చటికి కూడ వచ్చి నిలబడెను. అప్పుడు 
రాముడు మూడవ త్రోవ తీసికొనెను. రాముడు పార్వతిని చూచెను. 
నమస్కరించి మీరు ఒక్కరే అడవిలో ఎందుకు తిరుగుచున్నారు? అని 
ఆడి గను. నను “శివుని దర్శనం చసకొనవలెనుః అప్పుడు పార్వతి 
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నిజంగా ఈయన జ్ఞాన స్వరూపుడైన పరమేశ్వరుడని లోపల జాగ 
త్తగా ఉండునని విశ్వాసము కలిగెను. శివుడు ఏది చెప్పుచున్నాడో అది 
నిజమే అని భావించెను. రాముని గుణముల వర్లన చాల [గ్రంథము 
లలో వ్రాయబడెను. పరమాత్మ సాకార రూపుడు మరియు నిరాకార 
రూపుడు కూడ అయి ఉన్నాడు. సాకార పేమించుట 
తేరిక, నిరాకార పరమేశ్వరుని అనుభవం ఒక్క గి ప్పవారు బుద్దితో 
మాత్రమే ఫొందగలరు. ఎందుకనగా ఆయన కనిపించడు. పరమాత్మ 
సర్వత్ర వ్యా.:9చి యున్నాడని ఎవరు భాచింతురో వారి దాణా ఎపుడు 
వారల. 2 తుటడద 


రాజు మహలులో నివసించును. కాని రాజు యొక్క అధికారవ 


ర్‌ 


పూర్తిగ రాజ్యమంతయు వ్యాపించి యుండును; అయినప్పటికి అధికార 
మునకు ఎటువంటి రూపము ఉండదు. భగవంతుడు కోరుకొన్న శంఖు, 
య. ద, పద్మము “తలో నులచుకొసిన, (త్రిశూల ముంచు కొనిన 
లేక ధనుస్సు, బాణం ఉంచుకొనిన, అవన్ని వేరు మ ఒకే 
ఈశ్వరుని స్వరూపం మాత్రమే. కస స వేరువేరు అయినప్పటికి, 


~~ 


అన్నింటిలో ని ఈశ్వర తత్వము పక్‌ ల; ఆవురంగు తెలువు, నలుపు, 
ఎరుపు, ఏదయినను దాని పాల రంగు మాత్రము మామూలు తెలుపే! 


ఒక మహాత్ముని వద్ద బంగారపు గణపతి, బంగారపు ఎలుక కలవు. 
మహాత్ముడు వానిని అమ్మకోరగా, గణపతి విగ్రహం 5 తులములు, మరియు 
మూషిక విగ్రహం 6 తులములుండెను. కంసారి గణపతి వ్మిగహము 
1,000 రూ.లనియు, మూషికము వెల 1,200 రూ.లనియు చెప్పెను. 
మహాత్ముడు “సోదరా! గణపతి యజమానై యున్నాడు. ఆయనకు 
తక్కువ డబ్బు ఎందుకు యిచ్చుచున్నావని” | అడిగెను. “కంసాలి ప 
బంగారము యొక్క చిలువ యిస్తున్నాను” అని చేప్పను. 


సనాతన ధర్మముననుసరించి దైవములు అనేకమైనప్పటికి కూడ ఈశ్వ 


రుడు ఒక్కడే, భగవంతుడు, చిఠభరించిన అమ్మవారగును. మనుష్యులు 
రొజుకు రెండు మూడు సార్లు బట్టలు మార్చినప్పటికి వ్యక్తిలో తేడా 
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వీ ఉండదు. అదేవిధంగా భగవంతుడు మహత్మ్యము చూపుటకు కు 


£3 
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వేరు రూపములు ధరించును. అయినప్పటికి ఒక్క. పరమాత్మయే అన్నిం 
టిలో నుండును. భగవంతుడు నేను భక్తునకు లోబడి యుందునని 
చెప్పెను. తత్వదృష్టీలో సాకారం మరియు నిరాకారం వేరువేరుకాడు 


J 


"ముడు. కీల చూపించుచున్నాడు. శివునికి రాముడు ఈశ్వరుడేనని 
పూర్తి విశ్వాసం, శ్రద్ద ఉండెను. కాని పార్వతికి మనస్సులో కొంచెము 


(భాంతి యుండెను. ఇప్పుడామెకు కూడ ఈయన నిజంగానే పరమాత్మ 
అని ఏశ్వాసము  కల్లెను, 


రామలక్ష్మణులు ముందుకు వెళ్ళు త్రోవలో జటాయువును చూచిరి. 
జటాయువు రావణుడు నా రెక్కలను ఖండించెను. మరియు సీతను 
తీసికొని దక్షణ వైపుకు వెళ్ళినని చెప్పను. రాముడు జటాయువును 
జనల నకి అపకాశనుు మరత పు కావలయునన్న నీకు బాగు 
చేయుదును అని చెప్పెను. జటాయువు మరణ సమయమున, ఎవరి 
పెరు తలచిన అథములకు కూడ ముక్తి లభించునో అట్టి ప్రభువును 
నేను చనిపోవునప్పుడు |ప్రత్యక్షముగ దర్శించుచున్నాను. అలాంటప్పుడు, 
మరి ఏ పని పూర్తి చేయుట కొరకు నేను ఈ శరీరమును బాగు 
పరచుకొనవలయున్సు అని పలికెను. జటాయువు ప్రాణత్యాగం చేసెను. 
మరియు భగవంతుడు దానికి సద్గతి కలిగించెను. 


ఈశ్వరునితో కొంచెమయిన సంబంధము ఉంచిన చివరికి అది చాల 
ఉపయూగపడును. మృత్యువు సంభవించునప్పుడు, మనుష్యుడు కంగారు 
పడును. అతనికి నా స్తితి ఏమిటని భయం కల్గును. మృత్యువును 
బాగుపరచు కొనుటకు 'ప్రయత్నించువారికి, మరి జన్మ ఎత్తవలసిన పని 
లేదు. భక్తుడు నేను భగవంతుని చరణముల వద్దకు చేరువాడనని 
తలంచును. మృత్యువు ఎప్పుడు రావలసయున్న అప్పుడు వచ్చును. ఈ 
జగత్తులోని సంబంధములన్నియు అసత్యములు. భగవంతునితో సంబం 
నప ఏర్పరచు కొనిన, జన్మ మరణ చక్రము నుండి విముక్తి కల్లును. 
జటాయువు షక్షి, పక్షులలో కూడ (గద్ద జాతి తక్కువగ పరిగణింపబ 
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డును. కాని జటాయువు రామునితో: సంబంధము కలిగి యున్నది. 
అందువలన దాని మృత్యువు సంస్క_రింపబ డను. అది ఉత్తమ మైన 
భగవంతుని సేవకునిగ బుజువు చేయబడెను. జటాయువునకు దివ్యమైన 
సద్గతి సిద్దించెను. రాముడు దానికి ముక్తి నిచ్చెను. 


కాముడు సద్గుణ సంపన్నుడు. రాము 
గుణములను జీవితంలో ఆచరించెదరో ఆయనను దర్శింతురు. 
హనుమంతుడు రాముని ద్వారం వద్ద సదా నిలచియుండును. ఆయన 
భక్తునితో, నీల రాముని యొక్క మర్యాదను పాటించితివా అని అడు 
గును. అప్పుడే నీకు లోనికి వెళ్ళి, రాముని దర్శించుటకు అధికారము 
కల్లును, 


కొలువులో, ఎవకెతే ఆయన 
jo umn 

క్‌ 

న్‌ 


కథ విని కథలోని సిద్దాంతమును కొంచమైన మన జీవితంలో ఆచ 
రించ వలయును. కథ విని నంత మాత్రమున ఏ పాపం సోము, 
అయితే కథ విన్నందు వల్ల ఏమి ఉపయోగము? ఈ జీవితం అశాశ్వ 
తము. ఆత్మ శాశ్వతము. ధర్మం వలననే ఆత్మశుడ్హకాగలదు. అందుచేత 


ధర్మమర్యాదను సదా ఆచరించవలయును. 


బాగా చడువు కొన్నవారు ధర్మమర్యాదను పాటించరు. కొంతమంది 
భక్తి ఉన్నట్లు నాటకమాడుదురు. భగవంతుడు ఎవరిని క్షమించడు. 
అందుచెత అందజు తమతమ ధర్మములను పొటించవలయును. కొంత 
మంది తిలకం పెట్టుకొనరు. మాలవేసికొనరు. నామజపం పూజ పాఠ 
ములు వగైరా చేయరు. శాస్త్రములో ఇటువంటి (బష్టులను చూసిన 
పాపము కలునని వాయబడనది. 


శివుడు పార(తీ దేవితో జటాయువు షక్షి అయిఉండికూడ రాముని 
చరణముల మీద (పేమ ఉంచి, పవిత్రమైన సిద్ది పొందినది. ఈశ్వరుని 
పేమించు వారి చేతితో పాపము జరుగదు. జగత్తులో రెండురకముల 
ఆనందము కలదు. ఒకటి విషయానండము. చెండవది భజనానందము. 
మొదటిది క్షణిక సుఖము నిచ్చును. రెండవది శాశ్వత సుఖమునిచ్చును. 
క్షణీక సుఖము కొజకు తాపత్రయపడువారికి భగవంతుడు ప్రసన్నుడు 
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కాడు అని చెప్పను. 


అష్టా వక్రుని శరీరం ర స్తలములలో వంకరగా నుండెను. చర్మ 
మును గురించి ఆలోచించిన ముందు జన్మలో మాదిగ వారి యింట్లో 
జన్మించవలసి యుండును. సంసారమును భోగదృష్టితో కాకుండ, భగవత్‌ 
దృష్టితో చూడవలసియుండును. అప్పుడే సుఖము, శాంతి లభించును. 


ఒక (గామంలో నీటికి చాల యిబ్బందిగా నుండిను. ఒకసేక్‌ చాల 
ధనము వెచ్చించి ముంచి నీటి బావి (త్రవ్వించెను. ఒక రోజు ఒక 
సోదరుని పిల్లవాడు, దానిలో మునిగి పోయెను. అప్పుడా సోదరుడు సే6్‌ 
వద్దకు వచ్చి, తిట్టసాగెను. సేఠ్‌ పరోపకారపు పనిచేసెను. అతని కోర్కె 
ఎవరైన దానిలో మునిగి చావ వలయుననికాదు. భగవంతుని స్వరూపం 
(పజలను సంతోషముగ నుంచుట కొజకే ఏర్పరుచబడినది. అయినప్పటికి 
వునం దానిలో మునిగిచావ వలసినదే! దీనిలో భగవంతుని దోషమే 
మున్నది? ఇందుచేత జ్ఞాని జగత్తును నిర్వికార భావముతో చూచును. 
ఆయన జగత్తులో అంతట ఈశ్వరుడు నిండి యున్నాడని నమ్మును. 


54. (ప్రేమమూర్తి శబరి : 


రామలక్ష్మణులు అక్కడ నుండి తిరుగుచు, తిరుగుచు పంపా సర 
వరమునకు వచ్చిరి. అక్కడ శబరి ఆ|శమము కలదు. కాలము వృధా 
చేయుట వలన, సర్వస్వమును నాశనము చేసికొన్నట్ల అగును. పర 
మాత్మ అన్ని విధముల దయగలిగి ఉన్నప్పటికి కూడ కాలం వృధా 
చేయుటకు, ఒప్పుకొనడు. భారతదేశంలో నాలుగు ముఖ్యమైన సరోవర 
ములు కలవు. గుజరాత్‌లో బిందూ సరోవరం. అక్కడ కర్లమబుష 
ఆశ్రవుము కలదు. దానిని మాతృగయ అందురు. 

ఎవరైతే ఒక ఆసనంలో కూర్చొని 3 గంటలు భగవంతుని స్మరిం 
తురో అతనిని భగవంతుడు పాపము చేయుట నుండి కాపాడును. 
శాస్త్రములలో పరమాత్మను ప్రసన్నుని చేసికొనుటకు, 3. సాధనములు 
చెప్పెను. 1) అన్ని జీవులపైన (ప్రేమతో కూడిన దయ 2) లభించిన 
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దానితో తృప్తి చెందుట 3) అన్ని ఇంద్రియములపై నిగ్రహము. 


హిమాలయములలో వెండవది మానస సరోవరం కలదు. అక్కడ 
శంకరుడు నివసించును. దక్షిణమున పంపా సరోవరం కలదు. అక్కడ 
శబరి ఆశ్రమము కలదు. వ్రజ భూమిలో నాలుగవది (పేమ సరోవరం 
ఉన్నది. అక్కడ రాధాకృష్ణులు మొట్ట మొదటి సారి -కలిసు.. కొనిరి; 


శబరి పూర్వజన్మలో ఒక మహారాణి అయి ఉన్నది. శబరి వచ్చే 
జన్మలో ఎవరో ఒక మహాపురుషుని సేవించుకొను భాగ్యము కల్లవలె 
నని కోరుకొనెను. అప్పుడా మె త్రివేణిలో దేహము త్యజించెను. శబరి 
భిల్దుల రాజు యింటిలో కన్యగా జన్మించెను. బాల్యము నుండి శబరికి 
ప్రభువుపై చాల (ప్రేమ కలదు. శబరి తండ్రి పెండ్లి చేయుటకు నిక్ష 
యించుకొన్నప్పుడు, ఆమె పంపా సరోవరము వద్దకు వచ్చెను. మాతంగ 
బుషి ఆశ్రమములో ఉంటూ వచ్చెను. ఉదయం త్వరగా లేచి భగవం 
తుని నామజపం చేసి త్రోవలో నున్న దుమ్ము, ధూళి, ఊడ్చుచుండెను. 


క 


క్కి చేయుట సులభముకాదు. భక్తి మార్గంలోనికి వచ్చిన తరువాత 
నివు సుఖదుఃఖములను అనుభవించుటకు వాంఛించవద్దు. కొంత మంది 
సోదరి మణులు మందిరంలో దర్శనం చేసికొనుటకు వెళ్ళునప్పుడు, 
పాగాకు కూడ వెంట తీసికొని వెళ్ళుదురు. అలా చేయకూడదు. (ప్రపం 
చములో ఎందరైతే గొప్ప మహాత్ములు కలరో వారందరిలో జ్ఞానం, 
వైరాగ్యం మరియు భక్తి సంపూర్ణముగ నిండియుండును. మందిరంలో 
నికి వెళ్ళిన తరువాత, ఏ స్మ) పురుషుల ముఖం చూడవద్దు. భక్తి 
భావంతో భగవంతుని మూర్తికి నమస్కరించి, త్వరగా తిరిగిరమ్ము. మన 
స్ఫును భకి యొక్క అధీనంలో ఉంచుము. 


స్పా 
ఇద్దజు మనుష్యులు మాట్లాడుకొనుచున్నపుడు, మనిషికి అది విను 
టకు వాంఛ కల్లును. కాని దాని వలన మీకు కొంచెము కూడ 
ఉపయోగముండదు. భగవంతునికి సేవ చేయుట వలన శరీరమునకు 
ఉపయోగముండదు;, అని కాకుండ, ఈ శరీరము వృధా అని ఆలోచిం 
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చుము. మనస్సును ఆరోగ్యముగాను పరిశుభ్రముగాను ఉంచుము. 


ఒకసారి మాతంగ బుషి వె కుంఠమునకు వెళ్ళుచున్నప్పుడు, శబరి 
రాముడు ఒకప్పుడు నీ యింటికి వచ్చునని, నీవు ఈ కుటీరములో 
ఉండి, భక్తి సలుపుచుండముని ఓదార్చెను. మాతంగ మహర్షి ధర్మ 
యొక్క మర్యాదను పాటించుచుండెను. ఆయన శబరికి రామనామ 
జపము చేయుమని ఉపదేశించెను. శబరి రామ మంత్రమును సదా 
జపించుచుండెను. మరియు మహాపురుషులకు సేవచేయుచుండెను. శబరి 
చాల భాగ్యశాలి అగుట వలన, రాముడు ఆమె యింటిక్‌ రానున్నాడు. 
ఆమె నాకు చదువు సంధ్య లేదు. ఆ వడ ధనము లేదు, అరు యినప్పటికి 
కూడ రాముడు నా యింటికి క యోచించెను. 


23h a 


గ్గ 


లీ 


వెస్టవులు ఒక రోజు తప్పక భగవంతుని దర్శనం అగునని, అప్పటి 
వరకు సదాభక్తి సాధన చేయవలయునని, గొప్ప విశ్వాసంతో జీవింతురు. 
మీరాబాయి చరిత్రలో ఆమె రోజంత కీర్తన, మరియు సేవ ఏకాం 
తముగ జేసెనని చెప్పబడినది. ఆమె యొక్క ఒక దాన 
అయి ఉన్నది. ఆమె ఒక రోజు మీరాబాయితో మీరు ఎవరితో మాటా 
డుచునా ్నరని అడిగెను. అప్పుడు మీరాబాయి, నేను గిరిధరగోపాల్‌ తో 
మాట్లాడుచున్నానని చెప్పెను. దానికి భగవంతుడు కూడ మాటా 
అని ఆశ్చర్యము కరి గను. 

శబరి అడవి నుండి (ప్రతిరోజు చిన్నచిన్న రేగు పండ్లు తీసికొని 
వచ్చుటకు వెళ్ళు చుండెడిది. రోజంతా రామ నావు జపం చేయు 
చుండెడిది. మరియు సాయంకాలము వరకు రాక పోవుట వలన, బుషి 
కుమారులకు పెట్టుచుండును. చాల రోజులు శబరి అక్కడ గొప్ప 
తపస్సు చేసెను. "చివరకు వృద్దురాలగుట వలన ఆమె శరీ శైణిం 
చెను. చాలా చిక్కి పోయెను. అయినప్పటికి ఆమె ఒక వ రాముడు 
తప్పక మాయింటికి వచ్చును. మరియు నేను అతని దర్శనం పొందిన 
తరువాత, మాత్రమే చనిపోవుదునని ఆశతో జీవించుచుండెను. దీనినే 
వెష్టవ మహా విశ్వాసమని _ చెప్పుదురు 


నో 


6 


శబరికి భగవంతుని భోజనమునకు ఆహ్వానించు యోగ్యత, తన దగ్గ 
ఎక్కుడనిపించెను. ఇచ్చట గొప్పగొప్ప బుషుల్లు మునులు నివసంచుచు 
వహ కా. అయినప్పటికి గురు ఇప్పుడు తోక ఆగిర్వాదం యిచబ్బినారు 


కనుక రాముడు తప్పక వచ్చును. ఆశపెద ఊతకర వంటిది. పరమా 


ఇవి ar 
తయందు పీతి, అనంతమైన ఎశ్వాసబు వైస్తవ ధర్మము యుక్క 
అడ య యా ఆడ / 
వవ వ నా. 
అలి 


జో హస 


త 2 డా శ 
రఘునాధుడు పంపా సరొవరం వడకు వచ్చెనని అందరు బుషులకు 
తెలి సెను. అందటు తమతమను ఆ(శ్రమములకు రావలసెనదని చెప్పదొడగిరి. 

అ జు 
రాముడు నను శబరి దగ్గణకు వెళ్ళవలయునని చెప్పును. 


జ్ఞానిని అహంకారము బాధించును. జీవుడు తన యొక్క అహం 


అ 
ఖో & 2 టె దం రాని జజ ఒన్న ర్‌ం 
కారమును దిఉచి ఎట్టునప* ఉ ఈశ ఇరునిచ _చుబుంవబడును. జీవుడు 
- (ప oOo 
ఎత్తై నా త శ = 
అభిమానంతో నేను పెడ పండితుడను జానిని తపసి;ని, అని తలంచి 
యా రు 


సై Tn wy ది ది Dt A 
నప్పుడు, భగవంతుడు నను నికు దాదాను, నాకు న అవసరమమున్నదని 
“2 శ శ” వనీ ళ్‌ 
చెపూను. ఎంతవరకు అహంకారము వదలదొ అంతవరకు భగవంతుడు 
అభించడు. 


ప్రభువు శబరి ఆశ్రమమునకు వెళ్ళెను. ఆసమయంలో శబరి రామ 

క b 

నామము జపించుచుండెను. జీవితాంతము ఎవరు తపసు చేయుదురో, 
fv 

అతనిని వెదుకు కొనుచు భగవంతుడు స్వయముగ వెళ్ళును. భగ. 


అప్పుడు ధృతరాష్ట్రుడు తన భవనంలో భోజనము కొకు ఆహ్వానించెను. 


అ! 


wv కా ఆ వ్‌ అజ. లూ 1 
కాని భగవంతుడు రాకరించను. ద-ణాచార్యుడు ఇ “జన నమయ 
త 9 శ ను శల న 
మైనదనియు, కనుక చెప్పినవుడు, భోజనము తప్పక చేయవలయునని 
వూ ఆం! 
మది 
seme 


ఎట ఆ 

బ్రథనుని డగ్గజుకు వెళ్ళనట్ట్లయిత మా వద్రకు రండి అని చెప్పెను. 
ఇల ఇ వ్‌ న్‌ా 

కాని అపుడు భగవంతుడు ఈ రొజు గంగ ఒడున ఉన్న విదురుని 
ప ve 

కుటరమునకు వెళ్ళెడనని చెప్పెను. 
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ము బినితం పరితముగ నుంచుకొనిన భగవంతుడు ఆహ్వానించకుం 
ph 
తాప్‌ 5 తళ ల ల 
Gh మ తల 3 వచ్చును. శబరికి చాల ఆనందము కల్లెను. 
రామ లక్ష్మణులను దర్శనం చసెకొను శబరి నిశుబజమెపోయెను. శబరి 
తూ. oa Be లూ 
ఇర్గ = డోర రాద 
దర్శాసనములు రెండు వెసెను. వాటెపై రామలక్ష్మణులు కూర్చొనిరి. 
యు ౬ ఆ 
లే 5 డ్‌ ణ్‌ నవ్యా శాన్‌ పొ 
ఇట సరరరోర మన. అరులను- శబరి: తరులచంనుు మరరుు నాకము: ఇతి ఏ 
న్‌ యా గ్‌ 
న జి 5 5 ఆ 
కొర కదని నిరు ఈ ఆగుపంద్దు తినండి ఇంకా నను దర్శనం 
-9 సరా 


చణకందునని శబర రామలక్ష్మణుల లతో ఇ ప్పెను. 


భగవంతుడు వాస వము జగత్తునకు ఆహారమిచ్చును. ఆయనకు 
వ (| Ya 

చయుటకు భగవంతుడు భుజిం 

సూ రా 

చును. భగవంతునికి భక్తుడు చాలా టయ య మైనవాడు ఎందుకనగా భక్తుడు 

భగవంతుని సుఖ పట్టాను. శబరి యొక్క అగుపళ్ళు రామళక్ష్యణులు 

ర Oe rE. క షా 

మొదలంట తిననౌగిరి. భగవంతుడు ము నుండి సంప ర్లగును కొరుక 
అచ ఇల్ల దం యా షి ఠా 

నును. భగవంతుని ప్రసన్నుని చసకొనుటక్కు శాంరక్క మానసిక, బౌదడైక 

దు జానటిలముు. -వరంలుతు (దవ్యబలములతా' కూడ 


ల 
(8 
eA 
నో 
(౮ 
లః 
23 
Gh 


pears! జ శ -వ మగ్‌ సో మ ఇ Ya న్న 
ఎక్కువ చదువు కన్నవారు తపు అయుటకు భయపడరు. దిని 
జ ల శ 4 శ ర 
మూలముగ వారు భగవంతుని సేవ చేయు టకు, సరగా స్మరణ క 
jy 
శ ఇ శ డా 
టకు సంసెడులుకారు. ఎంత వరకు డాక్ష ళు మిద గద్ద ఉండదా అంత 


Sm 


వరకు డాక్షరం మందు రివ్వడు. నుంయు మందు కడుపులోనికి పోకుండ 
రోగము ue ఎలాగు వ్యవహారములో ముందుగ శ్రద్ద ఉంచవలసె 


wpe 


oo 


యుండునొ అజ చిధముగ పరమాత్మ ఎటుద కూడ శద్ద ఉంచవలయును. 
లో ~~ 
Ca ఈ శ న Cd ల్‌ కలో 
భగవంతుని దగ్గజ ఎట్టు చమత్కాశములు €కుండ నవుస్స_రెంచుట పద్దతి. 
ran 
మ మీ గ 
ఈ విధంగా చేసిచూడండి వరల ఎలాంటి మారు వచ్చునా ఎరు 


జ 


చూడండి. ఈ జగత్తు తక్కువ అద్భుత మైనదికాదు. ఒక్క చిన్న 


wr 


విత్తనమునుండి తరువాత పెద్ద వటవృక్ష మగును. ఇదేమీ తకు_వ 


అద్భుతం కదు 


నిజమైన మపహాపురుషులకు ధనము పైన మరియు గౌరవముపైన 
వ్యామోహముండదు. అందుచేత" వారు అద్భుతములను చేయరు. సిద్దులు 
పెరిగిన (ప్రసిద్ది పెరుగును. మరియు ప్రసిద్ది శరగననో సాద ధనను 
వదిలి పెట్టును. అప్పుడు జీవుడు ప్రభువు నుండి విముఖుడగును. చదువు 
కొన్నవారు భగవంతుడు మాకు ముందు మహిమలను చూపవలయునని 
క 


ఒక [గ్రామంలో కథ జరుగుచున్నది. ఒక ప్రొఫెసరు గారు కథకు 
వచ్చిరి. ఆయన భగవంతునికి సుఖ సంతోషములు పొందవలసిన పని 
లేదని భావించెను. ఈకాలపు చదువులు చదివిన వారందటేికి, ఇలా 
వితర్శవాదం చేయుట అలవాటగుచున్నది. మన బుసలు, మునులు, 
ఫలములు మరియు నీటితో సంతృప్తి చెందుచుండిరి. పొదల దగ్గు 
లే చెట్ల (క్రింద నివసించుచుండిరి. మరియు లంగూటముగా ఒక గుడ్డ 


ఫీల్రిక కట్టుకొనుచుండిరి. వారు పరమార్హమును లోకహితమును కోరు 


భగవంతునికి మనం ఏదయితే (ప్రేమతో సమర్పించుకొందుమో, అది 
భగవంతునికి  పీతికల్లును. కన్నయ్య గోపికల వద్ద వెన్న కొకు 
నృత్యం చేసెడివాడు. మరియు గోపికల యిండ్ర నుండి, be తీసికొని, 
తన మిత్రులకు తినిపించెడివాడు. భగవంతుడు న స్వీకరించును. 
పూవుల నుండి పరిమళము స్వీకరించును. అయినప్పటికి పూల బరువు 
తగ్గదు. 


పరమాత్మ రసమును అనుఖవించును. భగవంతుడు ఇది అంతయు 
నేనే చేసితిని మరియు నీవు నాకు సమర్పింపుము అని చెప్పుచున్నాడు. 
దెనిలో ఆశ్చర్య పడవలసిన పని లేదు. కాని నాకు సమర్చించకుండ, 
తినుట పాపము. కృతజ్ఞత మానవుల లక్షణం అని చెప్పెను, 


శబరి భగవంతుడెక్కడ పుల్లని రేగుపండ్లు తినవలసి వచ్చునో అని, 


oe) 
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కొరికి రుచి చూస ఇచ్చెను. కాని (ప్రేమతో, శబరిక్సి ఎంగిలి పండ్లను, 
భగవంతునికి _ తినిపించుచున్నానని, ఇది తప్పు అని కూడ తెక&ియలేదు. 


252 వైష్ణవుల కథలో పద్మనాభదాసుని కథ వచ్చును. ఆయన భగ 
వంతునికి శనగల పొట్టును సవర్చించును. అయినప్పటికి భగవంతునికి 
దానిలో మికాయి యొక్క రుచి వాసన వచ్చెను. భగవంతుడెప్పుడు 
వారు నాకు ఏమి సమర్చిస్తున్నారని చూడడు. కాని భక్తుడు ఏ భావంతో 
యిస్తున్నాడని చూచును. అపుడు అందరి హృదయం భగవంతుడు తెలి 
సికొనును. కాని బట్టలను చూడడు. ఈ విధంగా భగవంతుడు భక్తుల 
హృదయంలో ప్రకాశించును కాని వారి యొక్క వేష భూషణములలో 
కాదు. 


అరణ్యకాండములో నబరి మరియు శూర్చుణఖల కథలు వచ్చును. 
శూర్పణఖ కామమును మరియు శబరి (ప్రేమను కలిగియున్నారు. రాముడు 
శూర్పణఖ యొక్క చెవులు కత్తిరింపడే సెను. మరియు శబరి యొక్క 
ఎంగిలి పళ్ళను (ప్రేమతో తినెను. కథలో నుండి కొంతై నను మన హృద 
యములో నిలచిన మీ యొక్క భక్తి పూర్వకమైన శ్రమ ఫలించును. 


ఒక గృహస్తునకు కథ విను నియమము గలదు.' 12 సం.ల నుండి 
కథ విను నియమము గలదు. బ్రాహ్మణుడు రోజు కథ చెప్పుటకు వచ్చు 
చుండెను. ఒక రోజు సేర్‌ బయటకు వెళ్ళ వలసి వచ్చెను. ఆయన 
బాహ్మణునితో, నేను మీ కభ రోజు నియమానుసారం బనుటవలన, 
ఏమి ఫలము కలుగును? అని అడిగెను. అపుడు బ్రాహ్మణుడు ఒక 
రోజు మీ కుమారుడు విన్నట్తయిన అది ఈసారికి చెల్లునని చెప్పెను. 
సేక్‌ “మాకుమారునకు ఒకవేళ మీ కథ - విని సంసారముపై వైరా 
గ్యము కల్గునే మో” అని అడిగెను. బ్రాహ్మణుడు రు 12 సరత 
నుండి కథ వినుచున్నారు. ఇప్పటికి మీకు వైరాగ్యం కలుగలేదు. ఒక్క 
రోజు కథ విన్నంత మాత్రమున మీ కుమారునకు వైరాగ్యం ఎలా 
కల్లునని”? అడిగెను. అప్పుడు సేఠ్‌ “నేను కథ చిని కూడ, మనస్సు 
యొక్క -గట్టితనమును వదలుట శేదు” అని చెప్పెను. ఈ విధముగ 
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చయరాదు. జ్ఞానం కైయగా మారనంత వరకు దానికి ఎటువంటి విలువ 
ఉతఠడదు. నేటిర కరు రసు ఈ నో నుండి స నున్‌ చచ నునారల్మ 
ప అ గా చే a 

వ్రజ, ధ్యానం మరయు జపము ఇయవలయునని. నిశ్నయించుకనవ 


లెను. నిజమైన భగవత్‌ భక్తి పొందుటకు ఇదే ఉపాయమయి ఉన్నది. 


ఎక్కువ జానం పరదెిగిన తరువాత మనుషు హ్‌ ఏతరున. -తఅతడ 
వాదం చేసినచో దానికన్న అజ్జానిగా ఉండుటయే మంచిది. నం 
వాస్త వముగ పరమాత్మ యొక్క అనుభవం పొందుట కొజకే లభిం 
చును. కాముడు నన్ను ప్రసన్నుని చేయుటకు, ఎక్కువ చదువుట లేక 
ఉన్నతమైన జాతి మ. లేక ఎక్కువ ధనం గాని ఉండవలసిన 


నో 


ఇల ల? అజా షె శో 
చంచ ఆఅ ఆవని చెప్పెను. టప మారము చేరిక మరియు సులభము 


Ey 


నయి ఉన్నది. ఏ జాతి వారయిన ఎక్కడెన, ఏ సమయములోనయిన 
c= 
భక్తి చేయవచ్చును. (ప్రజలు భగవంతుని (ప్రేమించు ఉపాయము చెప్ప 


వలసినడని అడుగుడురు. భక్తి లేక భగవంతుని హారించుటకు, (నద్ర, 
ఎశ్వాసము, ప్రయత్నము మరియు ధ్యానము అవస 


౬ 


ఇంటి వారికి విశ్రాంతి లభించినప్పుడు, ఈదృష్టితో పరర పల 
నప్తూడు, మీకు వారిపై పీతి (పేమ కలుగును. ఈ విధంగానే 
భగవంతుడు నాకు అర్హతను ముంచి గౌరవము యిచ్చినాడు. ఇది 
పార్వ జన్మ సుకృతము. నా అదృష్టము అని భాదించి, ఈ కృతజ్ఞతా 
భావముతో భగవంతుని [ప్రేమించి చూడుము. భగవంతుడు జీవుని-కె 
అనేక ఉపకారములు చేసెను. మీ అంతట మీరు నాకు ఏ ధనము 


న! 


మరియు సుఖసంపత్తి భగవంతుడు ఇచ్చెనో దానికి నేను యోగ్యుడనయి 
ఉన్నానా? ఏమి అని అడుగుము. ఎలపుూడు భగవంతునిపె పీతి, 
Va 


ఈ ఇక 


జరము తగ్గి నయమయినప్పూడు, ఈ ఐధంగా జనులు ఫలానా డాక్షరు 
అని గాని లేక ఫలానా ఇంజక్షన్‌ నన్ను బాగు పరచినదని కాని చెప్పుదురు. 
కాని నిజంగా జబ్బు నుండి విముక్తి కలఠిగించు శక్తి డాక్షరు వద్దనున్న, 
ఆయన ఇంటెల్‌ ఎపూడూ, ఎవ్వరిక చావు ఉండదు. దుఃఖము కూడ 


య 


[io 
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భగవంతుని కృపగా భాబించుము. దుఃఖ నివారణ కూడ భగవంతుని 
కృప వలననే కల్లును. సుఖ దుఃఖములు మనం చేసినటువంటి మరియు 
చేయుచున్నటువంటి, కర్మల యొక్క ఫరిత మై యున్నది. 


మహాభారతంలో ధర్మరాజు ఒక్కసారి మాత్రమే అబద్దం చెప్పినట్టు 
వ్రాయబడియున్నది. అయినప్పటికి ఆయన నరకమును దర్శించవలసి 
వచ్చెను. ఈ రోజు వరకు మనం ఎన్ని అబద్దములు చెప్పి ఉన్నామని 
ఎపుడైనా వునం లెక్కించి ఉన్నామా? ఏ చీదవానికైనా 200రూ 
లేక 300రూ దానమిచ్చిన దానిని గుర్తుంచు కొందుము. కాని ఇంది 
యములను సంతోషపరచుటకు, నేను ఎంత ఖర్చుచేసితినని, దినికి లెజ్జ 
బవ్వరూ ఉంచరు. 


మనుష్యుడు భౌతిక పదార్హములను ఎక్కువ (పేమించును. కొంత 
మంది మందిరంలో సాష్టాంగదండ (ప్రణామము చేసిన కోటు ఇస్త్రీ 
చెడిపోవునని భావింతురు. కాని హృదయము ఆవశ్యకమని తలంచరు. 
మనుష్యుడు తప్పక (పేమించుచున్నాడు. కాని జగత్తున కల వస్తువులను 
(పేమించుచున్నాడు. అదే (పేమ పరమాత్మునిపై చూపిన ఈ భవసాగ 
రమును దాటగలడు. మనుష్యునకు అలాంటి స్వభావం కలదు. ఏదైతే 
తనకు మంచిదనిపించునో, డానిని ఇతరులకు ఇవ్వడు. ఎక్కువ (పేమిం 
చదగిన వాడు ఒక్క పరమేశ్వరుడే! భగవంతుడు, ఈ మనుష్యుని కోటు 
నా కంటు ఎక్కువ (ప్రేమించదగినదా అని ఆలోచించును. మనుష్యుడు 
బట్టలు  ఆవశ్యకమని భావించును. కాని భగవంతునికి చేరువగుటకు 
ప్రయత్నించడు. ఈ  వినాశకరమగు జగత్తు భగవంతుని కంకు ఎక్కువది 
కాదని గుర్తుంచుకొనవలెను. 


సంసార జీవితంలో ఏకొంచెము సుఖము కల్లుచున్నదో దాని వలన 
వెయ్యి కెట్టు దుఃఖము వియోగము వలన కల్లును. భగవంతుని చేమలో 
అలాంటిడి ఏమీ లేదు. 
బా గత పిల్లలు తల్లిని పేమింతురు. కొంచెము పెరిగిన తరు 
న 


చా 
వాత పుస్తకములను (పేమింతురు. యవ(నంలో పూని పేమింతురు. ఆ 
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పేమ కూడ నిలువదు. ఇద్దటు ముగ్గురు సంతానము కల్గినచో మోహ 

ముపె గల ఆకరణ తగిపోవును. అందువలన పరమాత్మను (ప్రేమించిన, 
ర్‌ లిం Va ~ 

తప్పక జయము కల్లును. భగవంతుడు కేవలము (పేమ అను త్రాటకి 

బంధింపబడును. పరమాత్ముని (ప్రసన్నుని చేసి కొనుటకు ఒకే ఒక 

నొోవనము గుమ లేక (పమవమయమయిన హ్‌ 


55. భక్తికి 9 సాధనములు : 


ప్రభువు శబరితో, “నాపై భక్తి కలుగుటకు ఎక్కువ చదువు కొన 
వలసిన మరియు మంచి కులంలో జన్మించ వలసిన అవసరం లేదు. 
భక్తితో కూడిన (పేమ ముఖ్యం” అని చెప్పెను. మొదటి సాధన సత్సం 
గము ఏ మహాత్ములు, పరమాత్ముని (పేమించుదురో, వారితో కలిసి 
యుండుము. విలాసముగ నుండు వారితో కలియుట విడిచిపెట్టుము. 
చెడ్డ సహవాసం భగవత్‌ (ప్రేమకు శతృవు వంటిదని చెప్పెను. 


ఎవరితో కఠిసి మీరు ఉందురో అటులనే మీరు తయారగుదురు. 
మనుష్య జన్మ వలననే సిద్ది కల్లును. బాలుడుగా నున్నప్పుడు ఎటువంటి 
దురలవాటు ఉండుటలళేదు. విలాసముగ గడుపు వ్యక్తులతో కలియుట 
వలన, విలాసపురుషుడగుచున్నాడు. భక్తునితో కలసిన భక్తుడగును. రోజూ 
శంకరాచార్యుని వలె జ్ఞానము, మహాప్రభువు వలె భక్తి శుకదేవుని వళి 
వైరాగ్యము నాకు లభించవలయునని కోరుకొనుము. రాముడు రోజు 
వశిష్టునకు నమస్క్రంచును, 


సంసారములో ఉంటూ ఎక్కువ భక్తి చేయుట చాల కష్టము. 
దొంగతనము మరియు వ్యభిచారము ఈ రెండు చాల పెద్ద జబ్బులు. 
ఏ వ్యక్తిని నిరాకరించవద్దు. కాని అతని బాణి (నడతను)ని తిరస్క 
రించండి. ఎల్లప్పుడు మహాత్ములతో కలసి ఉండుము. మీ మనసు 
మహాత్ములతో సత్సంగము చేస్తూ ఉండవలసినదిగ బోధించగలరు. తి 
యాత్రలు తపస్సు మరియు యజ్ఞముల వలన, మనస్సు యొక్క మురి 


దుమ్ము పోదు. కాని సత్సంగము వలననే దుమ్ము తొలగించబడును. 
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యోగ్యులయిన గొప్ప పండితులు చెప్పు కథలు వినండి. రాముని కథ 
విన్న రామునిపై (పేమ పెరుగును. కథ విన్న ప్రభువుపై (పేమ 
మేల్ళొ_ని నప్పుడే కథ వినినందువల్ల (ప్రేమ పెరుగును. ఫలము కల్లును. 
ప్రభువు కథ వలన జగత్తును ' మరచిపోవుట జరుగును. దేహధ రము 
వురచును. రోజు నేను భగవంతునివాడను. మరియు నాయొక్క రక్షణ 
భగవంతుడు చేయుచున్నాడు అని భావించుచుండవలెను. కథ వినుట 
వలన మనస్సు శా శాంతించును. 


భక్తి యొక్క తవ సాధనం పరమాత్మను స్తుతించుట, అవకాశం 
లభించినప్తుడెల్లా మనస్సుతో పరమాత్మను స్తుతించండి. మీరు చిన్నవా 
రుగ నున్నప్పుడు, మీకు ఆటవస్తువులపై (పేమ కల్లుచుండెను. ఇప్పుడు 
ఆట వస్తువులతో ఏమి ఆనందము కల్లును? భక్తి మార్గములో భగవం 
తుని భజన చేయుట ప్రదానముగా నుండును. సంసారమును గురించి 
ఆలోచించిన మనస్సు చెడిపోవును. మరియు పరమాత్మను చింతించిన, 
మనస్సు ఉద్దరింపబడును, పునీతమగును. ప్రభువుపై పేమ కల్లును. 
స్వదోషములను వర్షించి మరియు భగవంతుని గుణములను ప్రశంసించిన 
భగవంతునికి మీపై కరుణకల్లును. ఆయనకు కృపకల్లును. 


భాగవతంలో కృష్ణుడు గోపికలతో రాసలీల ఆడెనని చెప్పబడినది. 
ఆయన _అదృశ్యమైనప్పుడు గోపికలు గ్‌ గోపీ గీతముతో స్తుతించిరి. అప్పుడు 
భగవంతుడు ప్రసన్నుడై (పత్యక్షమయ్యెను. మాటను దుర్వినియోగం 
చేయుట పాపము. ఎప్పుడైనా సరే నీటిని, మాటను దుర్వినియోగం 
చేయవద్దు. సాధ్యమయినంత వరకు భగవంతుని స్మరణచేయుము. ఆయ 
నను గుర్తుంచు కొనినందు వలన ప్రభువుపై (పేమ కలుగును. 


4వ సాధనం భగవంతుని వచనములను వ్యాఖ్యానించుట. భగవం' 
తుని ఆజ్ఞ కరిగిన, ఆయనను చింతించుట, మరియు మననము చేస్తూ 
వాటిని తెలుసుకొని, జీవితంలో . అనుభనించవలయును. 


5వ సాధనము గురువును పూజించుట, ఎవరితో కరిసిన తరు 
వాత మీకు భక్తి పై పీతి కరిగెనో, అటువంటి సద్గురువుతో సత్సంగము 
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మరియు సేవ చేయవలయును. భగవంతునిపై (పేమ కల్లుటకు శాస్త్ర, 
ములో చెప్పబడిన, నియమములను ఆచరించవలయును. ఈ రోజులలో 
డువు కొన్నవారు ఏకాదశి పాటించుటలేదు. కాని డాక్టరు చెప్పిన 
పుడు మాత్రం బలవంతముగ ఉపవాసము చేయుదురు. మీ యింటికి 
ఎవవైనా బంధువులు ఏకాదశి రోజున వచ్చిన వారితో వినయంగా, నేను 
యీ రోజున ఉపవాసం చేయుచున్నానని చెప్పవలెను. దయజంచి మీరు 
కూడ ఉపవాసం పాటించండి. ఉపవాసము వలన దేహమునకు, మరియు 
నునస్సునకు రెండింటికి మేలు జరుగును అని చెప్పవలెను. 


6వ సాధనము పరమాత్మను పొందుటకు సలుపు పూజ. ఇష్టదె వము 
యొక్క మూర్తిని ఉంచి భావముతోన్సు (పేమతోను సేవ చేయుము. భగ 
వంతుని అలంకరించిన మీ మనస్సు శుభపడును. మరియు మామూలు 
నేత్రములకు సమాధి లాంటి ఆనందము కల్గును. భగవంతుని En 
యింటిలో పాటించుము. సంపదననుసరించి ఖర్యు చేయుము. భగవం 
తుని సుందర సింహాసనము పై కూర్చుండబెట్టుము. మరియు నాయింటిలో 
పూజించవలసిన స్వరూపము గల మూర్తి ఉన్నది. దానిలో భగ 
వంతుడు ప్రవేశించుచున్నాడని భావింపుము. సేవలో దాస్య భావము 
ముఖ్యమైనది. దాస్యభావము హృదయమును త్వరగా ద్రవింపజేయును. 
దాస్య భావం వచ్చిన తరువాత హృదయం ప్రభువు యొక్క సేవలో 
డ్రదించును. డాస్యభావం వలన ఒక్క జీవితం బాగుపడుటయే కాకుండ 
మృత్యువు కూడ సంస్కరింపబడును. సేవ మరియు పూజలో కొంత 
వ్యత్యాసము కలదు. ఎక్కడ మంత్రము ప్రధానముగ ఉండునో, దానిని 
పూజ అని మరియు ఎక్కడ (పేమ ప్రధానముగ ఉండునో దానిని సేవ 
అని అంచురు. 


నామదేవుని చరిత్రలో, యింటిలో విఠలనాథుని పూజ జరుగు 
చుండెను. ఒకసారి తండ్రిగారు ఊరికి వెళ్ళవలసివచ్చెను. నామదేవుడు 
చాల చిన్నవాడు. తండ్రి కుమారా ఇంటికి యజమాని విఠలనాథుడు. 


జ చలో మలో శ 
ఆయనకు సవ చెయవలయునని, ఉదయం త్వరగా లేచి, స్నానం 
వ 


202 


a పదితత కర్షియుండి, భగవంతుని ప్రార్షించి, ఆయనను మేలొ ye 
వలను. తకోవాత అలంకరించవ లెను. పమ్మటు పొల భోగము చయ 
లెను. విఠల నాథుడు మొగమాట పడును. చాల సార్లు ప్రార్షన కా 
తరువాత పాలు (తాగునని చెప్పెను. 


నామదేవుడు చాల చిన్నవాడగుట వలన తండ చెప్పినటువంటి 


క) న్య చ SLE రా ని 

మాటలను అక్షరాల పాటించెను. వురియు భగవంతునికి పాలు నెఐి 
Ca af a అనానను ప్‌ 

ద్యముగ సమర్చించెను. భగవంతుడు పాలు త్రాగనప్తుడు, నావుదవుడు 


_ా 


పుకు ఆకరి వేస్తూ ఉండాలి. పాలు ఎందుకు (తాగరు? కొంచెము 
చక్కెర తక్కువయినదా ఏమి? 


ల 


మిరు న CS నేను మీ ముందు తల పగులకొట్టు 
కొని ప్రాణత్యాగం ఐ సదను ఈలి. పరి కను అదే ఏడ బాలుడయిున 
నామచేవుడు తల _ పగులగొట్టుకొనుటకు ల అపాడు భగ 
వంతుడు పాలగిన్నె పెకి కెపె జడమూర్త చ తన్యముగ టూరు 


౪ 
వురియు పాలు (తౌ తాగ మొదఠిడెిను. భక్తులు భగవంతుని పరాధినునిగ 
రత 


ర్రో 


ఏ మహాత్ముని వద్దనైన మంత్ర చక్షు దక్ష [గ్రహించి ఆమంత్రమును జపము 
చేయవలయును. ఇది ఏడవ సాధనం. 


రివ సాధనం నాయొక్క పరమేశ్వరుడు అంతట నిండియున్నాడు. 
Oo 
అలా భాదించి అందజుని |పెమించుము. సర్వకాల సర్వావస్రల యందు 
0/ ర్లు ie 


అందజు యందు భగవత భావము కరిగి యుండుము. 


Ui 


౦వ మరిత చవర: నాకనము తత్వ్యవిచారము. రాముడు శబరి 
ఈ 9 సాధనములను ఆచరించిన ప్రభువుపై (పేమ కలుగునని ఉప 
శించను. పుస్తకము ఎక్కువ చదువుట వలన ఎచ్చాంసుడు కావచ్చును. 
కాని పరమాత్మను విడువనివాచు మహాప్పురుషులగుదురు. ద్వాంసుడు 
శాస్త్రముల వెనుక పరుగిడును. మరియు శాస్త్రములు మహాపురుషుల 
వెనుక పరుగిడును. 


fh 


జీ 
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శాస్త్రములు చదివి చెప్పువారు, విద్వాంసులు, కాని ప్రభువు యొక్క 
పేమతో  పిచ్చివారై చెప్పువారు మహాత్ములు. రాముడు శబరిని నీకు 
సత యొక్క విషయం తెలుసునా అని అడిగెను. అప్పుడు “శబరి మీరు 
సర్వము తెలిసిన జ్ఞానులు అయినప్పటికి నేను చెప్పుచున్నాను. రావణుడు 
సీతాదేవిని దొంగిలించి, లంకకు వెళ్ళెనని, ఇచ్చటికి దగ్గణలో బుష్య 
మూక పర్వతము మీద సుగ్రీవుడు ఉండును. అతనితో మీరు స్నేహం 


జుల్‌ 9 


సినచో, అతను సీతాదేవిని మీతో కలుపుటకు సహాయం చేయునని” 


0 


టా 
“తవ 
లు 
౮ 
ల్ని 
వ 


రి *యీ పంపా సరోవరం నీళ్ళు చెడిపోయినవి. దానిని 
శుభం చేయండి” అని (పార్హించెను. అప్పుడు రాముడు శబరి యొక్క 
చరణ తీరం యీ సరోవరంలో వేసిన నీళ్ళు శుభపడునని చెప్పెను. 
అలాగే చేయగా నీరు శుభ్రముగాను మరియు మధురముగాను మారెను. 
శబరి యోగాగ్నిలో శరీరమును దహించుకొనెను. మరియు 
వైకుంఠము చేరెను. భగవంతుని భజన ఎక్కువగ చేయండి. సాధువుల 
పైన, మహాత్ముల పైన విశ్వాసముంచండి. వారితో సత్సంగము చేయండి. 
వారి ఉపదేశమును ఆచరించండి. శబరి యొక్క పావనచరిత్ర మనవంటి 
మనుష్యులకు ఓదార్చును కలిగించును. 


ఆమె దివ్యజీవన ధర్మము ఆచరించుటకు విలయునది. మరియు 
స్మరించదగినది. 


కిష్కింధ కాండ 


56. జీవునకు మరియు (ప్రభువునకు స్నేహము : 


శ్రీరాముడు జీవులకు మాత్రము నిజమైన స్నేహితుడు. భగవంతు 
నకు బాహ్యానందము అవసరము లేదు. ఎందుకనగా ఆయన స్వయముగ 
ఆనందరూపుడయి ఉన్నాడు. ఆనందరూవుడయిన శ్రీ/రాముడు అంతలు 
నిండియున్నాడు. మనుష్యుడు అన్నం తినును కాని తిన్న దానిని అరి 
గించు శక్తి భగవంతునిలోనే కలదు. 
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భుజించిన తరువాత మనుష్యుడు నిద్రించును. భగవంతుడు నేను 
మేల్కొని ఉండి జీవుని మాత్రము రక్షించుచున్నాను. రైలులో ఇంజను 
నడుపు (డైవరు నిద్రించిన ప్రయాణీకుల పని “అచ్యుతం కేశవం” 
అగును. ఆ వనిభంగా పరమాత్మ ఎప్పుడు నిద్రైంచడు. ఎల్ల పూడు 
మేల్కొని యుండును. పరమాత్మ, జీవుడు ప్రయాణీకుడు. నేను 
బండిని నడిపించు చున్నానని చెప్పును. 


భగవంతుడు చాల దయామయుడు, ఆయన ఇవ్వదలచినపుడు ఇచ్చు 
టలో ఏ మాత్రం సంకోచించడు. అందుచేత ఆ పరమ దయామయుడగు 
ప్రభువు మీద విశ్వాసము మరియు పేమ దృఢముగ ఉంచుము. మన 
ఆలోచనలలోను వ్యవహారములలోను భగవత్‌ భావము ఉంచవలయును. 


నబరిని ఉద్దరించిన, రామలక్ష్మణులు బుష్యమూక పర్వతం వద్దకు 
వచ్చిరి. అచ్చట సుగ్రీవుడు తన నలుగురు మంత్రులతో కూర్చుని 
ఉండెను. సుగ్రీవుడు పంపించగా హనుమంతుడు రామలక్ష్మణుల వద్దకు 
వచ్చి నాగరిక భాషలో ప్రశ్నించెను. భగవంతుడు సర్వాంతర్యామి అగుట 
వలన లక్ష్మణునితో “ఈ బ్రహ్మచారి వ్యాకరణం చాల చదివెను. ఈయన 
జ్ఞాని జితేంద్రియుడు” అని రాముడు చెప్పెను. అప్పుడు హనుమంతునితో 
“మేమిద్దరము అయోధ్యరాజయిన దశరథ మహారాజు కుమారులము. నా 
పేరు. రాముడు మరియు ఇతడు నాయొక్క తమ్ముడు లక్ష్మణుడు. 
నా. భార్య సీతాదేవి కూడ నా వెంట ఉండెను. కాని రావణుడా మెను 
దొంగిలించెను. మేము ఆమెను వెదకుటకు బయలు ేరితిమి” అని 
తవు పరిచయము చెప్పును. 


హనుమంతుడు “నేను సుగ్రీవుని మంత్రిని ఆయన మీ సేవ చేయు 
టకై నన్ను పంపించెను. నేను మిమ్ములను ఆయనతో స్నేహం 
చేయవలసినదిగ ప్రార్షించుచున్నాను” అని చెప్పెను. హనుమంతుడు 
రామలక్ష్మణులను బుష్యమూక పర్వతము మీదికి తిసికొని వెళ్ళెను. 
అప్పుడు సుగ్రీవుడు, నేను ఇక్కడ కూర్చున్నప్పుడు, ఒక _ రాక్షసుడు, 
ఆకాశమార్గంలో, ఒక సుందర్శ స్త్రీని తీసికొని వెళ్ళుట చూసనాను. ఆ 


మ. లే 
శా 
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ల్లో Fe as అట్‌ ఆజా a సొ 
నన్ను చూసి కొన్ని ఆభరణములు వడవెసెను. వాడిని నను 


౬ అమ, 
నావడ ఉంచితిని. బహొాశః అ సీతాజేవిది కావచ్చును అని చ పృను. 
ఇట్‌ జ్వల ya . న్న ap ఓ 
రాముడు లక్ష్మణునితో చంద్రహారం మీ వదినదేనా అని అడిగెను. అప్పుడు 


ఇచ 


శ fo = ) 
లక్ష్మణుడు. నను ఎప్పుడు వదిన ముఖం చూడలదు కాని ఆమె 
4 జానీ ,. శ Co 
"డములకు రొజు నమస్మ_రెంచుచున్నాను. కనుక ఆమే ముళ్ళులను, 
(అ 


రా 
గల జి చా 
అందియలను నెను గుర్తించగలన చప్పును, 


యె ర్యా హం గ (అ మ జర ఫరా లం 0% త్య | సు ॥ 

ఇదె విని రాముడత్యంత ప్రసన్నుడయి, లక్ష్మణుని కొగరించుక" నను 

తరువాత సుగివుని నివు ఈకొండ ప్రై ఎందుకు నివసంచుచున్నావని 
యా లట 

ప్రశ్నించెను. సుగివుడు నా పెద్ద అన్న వారి నన్ను చాల బాధలు 


a జ 

పెట్టను. మా రాజధాని అయిన కిష్కింధ నుండి నన్ను వెడలగొల్టైను. 
వురియు నాభార్యను తన వడ్డన ఉంచుకొనెను. అని చెప్పెను. అపుడు 
రాముడు, అతనిని ఓడార్చుచు వారిని నేను చంవుదునని  కిషి_౦డ 
రాజ్యం తింగీ నీకు లభించునని, నీవు ఏమి బిచారంచవద్దని ఓదార్చ్నను 
సుగ్రీవుడు, మీ దర్శనం అయిన తరువాత నాకు రాజు కావలెననెడ 
స 


ar అని ఇ కా 
కచ యిపుడు కలుగుట ఇదు కాని నను ఎల్లపుడు ఎ యొకు 
ద స్‌ 


టా రం సో 
చ్చి (వ రా న్‌ా ౬6 చిం 
భక చియుడదును అని పకికను. అపూడు వాముడు నిన్ను కు 
స 
చ 


శాగపధాలాాలాదా. 


క ౬ న్‌ 3 
జాగ చయుదును. ఇదె నా కొరిక కూడ అని చిప్పను. 


క జ న్‌ వ me యే వ్‌ స్‌ న 
ఖారి పత్ని పరు తార. ఆమ నారిన రామునితో సాహం ఇయ 
ocd 


మని చెప్పెను. కాని వాలి అందుకు అంగీకరెంచళదు. సుగ్రీవునకు 


వాఠిక భయంకర యుదము జరిగెను. చెట్లు వెనక నుండి రాముడు 
క వ జ క్‌ ఇ (ఓ బీకే 

వారి ఫ్ర బాణం వెసెను. ఇది చూసి వారి “మహారాజా! మీరు ధర 

లో 

శ శ శో వ ఎని వర ల జల్ల 

దురంధరులు. అయినప్పటికి అధర్మం ఎందుకు చేసిరి? నా ఏ తపు 

ఆ యె 


ల్ని న న, తో షె ఇట న 
వలన మురు నా పె భాణము ఎసరి అని అడిగెను. అపండు రాముడు 
చ్‌ హుం 
చానా _ 
న్య, తమ్ముని భార్య మంయు కోడలు ఈ నలుగురు 
నిద 
rs 


ఎరు. అయినప్పటికి నవు తమ్ముని భార్యను 
ఆక 


అబా us చం చానా 5 nar ఊక 
బలాత్కారం చననావు. కనుక నివు గొప్ప పాపెవి. అందుచెత నిన్ను 
/ య 
ఇన వ్‌ 9 
చంపుటకు వచ్చినాను. నిను, శిక్రించుట నా కర వ్యవుని చప్పను. 
(| os ద 
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వారి భగవంతుని “ఏ శా స్త్రంల్‌ తో పాపికి మీ దర్శనం అగునని వ్రాయ 


బడియున్నది? నేను చాల పుణ్యశాలిని. చివరకు మీ యొక్క దర్శనం 
చేసికొనుచున్నాను” అని చెప్పెను. అప్పుడు రాముడు, జను సుగ్రీవుడు 


రి స్నేహితుడు నీవు అతని కుటుంబములోని వాడవు. అందుచేత 


నికు దర్శనం యిచ్చుటకు వచ్చినానని” చెప్పెను. 


2h ౭ 
రో 


ఆ వాఠియే తరువాత జన్మలో షేకారిగా జన్మించి కృష్ణ భగవాను 
పె బాణము వేసెనని చెప్పబడుచున్నది. వారి స్నుగీవులు ఒకరి 
నొకరు ఆలింగనము చేసికొనిరి. మరియు విరోధము మరచిపోయింరి. 
చనిపోయిన తరువాత విరోధమును త్యజించవలెను. రాముని దర్శనం 
చేసికొనుచూ వారి ఆనంద పారవశ్యుడై ప్రాణ త్యాగము చేసెను. 


29 


ఈ శరిరము చనిపోవును. ఆత్మకు చావు లేదు. చనిపోవు దానికై 
విలపించుట బదులు “హరిహరి అని చెప్పున భగవంతుని నామజపము 
యొక్క పుణ్యము కల్లును. మరియు మృతుని ఆత్మకు శాంతి కూడ 
లభించును. తరువాత వారి శరీరమునకు అంతిమ సంస్కారము చేయ 
బడెను. వారికి సద్గతి లభించెను. 


కిష్కింధా రాజ్యం రామునికి లభించెను. కాని ఆయన స్నుగీవునికి 
యిచ్చెను. మరియు (ప్రతిఫలముగ ఏమీ తీసికొనలేదు. అందుచేత శివుడు 
పార్వతితో రామునితో సమానముగ మంచి చేయగలవారు ఈజగత్తులో 


జానము, భకి మరియు వై రాగ్యము దరు వర వతి. అర అ లల 
Su : చి య (6 ఆ అ Sa 
కలో న్న [9 స్య Wa శాన్‌ జో న్న 
ఎల్లపుడు కురియునో ఆ పర్వతం పేరు ప్రవర్షణ పర్వతము. ఆ 
Mo యె Oo 


పదిత్రమైన పర్వతము పైన రాముడు లక్ష్మణుడు నివనారచుచురిడిరి, 
అటువంటి పవిత్ర భూమిలో భగవంతుడు నిత్యము నివసించును. మీరు 
కూడ ఏదో ఒక పవిత్ర స్టలంలో, ఏకాంతముగ కూర్చొని ప్రభువును 
ధ్యానించుట మరియు కీర్తన చేయుట చేయండి. మీ యొక్క మన 


ఇల [5 CRY; CE <r ష్‌ క అలానా 

సుూలో |వభువు యొక్క స్వరూపము కొరుకొనబడును. భక్తి భావము 
3] ee 

జాగృతమగును. 
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సుగ్రీవునికి రాజ్యము లభించిన తరువాత అతడు సుఖభోగములలో 
మునిగి పోయెను. భగవంతుని మరచిపోయెను. మరియు 4 నెలలపెరకు 
రాముని కరియుటకు ఒక్కసారి కూడ రాలేదు. 


ఈ జీవుడు చాల చెడ్డవాడు. భగవంతుని ఉపకారములను మరచిపో 
వును. కాని పరమేశ్వరుడు అన్ని పనులలో సహకరించును. సుఖముతో 
సమానముగ మీరు భక్తి భావన కరిగియున్నట్టయిన, దుఃఖము ఎప్పటికి 
కలుగదు. చాలమంది దుఃఖములో భక్తి చేయుదురు. కాని ఎవరైతే 
సుఖములో భక్తి చేయుదురో వారు నిజమైన భక్తులు. సుఖదుఃఖము 
లలో సదా భగవంతుని తోడు ఉంచుకొనుము. 


మహాత్ముల చరిత్రలు చదివినచో, వారు కూడ చాల దుఃఖములను 
అనుభవించవలసి వచ్చినట్టు తెలియును. తుకారామ్‌ యొక్క చరిత్రలో 
ప్రజలు ఆయనను గాడిద మీద కూర్చుండబెట్టుకొని, ఊరేగింపు జరుపు 
టకు నిశ్చయించిరి. అప్పుడతని భార్య కోపగించెను. అప్పుడు తుకారామ్‌ 
నా (ప్రభువు నన్ను గురించి గరుడ వాహనము పంపించెను. అందటికి అది 


గాడిద వలె కన్చించుచున్నది, తుకారామ్‌ యొక్క భార్యకు గరుడుని 
వలె కన్సించను. 


జీవితములో సుఖ దుఃఖములు కల్గిన కంగారుపడరాదు. ఎవరైన అవ 
వూనించిన  కోపగించుకొనరాదు. జగత్తు యొక్క మాన అవమానముల 
పట్టుకు మృత్యువు సంభవించునప్పుడు కూడ వెళ్ళదు. జీవుడు దీనుడై 
ఈశ్వరుని పాదముల వద్ద  ఉన్నట్టయిన అప్పుడు అతని మనస్సు మీద 
నూన అవమానముల యొక్క ప్రభావము ఉండదు. 


భగవంతుడు మీకు చెప్పలేనన్ని ఉపకారములు చేసెను. ఆయన ఉప 
కారము ఎల్లప్పుడు గుర్తుంచుకొనుము. మీరు పుణ్యములను లెబ్టింతురు 
కని పాపములను కూడ లెక్కించవలయును. పాపములను గురించి 
ఆలోచించని వారిచేత ఎక్కవ పాపములు చేయబడును. పాపము భయం 
రమైన శత్రువు. అందుచేత పాపమునకు భయపడవలయును. 
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ఏకాదరి రోజున మందిరములో ;పసాదము లభించిన దానిని తిను 
టళో ఏమీ నిషేధము లేదు. స్స. వక్కపొడి తినకూడదు. 
మనస్సు చాలమోసము చేయును. మనస్సు మనుష్యుని గోతిలో పడవే 
యును. మనస్సు ప్రై ఎప్పుడు విశ్వాసముంచ వద్దు. 


4 
29 Ce 


డి 
S 


మీరు భక్తి చేయవలయుననిన భగవంతునితో నా జీవితంలో ఒకటి 
రెండు దుఖ _ సన్నివేశములు కావలయునని చెప్పండి. భాగవతంలో 
కుంతీదేవి, కృష్ణుని మాకు ప్రమాదములు కల్లుచుండవలయునని కోరుకో 
నును. ఎందుకనగా ఆపదలలో మీ యొక్క స్మరణ మరియు దర్శనం 
కల్లును. సుఖము సమృద్దిగా నున్న జనులు భగవంతుని మరిచి పోవుదురు. 


జీవితంలో ఎక్కువ సుఖము లభించిన మనిషి ప్రమాదకరముగాను, 
విలాసుడుగాను తయారయి, గర్విష్టి అయి భగవంతుని మరచిపోవును. 
చివరకు అతను పతనం చెందును. జీవుడు సజ్జనుడు కానట్టయిన 
అంత వరకు జీవితం బాగుచేయబడదు. కొంత మంది భగవంతుడు 
అనుకూలత మాకు చేసిన అప్పుడు మేము భగవంతుని భక్తి చేయ 
మొదలు పెల్టుదమని కోర్కె కరిగి యుందురు. . ఆ విధంగా అన్ని 
విధములయిన సౌఖ్యములు జగత్తులో ఎవ్వరికి లభించవు. 


జీవుడు జగత్తులోనికి వచ్చునప్పుడు పాపము మరియు పుణ్యము రెండు 
తీసికొని వచ్చును. పుణ్యము యొక్క ఫలము సుఖము మరియు పాపము 
యొక్క ఫలము దుఃఖము. జీవునికి తన యొక్క కర్మల ననుసరించి 
రెండు లభించును. అన్నింటిలోను అనుకూలత ఎప్పుడు రాదు. 


ఒక మనుష్యుడు సముద్రపు ఒడ్డున స్నానము చేయు కోర్కెతో 
వెళ్ళెను మరియు ఒడ్డున మెదలకుండ కూర్చొనెను. ఎవరో స్నానం 
ఎందుకు చేయుటలేదని అడిగిరి. అప్పుడు ఆ మనుష్యుడు ఈ తరంగములు 
శాంతించిన తరువాత, నేను స్నానమోచేయుదును అని చెప్పెను. కాని 
సముద్రపు తరంగములు ఎప్పటికి శాంతించవు. మీరు స్నానము చేయ 
కుండ మిగిరిపోవుదురు. దుఃఖము వలన పాపము నశించును. అందుచేళ 
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ఏదైన దుఃఖము వచ్చినప్పుడు మనస్సుకు మీ పాపము తగ్గుచున్నదని 
బోధించవలయును. 


సుగ్రీవుడు ఎక్కువ సుఖము లభించుట వలన రామునికి సహాయము 
చేయుట మరచిపోయెను. రాముడు చెప్పుట వలన లక్ష్మణుడు సుగ్రీవుని 
వద్దకు వెళ్ళుటకు ఒప్పుకొనెను. అప్పటికి హనుమంతుడు సుగ్రీవునితో 
వమనం రాముని మరచిపవోవుట మంచిది కాదని చెప్పి సంసిద్దపరచెను. 
వురచిపోవుట సహజము, సర్వనాధారణ విషయము. కాని మరచిపోవు 
టను అంగీకరించకున్న చాల గొప్ప దోషము. లక్ష్మణుడు చెప్పగనే 
సుగ్రీవుడు తన తప్పును అంగీకరించెను. నేను తప్పు చేసితిని, నన్ను 
క్షమించండి అని వేడుకొనెను. 


57. సీతాదేవిని వెదకుట : 


ప్రవర్షణ పర్వతముపై రాముడు, ఒక్కడే కూర్చొని యుండెను. 
సుగ్రవుడు అక్కడకు వెళ్ళిను. ప్రభువుకు నమస్కరించి మా వానరులు 
మొత్తం వచ్చుచున్నారని చెప్పెను. వారు నా గురించి పాణం కాడ 
సమర్చించుటకు సిద్దంగా ఉన్నారని, వరికి ఒక నెల గడువు ఇచ్చుచున్నా 
ననియు, అప్పటికి వారు సీతాదేవి విషయం తెలిసికొని వచ్చెదరనియు 
చెప్పను, 


వానరులు విడి విడి గుంపులుగ తయారయిరి. వారు నాల్గు (ప్రక్కలకు 
పంపబడిరి. వారిలో నల, నీల, జాంబవంతుడు మరియు హనుమం 
తుడు దక్షిణము వైపు పంపబడిరి. రామునికి యీ పని హనుమంతుని 
వలననే జరుగునని తెలియును. రాముడు తన పేరు గల ముద్రికను 
హనుమంతునకిచ్చి నామనస్సు సీత దగ్గణ ఉన్నదని, నా సందేశము సీతా 


దేనికిచ్చి ఆమెను దర్శించి నీవు ఒక్క నెలలో తిరిగి రమ్మని చెప్పెను. 


హనుమంతుడు దక్షిణం వైపు వెళ్ళినప్పుడు, ఒక యోగిని ఆసనం 
ధరించి, భగవంతుని ధ్యానించుచుండెను. హనుమంతుడు ఆమెతో నీవు 
ఎవరవని అడిగెను. అప్పుడామె నేను శంకర భగవానుని దాసిని, ఇచ్చట 
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తపస్సు చణ కొనుచు రాముని దర్శనం అగునని కూర్చున్నాను అని 


(లా 
_— ఖగ రాన 
చపోను. అపడు వానరులంచదచరు ఆమెను రాముని వద్దకు తిసెకా 2 
ol చెం 
ww మ్‌ ఇల్ల ఉగ ఇల య 
వెళి. ఆమె రామునిక నవుస్క్త చించి చాల సం.లు తపస్సు తన 
చ 


తరువాత ఇపుడు తమద ర్శనం చేసికొని ధన్యరాల నై నెతిని అని వరి కెను. 


క్స్‌ర్తు భగవన్నామము స్మరించిన జీవితం మరియు మనస్సు బాన 
పడును. మనస్సు శ్చ భపడినప్తుడు భక్తిలో ఆనందము కల్లును. త్త 
యుగంలో నామ జపం మించి మరియే ఉపాయము లేదు. ఇంటిలో 
ఒకటే దిపమున; మడు ప్రజలు దానిని గది మధ్య నుంచెదరు. లైటు 


కోపల మరియు బయటకు (పకాగించునట్లు ఉంచుదురు. ఈ న్‌ నిపె 


టయుటు (ఎకాశము కనిపంచును. 


భగవంతునికి దిపం అవసరముండదు. మహాత్ములు తమ హృదయం 
కాశము కలిగి ఉందురు. ఇతర జీవులకు దైవ ప్రకాశము 


జీవికి జపము చేయుటకై ఏమీ ఖర్చు కాదు. కాని పాపమే, జీవిని 
భగవంతుని నామము తలచకుండ, నిలుపును. నాలుకకు తీపి తినవలయు 
నని కొర్క_  కరఠిగినప్తుడు దానికి నామరసం త్రాగించిన, మీ వశము 
ల నిక వచ్చును. మీరు మీ నాలుకను వశపరచుకొననప్తుడు ఇతరులు 
ఎదరు జబాగుపకచుటకు వత్తురు?. 


ఒక ఇం|దియముతె పని జరుగును. అయినప్పటికి భగవంతుడు 
ండు కళ్ళు ₹0డు చెవులు మరియు గాలిపీల్చుటకు రండు ముక్కు 
రంధ్రములు యిచ్చెను. కాని నాలుకకు రెండు పనులు చేయవలసి 
యుండును. తినుట మరియు మాట్లాడుట, ఇందుచేత నాలుక (జిహృ) 


వెద =ండవ అంకుశం కావలసి యున్నది. 


జీవుడు వివేకముతో పనిచేయవలయును. ఒకు_ మనుష్యుడు మాత్రమే 
భగవన్నామ జపం చేయగలడు. పాపి కూడ నిరాశ పడవలసిన పనిలేదు. 
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అతను. ఒకవేళ నాలో నామజపం చేయుటకు కావలసిన శుభ్రత లేన 
పూడు నేను ఎందుకు జపం చేయుదునని భావించినచో, అన్ని విధముల 
శుభ్రత ప్రసాధించుట కొజక్కు రామనామ జపం ఒక్క ఉపాయం, 


ఎంత ఘోర పాపి అయిన, భగవంతుని శరణు కోరిన అతను ఉద్దరిం 


పశ్చాత్తాపము కల్షిన పాపము నశించును. భగవన్నామ జపము పాప 
ములను నశింపజేయును. వ్యవహారములలో కూడ మీరు వాక్కు. పె 
దృఢమైన నమ్మకము కరఠిగియుందురు. పెండి జరుగు చున్నప్పుడు కూడ, 
ఈ విధమైన పరమార్హములో కూడ, భగవంతునితో ముందుగా సంబంధము 
ఏర్పరచు కొనవలసియుండును. మరి ఎటువంటి ఇతర ఉపాయము 
లేదు. భగవంతుడు చూచుటలేదని కాదు. మూర్తిలో భగవంతుని 


భావం తలంచవలయును. 


రాముడు యోగినికి నీవు బదరికా ఆశ్రమమునకు రమ్ము. అచ్చట 
ధ్యానం చేసిన నాసన్నిధికి వచ్చెదవు అని ఆజ్ఞాపించెను. బదరికా ఆ 
మము తపోభూమి అయి ఉన్నది. భారతదేశమున (ప్రధాన దైవము 
నారాయణుడు. అన్ని అవతారములకు ముగింపు కలడు కాని నారా 
' యణ అవతారమునకు ముగింపు లేదు మరియు ఉండబోదు. భారతదేశ 
ప్రజలకు శుభం కల్లుటకు బదరికా[శమంలో పరమాత్మ నారాయణుడు 
తపస్సు చేసెను. శాస్త్రములలో బదరీనారాయణుని శంకరాచార్యుల 
వారు (ప్రతిష్టంచిరని చెప్పబడియున్నది. 


ఈ నధంగా వానరులందటు సముద్రపు ఒడ్డుకు చేరిరి. 'ఇరిత పెద్ద 
సముద్రము ఎట్లా దాటగల మని యోచించుచుండిరి. అచ్చట సంవాతిని 
చూచిరి. సంపాతి జటాయువు యొక్క సోదరుడు. అప్పటికి సంపొతికి 
అన్ని విషయములు తెలిసెను. అతను నేను వృద్దుడనగుట వలన మీకు 
సహాయము చేయను. కాని మీకు మార్గం చూపగలను “సీతాదేవి 
లంకలో అశోక వనంలో లభించును. సముద్రము దాట గలిగిన వారికి 
సీతాదేవి దర్శనం కాగలదు” అని చెప్పెను. 
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తరువాత వానరుల సభ జం గిను. సముద్రమును ఎవరు దాటగలరని 
వర్చించిరి. అప్పుడు జాంబవంతుడు హనుమంతుడు మాత్రమే ఈపనికి 
మోగ్యుడని చెప్పెను. హనుమాన్‌ మీరు ఎందుకు మౌనముగ కూర్చు 
న్నారు. రామునికి సవజేయుటకే మీరు జన్మించినది అని అడిగిరి, 
అప్పుడు హనుమంతుడు మీరు చెప్పినట్టయితే లంకను పూర్తిగ యిపుడు 
సముద్రంలో ముంచివేసెదనని చెప్పెను. అప్పుడు జాంబవంతుడు 
“లంకను పూర్తిగా ముంచివేసిన జానకీదేవి కూడ మునుగును కాబట్టి 
అలా చేయవద్దు. లంకకు మాత్రం వెళ్ళిరమ్ము” అని చెప్పెను. 


రామభక్త హనుమంతుడు లంక వెళ్ళుటకు సెద్దమయ్యెను. వుదియు 
రాముని ఆయన అను[గ్రవాం వలన హనుమంతునికి లభించెను. హను 


మంతుడు అఖండ రామనామజపం చేయు భక్త శిరోమణి అయిఉన్నాడు. 


సుందర కాండ 


58. హనుమంతుదు సముద్రమును దాటుట : 


హనుమంతుడు తన తోటి వానరులకు మీరందజు ఇక్కడనే ఉండండి. 
నేను సముద్రమును దాటి లంకలో సీతాదేవి యొక్క దర్శనం చేసికొని 
ఇప్పుడే వచ్చెదను అని చెప్పెను. హనుమంతుడు సముద్రము దాటుటకు 
ఆలోచించెను. మరియు ఆకాశ మార్గంలో పయాణమయ్యెను. అతనికి 
సురస కరిసెను. ఆమె హనుమంతుని పరీక్షించుటకు వచ్చెను. ఇక్కడి 
నుండి ఎవరైతే వెళ్ళుదురో వారిని నేను భక్షింతును. నాకు ఆకలిగా 
నున్నది అనెను. ఇప్పుడు నేను రాముని పని చేయుటకు వెళ్ళుచు ' 
న్నాను. పనిపూర్తిచేసికొని తిరిగి వచ్చెదను. అప్పుడు నీవు నన్ను 
తినవచ్చును అని హనుమంతుడు ఆమెతో చెప్పెను. 

సురస నోరు తెరవగానే హనుమంతుడు దాని కడుపులోనికి ప్రవే 
శించి బయటకు తిరిగి వచ్చెను. సురస (ప్రసన్నురాలై నీ రామకార్య 
నిరహణలో పూర్తి విజయం లభించునని ఆశీర్వదించెను. ఈ సము 
దమును (బ్రహ్మచర్య బలము గలిగి, ఇం[ద్రియముల యొక్క కోర్కెలను 
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జయించిన వారు మాత్రమే దాటగలరు. హనుమంతుని వద్ద రామనామ 


బలము కూడ కలడు. అని కి రసములపె నాలుకకు కిరు కలు 
చర అవి చ IF 
ఇల = 
గును. కాని ఈ అని రసములు చేదుగా నుండును. ఒక్క భగవత 


భక్తితో కూడిన (వేమరసమే మధురమైనది. అందుచేత ఇం|దియములతో 
(se, 

స: సంబంధము పెట్లుకొనవడు. ఎవడు జితేంద్రియుడవగుదువో 
నూ టూ 


€౨ Pe) లం 


ఏకాదగి ఉపవాసం చేసిన మరుసటి రోజు ఏమి తినవలెనని జనులు 
ఆతోచింతురు. కాని ఈ చిధంగా చేయరాదు. కొంత మండి ఏకాదగి 
వీ 
కర 


నో 


రెజు బాగా యిస్ట్రమయిన ఫలహారములు 


ఏకాదగి వలన ఏమీ ప్రయోజనం ఉండదు. 


యుదురు.  అలాగయిన 


అన్ని వ్రతముల కన్న ఏకాదశి |శేస్తమయిన వ్రతము. ఆరోజు 
భగవన్నామ జపము చేయుము. అన్నమును దర్శించ వద్దు. కిళ్ళి, 
వక్క_పాడి తినవద్దు, పగలు నిద్రించవద్దు. రాత్రి కొంచెము ఎక్కువగ 
కేరన చేయుము. అపుడు ఉపవాసం సఫలమగును. 


ఏకాదశి రోజు బ్రాహ్మణునకు సన్మానము చేయుము. తరువాత 
ప్రసాదము స్వీకరించుము. ఆ ఆ |ప్రసా సాదము మీకు మేలు చేయును. అప్పూడు 
భగవంతుడు మీకు శక్తి నిచ్చును. శాస్త్రములలో, వివేకముతో మఖ 
మును సహించువారిపె భగవంతుడు కరుణించును. భోగభాగ్యముల పై 
చేమ ఉండునంత వరకు భగవంతుని (పేమ లభించదని చెప్పబడినది. 


ఆనందము ఏ వస్తువులోను లేదు. షడుచులపై విజయము పొందిన 
వారికి భక్తి లభించును. జిహ్వకు దాసులయినవారు భక్తి చేయలేరు. 
భగవంతునికి భోగము అర్సించినపూడు చాలమంది కలుసుకొనుటకు వచ్చి 
నచో, ప్రసాదమును దాచి ఉంచవలయునని అనిపించును. ఎండుచేతననగ 
యింత మందికి పంచిన తరువాత, మన కొజకు ఏమీ మిగలదని 
భావన వచ్చును. భగవంతుడు బీదవాని యొక్క నోటిలోనే విరాజిల్లును. 


2 


సంసార సము[ద్రమును దాటగళక్సిన వారికి మాత్రమే కీతాడేది యొక్క 
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కర్భనం కలుగును. భగవంతుని భజన మరియు జ చేయుచు 
న్నప్పుడు, మనస్సు వంట యింటి వైపు మరఠిన సురస వచ్చినదని 
గహించవలయును. ఈ సురసయే జీవుడు మరియు బ్రహ్మ కలియుటను 
)లుపుచున్నది. హనుమంతుడు నిగ్రహము కల మూర్తి హనుమంతుడు 
)ంకలో రాత్రి వేళ ప్రవేశించెను. లంక యొక్క వైభవము చూచెను. 
తా రాముల జపము జరుగుచుండెను. లంకిణి అను ఒకరాక్షసి కలదు. 
ఎవమె అనుమతి లేకుండ ఒక కోతి లంకలోనికి ప్రవేశించుట చూచెను. 
౨పాడామె హనుమంతుని బలవంతముగ అడ్లగించెను. హనుమంతుడు 
ఎద్దులతో లంకిణిని చంపి వేసెను. అప్పుడు లంకిణి “బహ్మ దేవుడు నాతో 
న్ను ఎవరైన చంపగరిగిన రావణుడు మరణించనున్నాడని, తెరిసికొ 
వలయునని చెప్పెను. అట్లయిన ఇప్పుడు నీవు రాముని దూతవని 
ెరీసి కొనుచున్నాను. కాని లంకలోని రాక్షసులను, వారి విహారములను 
కూసిన తరువాత మీ కళ్ళల్లో వికారము కలుగవచ్చును. అందుచేత 
నాల మెలకువగా ఉండవలసినది” అని చెప్పెను. హనుమంతుడు బ్రహ్మ 


(న 


త్త 


ుద్యలో గురువు మరియు బాలబహ్మచారి. 


హనుమంతుడు ఇంద్రజిత్తు మందిరమునకు వచ్చెను. సులోచనను 
మాసిన తరువాత అతనికి ఆమె కూడ అందగత్తెగా కన్సించెను. 
"ని సీతకాదని తెరిసెను. ఒకసారి శివునికి అవతారం ధరించ sep 
లిగెను. అప్పుడు పార్వతి నేను మీరు లేకుండ ఉండలేనని కోపగించు 
"నెను. అప్పుడు శివుడు హనుమంతుడయ్యెను. పార్వతి అతని తోక 
9య్యేను. 

హనుమంతుడు తోకను పెంచినప్పుడు లంకలో చాల గొడవ జరిగెను. 
మొత్తం దీపములు ఆరిపోయెను. హనుమంతుడు రేపు లంకను తగుల 
ట్టెనప్పుడు ఎవరి యింటిలోన్సు నీళ్ళు లేకుండ ఉన్న బాగుండునని 
గావించెను. హనుమంతునకు అహంకారము కలుగలేదు. 


పాతఈకాలమున హనుమంతుడు విభీషణుని భవనమునకు వెళ్ళెను. 
)ధీషణుడు లేచుటతోడనే, రామనామము స్మరించుచుండెను. ఆ సమ 
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యములోనే హనుమంతుడు విభీషణుని భవనములో ప్రవేశించెను 
మరియు ఈ రాక్షసుల (ప్రపంచములో వైష్ణవులు ఎవరై ఉంటారః 
ఆలోచించసాగెను. విభీషణుడు హనుమంతుని ఆహ్వానించెను. ఇరువుర 
పరస్పర పరిచయములు కావించుకొనిరి. తరువాత విభీషణుడు సీతాదేః 
అశోకవనములో నున్నదని చెప్పెను. 


హనుమంతుడు అశోకవనములోనికి వచ్చెను. మరియు ఒక చెట్బ 
[క్రింద చిక్కిపోయిన శరీరంతో సీతాదేవి కూర్చొని యుండెను. హన 
మంతుడు రామకథ చెప్ప మొదలిడెను. అప్పుడు సీత్రాదేవి ఇక్క 
ఎవరు మాట్టాడుచున్నారని అడిగెను. నాకు ప్రత్యక్షంగా ఎందుక 
కన్సించరు? అని (ప్రశ్నించెను. భగవంతునికి అనేకవుంది భక్తులుందురు 
కాని భగవంతుడు ఒక్కడే అయి ఉన్నాడు. భక్తులందటు భగవంతుని. 
పియమైనవారే! రావణుడు సీతాదేవిని ఒప్పించుటకు చాల (ప్రయత్ని. 
చెను. కాని ఆమెలో కామభావము కల్గుటలేదు. “నీవు మోసము చే! 
దొంగిలించి తీసికొని వచ్చితివి. ఈ పాపము యొక్క ఫలితము నీవ 
అనభవించవలసియున్నదని” సీతాదేవి చెప్పెను. 


రావణునకు చాల కోపము వచ్చెను. మరియు రెండునెలలు గడుఇ 
ఇచ్చి అక్కడినుండి నిష్క్రంమించెను. హనుమంతుడప్పుడు సీతను దర్శి 
చుకొనెను. అతను సీతాదేవికి నమస్కరించి అనేక మంది వానరులన 
సీతాదేవిని వెదకుటకు పంపీయుండిరి, వారిలో నేను ఒకడిని. నేన 
రామభక్తుడనై న హనుమంతుడనని చెప్పెను. 


59. ఉత్తమమైన భక్తిని చూపించుట :- 


హనుమంతుని నోటినుండి సీతాదేవి మొత్తం కథ వినెను. హనువు 
తుడు రామముద్రికను సీతాదేవికి యిచ్చి నమస్కరించెను. 

ముందు సీతాదేవికి ఎవరైన రాక్షసులు వానర రూపం ధరిం 
రాలేదు కదా! అని అనుమానం కలిగెను. అప్పుడు హనుమంతు? 
“అమ్మా! నేను రాముని సేవకుడను. మీరు విచారించకండి. రాముe 
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ఆక్‌ కం జి 
మమ్ములను ఉషక్ష చఇయుటలెదు. రామలక్ష్మణులు Red వచ్చెదరు. 
క్షసులను నాశనం స్మ మిమ్ములను అయోధ్యకు తిసికొని వెళ్ళిదరు” 
ని చెప్పెను. సీతకు విశ్వాసం కలుగుటలేదు. అప్పుడు హనుమంతుడు, 
అమ్మా! నేను శ్రీరాముని కృపతోనే చాల అద్భుతమైన రూపం 
రించి, దానితోనే నేను ఈ సముద్రమును దాటి వచ్చితినని” మరల 
ప్పెను. ఇది చెప్పి హనుమంతుడు తన గొప్ప శరిరంగల అద్భుత 
గాపమును సీతాదేవికి చూపెను. అపుడు సీతాదేవికి హనుమంతుడు, 
ంమభక్తుడని మరియు సమర్హుడయిన రామదూత అనియు విశ్వాసము 
లిగెను. 


హనుమంతుడు “అమ్మా! మీకు యిస్టమయిన నేను ఇప్పుడే 
ఎమ్ములను శ్రీరాముని వద్దకు తీసికొని వెళ్ళగలను. మీరు నా 
ంజంపె కూర్చొనండి.” అని చెప్పెను. అప్పుడు సీత “నీవు నా 
)(తునివంటివాడవు. నీవు బాలబ్రహ్మచారివి. పవితుడవు. రాముడు 
పృటివరకు ఏ స్తని స్పృశించలేదు. నెను. -ని భుజంపై కూర్చొని 
చ్చిన ధర్మ మర్యాదకు భంగము కలుగును. కనుక నీ పట్టుదలను 
ంన్నించుట. ఉచితము కాదని” సీత హనుమంతునితో చెప్పెను 


స్రీలు ఏ సాధు సన్యాసి లేక బ్రాహ్మణులను కూడ పాదస్పర్శ 


0 


ీయరాదు. అట్లా చేసినట్టయిన స్త్ర), ధర్మపు మర్యాద ఉండదు. 
ప్పుడు హనుమంతుడు “అమ్మా! నాకు ఆకలిగా నున్నది. నేను పళ్ళు 
ీనవచ్చునా”? అని అడిగెను. సీతాదేవి [క్రిందపడినటువంటి పళ్ళను 


నవచ్చుు\ను. చెట్టుకున్న పళ్ళు తుంచవదని చి బ్బను. 
ఆలీ ౬ న ci 


హనుమంతుడు సీతాదేవి పళ్ళు కోయుటను నిరాకరించినది. కాని 
ట్టు ఊపుటను నిరాకరించలేదు అని ఆలోచించెను. ఈ ఆలోచనతో 
ూనుమంతుడు అశోకవనంలోని చాల చెట్లను మొక్కలను పెకలించెను. 
పురియు అశోకవనములో తుఫాను వచ్చినట్లుగ అయ్యెను. రాక్షసులకు 
౨ప్పుడు అశోకవనమునకు ఒక పెద్ద కోతి వచ్చినదని దాని వలన ఇంత 
పమాదం జరిగినదని తెరి సను. రావణుడు ఇం[ద్రజిత్తుకు “నిస అచ్చ 
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టికి వెళ్ళి ఆ గడుగ్గాయి కోతిని పట్టుకొని  తీసికొనిరమ్మని” ఆజ్ఞ 


యిచ్చెను. 


ఇంద్రజిత్తు (బహ్మాస్త్రమును విడువగా, హనుమంతుడు బంధింపబ 
డెను. అప్పుడు హనుమంతుడు రావణుని కొలువుకు తీసికొని రాబడెను. 
రావణుడు నివెక్కడినుండి వచ్చితివని అడిగెను. అప్పుడు హనుమంతుడు 
“నీవు శివుని ప్రసన్నుని చేసికొనినావు. మరియు సీతాదేవిని అపహరించి 
తీసికొని వచ్చితివి. ఇక్కడ నీవు సరిగా ప్రవర్తించలేదు. నీవు కనుక 
రాముని శరణుకోరిన, శుభం కలుగును. ఇప్పూడై న తెరిసికొనుముని” హను 
మంతుడు పలికెను. 


రావణునికి ఇతని తోకలో చాల శక్తియున్నది. దానిని తగులబెట్టువ 
లేనని అనిపించెను. రాక్షసులకు ఆజ్ఞ యిచ్చెను. హనుమంతుడు తోక 
"పెంచెను. లంకలో ఎన్ని బట్టులున్నవో అవి అన్నియు తోకకు చుట్టు 
బడినవి. తరువాత హనుమంతుడు రావణునితో ఈ తోకకు జరుగు 
యజ్ఞమునకు మీరే యజమాని కనుక ఊదండి. అప్పుడే అగ్ని ఉత్సన్న 
వుగును అని చెప్పెను. 


60. లంకాదహనం :- 


రావణుడు ఊదుచుండగా అతని గడ్డం, ముఖం మండుట మొద 
లువెలును. అతను కరగారువడినుః రాక్షసులందజు హనుమంతుని 
కటి వేసి కొట్టసాగిరి. తరువాత హనుమంతుడు లంకాదహనము మొదలు 


న 
రాక్షసులు నిప్పు పెట్టిరి అని చెప్పెను. అపుడు దయావముయి అయిన అమ్మ 
"లు 9) a 
అగ్ని దేవునితో నేను రాముని తప్ప ఏ పురుషుడునయిన మనస్సులో స్మరిం 
చకున్న మరియు పతివతా ధర్మమును సరిగా పాలించియున్నట్లయిన 
పీరు శాంతించండి అని (పార్తించెను. 


తరువాత హనువుంతుడు ఒక యింటినుండి వేరొక యింటిపైకి 
దూకుచు లంకను కాల్చ్బసా గెను. రావణుని భవనం కూడ మండించెను. 
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నే 


మరియు రాక్షసులందజు భయపడిరి. అందటు ఇండ్రనుండి బయలుకు 
వచ్చిరి. అందజీకి తమ ఫప్రాణాలపె ప్రీతి కల్లును. అన్ని చోట్లనుండి 
రూ "వ 04 రా 


(4 
అందట 


రక్షించండి, రక్షించండి” అని అరవసాగిరి. రాక్షసులందటు 
మనస్సులో రావణుని, ఇతడు సీతాదేవిని అపహరించి తెచ్చినాడు. దీనికా 
రణముగ ఈ అనర్హం జరిగినదని నిందించిరి. ఒక్క విభీషణుని నివాసం 
ఏడిచి లంకలోని అన్ని యిళ్ళు తగులబడిపోయెను. తరువాత హనుమం 
తుడు సముద్రపు ఒడ్డుకు వచ్చి తోకను సముద్రంలో ముంచి నిప్పును 
ఆర్చను. 


ఆయన మొత్తం లంక మండుట చూచెను. అతనికి ఒకవేళ అశోక 
వనం కూడ తగులబడియున్న సీతాదేవికి ఏమయినదోనని కంగారుపడెను. 
సీతాదేవి జగన్మాత, ఆమెను ఎవరు మండించగలరు?. హనువుంతుడు 
మరల సీతాదేవికి నమస్కరించుటకు అశోకవనమునకు వచ్చెను. అక్కడ 


(na ని 5 అటి en 
ఒక చె బ్రైకాని, చకాని అదియు తగులబడలదు. నితాదెది హను 
Fm 


మంతునితో “నీకు శుభము కలుగుగాక! అని నీవు త్వరగా రాముని 


౧ ఫ్ర గ్‌ నా 
తిసికొని రావలసినదని' ఆశణిరఇదించెను. 


రామాయణంలో రామునకు, హనువుంతుడు తన నోటితో తన పరా 
క్రమమును వర్ణించి చెప్పలేదని తెలుపబడినది. బ్రహ్మ ఒక ఉత్తరం వ్రాసి 
యిచ్చెను. ఆ ఉత్తరం హనుమంతుడు రామునకిచ్చెను. మరియు లక్ష్మ 
ణుడు చదివి వినిపించెను. 


సుగ్రీవుడు లక్ష్మణునితో హనుమంతుడు తన పని పూర్తిగావించుకొని 
వచ్చినట్టు  కనిపించుచున్నదని చెప్పెను. అప్పూడు హనుమంతుడు రామ 
నామజపం చేయుటలో నివుగ్నుడయ్యెను. రామునికి నమస్కరించెను. 
హనుమంతుడు రామునితో ప్రభూ! ఇది అంతయు మీ దీవెనల వల్లనే 
జరిగినది. సీతాదేవి కుశలము. మీ యొక్క నామజపము చేయుచున్నది 
అని చప్పను. 


రాముడు నా విరహంలో జానకి ఎలా ఉన్నది? మరియు తన ప్రాణ 
ములను ఎలా రక్షించుకొనగలిగినది? అని అడిగినవుడు హనుమంతుడు 
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“ఆమెను మీ యొక్క దివ్యనామము రాత్రింబవళ్ళు కాపలా కాయుచు 
రక్షించుచున్నది. మరియు సీతాదేవి నేత్రములు ఎల్లప్పుడు మీ పాదము 
లపై లగ్నమయి ఉండును కనుక ప్రాణం పోవుటకు మార్గం లభించదు. 
ఈ నానముము. మరియ ధ్యానము వదలినప్పుడు ఆమె ప్రాణం పోవ 
చ్చును. అందుచేత సీతాదేవి మీ నామము జపించుచూ ప్రాణములను 
నిలుపుకొనుచున్నదని” చెప్పెను. రాముడు ప్రసన్నుడయ్యెను. హనుమం 
తుని ఆలింగనము చేసికొనెను. అపుడు హనుమంతుడు “మహారాజా! 
ఇది అంతా ము దయ యొక్క ఫరితవుని నాలో ఇంత వక్ర ఎక్క_డు 
న్నదని” చేప్పును 


పుణ్యం చేయుట తేరిక కాని పాపం వదలుట కష్టం. ఒక ప్రక్క 
మనుష్యుడు, పుణ్యం చేయును కాని పాపము కూడ ఆచరించుచుండును. 
అందుచేత చేతికి ఏమీ వచ్చుట లేదు. పాపము మొదట మనస్సులో 
ప్రవేగించును. తరువాత మాటలోనికి వచ్చును. తరువాత వ్యవహార 
ములోనికి న. పాపము మనస్సులోనికి ప్రవేశించిన వెంటనే ఆ 
సమయంలోనే చన్నీటి స్నానం చేసి భగవన్నామము సలుపు మరియు 
కీర్త న చేయుము. అపుడు పాపచింతన పోవును. పాపము చేయు అల 
వాటు విడుచులకు క ఒక ఉపాయము. భగవన్నామము అన్నిటికంలు 
(ప్రభ ధాన మైనది. జగత్తు రాముని అధీనంలో ఉన్నది. రాముడు నామజపం 
అధీనంలో ఉన్నాడు, ఎక్కడ నామజపం జరుగునో అక్కడ భగవంతుడు 
ప్రత్యక్షం కావలసియే యుండును. భగవంతుడు భక్తవత్సలుడు మరియు 
భక్తులకు అధినుడు. 


~~ 


ఈశ్వరుడు మీ హృదయంలో we అయినప్పటికి మీకు 
దుఃఖము తొలగుటలళేదు. అందుచేత మీరు భగవంతుడు దయలేని 
వాడని కరోరుడని ఆలోచించుచుండవచ్చును. దినికి కారణం తెరిసికొ 
నవలయును. చాలమందికి రాముని దర్శనం కలుగును. అయినప్పటేః 
ముక్త లభించదు. భగవంతుని మనకు అనుకూలంగా పొందుటకు ఒః 
ఉపాయం కలదు. భగవన్నామము సదా జపించుట మరియు దృఢ మైన 
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(పేమతో నిండిన భకి చేయవలయును. 


అలాటి 


నిర్గుణము కంటికి కనిపించనంత సూక్ష్మముగా నుండును. సగుణ 
స్వరూపము తేజ్‌ కోమయమై దానిని దర్శించుట మన కళ్ళకు అసంభ 
వము. మనలాంటి వారి భగవంతుని యొక్క నామస రూపము అతి 
ఉత్తమ మైనది. భగవంతుడు తన స్వరూపమును దాయవచ్చును కాని 
నామమును దాయలేడు. రాముడు ప్రత్యక్షముగ పృథ్వి పిట" నివసిరచు 
చున్నప్పుడు అనేకులు ఆయన దర్శనభాగ్యమును పొంది తరించిరి. కాని 
తరువాత ఆయన నావుజప ప్రభావం వలన కోట్లకొలది భక్తులు తరిం 
చుచు వచ్చుచుండిరి. భవిష్యత్తులో కూడ అట్టి అనేకమంది తరింతురు. 


ఒకసారి, రాజభవనంలో ఒకడు నౌకరుగ పనిచేయుచుండిను. అతను 
ఒక రాజకుమార్తను చూచెను. అతని మనస్సు చలించి రాత్రింబవళ్ళు 
ఆ రాజ కన్యనే చింతన చేయదొడగెను. అతని భార్య రాణిగారి దాసి. 
రాణికి ఆ నౌకరు మీడ కుమారుని వలె స్నేహవాత్సల్యము కలదు. 
దాసి పతి యొక్క ఉదాసీనత చూసి, ఈ రోజులలో నీవు ఎందుకు 
దుఃఖముగా నున్నట్లు నన అడిగెను. అప్పుడు పతి ఆ 
రాజకన్య నాకు లభించినపూడే నేను సుఖంగా ఉండగలనని చెప్పను. 
తరువాత దాసి రాణితో ఇది పరి స్తితి అని చె ప్పును. రాణి ఆమెతో ఒక 
ఉపాయము చెప్పెను. i భర Biss మారి రామనావు జపం 
లులో నుండి తినుటకు పంపిన భోజన 
నా కుమార్తెను అతనికి యిచ్చెదనని 


6 నెలల వరకు అతను నకిలీ సాధువయ్యెను. మరియు భగ 
వన్నామము జపించుట మొదలు ఎర్ల్టును. 6 నెలల్లో అతని బుద్ది 
రు రాజకన్య మీదనుండి "మోహము తగ్గిపోయెను. సాత్విక 
ఆహారం తిన్నందువల్ల మనస్సు శుభ్రపడును. చివరిక అతను 6 నెలల 
తరువాత భార్యతో, రామనామము యొక్క ప్రభావము వలన, నా బుద్ది 
శుభ్రపడినది. ఇప్పుడు నేను ఆ కన్యను పేమించను. రామునిపై (పేమ, 
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£* 
| 9 


కర్‌ గరతరంును: అల చిప్పను, 


సుగ్రీవుడు వానరసేన మీ కొకు ప్రాణము లర్చించుటకు సిద్దంగా 
న్నారు కాబల్ట, మేము లంకకు వెళ్ళుదము అని ఉప్ప్బను. వానరు 


య 


లతో కూడ రాముడు ౨జయచనమి రోజున లంక వెళ్ళుటకు నిశనృయించిరి. 


[1)- 


లంకా కొండము 


61. రా ..వం శరణం గతః 


రాముడు శానరసేనతో కూడ ప్రయాణము మొదలుపెట్టను. రాక్ష 
ఎలందణు  భయపడునట్లుగ హనుమంతుడు గర్హించేను., ప్రభువు సము 
(ద్రపు ఒడ్డుకు వచ్చెను. సముద్రమునకు నమస్కారం చేసి కూర్చొనెను. 


ద 


నం త అలం సముద్రము లవ్తూడు మార్లము యిచ్బన అప్పూడు మేము లంకకు 
వెళ్లగలమని చెప్పెను. 


SS WV అ ఇ జవ? 
రావణుడు లంకలో సభ ఏర్చరచి, మంత్రులతో ఇప్పుడేమి రుద 
fre 
wo 


ని అడిగెను. అప్పుడు మంత్రులు, కోతులు మన ఆహారము, మీ 
భయపడుచున్నారు? మనం వారందటణిీని నాశనం చేదామని — 


oa 
భా క్ష ధి mre 
ఆ సమయంలోనే విధీషణుడు సభకు వచ్చెను. అతను రాముని 
Sed 9 — 
SES We | దజత్తు కాస కుం ంభకర్దుడు కాని మిమ్ము రక్షించ అరు 


మీకు రామునితో ఏోధము మంచిదికాదు. అతని సేవకుడు ఒకడు 
రై స. తస. గొ గ శ ఎ 9 ఉల్లి ఖ్‌ ఆం ఇమా, 

ఇచ్చటక వళ్ళ ముత్తం లంకను కారల్సివసి వెళ్ళెను. ఇప్పుడు నా యొక్క 

సలహా ఏమనగా, మీరు రాముని యొక్క శరణు వేడుకొనండి అని 


రావణునకు కొపము కల్లెను. నీవు నాముందు శత్సవును ఎందుకు 
పొగడుచున్నావని చెప్పి రావణుడు విభీషణుని కాలితో తన్నెను. అపుడు 
ఏిలిపుతుదు అతకను ఏడిచి వెళ్ళిపోయెను. ఎప్పటివరకు ఒక పుణ్యశాలి 
జీవి ఇంటిలో ఉండునో అప్పటు వరకు ఆ యింటివారికి ఎవరూ చెడు 
చేయలేరు. దుర్యోధనుడు విదురుని అవమానించెను. దీని మూలముగ 
కౌరవులు నశించిరి. ఈ విధంగా పరవుభక్త విభీషణుని, అవమానం 


శాన 
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చేయుటవలన రావణుడు మొదలగు రాక్షసులు నగించిరి. 


విభీషణుడు రావణునితో మీరు నా పెద్దన్న. నన్ను కారితో తన్న 
వచ్చు. అయినప్పటికీ చేను మీకు నమస్కరించుచున్నాను. కాని నా 
యొక్క అభిప్రాయము ఇది. “రాముడు పరమాత్మ. అతనితో నీతొ 
ధము పెట్టుకొనిన మన వంశనాశనమగును. నీకెలా యుక్తమనిపించిన 


99 
యుము'' అని చెప్పును. 


విభీషణుడు “నేను రావణుని తమ్ముడినని భావించి రాముడు నన్ను 
తిరస్క్రించకుండ ఉండవలయునని ఆలోచించుచుండెను. రాముడు అంత 
వ అయి ఉన్నాడు. నన్ను తనవానిగ చేసికొనును.” తరువాత 
విభీషణుడు సము[ద్రవు ఒడ్డుకు వచ్చెను. వానరులతో, “నను 'ఈోపతని 
శరణుగోరి వచ్చితిని” అని చెప్పను. అప్పుడు సుగ్రీవుడు రామునితో 
రావణుని సోదరుడు విభీషణుడు వచ్చెను “నా సలహా ఇది. శత్రువులను 
విశ్వసించకూడదు ” అని చెప్పెను. 


రాముడు అతను “ఏమి చెప్పుచున్నాడని” అడిగెను. సుగ్రీవుడు 
“అతను మీ శరణుగోరి వచ్చెనని” చెప్పను. తరువాత హనువుంతుడు 
సిఫారసు చేయగా భగవంతుడు సుగీవునితో “విభీషణుని పిలిపించమని”” 
ఏ జీవి నా సమక్షమునకు వచ్చెనో అతని అన్ని తప్పులు క్షవించుట 
నా ధర్మము. నేను జీవుల దోషముల వైపు చూడను. ఎవరైతే శరణు 
je య వారిని నిరాకరించకూడదు. విభీషణుని సన్మానపూర్వకముగ 


విభిషణుని రాముడు ఆలింగనము చేసికొనెను. అప్పుడు విభీషణుడు 
నేను లంకలోని సమస్త సంపద త్యజించి, మీ శరణుగోరి వచ్చితిని అని 
ఉప్పను. అహాడే రాముడు. విధీషణునికి రాజ్యాభిషేకం సను 


టి ర్తి న్‌ ¢ 

లకపోయెను అపుడు రామునిక కోపం వచ్చేను, లక్ష్మణునితో “నా 
3 ర ఎం జుప్‌ ఒం వాది 

ధనుర్భాణములను తిసికొనిరా, నెను ఇపుడే ముడుని ఇంకించెదను 


అని చెప్పెను. అప్పుడు సముద్రుడు పరుగెత్తివచ్చి, నమస్కరించి రామునితో 
ప్రభూ, మీ వానరసేనలో నల మరియు నీల ఉన్నారు. వారు మీయొక్క 
అనుగ్రహంతో సముద్రం మీద వంతెనను నిర్మించుదురు. అప్పుడు మీ 
కీర్తి సదా నిలచియుండును అని చెప్పెను. రాముని ఆదేశం మేరకు 
వానరులందఖజు పర్వతముల యొక్క పెద్ద పద్ద బండలు తీసికొనివచ్చి 
వంతెన నిర్మించుట మొదలు పెట్టురి. రాముడు ప్రతిరోజు శంకరుని 
పూజించుచుండెను. ఒక రోజు రాముడు హనుమంతుని గివరింగము 


లో 


చ్చుటకు కాశీ పంపెను. హనుమంతుడు వచ్చుటలో ఆలస్యమయ్యెను. 


డు రాముడు ఇసుకతో శివఠింగము తయారుచేసి, రా మేశ్వ్యరుని 
చెను. ఇచ్చటనే పుణ్యక్షేత్రము రామేశ్వరము వెలసినది. 


GJ 


అంప? 
లం 
స్తాపిం 
Wi 


భక్తుడు మరియు భగవంతుడు లోపల ఒక్క ట్‌ అగుదురు. హరిహరు 
లలో భేదము ఉంచువారికి మేలు జరుగదు, ఈ సిద్దాంతము రామాయ 
ణము మరియు భాగవతములలో వర్షింపబడినది. కొంతమంది వైష్ణవులు 
గివుని పూజించుటకు సంక కోచించుదురు. కొని అన్ని దైవములు 
ఒక్క లు. ఇలా భావించి నమస్కారము పూజలు న్ని దె వములకు 


చేయవలెను. కాని ధ్యానం ఒక్క యిష్టదై దె వమునకే చేయవలయును. 


వానరులకు రామనామము వ్రాసి సము[ద్రములో వేసిన అవి తేలు 
నని తెలి సను. రాళ్ళు రామనామముతో తేలుచున్నట్టయిన, వమునుష్యుడు 
ఎందుకు తేలలేడు. విశ్వాసము ఉంచి, శడ్దతో రామనామమును జపం 
చేయండి. తరువాత వంతెన కట్టబడినది. అప్పుడు వానరులందజితో 
రాముడు సముద్రమును దాటి లంకకు వెళ్ళెను. 


ఆ సమయంలో రావణుడు చూచుచుండెను. అతని మనస్సులో 
రకరకముల ఆలోచనలు కల్గుచుండెను. అతనికి ఒక సలహాదారుగ 
మూల్యవంత్‌ ఉండెను. అతను రావణునికి రాముడు పరమాత్మ అని 
మీరు తం విరోధం విడిచిన ఎట్టుమని సలహా యిచ్చిను. అప్పుడు ౯ రావ 
ణునికి కోపము వచ్చి మీరు వృద్దులు అందువలన నేను గిక్షించను. ఎంత 
sepa ప్పటకి రావణుడు దుర్మాగహమును విడువడు. తరువాత రాముడు 
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అంగదుని పిలిపించి, రావణుని సభకు పంపెను. అంగదుడు రావణునకు 
నచ్చచెపటకు చాల (ప్రయత్నించెను. కాని రావణుడు ఒప్పుకొనలేదు. 
చివరకు యుద్దం ప్రారంభమయ్యెను. 


62. లంకలోని యుద్దము :- 


రామునికి జయ్‌ లక్ష్మణునికి జయ్‌ సుగ్రీవునికి జయ్‌ అని కేకలు 
పెట్టుకొనుచు వానరసేన రాక్షసులతో యుద్దము చేయుచుండెను. వాన 
రులకు జయము కఠిగెను. రావణకుమారుడు ఇంద్రజిత్‌ యుద్దము 
చేయుటకు వచ్చెను. అతని ఒక బాణం లక్ష్మణుని ఛాతీమీద తగిలెను. 
అప్పుడు లక్ష్మణుడు మూర్చపోయెను. 


హనుమంతుడు లక్ష్మణుని లేపి తీసికొని వచ్చెను. రాముడు లక్ష్మ 
ణుడు మూర్చపోవుట చూసి ఏడువసాగెను. ఆ సమయంలో 'సుషేణ' 
అను వైద్యుడు, రామునితో ద్రోణాచల పర్వతం మీద “సంజీవని” అను 
వృక్షము ఉన్నది. దానిని సూర్యోదయమునకు పూర్వమే ఇచ్చటికి 
తెచ్చి లక్ష్మణునికి తినిపించిన అతనికి _తగ్గిపోవునని ఓదార్చెను. హను 
మంతుడు ఆ బాషధథము తెచ్చుటకు సిద్ద్రమయ్యెను. రావణునికి ఇది 
తెలిసెను. అప్పుడొక “కాలనేమి” అను పేరుగల రాక్షసుని వద్దకు వెళ్ళి 
హనుమంతుడు ద్రోణాచల పర్వతముతో తిరిగివచ్చునప్పుడు, కొంత ఆల 
స్యము జరుగునట్టు ఏదైన ఉపాయము చేయుమని చెప్పెను. 


కాలనేమి ద్రోణాచల పర్వతం దగ్గణ ఒక ఆశ్రమము తయారుచేసెను. 
వెళ్ళునప్పుడు హనుమంతుడు ఇక్కడ ఒక ఆశ్రమం చూ సను. ఇప్పుడు 
నాకు దాహంగానున్నది. అయితే ఈ సరోవరంలో నిళ్ళు (తాగుదును 
అనుకొనెను. కాలనేమి హనుముంతుల  మధ్యయుడద్ద్డం జరిగెను. హను 
మంతుడు ఆ సంజీవి వృక్షమును గుర్తించలేకపోయెను. అప్పుడు పూర్తి 
పర్వతం లేపి తీసికొని వచ్చెను. 


రాముడు ఆత్రుతతో నా హనుమంతుడు ఇప్పటివరకు ఎందుకు రాలే 
దని నిరిక్షించుచుండెను. హనుమంతుడు వచ్చెను. వై ద్యశిఖామణి, 
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ఆ సంజీవి యొక్క రసం లక్ష్మణునికి |తాగించెను. అపుడు జాంబ 
అ ల oo! 
వంతుడు, సుషేణునితో జొషభం బాగానే ఉన్నది కాని (తాగీించుల 
సరిలేదు అని చెప్పెను. అపుడు చైద్యుడు  త్రాగించునపుడు ఏమి 
ఇవ్వవలయును అని అడిగెను. జాంబవంతుడు రాముని పాదధూళి శ్ర 
కౌషభధములో కలిపిన అన్ని చక్కబడును అని చెప్పెను. అట్లాగే పొద 


ధూళి కలుపబడెను. లక్ష్మణుడు మేల్కొ నెను. 


తరువాత వామరావణులకు భయంకర యుద్రము జరిగెను. రావణుడు 
అలసపోయెను. రాముడు, “రావణా! శేపు యుద్దం చేయవచ్చు. ఈ 
రోజు మీరు అలసిపోయి ఉన్నారు. కనుక విశాంతి తీసికొనండి” అని 
చెప్పెను. ప్రపంచ చరిత్రలో ఇలాంటి దృష్టాంతము ఎక్కడ లభించదు. 
రాముడు శత్రువులతో కూడ నిష్కుపటముగాను మరియు ఉదారముగ 
నుండెను. 


తరువాత కుంభకర్ణుని లేపగా, అతడు నన్ను ఎందుకు లేపినారని? 
అడిగెను. అప్పూడు రావణుడు అన్ని విషయములు చెప్పెను. కుంఖభక 
రుడు, నీవు భగవంతునితో ఎందుకు విరోధించుచున్నావు. రాముడు 
నాక్షాత్తు పరమేశ్వరుడు అని పలికెను. రావణునకు కోపము వచ్చెను. 
అతను “నీవు నాకు చిన్నతమ్ముడవె యుండి, నాకే ఉపదేశము చేయు 
చున్నావు. ఇది నీ యొకు_ దురదృష్టము, నీవు నా ఆజ్ఞను పాటించి, 
రామునితో యుద్దం చేయుము” అని పలికెను. 

చివరకు కుంభకర్ణునితో రామునికి భయంకర యుద్దం జరిగెను. 
రాముడతనిని వధించెను. తరువాత ఇంద్రజిత్తునకు నీవు యుద్దము 
నకు వెళ్ళవలసినదని చెప్పబడినది. అతడు నేను దివ్యరథంలో కూర్చొని 
వెళ్ళిన చిరస్తాయిగా ఉండి పోదునని తలంచెను. అలా ఆలోచించి 
అతను “*నికుంబలి యజ్ఞమును ప్రారంభించెను. రాముడు “కామము 
మరయు మోహమును జయించుట చాల కష్టమని” చెప్పెను. 12 సం.లు 
ఎవైైతే ఆహారము, నిద్ర లేకుండ పూర్తి నిగహము కలఠిగియుందురో 


అట్టివారు మాతమే ఇంద్రజిత్‌ ను చంపగలరు. అందుచేత రాముడు, 


లు 
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లక్ష్మణునితో “నీవు యా రావణ కుమారుని చంపుము” అని చెప్పెను. 


లక్ష్మణునకు, ఇంద్రజిత్‌ నకు భయంకరమైన యుద్రము జరిగెను. చివ 
ర అ 

రకు ఇం(ద్రజిత యొక్క తల తెగిపోయెను. దేవతలు మరియు గంధర్నులు 

వేయి పుష్పముల వర్షము కురిపించిరి. లక్ష్మణుడు హనుమంతునితో 


వెళ్ళి, రామునికి నమసు_రించెను. ఇం|దజిత్‌ భార్య సులోచన కాముని 
గ్‌ ఆ లు 


వడ్డకు వచ్చి, నమస్కరించి ప్రారైంచెను. కరుణామూర్తి అయిన రాముని 
ఆ శంపై భర్త యొక్క తల ఆమెకు లధించెను. ఆమె పతివతనారి. 


తలను పొంది సహగమనం చేసెను. 


ఆ 


63. నా రాక్షసులందజీకి ముక్తి లభించును :- 


ఇం[ద్రజిత్‌ మృతుడయిన కారణంగా రావణుడు ఏడ్చుచుండెను. రావ 

త్ని మండోదరి, అతనికి మీరు రామునితో విరోధం పెట్టుకొనవద్దని 
చెప్పెను. అప్పుడు రావణుడు, నేను ఒక్కడినే, రాముని ధ్యానించిన, 
నా ఒక్కడికే ముక్తి లభించును. మా వంశములో నున్న యీ రాక్ష 
సులు ఆయన పేరు తలంచరు. అందుచేత రామునితో యుద్దం చేస్తూ 
ఉనా పోర ప్రాణం పోయిన అందజికి ముక్తి wa ఇది తెలుసు 


చివరకు రావణుడు యుద్దం చేయుటకు బయలుదేరెను. ఆకాశంలో 
దేవతలు, గం ధర్వ్య్యులు అందటు రావురావణ యుద్దం చూచుటకు వచ్చిరి. 
రావణునకు 10 తలలు కలవు. అతని నాభిలో అమృతం కలదు. 
ఇద్దటు విరుల మధ్య భయంకర యుద్దం జరిగెను. రావణుడు చాలనార్హు 
చచ్చిపోబోతూ తప్పించుకొనెను. చివరికి రాముడు ఆగ్నేయాసస్త్రంతో 
రావణుని gs వద్ద నున్న అమృతమును ఎండింపజేసెను. తరువాత 


అతని 1 లు నరికి చివరకు వధించెను. దేవగంధర్వులు జయ 
జయధ్యానములు షం భగవంతుడు రావణునికి కూడ సద్దతినిచ్చెను. 


ఏ కారణంగానయిన జీవుడు ఈశ్వరునితో సంబంధము కలిపిీయున్నచో, 


ఆతనికే శుభం కల్లును. అతడు ఉడ్డరింపబడును. 
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ప్రభువు విభీషణునికి రాజ్యాభిషేకం చేసెను. మరియు రావణునికి 
విభీషణుని ద్వారా విధి ప్రకారము దహన సంస్కారము చేయించెను. 
అప్పుడు విభిషణుడు మీరు లంకలోనికి రావలసినదని కోరెను. అప్పుడు 
రాముడు నేను 14 సం.ల వరకు ఏ గ్రామములో కాని, పట్టణములలో 
కాని ప్రవేశించను. ఇది నా ప్రతిజ్ఞ. కాని లక్ష్మణుడుండవచ్చును. అని 
చెప్పెను. విభీషణుడు వానరులకు వస్త్రములు, ఆభరణములు యిచ్చి 
సన్మానించెను. సీతాదేవి అందముగ అలంకరించుకొనెను. శుచిగ స్నానం 
చేసెను. వానరులందరు సీతాదేవికి నవుస్క_రించమొదరలిడిరి. అప్పుడు 
ప్రభువు సీతతో, నీవు నీ యొక్క పవిత్రతను రుజువు చేసికొనుటకు 
అగ్నిలో ప్రవేశించవలయును అనెను. సీత అగ్నిదేవునితో, “నేను పతి 
వత ధర్మమును, పరిగా పాటెంచియున్న మరియు ఏ పరపురుషుని, 
ఎపూడైనను చింతన చేయకుండయున్నట్తుయిన ఓ! అగ్నిదేవా! మీరు 
చందనము వలె చల్లబడి పోవుదురుగాక” అని ప్రార్దించె ను; తరువాత 
సిత్రా దేవి, అగ్నిలో “ప్రవేశించెను. అందజు దుఃఖముతో ఎక్కడ సీత 
కొఅకు ఇంత పెద్దయుద్దము జరిగినదో, అక్కడ రాముడు ఇలా ఎందుకు 
చేస్తున్నారని విచారించసాగిరి. ఇది రాముని యొక్క చిత్రమైన మహ 
త్మ్యము. 


ఆ సమయంలో అగ్నిదేవుడు, సీతాదేవిని తీసికొని బయటకు వచ్చెనః 
మరియు రాముడు సీతాదేవిని స్వీకరించెను. తరువాత రాముడు, ఇందు 
నితో ఈ యుద్దంలో రాక్షసులు నా యొక్క_ వానరులను అనేకమందిని 
చంపిరి. వారందజు మరల జీవించవలయును. కనుక మీరు అమృతవర్షం 
కురిపించండి అని ఆజ్ఞాపించెను. దేవతలకు రాజైన ఇంద్రుడు, రాముని 
యొక్క ఆదేశమును శిరసావహించి, అమృతవర్షం కురిపించెను. వెంటనే 
వానరులందజు పునర్హివులై లేచిరి. తరువాత ఇంద్రుడు ప్రభూ! మీరు 
అయోధ్యకు వెళ్ళండి. రాజ్యాభిషేక సమయంలో మిమ్ములను దర్శించు 
కొనుటకు వచ్చెదను అని చెప్పెను. అప్పుడు రాముడు ఇపుడు 14 
సం.లు పూర్త అయినవి. నా తమ్ముడు భరతుడు ఇప్పుడు నన్ను ఎక్కు 
వగ గుర్తు చేసికొనుచుండవచ్చును. త్వరగా అయోధ్యకు వెళ్ళవలయును 
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అని చె ప్పను. 


తరువాత పుష్పక విమానంలో లక్ష్మణుడు మొదలుగా గల తన 
పరివారముతో, సీతారాములు కూర్చొనిరి. విమానం అయోధ్య వెపు 
వెళ్ళుచుం డెను. రాముడు సీతతో ఒక్కక్క స్టలం చూపించి నేను 
ఇచ్చట రామేశ రుని ప్రతిష్టంచినానని, ఇక్కడ నేను వారిని చంపినానని 
మరియు ఇక్కడ సుగ్రీవునితో స్నేహం చేసినానని చెప్పెను. రాముడు 
దీని తరువాత ఇది చిత్రకూట పర్వతము. ఇక్కడ భరతుడు మనలను 
కరియుటకు వచ్చెను అని చెప్పెను. రాముడు హనుమంతునితో నీవు 
త్వరగా అయోధ్యకు వెళ్ళి, భరతునితో నేను వచ్చుచున్నట్టు వార్త 
అందజేయుము. రేపటికి చేరుదుమని చెప్పుమని చెప్పెను. 


రెండవరోజు రాముడు మరియు సీత గంగను పూజించిరి. పల్లెరాజు 
గుహుడు వచ్చి రామునికి నమస్కరించెను. స్వాగత సత్కారములు చెసి 
వీడ్కోలు యిచ్చెను. తరువాత అందటు విమానంలో కూర్చొని అయోధ్య 
మార్గమున వెళ్ళుచుండిరి. సీతారాములు దివ్యదర్శనం పరమానందమ 
య్యెను. తోటి ప్రయాణీకులు, భక్తులు, పరిచారకులు, మహాభాగ్యంగా 
తలచిరి. మరియు సీతారాములకు జయజయధ్వనులతో స్తుతంచుచు నమ 
స్కరించిరి. పూర్తి వాతావరణం ఆనందముతో నిండిపోయెను. 


ఉత్త ర కాండము 


64. రామరాజ్యము :- 


అయోధ్య దగ్గణలోని నంది గ్రామములో భరతుడు నివసించుచుండెను. 
హనుమంతుడు అచ్చటికి వెళ్ళెను. భరతుని శరిరము చిక్కిపోయెను, 
14 సం.ల వరకు అన్నం తినలేదు. సింహాసనముపై రాముని పాదుక 
లుంచెను. భరతుడు సీతారాముల నామజపము మరియు గుణకీర్తనలలో 
తన్మయుడై ఉండెను. 


భరతుడు రాముని స్మరించుచుండెను. లక్ష్మణుడు నాకంటు గొప్ప 
భాగ్యశాలి. ప్రభువు అతనిని తన సేవకై నియమించెను. ఇప్పుడు 14 
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సం.లు పూర్తి అగుచున్నవి. కనుక ఏదో ఒక వార్త రావలసి ఉన్నది 
అని గొప్ప ఆతృతతో శుభవార్తకై ఎదురు చూచుచుండెను. అంతల్‌ 
హనుమంతుడు అచ్చటికి వచ్చి నేను రాముని దూతనని పరిచయవ 
నెను. మీకు నమస్త డించుచునౌ ను. (ప్రభువు రావణుని నాశన 
పు. ఇచ్చటి టకి వచ్చును అను శుభవార్త 
చెప్పెను. ఇది విని భరతుడు అత్యంత (ప్రేమతో హనుమంతుని ఆరింగ 
నము చేసుకొనెను. భరతునికి అత్యంత ఆనందము కలిగి, కౌసల్యాదేవికి 
వార్త చెప్పుటకు పరుగెత్తెను. భరతుడు, కొసల్య మొదలగు వార ఆనం 
దమునకు అవధులు లేకపోయెను. 


3 
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ఆవ్‌ క 
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శ gee జానకితో 


ర సంతోషవార్త నిని మొత్తం అయాధ్య ఆనందించెను. మరియు 
తమ శక్తి కొలది అలంకరించిరి. రాముని పాదరక్షలను భరతుడు శిరస్సున 
ధరించి సరయూనది ఒడ్డునకు వచ్చెను. దూరం నుండి క 
కన్చించెను. సీతారాములు విమానం నుండి దిగుటతోడనే, అయాధ్య 
భూమికి మరియు ప్రజలకు నమస్మ్కరెంచిరి. అందరి నేత్రము ములు ఆనంద 
భాష్బములతో నిండిపోయెను. 


భరతుని చూడగనే రాముని నేత్రములు సజలమయ్యెను. నా ప్రియ 

సోదరుడు, భరతుడు ఇంత వాయు యెననుకొని భరతుని కౌగిరించుకొ నెను. 

అప్పూడు ప్రజలు, వీరిలో భరతుడెవరో, రాముడెవరో పోల్చుకొనలేకపోయిరి. 
నరరములు కృశించను. మరియు ఒకే తీరుగా కన్సించిను. 


॥ 


మళక్ష్మణులు మరియు జానకి ముందు వగిస్టునికి నమస్కరించి 
తరువాత కౌసల్య మొదలగు అమ్మలకు నమస్మ_రెంచిరి. అందటజు పర 
మానందభంతులయ్యిర. రాజరథము చక్కగ అలంకరింపబడెను. భరతుడు 
రథముతోలుచుండెను. అయోధ్య (ప్రజలు కూడ ఆనండముతో నిండి, 
దివ్యదంపతులైన సీతారాములను దర్శించిరి. 


ప్రభువు కై కేయి మందిరమునుండి వనవాసము ప్రారంభించెను. ముగిం 
పుకూడ క ఇష. సుబదిరమున నే. నెను చైశాఖ శుక్ష సప్తమికి 
వశిష్టుడు, రాజ్యాధిషేకమునకు శుభముహూార్తం నిక్షయించెను. అందటి 
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కంటు ముందుగా ప్రభువు ఆజ్ఞపై వానరులందరిని చాల గొప్పగా 
సన్మానించిరి. [ప్రభువు భరతుని యొక్క శిఖను తన చేతులతో తీసి 
వేసెను. మరియు తన శిఖను కూడ తీసివేసెను. తరువాత వశిష్టుడు 
వేదమంత్రములతో రామునికి రాజ్యాభిషేకం చేసెను. శుభముహూర్తంలో 
సీతాదేదితో రాముడు బంగారపు సింహాసనం మీద కూర్చొనెను. వణి 
స్థుడు రామునికి బొట్టు పెళ్టును. అనేక మంది సామంతరాజులు 
రాముని కలస బహుమతులను సమర్పించుకొనిరి. ఆ సమయంలో భగ 
వాన్‌ శంకరుడు కూడ వచ్చెను. సీతారాములను దర్శించిన తరువాత 
ఆయనకు పరమ సంతోషము కళ్లెను. ఆయన తాను ధన్యుడయినట్లుగ 
రాం తదను 


a 


పీకు ఎలాంటి మైత్రి లభించిన అలాగే మీరు కూడ తయారయ్యె 
దరు. సాధువు మరియు మహాత్ముల 


భక్తి యొకు_ అనుభవము కలును. భ 
ne ] స * 


స 
bef 


కలసిన వైరాగ్యము వురియు 
కి పెరుగుటకు మహాత్ములతో 


శ క్‌ 
సత్సంగము ఉయవలయును. 


సీత మెడలో ఒక సుందరమైన హారము కలదు. సీతాదేవి ఈ హార 
మును ఎవర కేన బహావుతిగ యిచ్చిదనని తలంచెను. అప్పుడు రాముడు 
నీవు ఎవరిపైన అధికప్రసన్నురాలివి అయినావో వారికి ఈ హారం ధరిం 
పజేయుమని చెప్పెను. సీతాదేవి హనుమంతునికి ప్రసాదంగా హారమును 


పనాదించెను. 


రాముడి రాజ్యాభిషేకం జరుగుట వలన, (ప్రజలు చాల సుఖముగా 
నుండిరి, రామరాజ్యంలో తమ కోరికకు విరుద్దంగా ఏ జీవికి మృత్యువు 
సంభవించలేదు. ధన సంపాదనకు కూడ ధర్మము యొక్క మర్యాద 
యుండెను. అందటి యిండ్లలో సత్సంగము జరుగుచుండెను. ఎవ్వరు 
రోగగ్రస్తులు కాకపోవుటవలన వై ద్యవృత్తి తక్కువనడచెడిది. అందరు 
సదాచారము నిగహమును, మరియు మర్యాదను పొటించుచుండెడివారు. 
రామరాజ్యంలో ఎవరి గృహంలోను తగవులు వచ్చెడివి కావు అందుచేత 
న్యాయవాద వృత్తి కూడ చాల తక్కువ నడచెడిది. 
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ఒకసారి ఒక గూఢచారి వచ్చి రామునితో మహారాజా! నేను ఇక్క 
డికి వచ్చుచున్నాను. త్రోవలో నాకు ఒక స్త్రీ కలిసినది. ఆమె రాముని 
ప్రీని, రావణుడు 14 సం.లు ఇంటిలో నుంచుకొనెను. అయినప్పటికి 
రాముడు ఆమెను యింటిలో నుంచుకొనెను. రామునికి ఇంకొక స్త్రీ 
దొఅకలేదా? ఏమి? ఆమె లేకుండ రామునికి, ఆనందం లభించదా 
ఏమి? అని చెప్పుచున్నదని చెప్పెను. రాముడు ఈ లోకోపవాదము విని 
దుఃఖించెను. ఇది కూడ (శ్రీరాముని మహిమయే! 


ఇష్టదేవత ఎవరైన, ఏ ధర్మమును పాటించినప్పటికి రాముని సేవ 
తప్పక చేయవలయును. పురుషుని నడవడి రామునివలె నుండవలెను. 
స్త్రీ యొక్క నడవడి సీతాదేవివలె నుండవలయును. మనుష్యుడు స్వధ 
ర్మమును పాటించినప్పుడే అతనికి శాంతి లభించును. రాముని కథ విని 
రాముని గుణములను జీవితంలో ఆచరించుటకు ప్రయత్నించవలయును. 
మరియు ఆయన మర్యాదను పొటించవలయును. అప్పుడు పొపం నగిం 
చును. మరియు మనస్సు శుభ్రపడును. ఇప్పుడు కూడ కొంతమంది 
వైష్ణవుల గృహములలో ప్రభువు యొక్క కీర్తన జరుగుచుండును. వారి 
గృహములలోనికి కరియుగం ప్రవేగింపలేదు. 


65. మీరు ఎవరై ఉన్నారు :- 


రాముని సేవించకుండ జీవితం సఫలంకాదు. హనువుంతుడు రాము 
నికి గొప్ప సేవచేయుచుండెను. ఆయన రాముని కోర్కెను తెలిసికొన 
గల్లెడివాడు. దాని ననుసరించి తగిన సమయములో సేవచేసెడివాడు. 
సీతాదేవికి మా కొజకై హనుమంతుడు ఏ సేవ మిగుల్చుటలేదనిపిం 
చెడిది. రాముడు “ఈ హనుమంతుడు నాకు చాల సేవజేసెను. నేను 
యితనికి బుణపడియున్నాను. ఇందుమూలముగ ఇతను సేవ చేసినందు 
లకు (ప్రతిఫలం యిన్వవలయునని” చెప్పుచుండెను. 


సీతాదేవి, లక్ష్మణుడు, భరతుడు వారిలో వారే రేపటినుండి రాముని 
సవ మనం చేయవలయునని నిర్ణయించుకొనిరి. రెండవరోజు హనుమం 
తుడు సూర్యోదయము కాగానే సేవచేయుటకు మందిరమునకు వచ్చెను. 
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అపుడు భరతుడు ఈ సేవ పెద్దన్న నాకు యిచ్చెనని నీవు పాదుకలను 
స్పృశించుటకు ఏమీ అవసరం లేదని చెప్పెను. 


రాముడు స్నానం చేయుటకు వెళ్ళెను. అప్పుడు హనుమంతుడు, 
నేను పీతాంబరము రామునకు యిచ్చెదనని తలంచెను. అప్పుడు సీత 
వచ్చి ఈ సేవ నా భాగములోనికి వచ్చినదని చెప్పెను. నిస్పహాయుడ 
యిన హనుమంతుని కొజకు ఏ సేవ మిగిలి ఉండలేదు. హనుమంతుని 
జీవితమే రాముని సేవించుటకు. అమ్మా, మీరు కొంచెము కోపగించు 
కొన్నట్టున్నారు. నన్ను సేవ ఎందుకు చేయనిచ్చుటలేదని హనుమంతుడు 
అడిగెను. అప్పుడు సీతాదేవి అన్ని సేవలు పంచుకొన్నాము. మరియు 
నీ కొజకు ఏ సేవలు కొంచెము కూడ మిగులలేదని చెప్పెను. అప్పుడు 
హనుమంతుడు భగవంతునికి, ఆవలింత వచ్చినప్పుడు నేను చిటిక వేసె 
దనని చెప్పెను. ఇప్పటివరకు హనుమంతుడు భగవంతుని పొదములను 
చూచుచుండెను. ఇప్పటి నుండి భగవంతుని ముఖారవిందము చూచు 
చుండెను. 


హనుమంతుడు ఎల్లప్పుడు రాముని వద్ద కూర్చుని ఉండును. రాముడు 
భోజనం చేయుచుండెను. మరియు సీతాదేవి వడ్డించునప్పుడు హనుమం 
తుని మీరు ఇక్కడి నుండి వెళ్ళమని చెప్పెను. అప్పుడు హనుమంతుడు 
భగవంతునికి ఆవరింత వచ్చినప్పుడు అది ఎలా తెరియునని అడిగెను. 
నేను చిటిక ఉపయోగించవలయును. చివరకు రఘునాధుడు నిద్రెంచెను. 
మరియు హనుమంతుడు వచ్చి కూర్చొనెను. తరువాత సీతాదేవి చెప్పగా 
అతను బయటికి వెళ్ళెను. ఇంటి కప్పుపె చిటిక వేయుచుండెను. 
రాముడు నా భక్తుడు హనుమంతుని బయటకు పంపినారని కోపగించు 
కొనెను 


ఒక వెస్తవ దంపతులు గలరు. ఇంటిలో మూడవవ్యక్తి ఎవ్వరూ 
లేరు. పతి పత్ని రోజు భగవంతుని సేవ, స్మరణ చేయుచుండిరి. 14 
సం.ల తరువాత వారికి ఒక పుత్రుడు కలిగెను. అప్పుడు వారిలో 
సంసారముపై _ప్రీతి పెరుగుట వలన భక్తి యొక్క (క్రమము తగ్గుచు 
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వచ్చెను. సంసార సుఖములో ఆటంకము కల్షినపుడు, (ప్రభువు నాకు 
పరోక్ష పద్రతిలో సుఖమును దయచేయతలచినా డని తెరిసికొనవలయును. 


భక్తుడు ఎంతవరకు మేళొ_నునో భగవంతుడు అంతవరకు నిద్రిం 
చడు. ఎందుకనగా భగవంతుడు భక్తుని గురంచి ౪ రోజంతా ఆలోచించును. 

దేవి కంగారుపడి, మరియు కౌసల్యతో, రాముడు శ్వాస య 
కనపడుచున్నదని చెప్పెను. ఆయన సహజమైన ఆనందములో లేడు. 
కొసల్య మరియు వగిస్టుడు కూడ పరుగెత్తుకొ ని వచ్చిరి. వారు ఈ 
రోజు ఏదో చెడు జరిగినదని (గహించిరి. భగవానుని యొక్క భక్తుని 
ఎవరినో నొప్పించిరి. సీతాదేవి వణిష్టునితో హనుమంతుడు బాధపడుచు 
న్నాడని చెప్పెను. అప్పటినుండి రాముని యొక్క ఆరోగ్యము సరిలేదని 
చెప్పెను. వశిష్టుడు హనుమంతుని పిలిచి, సోదరా నీవు ఎవరవని అడి 
గెను. హనుమంతుడు శారీరకముగాను వురియు మానసికముగాను నేను 
బతారాముల దానానుదాసుడును, జీవబుద్దితో నేను రాముని యొక్క 
అంశమును. మరియు ఆత్మదృష్టితో నాకు రామునికి ఏమి భేదము 
లేదు. రామభక్తుని ఈ జవాబు విని అందజు ఆశ్చర్యపడిరి. 


ey 


రాముని చరిత్రలోని ఒకి) గ్రాక్క అక్షరం, విను వారియొక్క, మరియు 
చెప్పువారి యొక్క కు న భస్మ మొనర్చును. రాముని కథ ఎవరు 
వర్షించగలరు.. అది అపారము మరియు వర్తింప పనలనికానిది. ఆదర్శవం 
తమైన గుణములు కల్షిన సము[ద్రము వంటి భగవంతుని గుణములు 
తాన అయినప్పటికి క్పుప్త్రముగ రామకథ చెప్పబడినది. దినిలో ఏ 
దివ్యత్వం కలదో, అది అంత గురు దేవుని అను[గ్రహ మై యున్నది. 

మహాపురుషులు ఎప్పుడు కూడ సత్కర్మను ముగించరు. జీవితంలో 
ఆఖరి శా(సవరకు, సత్కర్మ, రామనామజపం, సితారాముల సేవ చేయు 


చుండవలయును. 


ఇప్పుడు ఈ  పవిత్రరామకథ అప వినటంలో, మరియు 
చడదవటంలో, తెలిసి తెలియక ఏదయిన దోషం జరిగి ఉండినట్లు 
వా న తప్తూలున్నట్లయినచో పరమాత్మ యుక్క_ దివ్యచరణముల పై 
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గా శ అటి ఇ మోట 
సవినయుముగ నమసా సలల. ఇరు: యాల 
bey స 


భక్తి పూర్ణకము 
శ్రిహరియేనమః మంత్రమును బిగ్గరగా చెప్పండి. అట్లయిన క్ల 
ణాసాగరుడయిన ప్రభువు ఆపదలను మరియు తప్పులను క్షమించును, 
సీతారాములు అందటికి శుభము కర్షించుదురుగాక! సీతాపతి రామచం 


మంగళం కోసలేంద్రాయ, మహనియ గుణాబ్రయే! 
చక్రవర్తి తనూజాయ, నార్వభౌమాయ మంగళం 
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(గ్రంథ ముద్రణకు ఆర్థిక సహాయ మొనర్చిన ఈ (క్రింది దాతలకు పరమాత్మ 
శ్రీ సీతారామచంద్ర ప్రభువువారి మరియు పూజ్యశ్రీ, డొంగరే మహారాజ్‌ 
వారియొక్క దివ్యాను[గ్రహం సదా (పొప్తించుగాక. 


1. శ్రీ, సోంపల్లి కోటయ్యగారు కొవ్వూరు 
2 ad) కిషన్‌ చంద్‌ టికాన్‌ దాస్‌ తదానిగారు హైదరాబాద్‌ 
3. శ్రీ), యం.వి. మురఖిగారు కొత్తగూడెం 
4. శ్రీమతి కుందాల పిచ్చమ్మగారు నకెరేకల్‌ 
ర్‌ & ఆర్‌, రమణయ్యగారు మిర్యాలగూడెం 
6. గీ జంపాల మాలకొండయ్యగారు మిర్యాలగూడెం 
లో 
7. కీ.శే, దేవినేని రత్తయ్య, సీతారావమ్మగార్హ జ్ఞాపకార్థం భట్టు పెనుమ(రు 
లీ అ కఅెఠ ద 
8. కీ.శే. ఆరి రామమూారిగారి జాపకారం మదిపాడు 
అటి న్‌ న్‌ me 
9. శ్ర దురాశంకర్‌ శార్‌ డాగారు కొత్తగూడెం 
0. శ్రీ, కె. నరసింహారావు గారు కొత్తగూడెం 


